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यिकातोऽवसीयते । अस्य कारस्त॒ १०७० तमशाश्वाहनरा- 
कतः १३७० तमङ्कपयेन्तमासीदिति तच्छिष्यपरम्परातो 
ज्ञायते । स एवायमित्थापि गुरुष्शिष्योवा नहि निर्णेतुं शक्यते) 
देकशभेताव ) आस्तांतावत्‌ । अनेन चात्र गन्थे न किञ्चिद्‌ 
पि निनकपोर कल्पितं दृद्यते । यतः चरकसुश्चत-वाग्भट- 
 वृद्संग्रहसारसग्रहभभूातिथन्थेभ्यः पमेयवचनानि संगृह्योपनिबद्धो 
यम्‌ । अयं च पथमं शरायन्ते एकस्माच्िन्नीणेपस्तकात्संमृद्य 
मुदित आसीत्‌ । तजर च कातिचन विषया व्यस्तंविन्यस्ता 
आसन्‌ । स॒तरामश्द्धाश्च । तेन च सहदयदहदयैरनुबो- 
मूयमानंसंतापं समवरोक्य तद्यवस्थांकतुमुयमेनसेपाय जीणि 

नीणेएस्तकानि तदाधारतया एकंतत् शखिभिस्संशोध्यस्वकीये ` 
“° श्रर्विकटेश्वराख्य ” युदरणयन्त्े मुदाप्य पकाशमानीतः सत 
मानन्दथ संविधात्तातमाम्‌ ॥ अत्राप्यश्ुद्धं यदितदिदविद्रदधिः। 
संरोध्यममाणसाहाय्येन गोधनीयस्तदाहमितवि माय इतिशम्‌ ॥ 
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तच ज्योतिः्डास्राभिप्रायः [र 
"” कोसखदत्कम।वपाक्र शा 
2 सनिद्रानं चिकिस्सितम्‌ 


अथ शासरोगाधिकारः ८१ 
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अथ स्वरमेदस्य सनिदानं चिकित्सितम्‌ ८३ 
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विषयः 
| भ (क) 
” कृभवषारः वा 
५ ५ सानदान {च्‌} कात्कषतच््‌ * @ ॐ @ क = + 
५५५ छर्दिरोगां । चह १ ॥ 
अथ च्छदिगीगाधेकारः 


तत्र ज्योतिषम्‌ -.- -- ~ ~ 


»› कृर्मविषपाक्ः ... .. ... ~ 

” सनिदानं चिकित्सितम्‌  --~ --- 
1६ ष २। 

अथ तष्णामूकछाधिकारा 


तच न्योतिषम्‌ 
 कमरविपाक 


.तष्णारोगस्य सनिदानं चिकित्सितम्‌ 


मूरांरोगस्य सनिदानं चिकित्सितम्‌ 


अथ पानात्ययाधेकारः 
तत्र जातकम्‌ व 
2; केभ्ावपाद्धः य 9१ 
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तत्र ज्योतिषम्‌ त 

'” कर्मविपाकः ध 

” सनिदानं चिकित्सतम्‌ 
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कमवप 0 
सानदान चाक्ात्सतम्‌ 


+ ५ 


२५. 


विषयानु्मणिका 
विपयः 


अथारूस्तम्भपुक्छमवाताधक्छारः 


तच जातकम्‌ 
कमविपाकः 


ऊरस्तम्भस्य सनिदानं चिकिस्तितम्‌ 


आमवातस्य सनिदानं चिकित्सितम्‌ 


अथ {लखरमााधक्छारः 


तच न्यातिण्डाश्चाभिप्रघ्य „ 
› कथ्रविपाकः नन .... .... 


सनिदानं चिकित्सितम्‌ _---- 


परिणामद्खरसोगस्प सनिदान चिक्राच्छतम्‌ 


9 के क क 


अध्राध्मानोदावतरोगाधिकारः 


ततर नलातक्राभप्ाय 


कऋमावपषाक्र ००५१ ००० 





# | 





२ ५ वध अटः | गेगाथिकारः 





ततर ज्पातनशलास्रम 


दराघ्रतस्प सनिदानं वसररत्सितिम्‌ 


9 # न कै 


४ # चच 





चि च कीच 


क चौ क च 


कौ % ति भने 


। ै । त्सतम्‌ १९९ 


५१७४ 
१४७ 


१ 

0, 
१४९ 

१ 


¶ १५ ८ 


१५९ 
४), 
१५९४ 
97 
१५८ 


29 


वीरसिदावलोकस्थ- 
विषयः 


” कमेविपाकः ~. 
पमेदमधुमेहपिटिकादीनां खनिद्रानं चिकित्सतम्‌ 


३३ अथ मेदौऽधिकारः 
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इति बीरसिहावलोकस्थविषयालुक्रमणिका । 





ओः! 
क 
यचक्षभुवनस्य दिव्यममटं धाम श्रुतीनां परं 
यद्र्लेकनिकेतनं च पयसां बीजं यदेकं मतम्‌ । 
्ेष्वभिहुतस्य वेदविदितं स्थानं च यत्सर्वदा 
तद्वः पातु भ हारिमहस्तस्वभरनोधोदयम्‌ ॥१॥ 
गमधमशाञ्चनि धोदधी 





(२) वीरसिंहावोकने । 
मेहो मधुमेदश्व पिटिकाश्व परमेहनाः ॥ 
मेदो दोषोदरो शोथो वद्धि गखगंडकः । 
गडमालापरचीरथिरवृद श्ट तथा॥. 
विद्रधित्र॑णशोधश्च द्र वणो भ्रनाडिको । 
भर्गदरोपदंशो च शृकदोषस्त्वगामयः ॥ 
शीतपित्तमदर्दश्च कोटश्वेवाम्पित्तकम्‌ । 
विसर्पश्च सविस्फोटाः सरोमंययो मसूरिकाः ॥ 
क्षद्रास्यकणेनासाक्षिशिरः स्रीवाटकामयाः। 
विषं चेत्ययमुदेशःसंग्रहेऽसिमन्प्रकीपितः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य ज्वरस्य ज्योतिध्शाघ्राभप्रापेणोत्प- 
तिप्रकारमाह यथोक्त जातके- ` [ि 
नीचर्थितस्य भानोदश क्षिनाशं वर शिरारोगम्‌ । 
 बेधनमत्यध्वरुजः कृष्ठस्य च दशनं चिह्म्‌ ।। 
जनयतीति शेषः । क्षीणेदुदशायामप्येवं । अन्यच 
सारावल्यामू- ` 
इदधुसमायोगो निमित्त कटिभेकेत्‌ ॥ 
देहपीडा ज्वरो व्याधिःशिखिमध्यगते वधे ॥ 
शनेरंतगेते तमस्यप्येवं । तत्द्रह्वेकतनिराङतये जप- 
होमादिकं क्यात्‌ । यथाह हारीतः- 
 जन्मातिररृतं पापं व्यािहूपेण वाधते । 
तच्छांतिरोषधेदनिजंपहोमसुराचनेः । इति ॥। 
तच नीचगे रवो तद्वाधोपशांतये आकृष्णेनेति जपः 
आकीभिः समिद्धिजुहयात्‌ धेनु दयात्‌ । 


ज्वराधिकारः (३) 
मनःशिटेटासुरदार्कुद्मेरुशीरयष्टीमधुपमकान्वितिः । 
सताप्रपृष्पोवषमस्थिते रवो शुभावरल्लानमगाहतंबधेः ॥ 

विद्म च धायं । श्चीणेददशाजनितबाधोपशां तये य- 


क क 


था इ्मदेवेति जपः । पाटाशीभिः समिद्धिजेथात्‌ शं - 
खं दयात्‌ | 
पचगव्यगजदानविमिभरेः शंखशुक्तिकमुदस्फरिकैश्व । 
शीतरश्मिकृतवेकृते हितं स्नानमेतदृदितं जृपतीनाम्‌॥ 
रोप्यं युक्ताफटं च धार्यं । केतुदशातगतबुधननितदु 
रितक्षयाय उद्भ्ययस्वेति मंतजपः । अपामागेसमिदि- 
जुहुयात्‌ हेम दयात्‌ । 
गामयाक्षतफटेःसरोचनेःक्षोदशुकरिभवमछहेमभिः । 
स्नानमुक्तमिदमनतर शूभतां बोधनशुभविनाशनं बुधेः॥ 
हेम धायं । शनेश्वरांतगतराहजनितदुरितोपशमाय 
कयानश्चित्र इति मत्रेण जपः । दर्वासमिदधिर्हमः आय- 
सं च दयात्‌ । 
असितविटांननरोघ्रवलाभिः 
शतकृसमावनटखाजय॒ताभिः । 
रवितनये कथितं विषमस्थे ` 
दुरितहदापुवनं मुनिमुख्येः ॥ 
राजावत्तपरिधानें च । अथ कमविपाकाभिप्रायेण 
ज्वरस्य हेतमाह तस्रतीकारं च यथाह गाग्ये- 
ये पुनःपूवेजन्मनि कृराःपिशुनचेतसस्तेऽन्यजन्म- 
नि सेततज्वरवतः स्यः । तच्छमनाथं जातवेदसम त- 


४.) वीररसिंहावटोकने । 
-शतयुतं कल्पम्‌ । सहक्षकटशाभिषेकं महादेवस्य कु - 
गत्‌ जाह्मणभोजनं च कारयेत्‌ । अन्यच~ 
ये पुनःकूरकमोणःपापाःपिशुनचेतप्तः । 
ते भवेयुः सदाशीतञ्वरवंतश्च तत्पराः ॥ 
शतियेऽयुतरसख्याक कुयाततु भयतो जपम्‌ ॥ 
 जातवेदसमंबेण बाह्मणान्भोजयेत्ततः ॥ 
पुरामांसोपहारायेः कल्पं तत्र भशस्यते ॥ 
स॒हस्षफलशस्नानशतभोजनमेव चति । तत्र जाक्षण- 
गजन गुरुलुपावेन दषव्यं अशक्तपक्षया वा वित्तशा- 
षयं न कृवींतोतिव चनात्‌ ।इति सततज्वरं । संनिपातज्व- 
(मनक्ता सेततञ्वरपतीकारस्य यत्कथनं तदाषेवचनानु- 
रोधात्‌ । शुभकायेसततसंकोचनः उष्णज्वरवान्पवतिम- 
देवस्य सहस्रकठशाभिषेकमाचरेत्‌ शक्तया बाह्मण 
पोजनं तथा चोक्तं महेश्वरतंने।उष्णज्वरे महेशस्य प्रकु- 
पोदिेचनमिति । शीतन्पर विष्णोःवेमेतत्कार्य शी- 
तञ्वरे तथा यादिष हरेवुध इति वचनात्‌ । अग- 
गही ज्वरवानिति । 
नवकं समानीय मृन्मयं चावणं ददम्‌ । 
लोहितं कणरहितं स्थापयेत्तडुटोपरि ॥ 
तेडुानां परीमाणं द्रोणपंचकमिष्यते । 
विशुद्धास्तंइखा श्राद्याः श्वेतवख्रेण वेश्टयेत्‌ ॥ 
मधुनाप्यथवाज्येन गृडशकेरयापि च । 
` विः प्रप्रयेदद्धियेथा विभवतो नरः ॥ 


ज्वराधिकारः (५) 
श्वेतपुष्पेरचयेतं गंधधूपेस्तथापरेः । 
होमश्च पृवेवत्कायः समिदाज्यचरूत्कटः ॥ 
पुवणं च यथाशक्त्या जाक्षणाय निवेदयेत्‌ । 
तस्मे वतवते वत्तशरुतशीठाय सत्तम्‌ ॥ 
 मेत्रेणानेन विधिवत्पजयित्वा ज्वरी नरः । 
परश देवदेवेश देवदेव परात्पर ॥ ` 
कूभेनानेन दुततेन ज्वरः कष विनश्यतु । 
एकतरं संनिपातं तृतीयं च चतुथकम्‌ ॥ 
पाक्षिकं मासिकं वापि सावत्सारेकमेव च । 
नाशयेतां मम क्षिप्रं वासुदेवमहेश्वरो ॥ 
अचीणेप्रायथित्तो न दानायधिकारीत्याशेक्याह । 
अ्नोकमेव जपहोमादिकं पभरायथित्तं वेदितव्यम्‌ ॥ 
इति सवेज्वरहरः कभदानविधिः ॥ 
कमंविपाकोकते ज्वरपतीकारमुक्ता भिषक्शास्प्रति- 
पादितं समिदानं ज्वरचिकि त्सितमाह- 
रोगमादो परीक्षेत ततोऽनैतरमोषधम्‌ । 
ततः कमंगिषकपश्वाज्ज्ञानपूवं समाचरेत्‌ ॥ 
तथा च सुभ्रताचायंः- 
यस्त॒ रोगविशेषज्ञः कर्मगेषज्यकोषिदः। 
देशकालप्रमाणज्ञस्तस्य सिदिरसशया ॥ 
आदारवेते स ना ज्ञाने प्रयतेत चिकित्सकः । 
साध्यासाध्यविभावज्ञस्वतःकुयोचि कित्सितिम्‌॥ 
नास्ति रोगो किना दोषियेस्मात्तस्मादिचक्षणः। 


(६) वीरर्सिहावरोकने । 
अनुक्तमपि दोषाणां छिगे्व्याधिमुपाचरेव्‌ ॥ 
विकारनामा कृशो नेव हीथात्कदाचन । 
हि सवैविकाराणां नामतोऽसित धरुवा स्थितिः ॥ 
दशेनस्पशंनप्रशरव्याधेज्ञोनं निधा मतम्‌ । 
आयुरादिहशा सशौच्छीतादिपरभ्रतोऽपरम्‌ ॥ 
कृच्छरोपायःसुखोपायसिविधः साध्य उच्यते । 
असाध्यो द्विविधो ज्ञेयो याप्यो यश्वाप्रतिकरियः ॥ 
याप्याः कदितकत्येव साध्या याप्या उपेक्षिताः । 
स्वभावाद्याधयोऽसाध्याः केवित्केविदुपेक्षिताः ॥ 
साध्या याप्यत्वमायांति याप्याश्वासाध्यतां तथा । 
प्रति प्राणानसाध्याश्च नराणामक्रियावताम्‌ ॥ 
 जातमात्रथिकित्स्यस्तु नोपेक्ष्योऽल्पतया गदः । 
वहिशृ्ुषिषैरतुल्यः स्वल्पोऽपि विकरोत्यसो ॥ 
निवत्तोऽपि पुनव्यांधिः स्वत्पेनायाति हेतुना । 
दोषेमागीरते देहे सेषु सुक्ष्म इवानटः ॥ 
्याधस्तत्वपरीजञानं वेदनायाश्च नि्रहः । 
एतदवेयस्य वेयत्वं न वेयः प्रभुरायुषः ॥ 
: साभिः करियाभिजोर्यते शरीरे धातवः समाः। 
या चिकित्सा विकाराणां कमं तद्भिषजां मतम्‌ ॥ 
उत्पयते हि सावस्था देशकावटं प्रति । 
यस्यां काययंमका्यं स्यात्कमे कायंविवर्जितम्‌ ॥ 
यथाह जिशगचायंः । ` ` 
यद्रपयःशिसिसमीरवियदिरेभि- 


ज्वराधिकारः। ` (७) 
भृतेगेणरपि च सत्वरजस्तमोभिः। ` 
त्वग्दोषधातुमलममौशेरादिभिश्व 
व्याप्तं वपुस्तनुभूतामिदमत्र रोगाः ॥ 
ते वातपित्तकफजाक्चिविधा द्विधा वा 
काये मनस्यपि च संत्थपरे नराणाम्‌ । 
साध्याश्च ते कृचिदपिं प्रभवंति याप्याः 
केवित्कचित्पुनरसाध्यतमाः प्रदिशाः॥ 
एकेकदोषजनिता निरुपद्रवश्च 
दीपानटस्य च सदात्मवतश्च जंतोः। 
वित्तानिवितस्य च रुजः सदुपक्रमेण 
साध्या भवंति भिषजामवचिरोद्रताश्व ॥ 
ये यावदेव भिषजामगदप्रयोगा- 
स्तावसशांतिम॒पयत्यगदर्विना ये । 

 प्रादुीवंति च पुनः सहक्ता हि दोषा- 

स्ताग्विधाः स्युरिति याप्यतम। गदास्ते ॥। 

ये केमेजाऽसह भवंति शरीरिणां ये 

ये च जिदोषजनिताथिरकाटजा ये । 

सोपद्वाश्युतधनस्य च ते गताम 

रुद्रा गदा गदवतामगेदनं ग्म्याः॥ 
कमप्रकोपेण कदाविदेके दोषप्रकोपेण भवेति चान्ये । 
तथापरे प्राणिषु कमंदोषभकोपजाः कायमनोविकारा \।। 

जठरगुदजोन्मादापस्मत्यसृगृत्सतिपंगुता- 

भृतिविकलठ्तावाग्वेकल्यप्रमेहगेदराः। 


(८) दीरपिहावरोकने । 
 प्रद्रपवनन्यापिभिक्षयक्षणदषिता- 
तिमिरवदन्राणार्शोसि श्वयथुविपचीवणाः ॥ 


क कि 


वल्मीककाकिंणिशंखकपुडर्राक- 
रक्ताबदव्णविसपेवपुश्रकंपाः। 
 पृक्षाभिधातनल्गंडगखय्रहाश्च 
 दंडापतानकसमीरणशोणितायाः ॥ 
दइतामयाः स्युरपरद्रविणापहार- 
गरवंगनागमनविप्रवधादिभियें । 
 दुष्कमेभिस्तनुभृतामिह कमेजास्ते 
नोपक्रमेण निषजामुपयांति सिद्धिम्‌ ॥ 
ादयाभिरि च दिजदेवतागो 
गुवेचनपरणतिभिश्व जपेस्तपाोभेः। 
इत्युक्तपृण्यनिचयेरपचीयमानाः 
भाक्पाप्जा यदि सुनः भशमं भरयाति ॥ 
स्वहेतुदृष्टेरनिटादिदाषे- 
रुपस्तुतेः खेषु परिस्वलदधिः ! 
भवेति ये प्राणभेतां विकारा 
स्ते दोषा भेषजसिद्धिसाध्याः॥ 
दानािभैः कमंभिरोषधीभिः कमक्षये दोषपरिक्षये च। 
सि्यंतिये यत्नवतां कर्थविनत केमेदोषप्रभवा विकाराः॥ 
दोषभरदेशबटकाटदिकारसच्व- 
सात्म्योषधानटवयः भरकतीः परीक्ष्य । 
नानाप्रकारपवनादिगदातुराणा- 


ज्वराधिकारः । (९) 
मुक्तचिकित्सितमिदं तनु कमेजानामू ॥ 
वातादयः प्वंमदाहता ये 
दोषाःशरीरष शरीरे्णांहि । 
वातस्त्वधस्ताद्पुषश्च मध्ये 

, पिततङ्कफशवोष्वमिति स्थितास्ते ॥ __ 
रसश्च रक्तं पिशितञ्च मेदस्त्वस्थीनि मज्जात्वथ शुक्रमेते 
स्युधोतवःसप्तमलास्तथेवाकिण्मूत्रमुरूयामुनिभिःप्रदिष्टाः। 

दोषेषु धातुषु मेषु समेषु सत्सु 
सा्म्यमोवेदिह नणामसमेष्वसात्म्यम्‌ । 
यस्मादतस्समतया प्रयतेत तेषा- 
मेतिकिंत्सितरहस्यमदाहरन्ति ॥ 

नाभेरधः प्रसृतयो दश यत्यधस्ता- 

दुष्वङ्गताः प्रसृतो दश तद्वदेव । 

वेढे शिरे भरवितते प्रसृते च तियं 

युक्ता चतुर्भिरिति विशतिरत्र काये ॥ 
द्ादशभिर्दिगुणाभिरमूभिव्योपतमिदनृशरीरमशेषम्‌ । 
आभिरमी कफपित्तसमीराः स्वेवेपुषि प्रसरन्ति शिराभिः 

आसां च सूृक्ष्मसुषिराणि शतानि सप्त 

युक्तानि तेरसरुदन्रभेपेहदधिः । 

अप्यायते वपुरिदं हि नृणाममीषा- 

मेभःसवद्धिरिव िधुशतेः समुद्रः ॥ 
 भापादतः भरपतिगा्रमशेषमेषा- 

[मस्तकादपि च नाभिभुवस्तनेन । 











(१०) वीरसिंहावलोकने । 
तन्मू्दग इवं चमंचयेन नद्ध 
 सम्यड्नृणामिति शिराशतसप्तकेन ॥ 
तेनानुगम्य च पृरेतदनेन दोषा 
कृवोन्ति कायकृपिताः पवनादयीोऽमी । 
 रोगानशेषवपृषि त्वथवाधकाये 
शाखापु चकेविदथावयवान्तरेषु ॥ 
भूतानि कमणि च दोषधातु- 
मलास्तथा सप्तशिराशतानि । 
प्रोक्तानि कमोणि च हृद्वद च 
 नाभिसित्विति चीण्यपरेः किमुक्ते 
गुणत्रयं सत्वरजस्तमांसि हदि स्थितान्यत्र मनांविकाराः। 
नाभिप्रदेशाच शिराः परवत्ता गुदे भरधार्नाजममुचबद्धम्‌ ।। 
अतः्रधानानि भवेत्यमनि हन्ाभिप्राप्तानि नणाममीषां । 
एतन्म प्रोक्तमिदं शरीरमिति प्रकाशीकूवमल्पमात्रम्‌।। 
वातस्य पित्तस्य कफस्य वापि 
विकारिणां कायवतां हि काये । 
प्रकोपहेतुः कृपितस्य दिग 
चिकित्सितं चेति निरूपणीयम्‌ ॥ 
रुकषेस्तिकैः कषायेः कटुपिरनशनैर्वगसंधारणेश्व 
व्यायमेश्व व्यवायः भतरणवबल्पद्विभेहेनौगेरे । 
श्यामानीवारकंगुपरभतिभिरशनेरुषटसदिः.पयोदे- 
ते जीर्ण च जैतोरभिभवति तनो मारुतस्पपरकोप 
क टुम्टोप्णविदाहितीक्ष्णठवणक्रोधोपवासातप्‌- 


ज्वराधिकारः । (३१ ) 
चीसपकेतिरातसीदपिस्ुराशक्तारनाटारिभेः। 
भक्ते जीयंति भोजने च शरदि ग्रीष्मे सति प्राणिनां 
मध्याह्ने च तथाधरानिस्रमये पित्तप्रकोपो भवेत्‌ ॥ 
गुरुमधुरातिशीतदधिद्ग्धनवान्नपय- 
स्तिखविकतीक्षपक्ष्यटवणातिदिवाशंयनैः। 
समविषमाशनाधः्शयनपायप्षपिष्टकते- 
रपि च कफः प्रकुप्यति मधो दिवादिषु च ॥ 
इति भको पकारणेःपरकोपमेतय स्वगा: । 
समारणादयस्तना रुजः स्रजान्ति जन्तुषु ॥ 
वातपित्तकफकोपकारणं सूचितं यदिह सूषरसङ्घहे । 
भोच्यतेतदिह साम्परतम्मया रुकपरीक्षणमनेन कारयेत्‌ ॥ 
दार शिरसि च शङ्कं भरोतनत्ान्तरेषु 
भुवि हदि हनुमन्यास्कन्धमृद्धादसन्धो । 
रुगतिनिशि दिवात्मा स्यादकस्मातलशान्ता 
भवति हि पुनजङ्खास्तम्धसङ्कोचता च ॥ 
करिविरपयश्त्सु कृधि च फुीहि पृष्ठे 
जटर्वृषणवक्षःकुक्षिकक्षान्तरेषु । 
प्रसरति गुरुश नाभिबवस्तिस्तनेषु 
तरिकवटिगुदगृद्योपान्तपक्षद्रयेषु ॥ 
वदनविरपता स्याद्चंसः ककेशत्वं 
भवति वपुषि काश्यं राजिनिद्रानिवत्तिः। 
त्वचि च परुषता स्यात्स्या् वेषम्यमभे- 
रिति पवनविकारे टक्षणम्भोक्तमेतत्‌ ॥ 


(१२) वीर्सिहावटोकने । 
तिममदमुखशोषस्वेदसन्तापमूच्छां 
मुखनयननखतवग्मूच्रविट्पीतता च । 
प्रटपनमतिसारश्वारुचिश्व ज्वरश्च 
तृडतिशिशिरतेच्छा पित्तरोगस्य टिङ्गम्‌ ॥ 
अङ्कस्य गोरवमपाटवमन्तरंग- 
हल्टेशता च हदयस्य मुखप्रसेकाः। 
आटस्यमास्यमधुरत्वमकाण्डकण्डू- 
रापीतता नयनयोरतिरोमहषः । 
्ज्ञाप्टतिवेमथपीनसकास्षनिदरा- 
तन्द्रादयश्वुलुच॒रायनमुल्वबण्च । 
स्थादो्कण्ठरसनारदमुलतालु- 
प्राणेक्षणश्रवणशष्कुटिकान्तरषु ॥ 
भटेष्मोद्धवे भवति लिङ्गमिदम्विकारे 
संसषगेजेषु च गदेषु भवेद्धिदोषम्‌ । 

 जन्तोरिदंपवनपित्तकफप्रकोपे 
लिङ्ग बिदोषजरुनि प्रविभज्य योज्यम्‌ ॥ 
तत्र तावदनिरस्सममेति 
सेहवस्तिपरिपेकनिरुरै ¦ । 
गुक्तमाजवठदन नराणा 
मोदनेन मृदुर्मासरसेन ॥ 
्राक्षया त्रिफटया चिवता चं 
संसनेन रुधिरघुतिभिश्च । 
सर्पिषा च पयसा सितया च 





ज्वराधिकारः । ( १३ ) 
स्वादुना भवति पित्तमिवतिः । 
ठंघनेन वमनेन यवानप्राशनेन शिरसश्च विरेकैः । 
कटफटादिकवटेरहिमाभिश्वाद्धिरजशममेतिकफ 
अथ राणिानिश्वयाद्रुन्थबाहृल्यषात्सक्षिप्य कि- 
यन्त्यपि उ्वरनिदानवचनानि टिख्यन्ते- 
दक्षापमानसक्रदरुदनिः्वासस्षम्पवः । 
ज्व्र्‌ाऽष्टषा पथग्द्रन्द्वपस्तवातागन्तजः स्मृतः ॥ 
मिथ्याहारविहाराश्यां दोषा द्यामाशयाश्रयाः । 
वहिनिरस्य कोशा ज्वरदाः स्य॒रसानगाः ॥ 
स्वेदावरोधः सन्तापः सवागय्रहणन्तथा 
ज रागेषु स ज्वरो व्यपदिश्यते ।॥ 

















भमोऽरतिर्िव णेतवम्वेरस्यन्नयनपुवः । 
छा माण शीतवातातपादिषु ।। 


अप्रहष॑श्च शीतञ्च भवन्त्युतपत्स्यति ज्वरे ॥ 
सामान्यतो विशेषाज्ञ जम्कात्यथ समीरणात्‌ । 
पित्ता्नयनयोदाहः कफादन्नारु 


म्‌ चि र र समवायः सवेदोषपकोपने । 









(१४) वीर्िहावोकने । 
शिरोहद्रा्ररुग्वक्रवेरस्यं गाटविदकता । 
शृटाध्माने जंभणञ्च भवन्यनिरजे ज्वरे ॥ 
वेगस्तीक्ष्णोऽतिसारश्च निद्राल्पत्वम्बमिस्तथा । 
कण्डोष्ठमुखनासानाम्पाकः स्वेदश्च जायते ॥ 
रापो वक्रकटता मृच्छां दाहो मदस्तृषा । 
पीतविण्मूज्नेचत्वम्पेततिके भिम एव च ॥ 
स्तेमित्यं स्तिमितो वेगशारस्पं मधरास्यता । 
शङ्कमृन्नपुरीषत्वं स्तमस्तृपिरथापि च ॥ 
गार शातम्त्दा रामहूषाजतानद्रता 
सोतारोधो शुगल्पत्वम्भसेको चहूमत्रता ॥ 
नात्युष्णगात्रता छदिटांटास्ावोऽविपाकता । 
प्रतिश्यायोऽरुचिः कासः कफनेऽ्ध्णोश्च शुङ्कता ॥ 
तष्णा मच्छ भमो दाहः स्वमनाशः शिरोरुजः । 

कण्ठास्यशोषो वमथ्‌ रोमहषीऽराचेस्तमः ॥ 
प्थमेदश्व जम्भा च वातपित्तज्वराकृदिः । 
स्तेमित्यस्पवंणाम्पेदो निद्रा गोरवमेव च ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः काप्तः स्वेदपरवत्तनम्‌ । 
सन्तापो मध्यवेगश्व वातश्टेष्मज्वरारतिः ॥ 
िप्ततिक्तास्यता तंद्रा मोहः कासोऽरुचिस्तृषा । 
मुह्हो मुहः शैत्यं श्टष्मपित्तज्वराकतिः ॥ 
क्षणे दाह क्षणे शीतमीस्थसन्धिशिरोरुजः । 
सुस्राव कट्षे रक्ते निश चापि टोचने ॥ 


सुस्वनो सरुजो कर्णो कण्ठः शरुकेरिवावतः 


ज्वराधिकारः! (१५) 
तन्द्रा मोहः भ्रापश्च कासः श्वासोऽरचिभेमः ॥ 
तद्च्छीतम्महानिद्रा दिवा जागरणनिशि । 
सदा वानेववा निद्रा महास्वेगोऽति नेव वा ॥ 
गीतनतेनहास्यादिविकूतेहाषवत्तनम्‌। 
परिदग्धा खरस्पशां जिह सरस्तागता परम्‌ । 
टी वनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिधितस्य च । 
शिरसो दण्ठनन्तष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा ॥ ` 
स्वेदम॒त्रप॒रीषाणाचिरादशनमल्पशः ॥ 
ङशत्वन्नातिगा्रणां सततं केठकूजनम्‌ ॥ 
कोठानां श्यावरक्तानाम्मण्डलानाञ दशनम्‌ । 
मृकत्वं स्रोतसां पाको गरुत्वमुद्रस्य च ॥ 
चिरात्पकश्च दोषाणां सननिपातज्वरारूतिः 
दोषे प्रवृद्ध नष्टेऽओओ स्वसम्पृणलक्षणः ॥ 
सुन्निपातज्वरोऽपाध्यः कच्छरसाध्यस्ततोऽन्यथा । 
सप्तमे दिवसे प्रापे दशमे दादशेपिवा॥ 
पुनर्घोरतरो भत्वा प्रशमं याति हन्ति वा । ` 
पित्तकफानिटवद्धयादशदिवसद्वादशाहसप्राहात्‌ ॥ 
न्ति विमुखति पुरुषं चिदाषजो धातुमटपाकात्‌ । 
सप्तमी द्विगुणा यावनवम्येकादशी तथा ॥ 
एषा तरिदोषमयादा मोक्षाय च वधायच। 
सननिपातज्वरस्यति कणमटे सुदारुणः ॥ ` 
शोथस्सनायते तेनं कश्िदेवं प्रमुच्यते । 
ज्वरस्य पवेज्वरमध्यतो वा 


( १६) वीरसिंहावोकने । 
 ज्वरान्ततो वा श्रतिमटशोथः। 
कमादसाध्यः खट्‌ कच्छरमसाध्यः 
मुखेन साध्यो मुनिभिः प्रदिः 
श्रयः प्रकुपिता दोषा उरःसोतोऽनुगामिनः। 
आमानुवद्धा मथिता वुद्धीन्दिथमनोगताः ॥ 
जनयन्ति महाधोरमभिन्यास्षल्वरं दम्‌ । 
 सस्तन्नेतरे प्रसुधिश्च न चेष्टां काचिदीहुते ॥ 
नच दृष्टिभवेत्तस्य समथा शटपदशेने । 
न ध्ाणरसनास्पशाञ्छब्दान्वा नैव बुध्यते ॥ 
शिरश ठढयतेऽक्ीक्ष्णमाहारनाभिनंदति ॥ 
कृजते तयते चेव परिवतेनमीहते । 
अल्पम्भकाषते फिचिदभिन्यासः सडच्यते ॥ 
्रत्याख्येयः स भयिष्ठं कथिदेवात्र सिध्यति । 
 सन्थधिगथान्तकश्येव रु्दाहथित्तविभ्रमः ॥ 
शीतोङ्गस्तन्द्रिकः परोक्तः कण्ठकृजश्वकणकः। 
विख्यातो भभरनेत्र्च रक्ष्ठीवी प्रापकः । 
जम्भाकशवेत्यभिन्यासः सन्निपाताश्चयोदश ॥ 
इति चरकाव्‌ । ` 
अभिधाताभिषद्धाण्यामागेचाराभेशापजः । 
गन्तुजांयते दोषेयथास्वन्तम्विभावयेत्‌ ॥ 
श्यावास्यता विषक्ते तथातीस्ार एवं च । 
 भक्तारचिः पिपासा च तोदश्च सह मृच्छया ॥ 
ओषधीगन्धजे मूच्छ शिरोरूगवमथस्तथा । 


ज्वराषिकारः। (१७) 
कामजे चित्तविभरंशस्तन्द्राटस्यमभोजनम्‌ ॥ 
हृदये वेदना चास्य गात्रञ्च परिशुष्यति । ` 
भयासलापः शोका भवेत्कोपाच वेपथुः ॥ 
अभिचारािशपाभ्याम्मोहस्त॒ष्णा च जयते ॥ 
श्रताभिषङ्गादद्रेगो हास्यं रादनकम्पने। ` 
कामशोकशयाद्वायुः कोधापित्त चयो मखाः । 
` भूताभिषङ्गात्कुप्यति भूतक्षामान्यरक्षणाः । 
दोषोल्पो हितसमकातो ज्वरोत्सृष्टस्य वा पृनः॥ 
धातुमन्यतमम्प्राप्य करोति विषमज्वरम्‌ । 
यः स्यादनियतात्काटाच्छीतोष्णाश्यान्तथेद च । 
वेगतश्वापि पिषमः स ज्वरो विषमस्स्मृतः। 
सन्ततो रसषरक्तस्थस्सततो रक्तथातुगः ॥ 
भिषजा स॒ च विज्ञेयस्सोऽन्येयुः पिशिताभितः। 
मेदोगतस्तृतीयेऽह्नि तस्थिमजनागतः पुनः ॥ 
कुयाचतुथकं घोरमन्तरकं रोगर्पकरम्‌ । 
स॒प्राहम्वा दशाहसम्वा दादशाहमथापि वा ॥ 
सन्तत्या यो विसर्गी स्थात्सन्ततस्सनिगयते । 
अहोरात्रे सन्ततको दो कालावनुवतेते ॥ 
अन्पेयुष्कस्त्वहोरात्रमेककाटम्पवतेते । 
तृतीयकस्तृतीययेहनि चतुथहि चतुथेकः ॥ 
दिनदयमातिकम्य प्रत्येति सष चतुथकः । 
कैचिद्रताभिषङ्ोत्थं वदन्ति विषमज्वरम्‌ ॥ 
अधिशेते यथा भर्मिबीजं काटे प्ररोहति । 


(१८) वीरिहावलोक्ने। 


क क क 


अधिशेते तथा धातृन्दोषः काठे प्रकृप्यति ॥ 
स॒ वर्दिवटकाटच प्राप्यं दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थकञ्च कुरुते प्रत्यनीकवरक्षयात्‌ ॥ 
कफपित्ता्चिकथाही पृष्टम्वातकफात्मकः । 
वातपित्ताच्छिरोभाही तिविधः स्यात्ततीयकः ॥ 
चातुथको दशंयति प्रभावे दिविधेञ्वरः । 
जङ्वाण्यां श्टेम्मिकः पूरं शिरसोऽनिटसम्पवः ॥ 
विषमज्वर एवान्यश्वातुथकविषययः।। 
अस्थिमजनागतो दोषश्वातुथेकविपयेयः ॥ 
स मध्ये ज्वरयत्यहि आयन्ते च विमुश्ति । 
तजर द्रयहं ज्वरयति दिनमेकन्तु मुचति ।। 
नित्यम्मन्दज्वरो हक्षः शून्यः छच्छेण सिध्यति । 
स्तन्धाङ्गः श्टेष्मशूयिषठो भैवेदातबलासकी ॥ 
प्रटिम्पन्निष गज्ाणि धर्मण गोखेण वा। 
मन्द्ञ्वरो विपी च स शीतः स्यासटेपकः 
श्वासो मच्छारुचिश्छर्दिस्तृष्णातीसारविडगरहाः। 
दिकाकासांगगेदाश ज्वरस्योपद्रवा दश ॥ 
वृठवर्स्वल्पदोपेषु ज्वरः साध्योनुपद्रवः। 
हेतुभि बहुभिजोतो वलवान्वहुलक्षणः ॥ 
ञ्वरः प्राणान्तेरयश्व शीघ्रमिन्द्रियनाशनः 
विर ्स्ताम्यते यस्त॒ शेते निपतितोपि वा ॥ 
शतादितोन्तरष्णश्च ज्वरेण भ्रियते नरः । 

. देहो टबुव्यंपिगतह्ममोहतापः 


ज्वराधिकारः ।. ( १९ ) 


पाको मुखे करणसोष्ठ वमव्यथत्वमु । 
स्वेदक्षयः भरकतियोगमनोन्निप्ता 
कण्डूश्च मूर्धं विगतज्वरटक्षणानि ॥ 

इति ज्वरमिदानाधिकारः 
अथ ज्वरातीसारस्य निदानथिषित्सितिञ्चाह ।। 
ञ्वरातिसारयोरुक्तचिदानं यत्पथक्पथक । 
तस्माज्ज्वरातिभ्षारस्य तेन ना्ोदितम्पनः ॥ 
टघनमुभयोरुक्तम्मिटितं कायं विशेषतस्तदन । 
उत्पठषष्टिकसिरदहाजामण्डादिकं स॒कटम्‌ ॥ 
पष्टिपणीने छाविल्वनागरोत्रधान्यकेः । 
ञ्वरातीसारयोः पेयम्पिवेचाम्टभितन्नरः ॥ 

इति उत्पलषषिकक्ाथः । 
नागरातिविषामस्ताभनिम्बामृतवत्सकेः ॥ 
सुवेज्वरहरः काथःसवातीस्रारनाशनः 

इति नागरादिकाथः 

पटिन्द्रयवरूनिम्बमुस्ता पप्पटकामृता । 
जयप्याममतीसारं सज्वरं समहोषधम्‌ ॥ 

दति पाटाद्किाथः। 
हीबेरातिविषामुस्ताविल्वनामरधान्यकम्‌ । 
पिनेद्धिभाविवन्धघ्र शूखदोषामपाचनम्‌ ॥ 
सरक्ते हतयतीसारं सज्वरं वाथ विज्वरम्‌ । 

इति हीबेरादिः। 


ने 


पञ्चमटीबलाबिल्वग्डूचीमुस्तनागरेः। 


(२०) षीरसिंहावलीकने। 
पाटाूनिम्बहीवेरफुटजत्वक्पलेःशतम्‌ 
हन्ति सवानतीप्ाराञज्वरदोषम्वमिन्तथा । 
सशूरोपद्रवं श्वास का हन्यास्सुदुस्तरम्‌ ॥ 
पञ्चमूटी तु सामान्या योज्या वाते कनीयसी । 
पृञ्चमृली तु महती वातन्टेष्मापिके हिता ॥ 

| इति प्मल्यादिः। 

किराताब्दामृताविश्वचन्दनोदीच्यवत्सकेः । 

शोथातीसारशमनविशेषाज्ज्वरनाशनम्‌ ॥ 

,. इति ञ्वरातीसारचिकित्सा । 

घनेन क्षयन्नीते दोषे सन्धुक्षितेऽनठे ॥ 
विज्वरत्वषुत्वश्च क्ृचेवास्योपनायते । 
सयोभुक्तस्य वा जाते ज्वरे सामे विशेषतः ॥ 
वमनम्वमनाहेस्य शस्तमित्याह वागटः। 
भेषजं द्यामदोपेषु भरपो वद्धेयति ज्वरम्‌ । 
शोधनं शमनीयञ्चे करोति विषमज्वरम्‌ । 
विनापि भेषनेन्याधिः पथ्यादेव निवत्ते | 
नेतु पथ्यविहीनस्य भेषजानां शतैरपि । 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पराणाः षष्टिकः सह ॥ 
यवाग्वोदनलाजा्थं ज्वरितानां ज्वरापहम्‌ । 
कफवातज्वरे देयञ्जटमुष्णम्पिपाप्तवे ॥ 

 पित्तमयविषोत्थेषु तिक्तकैः शतशीतलम्‌ । 
मुस्तापप्पेटकोशीरचन्दनोदीच्यनागेरेः 
शतशीतजटेन्दयातििपास्राज्वरशान्तये । 


ज्वराधिकारः । (२३ ) 

उत्तमस्य पलम्मा्रा जिभिधाकषेस्त मध्यमा ॥ 
जघन्यस्य पठान ेहुकाथोषधेषु च । 
मृदो चतुगणम्बारि कविनिऽटगुणम्मतम्‌ ॥ 
कठिनात्कठिनं यच तत्र षोडशिकञ्जलम्‌ । 
पाययेदातुरं सात्म्यम्पाचनं सप्तमेहनि ॥ 
नागरं देवकाष्ठं च धान्यकं ब्रहतीदयम्‌ । 
दयात्पाचनकं पूवं ज्वरितानां ज्वरापहम्‌ ॥ 
सवज्वरेषु इदमनिषिद्धं पाचनम्‌ । 
किरातकामृतोदीच्यब्रहतीदयगोक्षरेः ॥ 
स॒स्थिराकरशीविशेः काथो वातज्वरापहः । 
पिप्परीसारिवाद्रक्षाशतपृष्पाहरेणभिः ॥ 
छतः कषायः सगुडा हन्याचानिटन ज्वरम्‌ ॥ 
सक्षोदरं पाचनं पेते तिक्ताचेन्द्रयवेः कतम्‌ ॥ 
लकनापय्येटकपियंगुभूनिंबवासाकटुरोहिणीनाम्‌ । 
धं पिवेच्छफेरयावगाहं तष्णास्चपित्तज्वरदाहयुक्तः ॥ 
एकः पप्पेटकः भेष्ठः पित्तञ्वरविनाशनः। 
किं पुनद युज्येत चंदनोदीच्यनागरेः ॥ 

इति वागटात्र । 
हमं शुभाभ्रसेकाशे शशांककरशीतले । 
मठयोदकसिचे वा स्वप्यातित्तज्वरी नरः ॥ 
त्रिफटातिविषा मुस्ता कमुकं सकठिगकम्‌ । 
पटोटारग्वधं चेव रोहिणी चिच्रकं समम्‌ ॥ 


काथः क्षोद्रयुतः शटेप्मज्वरकासगरमये। 





"न्नात्मा ~ 


(२२) वीरर्सिंहावलोकने । 
आमठक्यपया ष्णा वित्रकश्वेत्ययं गणः ॥ 
सरवैज्वरकफातंकभेदी दीपनपाचनः । 
कटफटं पौष्करं कृष्णा शृंगी च मधुना सह ॥ 
श्वाुकासञ्वरहरः भ्ठ लेहः फफान्तकूत्‌ । 
सरी पृष्करमृटं च भाङ्ग शृंगी दुराटक्ना ॥ 
गट्ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी । 
एष शंढ्यादिको वगेः सन्निपातज्वरापहः ॥ 
कापहद्रहपाश्वार्तिशवासे त्रो च शस्यते । 


इति शंढथादिः । 
ज %, 
भूनिवदास्दशमृटमहोषधाब्द- 


विक्तंद्रबीजधनिकेभकणाकषायः। 
तन््राभूलापकतनार्चिदाहमोह-, ॥ 
शरास्तादियुक्तमखिटं ज्वरमाशु हंति । 
दत्यष्टगः । 
शिरीषबीजगोम्रकप्णामरिच्तैधवैः ॥ 
अंजन स्यामवोधाय सरसोनशिलावचैः ॥ 
कणेमूटे यदा शोफः सन्निपातज्वरे गते । 
जायते तत्र करचभ्यं नावनं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
ठेहाश्च कफवातघ्राः कायाः सकवलग्रहाः । 
इति संनितः | 
ल्वराश्च विषमाः सवं संनिपातसमुद्रवाः ॥ ` 
पथोल्वणस्य दोषस्य तेषां कार्यं चिकित्सितम्‌ ॥ 
पदादकड्कामुस्तापथ्यानां मधुकस्य च । 


ज्वराधिकारः । (२३) 
जिचतुः पचमः काथो विषमञ्वरनाशनः ॥ 
काथः संततके तिक्तापरोरस्रारिवाघनम्‌ । 
त॒तीयके स्यादूनिवगुद्‌ चीनागरं घनम्‌ ॥ 
पटाटद्र यवा द्राक्षा म॒स्तानिंबफटतिकम्‌ । 
अन्येयुष्के दयेतरेषु गुद्च्यामठक घनम्‌ ॥ 
वसाघातीस्थिरादारपथ्यानागरसापितः । 
पितामधुयुतः काथश्वातुथकनिवारणः ॥ 
पिवेत्पषटकं क्राथं गृडच्या वास्तकस्य च । 
तरिफट स्वरसं वापि श्टेष्मिे विषमे ज्वरे ॥ 
निदिणकानागरकामृतानां 
काथं पिवेनििभ्भितपिप्पटीकम्‌ | 
नीणज्वरारोचक कासशूल- 
शवासाभिमांयाक्षतिपीनसेषु ॥ 
रद्रनरा गोश्ंगंबिडाटविष्टोरगस्य निमांकः । 
मदनफरभूतकेशीवेशत्वयुदरानेमाल्यम्‌ ॥ 

युतयवमयर्चद्रकछागटरामाणि सषंपाः सवचाः ॥ 

स॒माहिगानिबपताः समभागाध्छागमचसंपिष्ट(: ॥ 
धूपन्‌विधिना शमयंत्येते सवेन्वरान्नियतम्‌ ॥ 
ग्रहडाकिनी पिशाचप्रेतविकारापनादनो धपः! 

इति ज्वरेधूपः । ॥ 
मंजिष्ठा च हरदा च दवदारुहरीतक । 
शं गवेरं द्यतिविषा वचा कटुकरोहिणी ॥ 
िगुनश्वाक्षमात्रेण तत्सिद्धमवतारयेत्‌ । 


( २४ ) वीर सिंहा वरोकने । 
एतन्माजिष्ठकं सपिबहरोगान्नियच्छति ॥ 
हिद श्वासं ज्वरं कृष्टं प्रहणीं पाडुरोगताम्‌ । 
प्रमेहमधुमेहांश्च कमीन्गुल्ममरोचकम्‌ ॥ 
कासं शोपमुदावतेमपस्मारं तथेव च । 
अशांि यथं चैव गेडमाटामथोदरम्‌ ॥ 

दति वेटाज्वरेमाजिष्ठंवतम्‌ । 

लाक्षारसं समादाय तैलप्रस्थं चतुगुणम्‌ । 

मस्तुनश्वाठके दयादरव्यरेभिश्च काषिकैः ॥ 

मधुकेन हारेद्राणयां मुस्तेन सह मवया | 

रास्ता कटरोरिण्या चंदनेनाश्वगेधया ॥ 

शताहया च कृष्ठेन हरेण्वा देवदारुणा । 

मंजिष्ठ पञ्चकोशीरबटामासीभिर च ॥ 
 तासतिद्धमथ पृतं च स्थापयेद्धानने शु । 

जीणज्वरपररीतानां क्षीणानां शोषिणां तथा ॥ 

विषमज्वरमोक्षाथं श्वासकासादिताश्च ये। 

गुर्विणीनां च नारीणां वाटानां शुष्मतामपि । 

तें लाक्षादिकं नाम सवज्वरग्रहापहम्‌ ॥ 

दति लाक्षादितेलम्‌ । 
शब्दस्योपरमे प्राप्त फेनस्योपशमे तथा । 
गन्धवणरसादीनां सप्तो सिदिमादिशव्‌ । ` 
काटेकातः । 
किराततिक्तं अिवदबपिप्पटी 
विडंगविश्वे कटुरोहिणी शिवा ॥ 


अतीसाराधिकारः। ( २५) 
प्रपीतमृष्णं सकटज्वरापहं प्रवधनं जाठरनातवेदस्षः ॥ 


विगतह्कमर्सतापमव्यथं विमछेन्द्रियम्‌ । 

युक्तं प्रकृ तिसववेश्व वियातपुरुषमज्वरम्‌ ॥ 

व्यायामं च व्यवायं च क्ञानं चंक्रमणानिच। 

ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्नो वटवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
इति शओ्रीतोमरवंशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसि ददे वविरचिते 


वीरसिदावरोके ग्रये ज्योतिःशाखकमविपाकायुवैदोक्त 
प्रयोगे ज्वराधिकारः ॥ 


अथ कमपराप्तस्यातीसारस्य ज्योतिःशाक्ाभिप्रायेण 
हेतुमाह तसतीकारं च । यदुक्तं जातके सारावल्यां च- 

वेहभमतिस्षारयुतं बहूक्षं निष्ठुरं भियाखापम्‌ । 

जनयति रविना दष्टः सोरिथहे बोधनः पुरुषम्‌ ॥ 

अन्यच्च- 

शच्चपातनभेदश्च ज्वरातीसारपीडनम्‌ । 

शच्ुसंगोऽथनाशः स्याच्छनेरंतगेते तमे ॥ 

छिद्रस्थावविंदुशुको चेदतीक्षारं विनिर्दिशेत्‌ । 

तत्र चेत्सकुजः शुक्रः कुरुते मटपातनम्‌ ॥ 

अष्टमस्थयोरिदुशुक्रयोः शीत्ये वक्ष्यमाणं जपहोमा 
दिके विषेयं शनिग्रहे रविरृष्टस्य बुधस्य बाधोपशांतये 
तत्मतीकारकं शनादिकमाह्‌ । उद्रुध्यस्वेतिमत्रस्य जपः 
तिद्ेरपामागंस्य समिद्ध जृहूयात्‌ हेमदनं च दयात्‌ 
स्नानं च । यथाह भ्रीपतिः । 
 मोमयाक्षतफटेः सरोचनेः कषोदरशकतिभवमूरहेमभिः । 
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(९६) वीरिहाकरोकने । 
स्नानयुक्तमिदमन रतां बोधनाशुतविनाशनं बुधैः ॥ 

अगि सुवर्णं धायं । शनेरतगते राहो अतीस्ारदशेतं 
च कयानथित्रहतिमंञेण शक्त्या जपः । तिख्दूवासामि- 
दिर होमः। खङ्गदानम्‌।राजावत्तपरिधानम्‌। शनेश्वराक्त 
स्नानमशिततिरांजनेत्यादिगिरोषधोरेति ॥ अथातीसा- 
ररोगस्य कमंविपाकमाह ।अथ्युपशमी अतीक्षारी भवाति 
तडागेत्ता च । यदुक्त पम्मपुराणे । 

अतीसारी च भवति यचेताथिविनाशक इतिं ॥ 
 सोभिरस्मीत्यचं जपेत यथोक्तमेव दशसरससख्यया 
तिराज्यद्रभ्येण जुहुयात्‌ हिरण्यं दयात्‌।अन्यच यथाह 
बोधायनः ॥ 

सुवर्णेनाथ ताम्रेण कयोत्मतिकतिं बुधः । 

वहेविंभवस्रारेण पटनाद्धन वा पुनः इति ॥ 

वहधिप्रतिकतिटक्षणं त॒टोकपाटप्रसगेन नह्ांडदा- 
नेन दरिंतम्‌ ॥ 

तथा ज्वाटाकृटां रक्तचदनेन विरोपिताम्‌ । 

रक्तवश्ेण संवीतां मेषस्योपरि संस्थिताम्‌ ॥ 
 रक्तमाल्यस्तु सनां मुक्तादामपरिष्ताम्‌ । 
 कनकाचटवणाभां दादशाकेनिभां शुभाम्‌ ॥ 
 जह्मचयान्विते विपे तपोनिधि होजिणि 1 
 अंगुटीयकवल्चायेभूषिते तां निवेदयेत्‌ ॥ 
मंत्रेणानेन विधिवदमिप्ीत्यथेमाहतः । 
` चैताहपोभिरीडबस्तवमेतश्वरति वे नृणाम ॥ 


अतीसाराधिकारः। (२७) 
त्वं वेत्सि प्राक्तनं पापमतीसारं विनाशय । 
एवं कत्वा नरः सम्यगतीक्षारं व्यपोहति ॥ 
निरोगश्च सुखी नियं दीरमायुश्च विंदति । 
इत्यतीसारह्रवह्निमूतिदानम्‌ । अथातीसारे 
सनिदानं चिकित्ितमाह रुगिनिश्याव्‌ ॥ 
संशम्यापां धातुरत्र भवृद्धःशङून्मिश्रोवायुनाधशश्रण्नः। 
सरत्यतीवातिसारं तमाहृग्योधिं घोरं षड्धं ते वदंति ॥ 
एकेकशःसवेशश्वापिदोपेःशोकेनान्यःषषटमिन चोक्तः । 
ह नाभिपायूदरकृक्षितोद गात्रावशादानिंटसंनिरोधात्‌ ॥ 
विड्गेगस्ताध्मानमथाविपाकोभविष्यतस्तस्यप्रःसराणि। 
ठंघनमेक मुक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषजं वटिनः । 
समुदीणेदोषनिचयं शमयति तत्पाचयतपिं च ॥ 
अथ वृदसग्रह्यत्‌ | 
धान्योदीच्यसृतं तोयं ॒त्ृष्णादाहातिस्तारिणे । 
हीबेरशंगवेराभ्यां मुस्तापपंटकेन वा ॥ 
विल्वगोक्षरकेरंडय वकांजिकसाधिता । 
आमातीसारशूटघ्री मधुयुक्ता हरीतक ॥। 
विल्वशक्रय वांभोजनागरातिविषाङूतः । 
कषायो हत्यतीसारं साम पित्तसमुद्धवम्‌ ॥ 
सक्षोद्रातििषा पिष्टा वत्सकस्य फटं त्वचम्‌ । 
तेडुलोदक संयुक्ते पेयं पि्तातिसारनुत ॥ 
सवत्स॒कः सातिविषः सविल्वः 
सोदीच्यमुस्तश्च रुतःकषायः। 


(२८) बीर्सिहीवलोकने । 
मे सशूटे सहशोणिते च 
विरवृत्तेपि हितोतिसारे ॥ 
धान्यनागरमृस्तं च वाक बिल्वमेव च । 
आमशुटविवधघचं पाचनं वहिदीपनम्र ॥ 
अवेदनं सुपफ़ दीपाभेः पुचिरोत्थितम्‌ । 
नानावणेमतीसारं पृटपफेरपाचरेत्‌ ॥ 
त्वक्षरं दीषेवंतस्यं पम्रफे सरसंयुतम्‌ ¦ 
कश्मरीपञ्चपतेश्व वेष्टय सुत्रेण ते दृढम्‌ । 
` भ्रदावकिपं सुकुतमेगोरस्तदि पाचयेत्‌ । 
स्विन्नमृद्धत्य निप्पाटय रस्मादाय तं ततः ॥ 
शीतं रत्वा मधुयुतं पाययेदतिसारिणम्‌ ¦ 
तित्तिर टुंचितं सम्यङ्ानेष्छृष्चं तच प्रयेत्‌ ॥ 
न्य्रोधारि्वचः कल्के वध्या पकं च पूववत्‌ । 
रसमादाय तस्याथ सुसिन्नस्य समाक्षिकम्‌ ॥ 
शकेरा्हितं शीतं पाययेतोदरामयी । 
एवं भ्राहैः कृवात वरादीनां विधानपित्र ॥ 
पुटपाकान्‌ यथा्ागान्‌ जाप्रतोप्रहितजञ्छभान्‌ । 
्तावत्सक बीजं माचरतो विल्वधातकी रोधम्‌ 1 
मथितगुडसमरुक्त मगामपि वाहिनीं रध्या ॥ 
 वलामथाद्रगिरेमहिकापाः संकु व्यपक्त्वा रसमाददीत। 
तस्मिन्मुपूतेपटसंमितानिण्टक्ष्णानिपि शसदशाल्मनेन । | 
गाप्षमेगाति विषाप्तमुस्तंनिल्वंचपुष्पाणिचधातकीनाम्‌' 
क्षिप्य भूयो विपचे तावदारदीपिरेपः स्वरपर्‌ 








प्रहण्यधिकारः ॥ ( २९ ) 
पीतस्त्वसो काटविराजेन मेडेनवाऽनापयस्षाथ वापि । 
निर्दति सर्वत्वतिसारम्॒यं कृष्णं सितंरोहितपीतकं वा ॥ 
दोष्हण्यापिविषं चरक्तं पिततं तथार्शासि सशोणितानि । 
अप्ग्दर्‌ चेवमसाध्यहपं निहत्यवश्यं कुटनाष्टकोपम्‌ ॥ 
यथामृतं तथा क्षीरमतीसारेषु पूजितम्‌ । 
चिरोत्थितेषु तत्येयमपां भागेशचिभिः शतम ॥ 
अधोवतं चतर्थोशमष्टभागावशेषितम्‌ । 
अतीसारेषु पानीयमधिकस्यापिकं फरम्‌ ॥ 
वायुः प्रवत्ततेधस्तादधं वातश्च गच्छि । 
यस्योचारं विना मुं स॒म्यग्वायुश्च गच्छि । 
दीप्ताभरटेषु कस्य स्थितस्तस्योदरामयः ॥ 
इति श्रीतोमर्वखशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिहरेववि. 
रचिते वीरसिदावछोके यथे न्योतिःशास्रकमेषि 
पाकायुवेदौक्तप्योनेऽतीसा राधिकारः ॥ 
अथ प्रहणीरोगस्य न्योतिभ्शाखाणिपरापेण हेतुमाह 
यदुक्तं सारावल्या- 
प्रचुरामित्रस्तीकष्णो मृदुकायाभिमदाटमशवदे । 
षष्ठे चोदररोधकभावेः परिपीडितो भवति ॥ ` 
अन्यच जातके । 
क्षीणे दृदशायोगे चिहान्येतानि टक्षयेद्िदयन्‌ । 
उदरामयज्वरशिरोनयनो हशः पजायते पुसाम्‌ ॥ 
अचर उदरामया यहण्यादयः तदुषशान्तये चंद्रभीतये 
जपहोमादिकं कुर्यात्‌ । इमं देवा इति मत्रेण जपःस्व- 











(३०) वीरर्िहावटोकने । 
शाखोक्ततषिद्धमेतरेण वा व्याधितारतम्येन तिलाज्यष- 
छाशसमिदिर्हौमः शंखदानं च स्नानं च । 

धाहधीपतिः- ` 
पंचगव्यगजदानविमिभेः शंखशुक्तिकूमुदस्फटिकश्च ॥ 
शीतरिमिकतवैरुतहंतस्नानमेतदुदितं वृपतीनाम्‌ ॥ 
¶जाभ्यां मकताफठं धार्थं पायं नैवेयं निवेदयेव 
तेनोपशान्तिभवति । अथ यरहणीरोगस्य कमंविपाक- 
माहु । यः पुनः त॒ष्टं भायोमनन्यगतिकां कारणमन्तरेण 
परित्यजति सः जन्मान्तरे संम्रहणीरोगवान्‌ भवति 
शिकसंकत्पसूक्तमष्टात्तरसदसं जपेत्‌ मधृहिरण्यं च द- 
यात्र ॥ 
साध्वी भायां चयो मत्यः परित्यजति कामतः । 
ग्रहुणीरोगस्यु क्तः सदा भवति मानवः ॥ 
 शिवस्कत्पसूकेन जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ । 
इति शिवगीतावचनात्‌ । 
धेनुं सदक्षिणां दयात्सवत्साभरणान्विताम्‌ । 
पयस्विनी गुणोपेतां बाक्षणाय विशेषतः ॥ 
 पञ्मपुराणे ब्रहण्यप्नुत्तय भह गोतमः | 
चनु पय्विना दयात्‌ वण्टाभरणभूषिताम्‌ । 
- दमशङ्गा रोप्यचुरा वासोिर्वेष्टितां नरः ॥ 
-. नेवधान्ये समायुक्तामकेके दरोणपञ्चकम्‌ 
सहिरण्या तु गां ददाद्ाञ्षणाय कृटंविने ॥ 
` - भलटुषाय शान्ताय धर्मज्ञाय विशेषतः । ` 


प्रहण्यधिकारः। (३१) 
मिदाज्यचरत्करः ॥ 
तायगुरायक्षः। 

गां ष्णां छृष्णहपाय मन्त्रेणानेन रोगष। 
देवकीपुत्र चाणरकंसरारिष्टविनाशन । 


नाशय ग्रहणीं कृष्ण गोपीननमनोंहर ॥ 

















(३२)  वीरसिंहावलोकने । 
अन्नानि कल्पयेद्वद्वा्‌ विल्यवक्षाम्दाडिमिः॥ 
अ्रहणीदोषिणां तक्रं दीपनं भाहि छाघवम्‌ । 
अम्टं मधुरपाकिंत्वान्न च पित्तप्रकापनम्‌ ॥ 
भ्ीफटशदाटकल्को नागरचणन मिभेतः सगुडः । 
प्रहणीगदमल्युधं तक्रतकृशीटितो जयति ॥ 
नागरातिविषा मस्ता काथः स्यादामपाचनः। 
चृणं हिङ्छवष्टकं चापि वातिकैष्परं घतम्‌ ॥ 
नाग्रातिविषा मुस्ता धातकी सरसराजनम्‌ । 
वत्स॒कत्वकूफृर्‌ विल्वं पां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ 
` पिवित्समांशकं चर्णं सक्षौद्रं तंडरां वना 
पैत्तिके ग्रहणी दोषे रक्तं यस्योपरेश्यते ॥ 
 भशास्यथ गदे शूं जयेचेव प्रवाहिकाम्‌ । 
 नागरायमिदं चूर्णं छष्णाप्रेयेण पूजितम्‌ ॥ 
जटमष्टगुणं दयात केडिततेइढान्‌ । 
भावयित्वा ततो दें तंदुखोदककर्मणि ॥ 
भ्यूषणत्रिफटाकल्कै वितल्वमातरे गुडात्पटे । 
 सपिंषोष्टपठं दत्वा मात्रां मन्दानिटः पिचेत्‌ ॥ 
विश्वोषधस्य गेण दशमृटजटं शतम्‌ 
धृतं निहति श्वयथुं ्रहणीं सामजामपि ॥ 
यवानीपिप्पटीमृखचात॒जातकनागरेः । 
 भ्रिचाभरिजलाजाजीधाम्यसतोवच॑टेः समैः ॥ 
ृक्षाम्धातकीरष्णविल्वदाडिमदीप्यकः । 
 तिगुणेः ष्डगुणितेः कपित्थाषटगृणीरुतैः ¦ 








अशोरांगाधिकारः 1 ५२३२३) 
चृणातिसार्रहणीक्षयगुल्मगखामयाच्‌ । 
कासश्वासाथिसरादाशेःपीनस्रारोचकान्‌ जयंत्‌॥ 
वामाटादतीसारे कपित्थाष्टक चणम्‌ । 
कषान्मिता तु गोक्चीरी चात॒नातं दिकाषिंकम्‌ 
यवानीधान्यकाजाजीप्रंथिर्योषं पटांशकम्‌ ॥ 
पठानि दाटिमस्या्टो सितायाश्वेकतः कतः । 
गुणेः कपित्थाषटकवच्चणायं दाडिमाष्टकः ॥ 

समशफरो द्विगणशकरो वा । इति वागटादतीसारे 
दाडिमा्टकं चूणेम्‌ 


इति श्रीतोमरवंदावतंसरिष॒भूतभेरवश्रीवीरसिददेववि- 


रचित वीरसिदावखोक्र ्रयेनज्यातिःरास्रे क्मवि- 
पाक्रायुवदोक्तमयोगे ग्रहण्याधिकारः ॥ 








क प्रा कष 


ज्योतिः शास्चािप्रायेणाशारोगप्रयोगमाह य- 





(३४) वीररसिंहिोकने । 
विद्रुमं च धायंम्‌ । अथाशोरोगस्य कमेविपाकमाह 
तत्मतीकारं च वेतनमादाय योध्यापयत्य्ेयति जुहाति 
जपति स अर्शरोगवानू भवति स रुच्छातिरृच्छर- 
चान्द्रायणानि रत्वा पुरुषसूक्तम्‌ उयन्नमुचम्‌ विवस्व- 
दयं वा अभ्रिवणं मित्यादिसूक्तम्‌ भ्याधिगृुरुटबुभावे 
न वपिश्चया जपेत्‌, सधतं हिरण्यं च दयात्‌। भोत्रियाय 
कृटंबिने कुटंबपयापतं धनं दयात्‌ एतन्महाधनिपिषयम्‌। 
श्रोत्रियाय कृटीनाय द्यथिने च विशेषतः । 
भसाध्यव्थाधिना भ्रस्तो धनं दयाद्विशांपते ॥ 
इति बह्मभीतावचनात्‌, इत्यर्शोप्रपरतीकारः प्मपु- 
णे। अशेवानू गोवधो मयः । 
बोधायनः- 
सोष्णा गा प्रकर्वीत पटेनादधैन वा पुनः। 
वित्तशाठवं न कुर्वीति विभवे सति रोगवानू ॥ 
हेमशृी रोप्यखुरीं नानावषेरटंरुताम्‌ । 
 ग्रहाणामुपरि स्थाप्य धनधान्यानि विन्यसेत्‌ ॥ 
होमस्तु प्वेवत्का्या गोविदप्रीतये हितः। 
इदं विष्णुश्पभर्विष्णर्विष्णोः सूक्तमिति कमात्‌ ॥ 
समिदाच्यचरं हृत्वा पृणाहतिस्तदव टि । 
ततस्तां शुचिमावरागी बाह्मणं वेदपारगम्‌ ॥ 
श्रतवत्तोपसंपन्नं कटीने धर्मवादिनम्‌ । 
 : वृद्धं ज्ञानोपरसंपन्नं मिरुदेगकरं नृणाम्‌ ॥ 
` भक्त्या स्वयं समानीय पृजयेत्मीतये द्विजम्‌ । ` 


। 


अशरोगाधिकारः। (३५) ` 
 अंगृढीयकवञ्चायेरुपानच्छ्रकैरपि ॥ 


= मंत्रेणानेन तत्पात्रं दयाद्रोगी जितात्मवान्‌ ॥ 
गोविदं मनसा ध्यायनू गवां मध्ये स्थितं शुभम्‌ ॥ 
वहाषीडकसंयुक्तं वेणुवादनतत्परम्‌ । ` 
 गोपीजनैः परितं वन्यपुष्पावतंसकम्‌ ॥ 
गोविदगोपीजनवष्टभेशकंसासुर्र तिदिवेदरवंया 
गोदानतृप्तः कृरु मे दयार अशविनाशं क्षयितारिवगं । 
दानेनानेन नितरामशैः संजायते क्षयम्‌ । 
तस्मात्कयासयत्नेन सुखार्थी द्येतदश पि ॥ 
इत्यर्शाघः सुवणेगोदानविषिः ॥ अथ कमपराप्तस्या- 
शोरोगनिदानं विकित्सितमाह रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
पृथग्दोषैः समस्तेश् शोणितात्सहनानि च । 
अर्शांसि षटप्रकाराणि वियाहूदवाशित्रये ॥ 
दाषास्त्वङर्मासमेदांसि संदृष्य विविधाकृतीन्‌ । 
मासांकरानपानादो कर्वत्यशसि तान्‌ जगुः ॥। 
कटिकातः ॥ 
तत्राशेसामुपदिशंति चतुः प्रकार- 
मारोग्पमेकंमगदेरपरं च शेः ॥ 
क्षारेण चान्यदनटेन चतुथमित्थ- 
मित्यामयेकक्तिनः किंड सुश्रुतायाः॥ 
अशोँतिसारयहणीविकाराःभायेण चान्योन्यनिदानभरूताः 
भदेनले संपरभवंति सवं दीपे तु शांति सहसा बजंति ॥ 
यद्रयोरानुखोम्याय यदभिवख्वदयये । ` 


` (३६ ) वीरतिंहावलोकने । ` 
अन्नपानोषधं सवं तत्सेव्यं नित्यमशंसि ॥ 
वदस्ष्रहात्‌ । 
वातातिसारवद्धिच्वचस्यशास्युपाचरव्‌ ॥, 
उदावत्तेविधानेन गाढविट्कानिवासषृत्‌ । 
प्रवत्तबहलाश्चाणि पिचिशोणितनाशनैः ।। 
विडिवेधे हितं तक्रं यवानीविश्वसंयुतम्‌ ।। 
न प्रोहति गदजाः पुनस्तकसमाहताः ॥ 
स्रोतःसु तक्रमुक्तेषु रसः सम्यगुपेति यः 
तेनपुष्टिबेटं वणः प्रहषेश्वोपजायते ।। ` 
वात्ठेष्मविकाराणां शतं च विनिवत्तते । 
सगुडां पिप्पटीयुकतामभयां धुतभाज्जताम्‌।। 
तिवृरदैतीयुतां वापि भक्षयेदनुरोमिकाम्‌ । ` 
तिलारुष्करसंयोगं भक्षयेदभिवरदधनम्‌ ॥ 
कुष्ठरोगहरं॒शेष्ठमशसां नाशनं परम्‌ । 
तेठभष्ठातकं पथ्यागुडश्वेति समांशकम्‌ ॥ 
इ्नामश्वपकासवफएहषदुञ्वरापहम्‌ । 
मृद्धं सूरणं कदं पकत्वाभरो पृटषाकवत्‌ ।। 
अयात्सतेटलव्णं दुनांभविनिवत्तये । 
सनागरारष्करवदधदारुकं गुडेन यो मोदकम्युद्‌रकम्‌ । 
अगोषदुनामकरोगदारकं करोति वृदं सहसवदारकम्‌ ॥ 
लाक्षा हारेद्रा मंजिष्ठ मधुकं नीटमुतटम्‌ । 
अनाक्षारण सपीतं रक्तजाशोषिनाशनम्‌ ॥ 


नवनीततिलाप्यासात्केशरनवर्न तिशकेराभ्यासाद्‌ । 





अशोसेगाधिकारः। ( ३७) 


दधिसारमथिताण्यासाद्रदजाः शाम्यति रक्तवहाः ॥ 
रार्नामेरंडमृलं च मधुकं देवदारु च ¦ 
यवचूर्णेन युक्तानि यवचूणन्‌ साधयेत्‌ ॥ 
तेनोपनाहं कुर्वीत स्वेदयेच पुनःपुनः । 
तेनाशांसि समं यांति वेदना च निवततैते ॥ 
शिरीषबीजं दो क्षारो खागटी संषवं वचा । 
स्नुहीक्षीरेण पिष्टानि गवां पित्तेन भावयेत्‌ ॥ 
अशा सि टेपयेत्तेन सप्तरात्रं पुनः पनः । 
रिप्तान्येतेन स्वांणि विनश्यति न संशयः ॥ 
चिवृत्तेजोवती दती श्वद्॑रा चित्रके सटी ॥ 
गवाक्षी मुस्तविश्वाग्दविडंगानि हरीतकी ॥ 
पलोन्मितानि चैतानि भं्टातकपटाष्टकम्‌ । 
वद्धदारातयलान्यष्टो षोडशैव तु मरणात्‌ ॥ 
जलद्रोणद्रये काथ्यं चतुभांगावशेषितम्‌ } 
पूतं रसं तु तं दत्वा काधेभ्य्चिगुणं गुड 


टह परचे 














अवतीय ततः पश्वानरणानीमानि दापयेत्‌ ॥ 
तरिवुत्तेजोवती कन्दं चित्रकं द्विपटांशकम्‌ । 
एर त्वक्पजरनागाह्प्त्येकं चापि षट्पलम्‌ । 





चगुल्मान्‌ भेह पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ 


१ (पटान्यष्टवरुष्करात्‌ ) इतिचपाटः । २ ‹ एलात्वङ्मरिचचापी) तिदापाठः । 








(३८) वीरसिहावोकने । 


जयेदर्शासि सर्वांणि तथा सवांदराणि च ॥ 
दीपयेद्रहणीमेष यक्ष्माणं चापकषति । 
पीनसे च प्रतिश्याये आल्यवाते तथेव च ॥ 
अयं र्वेगदेष्वेव कल्याणो लेह उत्तमः । 
 दनौमानि हरत्याश॒ दष्टो वारसहखशः ॥ 
गवत्यनेन पुरुषः शतवष निरामयः । 
दीघांय॒षश्च जननो वटीपटितनाशनः ॥ 
रसायनवरश्येव मेधावन उत्तमः | 
गुडः श्रीवाहृशालोयं दुनोमारिः भकीतितः ॥ 
| इति बाहृशारोगृडः । 
पथ्या पश्चपटान्येकमनाज्या मरिचस्य च। 
 पिप्पीपिप्पङीमखचनग्यचिच्रकनागरेः ॥ 
पटलानि वद्या क्रमशो यवक्षारं पटद्धयम्‌ । 
भद्ठातकपटान्यष्टो कंदस्तु द्विगुणो मतः ॥ 
` दिगणेन गुडनेषां वटकानक्षसंमितान्‌ । 
एकेकं क्षयेसातस्तकमम्टं पिबेदनु । 
वह्नि संदीपयत्याश्‌ म्रहणी पाण्डुरागजित्‌ ॥ 
 कांकायनेन शिष्येभ्यः शसक्षाराभिभिर्विना । 
, कथितो वटको द्येष गुदजानां विनाशनः ॥ 
इति कांकायनों मोदकः । 
त्रिफलादशमछानि निःकम्भानां पठंपटम्‌ । 
वारिदरोणे शृतं पादशेष गुडतुखायुतम्‌ । 
आज्यभांडस्थितं मासं दन्त्यरिष्टो निषेवितः ॥ 
इति दत्यरिषः । 


अजीणांपिकारः। (३९ ) 


गृदनकृम्युदावत्तग्रहणापाण्डुरोगहा । 
१¶(तकानि तरिफ्ा दती चित्रकमेव च । 
एतानि समभागानि सैन्धवं द्विगुणं भवेत्‌ ॥ 
केपाटाभ्ना भवेत्पक्रं मृदुना गोपयाभ्निना । 
एतत्कल्याणवणं भरष्ठमशाविकारिणम्‌ ॥ 
इति कल्याणटवणम्‌ ॥ 
अथाह सुश्रुताय: । 

यथा स्वाभि कु्ानि हतः खदिरबीनको | 
तथेवाशासे सवाणि वृक्षकारुष्करो हतः ॥ 
हरिद्रायाः प्रयोगेन प्रमेहा इव षोडश | 
्षाराभिक्यां निवतते तथा वषगुदोदधवाः ॥ 4 
प॒तानि दीपनीयानि टेहायस्कतयः सुराः । 
आसवाश्च प्रयाक्तव्या वक्ष्य द।षक्षम॒च्छितम्‌ । 
वेगावरोधः क्गीपृष् यानान्युत्करकासनम्‌ । 
यथास्वं दोषं चान्नमशसः पारिवजयेत्‌ ॥ 

इति श्रातामरवदावततसरिपभूतभेरवश्रीवीरसिददेववि 
रचित प्रय वीरसिदावरोके ज्योतिः शास्रकमवि- 

पाकायुवेदोक्तप्रयोगादश्ोधिकारः ॥ 
थानुक्रमप्राप्तमजीणेमदाभिप्रयोग ज्योतिः शाच्ा- 
भिप्रायेण दशयति । यदुक्तं जातके । 
अतिपरितः कपणः सहजयुतो मानवो भवति जीवे 
मंदाभनिः श्लीवियुतो दुध्िक्ये पापकमां च ॥ 











| अ्यच- 





(१०) वीरर्सिंहावखोकने । 
सवीवियुतो पिपुेता जीवे पुरषोतिविख्बातः। 
तजमिताजीणंमंदापितसशत्यथं तत्रीतये यथोक्त 


९ 


जपहोमादिकं क्यात्‌ । बहस्पते अतियदिति मंत्रेण जपः 


विटाज्याश्वत्थसषमिदिहमः । ¶ीतवसोदानं स्नानं च 
माटतीकुषुमशुघरसपमेः पश्व मदयंतिकोदवैः । 
मिरमवु मधुकेन च स्फुटं वेरृतं गुरुकतं निरुतति ॥ 
पुष्परागं मोक्तिकं वा धारयेत्‌ । दध्योदनं नैवेधं निवेयं ॥ 
 अथाजीणेमंदाभिजनितरोगे कमेविपाकं तत्मतीकारश्च 
अन्नहता त्वजीणंवान्‌ भवति अस्य प्रायाधित्तं उपवास्- 
अयं वयोऽवस्थानुसारेण कुर्यात्‌ । अगिरस्मीत्यनेन 
मत्रेण अषटोच्रसहखं जपेत्‌ । चरुघताभ्यां च जुहुयात्‌) 
यदुक्तमृगिधाने ॥ 
यस्य शक्तं न जीयेत न विषदा कथचन । 
तस्थान्नस्यानुरोधत्वादभिरस्मीत्य॒ चं जपेत ॥ 
अथवा वाधुषिकस्यावतस्य भद्रस्य संबध्यन्नं 
भुक्त्वाऽजीणातेः शर रग्पाधिरोगवान्‌ भवति । 
 शुद्रस्येव तु पक्त्वानमवतस्य द्विजस्य च । 
 शूखव्याधिषैवेनियमनीणामयपीडितः ॥ 
तत्रोपवासत्रयं कृथांत्‌ । शुद्धरनतपठवयसंमिश्रमन्नं 
भरोत्रिाय कुटबिने दयात्‌ । प्रकारान्तरेणापि गोमां 
मखादको मन्दज्वराथिषवाति ॥ 
अभिसूक्तं जपेन्नित्यं भीसुक्तं च विचक्षणः! 
इति वृदधपराशरवचनात्‌ । भकारान्तरमपि। यःपुनः 





अजीणापिकारः। (४१) 
कारणमन्तरेण गरं दत्वा .भरमादयति स मन्दाधिमृतक- 
त्पोजायते अतो रुद्रसूक्तेन चरुषुता^्यामष्टा्तरायुतं जु- 
दयात्‌।तश्मभ्चिवणंमिः्यष्टोत्तरशतं जपेत्‌ रोगमुक्तो भवे- 
त्रः ति वचनात्‌ चत्वारिशद्राक्षणान्‌ भोजयेत्‌ प्रका 
रान्तरमपि यथाह बोधायनः ॥ 

अभेमान्यं भवेत्तस्य यच्चेता्चिविनाशकः । 
वक्ष्यामि तत्मतीकारं यथोक्त ब्रह्मणा पुरा ॥ 
पठार्धन तदर्धेन तदर्धनाथ वा पुनः| 

राजते कारयेत्सम्यक्‌ अभरेवांहनमुत्तमम्‌ ॥ 
सोवणेस्य खुराः कार्याः श्रतवरेण वेष्टयेत्‌ । 
परेतमाल्येः शवेतगन्धेधृषं दयान्मधूत्कटम्‌ ॥ 
तेदृडोपरि संस्थाप्य पुनः संपृजयत्घुधीः । 
तंडुखानां परीमाणं द्रीणदवयमुदाहतम्‌ ॥ 
आभेष्यां दिशि होमश्च समिदाज्यतिरेरपि । 
वृष विष्णवे इति मंत्रेण समिद्धोमः प्रशस्यते॥ 
अभेनयेत्ाज्यहोमोप्यभिनापिसिराक्षतैः । 
मेत्राध्यायोक्तमारगेण वद्धिसंस्थापनं स्पृतम्‌ ॥ 
अभेः प्रागुत्तर देशे शुर्भं पातं च विन्यसेत्‌ । 
प्रणीता मोक्षपर्यन्तं कृत्वा स्नानं विधीयते । 
आपोहठेति भत्य॒चे हिरण्येति त्युचं तथा ॥ 
पवमानानुवाक्येन माज॑येगरोगिणं कुशैः । 
शन्नो वातानुवाक्येन शान्तिवांपि भ्रकस्पयेत्‌॥ 
तस्मे हुतवते रोगी प्राङ्मुखाय उदङ्मुखः । 


(४२) वीर्िहावटोकने। 
 पृजिताय च शान्ताय दयादन्नं सदक्षिणम्‌ ॥ 
देवानां यो मुखं हव्यवाहनः ₹वेपूजितः । 
` तस्य त्वे वाहनं पृज्यः देवैः सेन्द्रमहषिभिः ॥ 
, अभिमान्यं पवेकमेविपाकास्य तु यन्मम । 
तत्सवं नाशय क्षिपं जठरा प्रवधय ॥ 
च इवि दानमन्तः। 
. एवं विप्राय यो दथादरेवांहनमुत्तमम्‌ । 
 वडवानठवान्मर्या जीवेदषशतं पुनः ॥ 
ततः स्वबन्धुभिररिः स्नात्वा भुंजीत मानवः॥ 
इत्यथिमान्यह्रमेषदानविधिः । 
भथ क्रमप्रात्तस्पाजीणरोमंस्य सनिदानं 
तमाह रुगिनिश्वयात्‌ ॥ 
` मन्दस्तीक्ष्णोथ विषमः समश्वेति चतुर्विधः। 
केफापत्तानेराधिक्यात्त्साम्याजनाटरोनेटः ॥ 
` विषमोवातजाच्‌ रागास्तीक्ष्णःपित्तनिमित्तनान्‌ 
 केरोयभिस्तथा मन्दो विकारान्कफसंभवान्‌॥ 
समा स्षमारेरशिता माता सम्यग्विषच्यते। 
` स्वल्पोपि नेव मन्दामरेयिषमाभस्तु दोहिनः॥ 
 कदाचितच्यते प्षम्यकृदाचिन्न विपच्यते | 
 मात्रातिमानराप्यशिता सुखं यस्य विपच्यते ॥ 
 तीक्ष्णाभिरिति ते विन्यात्समाभिः भ्रेष उच्यते 
कैफ क्षीणे यदा पित्तं स्वस्थाने मारुतानुगम्‌ ॥ 


: : तीव प्रवृद्धयेदत्ि तते गस्मके वदेत्‌ । 





चिकिस्सि- 





भजीणोपिकारः। (४३) 
आमं विदग्धं विष्टव्थं कफ पित्ानिरेकिभेः ॥ 
अनीणं केचिदिच्छनिि चतुथं रसशेषतः। 
अजीर्णं पचम केचिनिर्दाषं दिनिपाङि च ॥ 
वदन्ति षष्ठं चानीणें प्रारूतं प्रतिवासरम्‌ । 

अल्यम्बुपानाद्विषमाशनाच सधारणात्स्वमविपयेयाच । 
काटेपिसात्म्य षु चापि भक्तमन्नं नपाकं भजते नरस्य ॥ 
दष्याभयकोधपरिक्षितेन टु्थेन शुग्देन्यनिपीडितेन । 
्रहषेयुक्तन च सेव्यमानमन्नं न पाकं टभते नरस्य ॥ 
सूचीभिरिव गात्राणि तुदन्सन्तिष्ठतेऽनिलः । 
यस्याजीर्णेन सवेधेर्विषूचीति निगयते ॥ 
यत्रस्थमामं विरुजेत्तमेव देशंविशेषेण विकारनातेः 
दोपेण येनावततं शरीरं तदक्षणेरामसमुद्धवैश्च॥ 
यः श्यावदन्तोष्नसोल्पसंज्ञश्छव्दितोभ्यन्तरजातनेचः 
क्षामस्वरः सर्वविमुक्तसंधिर्थायान्नरोसो पुनरागमाय ॥ 
वृद्सप्रहात्‌ ॥ 
समस्य रक्षणं कायं विषमे वातनिग्रहः । 
तीक्ष्णे पित्तप्रतीकारो मन्दे श्टष्मावेशोधनम्‌ ॥ 
वचालवणतोयेन वान्तिरामे प्रशस्यते । 
धान्यनागरासिद्धं वा तोयं दयाद्विचक्षणः ॥ 
आममामप्रशमनं शूटघ्रं बस्तिशोधनम्‌ । 
विष्टञ्पस्वेदनं कार्थं पेयं वा खवणोदकम्‌ ॥ 


रसशेषे दिवास्वभो रेवन वमनं तथा । 
व्यावामप्रमदाध्ववाहनरथक्रांतानतीसारिणः 





(४४) वीरर्सिहावटोकने । 
५खश्रासवतस्तृषापरिगतान्‌ हिकामरुतपीडितान्‌ । 
साणाच्‌ क्षोणकफन्‌ शिशुन्मदहतान्वद्धान्नसाजी्णिनो 
रज जीगारतान्नरानिरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥ 

पथ्यापिप्पारेसयुक्तं चूणं सोवचेटं भवेत्‌ । 
मधुनोष्णोदकेनाथ मत्वा दाषगतिं भिषक्‌ ॥ 
चतु वेधमजीणं तुमन्दानलमथारुचिमू । 
आध्मानवातगुल्मं च शूरं चाशु नियच्छति ॥ 
आरोग्य चिन्तामणेः ॥ 
मातुटुङ्गगजटाव्योष निशा्वीजं करञजकम्‌ । 
काज केनांञ्नादन्यादिषचीमतिदारुणाम्‌ ॥ 
दामोद्रमतात्‌ ॥ 
 वराव्योषाभिवित्वोाविषायेः सगृडेवदी । 
गुंजा जीणेशूटार्तिवातण्टेष्मगदापहा ॥ 
हिगुभागो भवेदेका वचद्विगुणिता भवेत्‌ । 
पिप्पली जिगुणा चात्र श्ङ्गवेरं चतुगुणम्‌॥ 
य वाः पञ्चगुणा ज्ञेया षड्गुणा च हरीतकी। 
चिच्रकं सप्तगुणितं कुष्ठं चाष्टगृणं भवेत्‌ ॥ 
एतद्वातहरं चणं पीतमात्रं भशांतयेतर । 
पिबेदश्रा मस्तुना वा सुरया कोष्णवारिणा ॥ 
सोदावतेमजीणं च पुीहानमुदरं तथा 
ङ्न नि यस्य शीयतिं विषं वायेन भक्षितम्‌ ॥ 
अशाहरं दीपनं च श्लघ गुल्मनाशनम्‌ । 


कासं श्वासं निहन्त्याशु तथेव क्षयनाशनम्र ॥ 





| ) १ ॥ करः । ( “# १ ) 
चणेमाभिमुखं नाम न कचित्मतिहन्यते । 
यथिमुखं चणम्‌ ॥ 
( चि कटुकमजमोशसेन्धवं जीरके द 













+ 1 \ 
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योगरत्नावटीतः। ॥ 





(४६) वीरर्भिंहावरोकने 
शृुगृहेकंदशायां नयनाविनाशो भवे कुब्जःवम्‌ । 
ज्वालागदभ्रोगेणैवन्ति रमयः प्रागतः ॥ 
 अषटमस्थानस्थितचन्द्रजनितकमिरोगभतीकाराय 
्ागृक्तं विधानं चन्द्रभीतये विधिवदिदध्यात्‌ ॥ 
अथ क्रिंमिरोगकमंविपाकं तलस्रतीकारं चाह । 
कुञजरथेन्वश्वघाती च छमिकुक्षिभवेनरः । 
स नीखवषभान्दयात जाह्मणे्यश्च भोजनम्‌ । 
मते भतंरि या नारी नीटवं प्रधारयेत्‌ । 
सा मता नरकं याति छेमिकुक्षिस्ततः परम्‌ ॥ 
इति वचनात्‌ । ततः परमिति जन्मान्तरमित्यथम्‌ । 
इति छमिकश्षिहरो वषदानविधिः ॥ अथकृमिराग्य स- 
निदानं चिकिल्सितमाह्‌ । रुगविनिश्वयाव्‌ ॥ 
कुमयस्त॒ द्विधा प्रोक्ता बाद्य्यन्तरभेदतः । 
बहिमठकफामण्िदजन्मणेदाचतुवधा ॥ 
नामतो विंशतिविधा बाद्यास्तत्र मरोद्वाः । 
विखप्रमाणसंस्थानवणाः केशाम्बराश्रयाः ॥ 
पादाश्च सषक्ष्माश्च य॒कारिक्षाश्च नामतः। 
हिधा ते कोटपिडकाकण्डगडान्रकृवेते ॥ 
अनीणपोजीमधुराम्टनित्यद्रवमियः िष्गुडोपभोक्त । 
व्यायामवन्नीचदिवाशयीच पिरुदश्नक संलभतेकमींश्व ॥ 
माषपिषटान्नख्वणगुडशाकैः पुरीषजाः । 
मासमाषगुडक्षीरदधिशकैः कफोडवाः ॥ 


१ शक्ते कालान्तरेणाम्ीमूत इ्षुरसविकारः । ्ञाकेरिति वङ्गसेनपाटः ! ` 














पाण्डुरोगाधिकारः। (४४) 
विरुदाजीणंशाकायेः शोणितोत्था भवन्ति हि। 
ज्वरो विवणता शूं हदोगः श्वसनं भमः ॥ 
शक्तद्रेषोतिसारश्च संजातकूमिलक्षणम्‌ । 

वदसंग्रहात्‌ । 
पर्षाख॒कर्णीफटदारुशियकाथः सकूष्ण कमिश्चफल्पः 
मागदयेनापिचिरपवत्तान्कमीनिहतिकरूमिजाश्वरोगान्‌ ॥ 
पारसीकायवानी पीता पयुषितवारेणा प्रातः 1 
गुडपवां कमिजातं कोष्ठगतं पातयत्याशु ॥ 
पटाशबीनस्यरसं पिवेद्रा क्षोद्रसेयुतम्‌ । 
टीटूवा क्षोद्रेण वेडंगं चृणं कमिनिवारणम्‌ 1 
दाडिमीत्वह्तः काथस्तिरतेटेन संयुतः । 
तिदिनात्पातयत्येष कोशतः कमिनाटकम्‌ ॥ 
केकुभङसुमं विडगं ांगठिभिष्ातकं तथोशीरम्‌ । 
भ्रीवेप्ं सन्नेरसं चदनमथ चाष्टम दयात्‌ ॥ 
एष्‌ सुगंधो प्रपो मशकानां वे विनाशकः भरष्ठः 
शथ्यापु मत्कृणानां शिरि च गात्रेषु यकानाम्‌ ॥ 
अण्ड पिष्टारमाङेन गोमृतरेणापिमुक्तकः । 
कृणटीक टुतेटेन योगो यू कापहस्त्वयम्‌ ॥ 
दति श्रीतामरवंशावतंसरिषुश्रतभरव श्रीवीरसिददव- 


विरचिते ग्रन्थ वीरसिदावलोके ज्योतिःरास्रकमं 
विपाकायुर्वदोक्तप्रयोगकृमिरिकासाधिकारः ॥ 


अथ पांरोगस्य जातकाभिप्रायेण हेतुमाह तत्मती- 
कारं च ॥ 








(४८) वीरसिहावटोकने । 
बाद मण्डटयुक्तो नृशंसकम्मा दयनेकदुःखः स्पात्‌। 
अष्टमराशो रविजे क्षयादिव्याधिभिस्तपतः ॥ 
अत्र आदिशब्देन पाण्डुरोगोपि गृह्यते तदुपद्रवत्वा- 
त्‌ ! अन्यच्च सिहंशे वत्तेमनि चन्द्रि पाण्डुरोगोदढवो ` 
जायते तदुक्तं पादुस्तीक्ष्णाल्पपुत्र इति वचनात्‌ । अष्ट- 


ॐ क क 


मांशस्थितशनिजनितपाण्डुरोगप्रतीकाराय शनिप्रीतये 
पूवोक्तमेव सकलं जपहोमादिकं विधानं कुयात्‌ । तथा 
च सिहांशवत्तमानचंद्रनानितपा इुरोगपरतीकाराय चंद्र ` 
प्रीतये यथोक्ते विधिवद्धिधानं कयोत्तेनोपशान्तिभेवति॥ 
इति पाण्डुरोगभरतीकारविधिः । अथ पाण्डुरोगस्य कमं- ` 
विपाकमाचष्टे तदुपशमप्रकारं च । देवबाह्लणद्रव्यापहा- 
री पाण्डुरोगवान्तवतिसकृच्छातिरुच्छरचान्द्रायणानि 
कुयात्‌ कष्माण्डहीमं च कुयात्‌ हिरण्यं दयात्‌ अपर 
चशोनकोक्तम्‌ । 
अन्त्यजागमने मव्पाण्डुरोगी प्रजायते । 
वक्ष्यामि तत्परतीकारं दानहोमादिकमणा । 
पटेनेकेन कुर्वीति रजतेन वसुन्धराम्‌ ॥ 
तदर्धेनाथ वा कुयाद्वित्तशाभ्चं न कारयेत्‌ । ` 
 सपवेतवनां कृत्वा सुमुद्रपरिषेष्टिताम्‌ ॥ 
नवरत्नानि निक्षिप्य श्वेतवघेण वेष्टयेत्‌ । 
 करस्यपात्रे विनिःक्षप्य पठाष्टकविनिमितम्‌ ॥ 
` देवीमावाहये्ततर पूतधात्रीं हरिग्रियाम्‌ । 
एह्येहि व्ुधे देवि हपोसिन्‌ सम्यगाविश ॥ 


 पाण्डुरोगापिकारः। (४९) 
सहिता पपैतेवक्षेः सुमनोभिर्मनोहरेः 
एवमावाद्य तां देवीं गन्धमाल्येः समचयेत्‌ ॥ 
उपचरेः षोडशभिराचा्यः सर्वशाङ्ववित्‌ । 

होमं चापि प्रकर्षति समिदाञ्यतिटेः सह ॥ 
 भमिभेमीति मन्त्रेण समिद्धोमं प्रकल्पयेत्‌ । 
मंत्रः प्रकीरतिंतश्वाभ्रो तिराज्याहूतिभिहूयात्‌ ॥ 
अनेन तु ततश्व कुं वश्ेण वेषितम्‌। 
स्थापयेदवणं शुभमश्वस्थानादिमृत्तिकाः ॥ 
प्रक्षिपेच ततः शुद्धवारिणा परिप्रयेत्‌ । 
पावमान्यादिभिमन्तेरभिषेकं च कारयेत्‌ ॥ 
शचोदेव्यनुवाकेन शान्ति चापि प्रकल्पयेत्‌ । 
अभिषिक्तस्य चांगानि वच्चेण परिमाजयेत्‌ ॥ 
अक्षीभ्यामनुवाकेन यथा लिङ्ग सदभेकम्‌ । 
आचायाय तु ता पथ्वीं दयाद्रोगी समाहितः ॥ 

मन्त्रेणानेन विधिवतलाङ्मखाय द्युदङ्मुखः 
धात्री धरित्री भूतानां वराहेणोदता पुरा ॥ 
रत्नगभौ समुद्रेक वसना सवंशोभना 
दानेनानेन सु्रीता पाण्डुरोगं व्यपोहतु ॥ 
दति दानमन््ः। 

अनेन विधिना दयात्पथ्वीदानं प्रयलनतः। 
तत्र जातं तु वेकत्यमसयंजागमनेन तु ॥ 
` तत्सवं नाशमायातु पाण्डरोगादिकिं महत्‌ । 


शान्त्यर्थं बाह्मणेः सादं कयातपण्याहवाचनम्‌ ॥ 
रँ 


(५०) वीर्िंहावटोकने । 
दति पाण्डुरोगहरः पृथ्वीदानविधिः। 
अथ कामटारोगो ज्योतिशशाक्षाभिप्रायेणाभिव्यज्यते । 
यदुक्तं जातके- 
दुःखानि च शियोरोगं कमखावातविष्रमः। 
शरीरे केशमाभोति शशांके शुक्रमध्यगे ॥ 
शुक्रदशान्तःपतितचन्द्रननितकामटारोगोपशान्तये 
प्रागुक्तं चद्रनपहामपजादानस्नानविधानं विदध्यात्‌ । 
अथ कामलारोगस्य प्रतीकारं कमविपाकाभिप्रायेणाह्‌ । 
यथाह वद्धगोतमः- 
कापटी भक्त चोरःस्य्दक्ष्यामितस्य नेष्कतिम्‌। 
कुया पक्षिराजं त॒ विष्णोव[हनमुत्तमम्‌ ॥ 
सुवणनातिशुद्धेन पक्षयामाक्तिकद्यम्‌ । 
नासिकायां तथा वजमत्तरीयं च राजतम्‌ ॥ 
एवं छृत्वा गरुत्मन्तं घतद्रीणोपरि न्यसेत । 
श्ेतवश्ेण सेवेय श्वेतमाल्यः समचयेत्‌ ॥ 
सवशाघ्राथततवज्ञो वेष्णवो धमतत्परः । 
नाहणुर्तवूचितो भत्तया यजमानेन शक्तितः ॥ 
उपचारैः षोडशभि्हिनमण्यचेयेतदा। ` 
भभप्यां दिशि होमश्च कतंग्यः स्थण्डिके शुभे॥ 
समिदाज्यतिटेस्तत्र पाटाशस्षमिधोपि च । 
मन्त गरुढगायन्रस्षमिदाज्येन कीतितः ॥ 
तिलहामां व्याहृतिभिः काय सिवष्टछृवं जपेत्‌ । 
पक्षिराजाय विग्रहं स्वणपक्षाय धीमहि । 
तन्ना गरुडश्रचोदयात्‌॥ इति गरुडगायजी ॥ 


पाष्डाययिकारः। (५३) 
भीकष्णप्रमानन्दनगतः परिपाटकं । 
पृवेजन्मनि यत्पापं भक्तचोयं मया छतम्‌ ॥ 
तेनावातं हि वेरूष्यं यन्मया द्यतिदुःसहम्‌ । ` 
कामलोत्थमिदं देव तव वाहनदानतः ॥ 
विनाशयाशु मे छृष्ण जगतां पाटकों द्यि । 
दति दानमन्चः । 
स्थापयेदवणं कुंभं सितवसेण वेष्येव्‌। ` 
क्षिपेत्तत्र च रत्नानि मृत्तिका १ रोचनम्‌ ॥ 
अश्वस्थानाद्रजस्थानाद्ल्मीकात्संगमाद्धदात्‌ ॥ 
चत्वकपट्वान्‌ क्षिप्वा प्रयेचीथेवारिणा ॥ 
तेनाभिषेकं करवीत आपोदिष्टादिभेः कमात्‌ । 
रण्यवणामित्यचा पावमानेन चैव हि ॥ 
ततःस्नात्वा शुची रोगी विष्णोवांहनमुत्तमम्‌ । 
सदक्षिणं म॒दायुक्तः भराङ्मुखाय निवेदयेत्‌ ॥. 
मञेणानेन विधिवदाचायांाप्युदङ्मुखः ॥ 
एवं गरुडदानं च कृत्वा मत्यः सुखीभवेत्‌ । 
आचार्यं भोजयित्वा च प्रणिपत्य वि्षजयेत्‌॥ 
दति कामखाहरणगरुडदानविधिः। 
अथ. कमप्राप्तस्य पाण्डरोगकामलहटीमकार्दीनां 
निदानं चिकित्सितम्‌ ॥ रुग्विनिश्वथात्‌ ॥ 
पांडरोगाः स्मृताः पच वात्तपित्तकफे्ठयः। 
चतुथः सन्निपातेन पचमो भक्षणान्मृदः ॥ 
व्यवायमम्टंलवणानिमयं मृदं दिवास्वममतीवतीक्ष्णम्‌ । 


(५२) वीरसिहावटोकेने । 
मिषेव्यमानस्यविदृष्यरकतं कुर्वेतिदोषास्वचिपाण्डुभावं 
त्वक्स्फोटनिष्ीवनगात्रसादमृद्धक्षणपेक्षणकटशोथाः । 
विण्मूज्रपीतत्वमथाविषाको भविष्यतस्तस्यप्रस्सराणि॥ 

पाण्डुदन्तगखो यस्तु पाण्डुनेजश्च यो भवेत्‌ । 
पाण्डुसंधातदशी च पाण्डुरोगी विनश्यति ॥ 
अंतषुशूनं परिहीनमध्यं म्लानं तथातिषुचमध्यशूनम्‌ । 
गृदेपि शेफस्यथमुष्कयोश्च शूनं प्रताम्यतमरसंज्ञकत्पम्‌ ॥ 
विवजंयेत्पाण्डुकिनं यशोर्थी तथाति स्ारज्वरपीडितंच ॥ 
वद्षमरहात्‌॥ 
फलनिकामृतावासातिक्ताभनिंबनिंबजः। 
काथः क्षोद्रयुतो हन्यात्पाडरोगं सकामलम्‌ ॥ 
पुननेवानिंवपरोलशुटीतिक्तामृतादाव्येभयाकषायः। 
स्वागशोफोदरकाशश रश्वाप्तानिवितं पाण्डगरनिर्हति ॥ 
मंदरखोहाभिविढ गपथ्यान्योषांश कःसवेसमानतःस्यात्‌ । 
मूत्राचिवितोयं मधुनावखेहः पाण्डामयं हन्त्यविरेणघोरम्‌। ` 
टोहपात्रस्थितं क्षीरं सप्ताहं पथ्य भोजनः 
पिबेत्पाण्डामयी शोषी अरहणीदोषपीडितः ॥ 
सप्तरात्र गवां मतर भावितं चाप्ययोरजः । 
पाडुरोगोपशत्यथ पयसा प्रपिबे्नरः ॥ 
निफटाया गृड्च्या वा दाव्यां निवस्य वारसः 
भ्रातमधुयुतं चेव कामठतेः पिवेन्नरः ॥ ` 
 त्रिफडा ह हारिद्रे चं कटुरोहिण्ययोरजः ॥ 


वरणं मधुसरियां ठेहयेत्कामलापहम्‌ ॥ ` 


पाण्डायधिकारः । ( ५३.) 
 धाजीटोहरजोव्योषनिशाक्षोद्राज्यशकराः 
 टेहीनिवारयत्याशु कामरामुद्धतामपि ॥ 
अजने कामलातानां द्ोणपृष्पीरसः शुभः । 

निशगेरिकधाजीणां चर्ण वासं प्रकल्पयेत्र ॥ 
नस्यं ककाटमृरस्य देये वा जालिनीफृटम्‌ । 
दध्वाक्षकष्ठिमठमायसं त॒ गोमजनिर्वापितसप्तवारम्‌ ॥ 
विचृण्यलीदंमभनाचिरेण कुभाहयं पाण्डुगदं निहन्यात्‌ ॥ 
मंदरस्य च शुद्धस्य तुथ परिकीर्तितम्‌ । ` 
तद्ह्ोहस्य पत्राणि तिरोत्सेधभ्रमाणतः ॥ 
पुराणगुडपंचाशत्कोटपस्थत्रयं तथा । ` 
निकुंपचित्रकाश्यां च पठे ददे सुचरिते ॥ 
पिप्परीनां विडगानां कुडवं च पृथक्पथक्‌ । 
जींधापि त्रिफृलप्रस्थानच्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
 अधमाप्तस्थितो धान्ये पेयोरिषभमाणतः। 
दोषानुभयतः प्राप्य पाण्डुरोगं नियच्छति ॥ 
कमीनशासि कुष्ठं च कासश्वास्कफामयान्‌ । 
 एकोरिषटस्तु माण्ड्रः सवेपाण्डामयापहः॥ 
 अ्युषृणं त्रिफखामुस्तं विहगं चव्यचित्रको । 
 दार्वीत्वङमाक्षिको धातुर््थिकं देवदार च ॥ 
एषांद्विपटिकानूभामाचचर्णेरुत्वापथक्पथक्‌ । 
माद्रं द्विगुणे चूण शुद्धमंजनर्मेनिभम्‌ ॥ 
मूत्रे चाष्टगुणे पक्ता तर्िमस्त॒ प्रक्षिपेत्ततः 
 उदुंवरसमान्कयादटकस्तान्‌ यथाभि च ॥ 


( ५४ ) वीररिहावलोकने। 
उपयुञ्जीत तक्रेण सामे जीणे च भोजने । 
मण्ड्रवटका दयते प्राणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ 
` कृष्टानि जठरं शोथमृहस्तम्पकफामयान्‌ । 
अशांि कामलान्मेहान्यक्ष्माणं नाशयन्त्यपि ॥ 
 यवगोधूमशाीनां रसैनाङ्गठनेः शुः । 
मद्राटकीमसुरायेः प्रायो भोजनमिष्यते ॥ 


इति श्रीतोमस्वं्चावतंसरिपुभूवभेरवश्रीवीरसिददेवविरचिते 


वीरसखिदावरोके ज्योतिःशाखकमेषिपाकायुर्वेदोक्भ्रकारेण 
पाडरोगकामलाहरीमकङभकामखादिरोगप्रयोगाधिकारः । 


अथ क्रमप्राप्तस्य रक्तिततस्य ज्योतिन्शास्राभिप्रापेण 
भकारमाह- 
 चेदरकषे यदा भोमो जायते मनुजस्तदा । 
रक्तपित्तेन दृनांगो नानाव्याधिस्षमाकुलः ॥ 
अपरं च 
रक्तपित्तज्वरं दाहमधिचोरेरुपद्रतम्‌ । 
रभते नाच संदेद्न्द्रमध्ये यदा कुजः ॥ 
चन्द्ररयोगिकुनजनितवाधोपशांतये तत्मीतये ज- 
पहीमदानादिकविधिमाह । अभिमदेति मंत्रेण जपः ति- 
टाज्यखादिरसमिदि्षंमः रक्तवषभदानं ज्ञानं च । य- 
थाह श्रीपतिः । 
। ०, 0९ 


विल्वचन्दनवटारुणपष्र्दिगुठकफटिनीवकृटेश्च । 
कन अ अ ® क 


लानमद्धिरिहमांसियुताभिणीमदोपविनिवारणमाहुः ॥ 


रक्तपित्ताधिकारः । ( ५५) 
विद्रुमं च परिदथात्‌ हविष्यं नेकेयम्‌ । अथ कमोवि 
पाकामिभायण रक्तपित्तभतीकारमाह-यःपुवजन्मनिवेय- 
शा्मदादक्तोपधमन्यथा कत्वा भ्रयाजयविं स शा- 
णितपित्तव्याधिमान्‌ भवति। स भें दृतं वणीमहकत्या- 
दिना चरुष॒ताण्यामष्टोत्तरायुतमपो जुह्यात्‌ रक्तपित्ता- 
पनुत्तये इति गरुडपुराणाभिषानात्‌॥ अथ कमग्रापतस्यर- 
पित्तस्य सनिदानं चिकिलत्सितमाह।रुग्विविनिश्वयात्‌॥ 

घमेव्यायामशोकाध्वव्यवायेरतिसेवितेः 
तीक्ष्णोष्णक्षारटवणेरम्ेः कट्भिरेव च ॥ 
पित्तं विद्धं स्वगुणेर्विदहत्याशु शोणितम्‌ । 
ततःप्रवतते रक्तमूषध्वं चाधो द्विधापि वा) 
उर्ध्वं कणोक्षिनासास्ये्मदयोनिगृदेरधः ॥ 
कुपितं रोमकृपेश्व समस्तेस्तत्पवतैते । 
सदनं शीतकामित्वं कण्धूमायनं वमिः ॥ 
ठोहमन्धिश्च निश्वासो भवन्त्यस्मिन्ाषष्यति । 
एकमा बलवतो नातिवेगं न वोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काठे साध्यं स्यानिरूपद्रवम्‌ । 
एकदोषानगं साध्यं दिदोषं याप्यमुच्यते ॥ 
विदोषजमसाध्यं स्यात्‌ मंदाभरतिषेगवत्‌ । 
दौवल्यं स्वासकास्षज्वरवमथमदापाण्डतादाहमच्छां 
भुक्ते घोरो विदाहस्त्वध॒तिरपि सदा हयतुल्या च पीडा । 
तष्णा कस्य भेदाः शिरसि च तपनं पृतिनिष्टोवनत्वं 


( ५६ ) वीरिंहावटोकने । 
शक्तदेषाविपाको विङतिरपि प्वदरक्तपित्तोपसर्गोत्‌ ॥ 
मरिपरक्षाटनां कथितमिव च यत्कदमाम्भोनिभं बा 
मेदः पृयास्चकल्पं यर्दिव यदि वा पकजम्बफलाम्‌ । 
यत्कृष्णं यञ्च नीरं भृशमतिकुणपं यत्र चोक्ताविकारा- 
स्तद्वज्यं रक्तपित्तं सुरपतिधनुषा यच तुल्यं विभाति ॥ 
यथाह सुश्चताचा्थः ॥ 
नादो संभाद्मुद्रिक्तं यदम्गवलिनं ततः । 
तत्पाण्डु्हणीकषटपीहगुल्मज्वरावहम्‌ ॥ 
अधः प्रवृत्तं वमनेरर्ध्व भागं विरेचनैः 
 जयेदन्यतरह्वापि क्षीणस्य शमनेरसुष््‌ ॥ 
भतिपरवत्तदोषस्य पर्वं टोहितपित्तिनः। 
अक्षीणवटमांसाभेः केतेव्यमपतपणम्‌ ॥ 
टंषितस्य ततो युक्त्या टघ्वन्नमवचारयेत्‌ । 
पाचनं तपणं ठेहान्सर्षीपि विविधानिच ॥ 
द्राक्षामधुककाश्मयासेतायुक्तं विरेचनम्‌ । 
 यष्टीमधुकयुक्तं च सक्षोद्र वमनं हितम्‌ ॥ 
पयांसि शीतानि रसाश्च जागरा 
सतीनयषाश् सशाङिषष्िकाः 
पटोटशेटृषनिषण्णयथिका- 
वटातिमुक्ताकृरसिधृवारजम्‌ ॥ 
हितंचशाकंघतसेस्छतेयदातथेवधात्रीफटदाडिमान्वितं । 
रसाश्वपारावतशंखक्मजास्तथायवाग्वोभिहिताधतात्तराः 
वदसु्रहात्‌ ॥ | 


रक्तपित्ताषिकारः। (५७). 
आटरूषकमृद्रीकापथ्याकाथः सशकंरः। 
मधुमिश्नः श्वासकाक्तरक्तपित्तनिवारणः ॥ 
नीरोत्पलं शकरा च पर्कं प्मकेसरम्‌ ॥ 

तन्दुखोदकसंयुक्तं प्रशस्तं रक्तापत्तिनाम्‌ । 
= वृषस्य स्वरसं छत्वा द्रव्येरोगे् योनयेव्‌ ॥ ` 
पियंगुमृद्विकाराधमेजनं वा विचृणयेत्‌ । 
तच्चरणं योजयेत्तत्र रसक्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ ` 
नासिकामुखपायुभ्यो योनेमंदराच योषिताम्‌ । 
परसवद्रक्तपित्तासं स्थापयेदेष योगराट्‌ ॥ 

यचच शक्षतं रक्तं न छिषटिदिव॒तं पुनः । 
तदप्यनेनयोगेन तिषटत्याश्ववचूणितम्‌ ॥ 
प्राणशतेसूजि भोक्त योषितक्षीरेण नावनम्‌ । 
नस्यं दाडिमपष्पोत्थं रसा दृवारसोथ वा ॥ 
रसो दाडिमपृष्पस्य दृवोरससमन्वितः ॥ 
अलक्तकरसोपेतः पथ्यारससमन्वितः ॥ 
योजतो नस्यतः क्षिप्रं तिदोषमपि देहिनाम्‌ । 
नासारक्त भ्व्तं त हन्यादिति किमद्भुतम्‌ ॥ 
वासायां वि्मानायामाशाय जीवितस्य च । 
रक्तपित्ती क्षयी कासी किमथेमवस्षीदति ॥ 
क्तोदुम्बरकाश्मयपथ्याखननरगास्तनी । 
मधुना घरति संछीढा रक्तपित्तं पथक्पृथक्‌ ॥ 
वुवांसोत्परिजल्कमंजिष्ठासेटवाटुकाः । 
मवौरोधमुशीराणिमुस्तचंदनपञ्मकम्‌ ॥ 


(५८ ) 


वारसिरहीवरोकने । 
दराक्षामधुकपथ्याहं काश्मीरं चंदनं सितम्‌ । 
® € = € 


पिषसतेःकार्षिकेदवयेयृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
अजाक्षीरं तण्डु पृथग्दत्वा चतुगुणमू । 


` तत्पांनं वमतां रत नावनं नासिकागते ॥ 
सदन ण भ =, 
करणाभ्यां यस्य गच्छेतु तस्य कणो प्रपूरयेत्‌ । 


चक्चुगेते च रक्ते च पूरयेततेन चश्चषी ॥ 


मेद्पायुगते चापि सर्वैकमु योजयेत्‌ । 


भवृत्तं रोमकृपेण्यस्त्वकयगेन जयं द्रुतम्‌ ॥ 


इति दूवयं धृतम्‌ । 
प्राणप्रवत्ते जलमाशुदेयं संशकेरं नासिकया पयो वा ॥ 
द्राक्षारसं क्षीरघतं पिवेद्रा सशकंरं चेक्षुरसं पयो वा । 


कष्माण्डकात्पटशतं सुस्विन्नं निष्कटीरतम्‌ ॥ 
पचेत्तपे घुतप्रस्थे पात्रे ताम्रमये हृदे । 

यदा मधुनिभः पाकस्तदा खंडं शतं क्षिपत ॥ 
पिप्पीशंगषेराप्यां द १े जीरकस्य च । 


त्वगृछपन्रममरस्व वान्यकाना पटाद्रकम्‌ ॥ 


 न्यसेच्चृर्णीठृतं तन्त द्या तदट्रयेत्ततः | 
तत्पं स्थापयेदढडि क्षोदं द्त्वा पूताधकेम्‌ ॥ 
 तथथाभिवढ खादेद्रक्तपितती क्षती क्षयी । ` 


कन (द क. 


ग्वाप्तके सितमच्छदतृष्णास्वरनपाडतः ॥ 


वृष्यं पुननेवकरं बठवणयपरस्ादनम्‌ । ` 


उरः संधानकरणं बृहणं स्वरबोधनम्‌ ॥ 





क्षयरोगाधिकारः ( ५९ ) 
इति रक्तपित्ते कृषष्माडकावणेहः ॥ 
लोहितं छदयेयस्तु बहशो रोहितेक्षणः । 
ठोहितोद्वारदर्शी च म्रियते रक्तपोत्तिकः ॥ 
इति श्रीतोमसरवंशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिददेववि- ` 
रचिते ग्रन्थे वीरसिदावरोके ज्योतिःशास्चकम 
विपाकायुवेदभ्रयोगो रक्त पेत्ताधिकारः। 
भथ कमप्राप्तस्य क्षययोगस्य ज्योतिःशाश्ाभिपायेण 
परकारमाह । तत्पतीकारं च । यदुक्तं जातके- 
कुष्ठकंड्विकारेश्व क्षयरोगगर्गदरेः । 
गजादिवाहनभयं भेवेचेद्रगते वधे ॥ 
न्यच- 
चन्द्रक्षेते यदाचांद्रिजायते यस्य जन्मनि । 
स॒ जात क्षयरोगी स्यत्कृष्टादिभिरुपद्तः ॥ 
इति वचनात्‌ ॥ चन्द्रसंयोगिवुधजनितवाधोपर्शातयें 
परवाक्तंजपहोमादिकं कुयात्‌ तेनोपरशाम्यति । व्याधिता- 
रतम्ये तु वित्तशाम्यं न कुवीत सति विभवे । अथ क्षय 
रोगस्य कर्मविपाकाभिप्रायेण प्रयोगं प्रतीकारं च दशं- 
यति यथा पृ्वंनन्मनि साक्षाद्रह्हा क्षयरोगवाच्‌ भवति । ` 
अस्य प्रायधित्तम्‌ । अक्नाध्यरोगोपमूषटं षडब्दं बतमाच- 
रेत्‌ । रोगतारतम्याजावात्‌ परायधित्तभावो द्रष्टव्यः ॥ 
तथा मासटोटपः परवस्त्वमिलाषी पराविषयभागानसह- 
माेस्तत्परं स्वामिनं इत्वा वां क्षयरामी।तत्न च यवमध्य 


कि (क क 


पिपीटिकामध्यानेन्राणि चान्द्रायणान्याचरेत ।रुच्छ- 


(६०) वीररसिहावटोकने । 
यशक्तस्य धनिनःअशीत्युत्तरशतं निष्कानां दानं अत्राप्य 
शुक्तस्य तदर्धं तत्राप्यशक्तस्य तदर्धं ततोल्पेन न कथात 
हीनकल्पं न कुर्वीत सति दव्ये फटपदम्‌ । 
इति वचनात्‌ । अत्राप्यशक्तस्य चान्द्रायणं कुयात्‌ 
तिदे चतुर्विंशतिनाह्मणभोजनं कारयेत्‌ । अतराप्येतद्‌- 
गत्वेन मचामितवेत्यनेन सूक्तेन भ्रत्यचं चरुषुताप्यां हो 
मं कुयात्‌ । जुहृयादष्टोत्तरशतामिति । 
अनुक्तसंख्यायत्र स्याच्छतमषटोत्तरं स्मृतम्‌ । 
इति वचनात्‌ रोगशयस्त्वापेक्षया अयुतसंख्यां ज- 
३ होमश्च भवति तथा चोक्तम्‌ । 
असाध्य व्याधिना प्रस्त उग्रेण प्राणहारिणा । 
आतिरोद्रेण सक्तेन परत्य॒चं वाग्यतः शुचिः ॥ 
` पूवैमाज्याहृतीहत्वा उपस्थाय च शंकरम्‌ । 
हविःशेषेण वतत एकोत्तरशतं ततः ॥ 
पूणां माप्तं जपेन्मृत्युरोगेभ्यश्च भरमुच्यते । 
होमकमेण्यशक्तानां जपस्तदिगुणो भवेत्‌ ॥ 
पञ्मपुराणे । क्षये कारणान्तरमाह क्षयी स्थास्क्ेजहर- 
णादिति । क्रियान्तरमाह बोधायनः । 
कारयेत्कदटीं दिव्यां पणोः सर्वत्र संयुताम्‌ । 
फटपगेन संयुक्तां सुषणेस्य फटेन त॒ ॥ 
यथाविभवतः कयं द्रश्चेणावेष्टय सूत्रकैः । 
बाह्मणान्भोजयेचापि भक्षयेनानादिधेस्तथा ॥ 
हीमं च कारयेत पूवेवद्राक्षणेन च । 


क्षथरोगाधिकारः। (६१ ) 
हिरण्यगभे दत्यादितर्हिगेः प्राकतेने तु ॥ 
तस्मे तां कदी दयाद्र्लाटंकारपर्विकाम्‌ । 
पूजिताय दरिद्राय दातस्थायात्मवेदिने ॥ 
धमेज्ञायातिदान्ताय मंत्रेणानेन तां क्षयी । 
हिरण्यगभे प्रुष परात्पर जगन्मय ॥ 
रभादानेन भो देव क्षयं क्षपय मे प्रभो । 
इति दानमत्रः। 
पुण्याहवाचनं कार्यं बाहमणेर्बदपारगेः । 
शिषटेरिे बन्धुभिश्च सहभोजनमाचंरेत्‌ ॥ 
अथ राजयक्ष्मणि यः पुनमेदगवाश्यां वथाभिमानी 
धमशाच्ज्ञानी सभायां भायशित्तम्यवहार करोति भ रा- 
जयक्ष्मी भवति।भ्रतिषूपं दयात्‌ तदुक्त बह्माण्डपुराणे॥ 
ध्मशाघ्रानभिज्ञो यः भ्रायथित्तं ददाति वे । 
राजयक्ष्मा भवेत्तस्य रोगपीडातिदारुणा ॥ 
पूवेक्तिन विधानेन प्रदयासरतिरूपकम्‌ । इति । 
राजयक्ष्मणि असाध्यरोगक्षयाथं व्याधिप्रतिरूपदा- 
न वा कुयात्‌॥ तदुक्तं जह्ञाण्डपुराणे ॥ 
बरह्मोवाच--सुवणरलनरनतेयथाशक्तयानृरूपतः । 
त्वा च भरतिमां व्याषेदयाद्धिपराय यत्नतः ॥ 
शतेन वा तदर्धेन तरिशता गिष्कसंख्यया । 
नातषपमयं उपाधि भरतिषपं तु कारयेत्‌ ॥ 
निधाय पाते सेपृण तदे; शतहूपकेः । 
अकृत्य च सोवणं शूपं चागुरुटेपनेः ॥ 


(६२) वीरसिहावरोकने । 
वासोयुगेन संवेष्ट्य हिरण्यबहूगूषणेः । 
अरुकताय विप्राय दयान्मन्त्रमुदीरयेत्‌ ॥ ` 
ये मां रोगाः प्रवाधन्ते देहस्थाः सततं ततः 
गृह्णीष्व प्रतिरूपेण तात्रोगान्दिजसत्तम ॥ 
बाढमित्येव तद्रपं गृह्तीयाचचाधिभिः सर्‌ । 
ततः स रोगी शता च दीषायुष्यं प्रपयते ॥ 
थयपि पात्र हति सामान्येनाभिहितं तथापि कास्य- 
मये विज्ञातव्यम्‌। कास्यं च यक्ष्मणे देयमिति वचनात्‌॥ 
अत्र प्रतिगरहीतृमुखं नावोकयेत्‌ यदुक्तम्‌ । 
 दुः्रतित्रहदग्धस्य विप्रस्य किठ भारत । 
न पथ्येद्वदनं पश्चान्न वै तमभिभाषयेत्‌ ॥ 
इति महाभारतवचनात्‌ । इति सवेव्याधिप्रतिरूप- 
दानविधिः। उर्षतस्थापि क्षयरोगान्तःपातित्वात्‌ व्या- 
धिगृरुटवुभावेन क्षयरोगोक्तमेव कायम्‌ । तद्वत्स्वरभेद- 
स्यापि। अथ करमप्राप्तस्योरःक्षतस्य च क्षयरोगस्य सनि- 
दानं चिकित्सितमाह । रुगिविनिश्वयात्‌ । 
वेगरोधालक्षयाचेव साहसाद्िषमाशनात्‌ ॥ 
त्रिदोषो जायते यक्ष्मा गदो हेतुचतुष्टयात्‌ ॥ ` 
 कफ़पधनिर्दोषेस्तु रुद्धेषु रसवत्म॑सु । 
अतिव्यवापिनो वापि क्षीणे रेतस्यनंतराः ॥ 
क्षीयन्ते धातवः सवं ततः शुष्यति मानवः । 
श्रासागसादकफसंस्वताटुशोष- 
 शछयभनिसादमदपीनसकासनिद्राः॥ 


 क्षयरोगाधिकारः। (६३) 
शोषे भषिष्यति भ्वति स चापि जतुः 
शङ्केश्षणो भवति मसिपरो रिरंसः ॥ 
= स्वमेषु काकशुकश्टकनीलकट- 
गृधास्तथेव कपयः छकटठासकाश्च ॥ 
तं वाहयन्ति स नदीर्विनलाश् पश्ये- 
चछुष्कास्तदन्पवनधूमदवार्दितांश्च ॥ 
अंसपाश्वौभितापश् संतापः करपादयोः 
ज्वरः सवांगगश्वेति टक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ 
स्वरभेदानि च्छट संकोचश्वांसपाश्वयोः । 
ज्वरो दाहोतिसारश् पित्तरक्तस्य चागमः ॥ 
शिरसः परिपणत्वमभक्तच्छन्द एव च । 
कासः कंठस्य च ध्वंसो विज्ञेयः कफकोपतः ॥ 
एकादशभिरेभिवां षट्भिवापि समन्वितम्‌ । 
कासातीसारपाश्वातिस्वरणेदारुचिज्वरैः ॥ 
तरिभिवां ¶डितं सिमेज्वेरकासासगामयेः 
नद्याच्छोषार्दितं ज॑तुमिच्छन्पु विमटं यशः ॥ 
सर्वैरधशिभि्वापि लिगेमाँसबरक्षयेः। = 
युक्त वज्यथिकित्स्यस्तु सवेरूपोप्यतोन्यथा॥ 
महाशनं क्षीयमाणमतीसारनिषीडितम्‌ । 
शूनमुष्कोद्रं चेव यक्षिमिणं परिवजेयेत्‌ ॥ 
प्रं दिनसहस्र त॒ यदि जीवति मानवः। 
पुभिषम्िरुपकरातस्तरुणः शोषपीडितः ॥ 
घ्यवायशोषी शुक्रस्य क्षय्िगेरुपहुतः। 


„. (६४) बीर्सिहावलोकने । 


प्डुदेहो यथापूव क्षीयते चास्य धतिवेः \ 
धूनृषाऽधयस्यतोऽत्यथं भारमुद्रहतो गुरुम्‌ । 
युध्यमानस्य विभिः पतितो विषमोचतः। 
वृषं हयं वा धावतं दम्यं चान्यं निगृहठतः ॥ 
महानदी वा तरतो दयेव सह धावतः । 
तथान्येः कमभिः करेफेशमभ्याहतस्य च ॥ 
विक्षते वक्षसि व्याधिवंखवान्समुदीयते । 
प्रपील्यते ततः पाशवं शुष्यत्य ङ्गं प्रवेपते । 
 क्रमाद्ीयं बलं वरणो रुचिरभिश्च हीयते । 
उरोरुक्‌ शोणितच्छर्दिः कासो वेशोषिकशक्षते । 
क्षीणे स्रक्तमूतरतवं पाशवपष्ठकटिप्रहः । 
 अल्पलिगस्य दीपराप्नेः साध्यो बठवतो नवः ॥ 
अथ वुदसग्रहात्‌ ॥ 
शाटिषष्ठिकगोधूमयवमुद्रादयःशुषाः । 
भयानि जागाः पक्षमृगाः शस्ता विंशुष्यतः॥ 
 सपिपटीकं सयवं सकुटत्थं सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं जषिग्धमाजं रसं पिवेत्‌ ॥ 
` तेन षड्िनिवतते विकाराः पीनेसादयः ॥ 
द्रव्यतो द्विगुणं मांसं सवेतोष्टगुणं जलम्‌ । 
 पादर्थं संस्छृतं चाज्ये षडंगो यूष उच्यते ॥ 
धान्याकपिप्पटीविश्वदशमूटनिं पिबेत्‌ । 
` पश्चशूटन्पासकासपीनसादिविवृत्तये.॥ ` ` 
अश्वगंधामृतातषीरुदशमूटीवलावृषाः । ` 


क्षयरोगाधिकारः। (६५) 
पृष्करातिविषे घरति क्षयं क्षीररसायनाः ॥ 
अथ सुश्रतात्‌ ॥ 

धृतेन चाज्येन समाक्षिकेण तुरंगगधाविरमाषचणेम्‌ । 
सिताश्वगंषामगधोद्धवानाकल्कंवतक्षो ्रयुतपिद्यात्‌ ॥ 
क्षीरं पिवेद्वाप्यथ वाजिगंधाविपक्रमेवं लभर्वेगपषटिमु । 
तदुत्थं क्षीरघतं सितायं पातःपिबेद्रापिपयोनुपानम्‌॥ 
उत्सादने वापि तुरगगन्धा योज्यायवाश्वेव पुननेवा च। 
रत्ेवषेतत्कुसुमेश्वसिद्ं सर्पिःपिवेतक्षोद्रयुतं हिताशी ॥ 
यक्ष्माणमेतसवल चकामसं श्वासं च हन्यादपिपांडतां च । 
सछद्रसेगाश्गनाष्यजानां काथःसिताश्वापितथेवभमेः ॥ 
मृवोदरिद्राखदिरदुमाणां क्षीरस्य भागस्त्वपरो तस्य । 
भागान्दशेतान्विपचंद्विधिक्नोदत्वाजिवगेमधुरचरुत्स्नम्‌ । 
कटुकं चेव समद्रदारु घतोत्तमं यक्ष्मनिवारणाय । 
दिपंचमटं वरुण करजं भेष्टातकं विल्वपुननेवे च ॥ 
यवान्कृरत्थान्वदराणिभाङ्गापारांहृताशंसमरीकेदबम्‌ 
 कत्वाकषायंविपचेद्धितस्य षडभिश्वपातरेधतपाजमेकम्‌॥ 
व्योषं महावक्षपयाभयाक्षचन्यं सुराख्यं छवणोत्तमं च। 
एतद्धिशोथं नठराणि चैव हन्यालमेहांश्च महानिटेन ॥ 
गोशाग्यजेेणखरोष्नाजेः सकुद्रसक्षीररक्षतोत्थेः। 
द्राक्षाश्वगन्धामगधासिताभिःसिद्धघतेयक्ष्मविकारहारि ॥ 
एराजमोदामटकाभयाक्षगायव्यारष्टासनशालक्षारान्‌ । 
विडंगभट्टातकचिज्रकोप्राकटुतरिकाभोदसुराष्जांश्च ॥ 
पक्त्वाजले तेन प्चेच सर्पिरास्मिन्प॒सिदध तववतारिते च। 


(६६ ) वीरसिंहावरोकने । 
निशतलान्यत्रसितोपलायादत्वतुगाक्षीरिपलानिषट्‌ च॥ 
रस्थेषतस्य द्विगुणे च दथाल्कषोद्रततोमंथहतं विदध्यात्‌। 
पटपलं प्रातरत्रटिद्यातश्वासिवेतषीरमतंद्वितश्च ॥ 
एतद्धि मेध्यं परमं पवित्रं चक्चुष्यमायुष्यमथो यशस्यम्‌ । 
यक्ष्माणमाशु व्यपरतिचेतत्पांडामयं चेव भगेदरं च ॥ 
श्वासे च हंति स्वरणेदकासहत्ुीहगुल्मय्रहणीगदांश्च । 
न चात्र्किचित्परिवजनीयं रसायनं चेतदुपास्यमानम्‌ ॥। 
पहोदरोक्त विहितं चसपिञ्लीण्येवचान्यानिहितानिचात्र । 
उपद्रव स्वरवेकतादीञयेयथास्वं प्रसमीक्ष्य शाच्चम्‌॥ 
अजाशषृन्मजपयोधतासङ्मास्षाटयानिभातिसेवमानः । 
स्नानादिनानाविधिनाजहातिमास्रादशेषन्नियमेनशोषम्‌॥ 
रसोनयोगे विधिवतक्षयातः क्षीरेण वा नागवलाप्रयोगम्‌। 
सेवेत वा मागधिकाविधारनं तथोपयोगं जतुनोष्मजस्य ॥ 
शोकं सयं क।धमसयतां च यनेदृदारान्विषयाननेत 
 वेधान््रनाताधिद्शानुषश्ववाचश्वपृण्याःशणयादिजेभ्य 
शस्यते गृल्मशूटेच श्वासे कसेक्षये ज्वरे। 
 कपूरमरहिफेनं च कस्तूरी जातिपत्रिका ॥ 
 नागवहीरसेनेव गुटका मेहनाशिनी । 
बछपरमाणं तां भक्षेत ततः पीत्वा शितं पयः ॥ 
नरश्वटकंवदरच्छेच्छतदारांध दावेत्‌ ॥ 
जीवकषंभको वीरा जीकती नागरं सदी । 


क्षयरोगाधिकारः। (६७) 
 प्ण्यश्वतस्लो मेदद्रेकाकोल्योदेनिदिग्धिके ॥ 
पुननेवे दवे मधुका चात्मगुप्ता शतावरी । 
कधी पषकं भाङ्ग मृद्वीका बृहती तथा ॥ 
 श्रङ्खारकी त्वामटकी वयस्था पिप्पटी बला । 
बदराक्षोडखजुरवादामान्यूषकाणि च ॥ ` 
फलानि चैवमन्यानि कल्कीडर्वीत कारिकः । 
धात्रीरसं विदारीक्षुछागमांरसं पयः ॥ 
दत्वा भ्रस्थोन्मितान्मागान्धुतपरस्थं विपाचयेत्‌ 
प्रस्था्धं मधुनः शीते शकेराद्तटां तथा ॥ 
पटाद च मारिचं त्वगेखा प्रजकेसरम्‌ । 
विनीय चूणितं तस्माषिद्यान्माजां सदा नरः । 
अमृतप्राशमित्येतन्नराणाममृतं यथा 
 सुधामृतरसपस्थं क्षीरमांसरसाशिनम्‌ ॥ 
सरीप्रसक्तान्छृशान्वणस्वरहीर्नाश्च बंहयेत्‌ । 
कासहिकाज्वरश्वासतष्णादाहास्रपित्तनत्‌ ॥ 
युद छरदिमृच्छाघं योनिमूत्रामयापहम्‌ । 
इति क्षतक्षीणे अमृतप्राशोवटेहः । चिकित्सा 
टिकातः। 
बीन्वारान्प्रथमं शिठाजतुनले भाव्यं भवेभेफटे 
रैः काथे दशमृलजे तदनु वा छिन्नोद्वायारसे ॥ 
वास्याटक्रथने पटोटसटिटे यष्टीकषाये युते 
गोमूत्रेण तथा पयस्यथ गृवामेषां कषाये ततः ॥ 
्ाक्षापीरुविदारिकाद्रयपथक्पणीस्थिरा पोष्करेः 


(६८ ) वीरसिंहावरोकने । 
पाठाकोटजककटाक्षकटुकारास्नांवुदाटंबुसेः ॥ 
दतीचित्रकचव्यवारणकणावीराष्टवरगोषधे- 
द्रणिभश्रणस्थिते पठमिंतरेभिः शतेभोवयेत्‌ । 

 धात्रीमेषविषाणिकाविकटुकेरेभिः पथक्पंचभि- 
दरव्येश्वद्विपोन्मितेरपि पटं चर्णाद्विदाररीभवात्‌ । 
तारं कडवं चतुष्पलमधु प्रक्षिप्यते सरपिष- 
स्तेटस्य द्विपठे पठाष्टकमथ क्षोद्रं गिषग्योजयेत्‌ 

तल्यंपठेःपोडशपिःसितायास्त्वकक्षीरिकापत्रकके शरेश्व। 
 विल्वाशकैस्त्वकत्ुटिसंप्रयुक्ते 
रियक्षमाजागुटिकाप्रकल्प्या ॥ 
तासामेकतमां प्रयुज्य विधिवत्मातः पृमान्भोजयेत्‌ 
प्रावा मुद्रदखाम्बुर्जागटरसं शीतं शतं वा जलम्‌ । 
माध्वीके मदिरामगुवंशनसेक्पीत्वा पयो वा गवां 
्ामोत्यगमनेगवत्सुत्गतासंपन्नमानंदकत्‌ ॥ 
शोफमरन्ध्य वमन्थवेपथुवमीपाडामयग्टीपद्‌- 
 पुीहाशंपदरपरमेहपिटकामेहाश्मरीशकराः । 
हद्रोगाबुदवदिविद्रधियरूयान्यामयान्सानिल- 
ूरस्तभभगंदरज्वररुजस्तूनीमतूनीतृषः ॥ 
वाताप्नक्परवटं भवद्धमुदरं कृष किंकासं कुमीन्‌ 
कासश्वासमुरः क्षतक्षयमसक्िपित्तं सपानात्ययम्‌ । 
उन्मादं मदमप्यपस्मृतिमतिस्थोल्यं रुशत्वं तनो- 
राठस्यं सहटीमकं च शमयेन्मूचस्य रुच्छाणि च॥ 


एति जरया सवेश्वेतेरकाटनराङते- 


 क्षयरोगाधिकारः (६९ ) 
 वैतमलिकलाकरेरेभिः शिरश शिरोरुहैः । 
वटवदतिभें व्यस्तातंकं वपुश्च समुद्रहचू 
परभवति शतं खीणां गेतुं जनो जनवहभः ॥ 
स्तिमितमतिरप्यज्ञानाधः सदस्यपटुः पुमान्‌ 
सकृदपि दयाज्ञानोपेतः भुतिस्मतिमान्मवेत्‌ । 
व्रजति च यथा युक्तो योगी शिवस्य समीपतां 
शिवगुरिकया कस्तामेनां करोति न मानवः ॥ 
इति शिवगृटिका । 
फृठतककाथविशद्धमादो 
शुद्धं गुढ्च्या दशमूरशृ द्धम्‌ । 
स्थिरादिकाकोखियगादिसिदं 
शिलाजतु स्यासक्षयिषु प्रशस्तम्‌ ॥ 
तथाह चरकः ॥ 
हैमाया सूयंसंतापाद् वंति गिरिधातवः। 
जत्वाभे मृदुमत्स्नाजं तद्रदन्ति शिलाजतु ॥ 
शरेगीत्वामटकीफटतिकबटाणिन्नाविदार्यीसिदी- 
नीवेतीदशमट८चंदनघनेर्नीखोत्पटेखावषैः ॥ 
मद्वीकाष्टकवर्गपष्करयुतेः सां पएृथक्याटिकेः। 
षटद्रोणेनशतानि पचविपचेद्धात्रफटानामतः॥ 
उद्धत्यामठकानि तैटपृतयोः पिश षड्भिः पठे 
पष्टान्यथेतलां निधाय विधिवन्मल्स्येडिकाया पचेत्‌ 
शीतेषन्मधुना पलानि कुडवोवाश्यश्वतुजांतकं 
` मुष्टिमांगधिकापलद्वयमयं राशः स्मतश्च्यादनः ॥ 


क 


(७०) वीरसिंहावटोकने। 
न शोषः साफल्यं बजति वपवि क्षीयमाणेपि जतो 
न सच्छा नो छद्स्तिदपि च न च श्वासषकासादयश्च॥ 
न चालक्ष्मीविधं चिदपि न व्यापदः संभवति । 
प्रयोगादेतस्मान्मन सि नवधियो विभति भांतिमंतः॥ 
भ्रस्रति परः भ्नाज्ञेये जगनडतां वजे. 
दिदधति परदनेवाकस्मादटीपाङेतानिच । 
भवति न भयं रुग्यः काये न चापदमापरुयात्‌ 
च्यवनरवितप्राशस्वादादपत्यशतं भवेत्‌ ॥ 
इति च्यवनप्राशः । तंत्रातरात्‌ ॥ 
पिप्पलीटोध्रमरिचं पठाधाच्येटवाटकंम्‌ । 
चव्यचित्रकजंतुघ्कमकोसीर चन्दनैः ॥ 
मस्ताभियं गटवटीहरि द्ामिसिपेदवेः । 
 प््रत्वष्ु्ठतगरेनागकेशरसंयुते 
गेः स्याद्धंपटिके द्ोक्षाषष्िपटं क्षिपेत्‌ । 
पठानि दश धातक्या गुडस्यच शतत्रयम्‌ ॥ 
तोयमानाः चतुःषष्टिभवत्येव सुखावहम्‌ । 
ग्रहणीपांइरोगाशंः कश्येगत्मोदरापहः ॥ 
पिप्पल्यादिररिष्टोयं क्षयरोगविनाशनः। 
इति यक्ष्माणे पिप्पल्यरिष्ः ॥ 
मद्वीकायाः शताथं तु दिदराणेऽपां विपाचयेत्‌ । 
चतुथशेषे तस्मस्तु पृतशीते प्रदापयेत्‌ ॥ 
गुडस्य दिशतं दत्वा तत्सवं घृतभाजने । 
= विढगं फठिनी ष्णा त्वगेटापत्रकेशरम्‌ ॥ ` 


क्षयरोगाधिकारंः। ( ७१ ) 
मरीचं त तथा चण सुम्यछकत्वा विचक्षणः । 
क्षिपेच पठिकेभागेषंट्नीयं समंततः ॥ 
ततो यथाव पीत्वा कासश्वाप्तगलामयम्‌ । 
हुति यक्ष्माणमत्यथमरःसधानकारकम्‌ ॥ 
मद्रीकासव इत्येष बह्मणा विहितः प्रा । 
दति क्षये मद्वीकासवो हार्यतात्‌ । 
द्राक्षायाः संमितं प्रस्थं मधुकस्य मटाष्टकम्‌ । 
पचेतोयामके शुद्धे पादशेषेण तेन च । 
पटिके मधृकाद्राक्षे पिष कष्णापटद्रयम्‌ । 
रयाय सर्पिषः भस्थं चेतक्षीरं च चतुगृणम्‌ । 
सिद्धे शीते पटान्यश्टो शकेरायाश्व दापयेत्‌ ॥ 
एतद्‌क्षाघतं नाम क्षीणक्षतस्रुखावहम्‌ । 
वातापिततज्वर्पासविस्फोरकहटाीमकान्‌ ॥ 
प्रदरं रक्तपित्तं च हन्यान्मांप्रवरप्रदम्‌ ॥ 
शोषे द्राक्षादितं वदसंप्रहात्‌ 
ग्मांसत॒खा गृह्य साधयेदुल्वणेभाति । 
शेषेणतेनेव सापःप्रस्थं विपाचयेत्‌ 
करद्धिवुंद्धिश्व मेदे दे तथा च जीवकषभो । 
काको टीक्षीरकाकोटी कल्केः पथक्पलोन्मिते 
 सम्यकरिद्ेवतायाथ शीते तसिमिन्प्रदापयेत्‌ । 
शकेरायाः पटान्यष्ट मधुनः कुडवं क्षिपत 
पटेपटं पिेसातयक्ष्माणे हति दुस्तरम्‌ । 
बल्यं मांसकरं वष्यममिसदीपकं प्रम्‌ ॥ 





` ऋ ऋ 


(७२) वीर्िंहावोकने। 
इति छागलायं पतम्‌ । 
मटायत्तं बल पुसां शुक्रायत्तं च जीवितम्‌ | 
तस्मायतेन सरकषेय्ष्मिणो मररेतसी ॥ 
हति श्रीतोमर्वंशावतंसरिपुभूतभेरव रीवीरसिददेवविर 


चिते अ्रये वीरसिदावलोके ज्योविःशास्कमपि 
` पाकायुवदोक्तभरयोगो राजयक्ष्माधिकारः ॥ 


५ - 2. >, 


अथ क्रमप्राप्तस्य काप्तरोगस्य कफश्वासस्य च नात- 
काभिभरायेण हेत॒माहतत्मतीकार च यदुक्तं जातके- 
सूयकलीरयाते बधन हृष्टे विगतनेत्रः। ` 
केफमारुतरोगात्तेः प्रस्वहारी विरोममतिचेष्टः। 
 ककातस्थितवुधहष्टसूयंजनितकासन्वासकफरोगप- 
तीकारमाह । सोरमचजपहोमदाना दिकं पवेवत्कायम्‌ । 
भथ कासन्वासकफरोगस्य कमेविपाकहेतुमाह तत्मती- 
कार च । यदुक्तं उपकारणाप्त्युपकत्ता अपक्त 
चश्वासी कासी कफ़वान्‌ जायते । दूःखोष्णज्वरवात- 
पित्तं च । यदुक्तमुमामहैश्वरसंवादे ॥ 
छृतघ्रो जायते मत्यः कफवान्‌ श्वासकासवान्‌ । 
उष्णस्व्री च निवयं हि पित्तरोगस्षमन्वितः॥ 
इति । तच्छतिये पिपीटिकामध्यानि यवमध्यानि 
वा जीणिचद्रायणानि कुयात्‌ यथेप्सितं पचाशद्राह्मणा 
मू भोजयेव्‌। आिन्दूतामिति सूक्तेन चरुषताप्यामशोत्- 
रायुतं जुहुयात्‌ । - ,. 
तद्विष्णोरिति सूक्तेन जपं कुयाहिजोतमः। 


शासकासेकमेविषोकः। (७३ ) 
पूजयदधोजयेदथात्तन्मना नान्यमानसः ॥ 
अत्रैव कारणातरं विधानांतरमभिधीयते । ठवंणमे- 
पुकुष्णाजिनमहादानादिकिरकषे्रादिविशिष्टदेशेषुप्रहणा- 
दिविशिष्टकाटेषु निषिद्धदातृभ्यः प्रतिगृह्णाति । स्वय- 
मपावरीरृतो जन्मान्तरे पामाकंडषीव्यमानः श्वासी का- 
सी कमिकुरक्िश् भवति । तदुपाये महिषीं यथोक्त- 
विधानां दयात्‌ । वित्तशाठयं विवजयेत्‌ । यतः ` 
काम्याय दीयते दानं तत्समं सुखावहम्‌ । 
 असुमप्रं तु दोषाय भवतीह परतर च ॥ 
पुरुषसूक्तं सहस्लनामस्तोत्रं उयचित्यचं जपेत्‌ । 
परत्यष्टोत्तरायुतं चरुष॒ताग्यां जुहुयात्‌ पंचाशद्राह्मणा- 
न्पोजयेत्‌ रक्तवासांसि दयात्‌ । तदुक्तं महाभारते 
हिरण्यं रक्तवासासि पचाशदिभरभोजनम्‌ । 
सहस्रकठशस्नानं कुयाद्रोगस्थ शांतये ॥ 
एतदुक्ता शक्तो पंचाशद्राह्मणभोजनम्‌।नामत्रयमष्टोत्त- 
रायुतत्रयं जपेत्‌। अत्र नामत्रयमच्युतानंतगो्विन्देति अ- 
त्रापि जाक्मणभोजनं सहस्रकटशस्नानं वासुदेवभीतये 
हिरण्यं च दयात्‌ । अथ वा शाप्तकासी कमिकृक्षि्व 
यो भवति । 
श्ासुकासयुतो मत्यां वरुणं प्रणतो भषेत्‌ । 
ध्वजं पाशं पठेकेन कुया त्त रजतेन वा ॥ 
पठा्पनाथ वा शुद्धस्फरिकोपममाहतः । 
रलेमंरकतेः सम्पग्बद्धमंगेषु स्वेतः ॥ 
1 


(७१४) धीररिहावशोकने । 
कमा च स्थापयेत्तत्र तिना द्रीणपंचकै । 
कंमास्योपरि संस्थाप्य ध्वनपाशेः सुशोभनैः ॥ 
सहिरण्यं दयं तनु बाह्वणाय निवेदयेत्‌ । 
वस्चेणवे्टय तं कंभ गंधपुष्पाक्षता्चितम्‌ । 
 श्रुतवत्तसमप्राय भोतरियाय कुटमेने । 
वरुणस्य तथा वायोः प्रीत्यथं विनिवेदयेत्‌ ॥ 
नमः पाशते तुभ्यं नमो दिजवराय ते । 
जलाधिपतये त्यं वायोवापि परियाय च ॥ 
युवोः प्रीतये दतत ध्वनपाशो सुराजत । 
शास्षकासो हरतां मे प्रीतो सवेजनाभरयो ॥ 
एवं कत्वा श्वासकासी नीरोगस्तत्षणाद्धवेत्‌ ॥ 
इति श्वासकासकमेविपाकविधिः ॥ अथ ज्योतिः- 
शाघ्लािपरायेण गद्दत्वभयोगमाह । वधिकांशस्थितक्षी- 
णचेद्रननितगद्रदत्वदोषोपशमनाय प्रागुक्तं चंद्रपुनावि- ` 
धानं विदध्यात्‌ । अथ ग्रदत्वकमेविपाकमाह । तत्म- 
तीकारं च वायुप्राणे। 
वाग्विरोधं गरोः कत्वा भवेद्रदरदवान्नरः ॥ 
तस्य वक्ष्ये प्रतीकारं दानेन कषिभाषितमू । 
पटेनाथ तद्धन तदधार्धंन वा पुनः ॥ 
 सरस्वतीपरतिमां कुयाद्धजानां च चतुष्टयम्‌ । 
व्रदं चाक्षसूत्रं च बिभ्रतीं दक्षिणे करे ॥ 
पुस्तकं चाभयं वामे दधानां हंसवाहनम्‌ । 
 अतिशुभरेण रोप्येण कूटसवर्णेन वा भवेत्‌ ॥ 


 गेद्रद्त्वाधिकारः । ( ७५ ) 

आसने च प्रकर्वीत सोवणं पञ्ममुत्तमम्‌ । 
तस्योपरि च सवेश्य देवीं वागीश्वरीं पराम्‌ ॥ 
मुक्तादामसमायुक्ता शुङ्कवघेण सयुताम्‌ । 

गीश्वरेण जेण प्जयेतपीततंट्ेः ॥ 
श्वेतपुष्पैः श्वेतगेषैः सृत्य विपिपूवेकम्‌ । 
बराह्मणः सवंशाशन्ञः कृशः सवंसंमतः ॥ 
मंचवादभ्रवीणश्च तेन हामंच कारयेत्‌ । 
पायस जुहूयादषटशतशाटिमयं तथा ॥ 
जुहुयात्समिधश्वापि तथान्यं च विखानपि ॥ 
सरस्वतिप्रदेमिव इति वा मेत इष्यते ॥ 
कृतेधिवाप्षने नाम आचायाय निवेदयेत्‌ । 
मंत्रेणानेन विधिवत्पराङ्मखाय द्यदङ्मुखः ॥ 
सपूज्य बाह्मणं सम्यक्‌ वस्ाटंकारपुवंकम्‌ । 
या वक्रे जक्मणो द्वी यास्ता वागीश्वरी परा 
रह्मविष्णुशिवश्वान्येः पूजिता सवैवंदिता। 
तुष्टा भवत्‌ दानेन सामदादंहृतेरपि ॥ 
नैवेयं पायं दयादेयंच बाह्मणे तथा । 
सुरस्वतिप्रदेमिव मचः सवे सेमतः ॥ 
तस्मे तवते दयात्तां षट पूजकायतु । 
मेत्रेणानेन विधिवद्रोगी परवेमुखः शुचिः ॥ 
उदङ्मुखोपविष्टाय सतोपामथ भक्तितः । 
गुरोरवज्ञया यन्मे स्वाध्यायाध्ययनं कतम्‌ ॥ 
सरस्वती जगन्माता जगनास्यपहारिणी । 


(७६) वीरसिंहावलोकने । 
साक्षादृह्चकटनं तवं विष्णुरुद्रादिभिस्पुता ॥ 
तन्ममाध्यापनं देहि जाडं हर वरानने । 
 वैटदनेने तुष्टा तवं दत्तनानेन वाक्परा ॥ 
वाग्विरोधं गरः कत्वा यन्मे गद्रदभाषितम्‌ । 
= तत्सर्वं क्षपय कषिभं जही त्वं लोकपावनी ॥ 
इति दानमत्रः ॥ ` 
अन्नाय बाक्षणं तं स्वथं रंजीत मानवः। 
इति गहददत्वहरसरस्वतीदान विधिः ॥ अथ क्रमप्राप्त 
स्य कासस्य निदानं स चिकेमष्सितमाह रुगिरिश्वयात्‌ ॥ 
धूमोपघाताद्रनसस्तथेव व्यायामकक्षा्ननिषवणाच । 
विमागेगत्वादतिभोजनस्य वेगावरोधात्कस्षवधोस्तथंव ॥ 
प्राणोद्युदानानुगतः प्रदुष्टः संभिन्नकर्स्यिस्वनतुल्योषः । 
निरेतिवक्रात्सहसासदोषो मनीषिभिःकारसहतिप्रष्ष 
पंच कासाः स्मृता वातपिन्न्टेष्मक्षतक्षयेः। 
क्षयायोपेक्षिताः सव बरिनश् यथोत्तरम्‌ ॥ 
पवरूपं भवेत्तेषां शूकपणेगखास्यता । 
कंठे केड्श्च भोज्यानामवरोधश्य जायते ॥ 
हच्छखमृद्धादरपाश्वशूटी क्षीणाननः श्ीणबटस्वरोजाः 
भरसक्तवेगश्वसमीरणेन भिन्नस्वरः कासति शुष्कमेव ॥ 
उरोविदाहज्यरवक्रशोषेरप्यदितस्तिक्तमुखस्तृषातेः । 
पित्त पतान वमेत्कटूने कासेत्सपां डुः प्रिदद्यमानः ॥ 
भरटिप्यमानेन युखेन सीदन्शिरोरुजातंःकफपणेदेहः। 
एुभक्तरुगोरवसादयुक्तः कासो भशं सा दकफः सफेनः॥ 


कासाधिकारः। ( ७७ ) 
वरद्षप्रहात्‌। 
पंचमूटीकतःकाथः पिप्परीचणंसंयुतः । 
रसोनमश्रतो नित्यं वातकासमुदास्यति ॥ 
भाङ्गीदराक्षाशदीर्भंमीपिप्पटीविश्वभेषजम्‌ । 
गुडतैटय॒तो लेहो हितो मारुतकासिनाम्‌ ॥ 
तीसागलामः हितं नम 
 पि्तकासापहं पेयंशकंरामधुयोनितम्‌ ॥ 
पुष्करं कट्फलं भाङ्गोविश्वपिप्पटिकताधितम्‌ । 
पीत्वा काथंकफोद्रेके कासे श्वासे च हृद्रहे ॥ 
ृतं वयाप्रीकषायेण भाङ्गीकल्के विपाचयेत्‌ | 
चतुगुणेन तोयेन तत्परं वातकाभनित्‌ ॥ 
चृणतु पञ्मबीजानां मधृना संभयोजितम्‌ । 
पित्तकासार्दीतो एटिद्यात्स्वस्थतां रतेक्षणात्‌ । 
केष कषाधपटं पलदयेस्यात्ततोधेकषेश्च । ` 
मरिचस्य पिप्पदीनां दाडिमगुडयावशूकानाम्‌॥ 
स्वोषधेरसाध्या ये काप्ाः सवेवेयनिभक्ताः । 
पयमसृकछदयतां तेषामिदमोषधं परमम्‌ ॥ 
इति मरिचादिधुरिका । 

स्थं विक्नीतकानामनस्थि संस्वेदयेदजाम्‌ते । 

हवदथमवटेहो मधुसहितः श्वासकासहरः ॥ 
इति विभीतकावटेहो मतिमुकृरात ॥ 
यः पिबेदब्रहतीकाथं कणाचृणौ वचूणितम्‌ । 
प्रकाशो नाज का्नानां माक्षानामिव दुर्दिने ॥ 


(७८) वीरसिंहावोकने । 
दशमृलीस्वयंगुप्ाशंखपुष्पीशटीबलाः ॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागंपिपटीमृरचिन्रकम्‌ । 
भाङ्गीपुष्करमूटं च दिपटांशान्यथादकम्‌ ॥ 
हरीतकीशतं चेकभछे प॑चाढके पचेत्‌ । 
यवेःसिविन्नेः कषायं तु पतंदत्वा भयाशतम्‌ ॥ 
पचेद्‌ गुडतुटां दत्वाकृडवं च पृथक्पृथक्‌ । 
तेखात्सपिप्पटीचणांत्तिद्धशीतेचमाक्षिकात्‌ ॥ 
टिद्यात्तचामये नित्यमतः खादेद्रप्तायनम्‌ । 
तद्वटीपलितं हंति वणोयुबंटवधनम्‌ ॥ 
पंचकासान्क्षयं श्वासं हिकं च विषमज्वरम्‌ । 

 इन्यात्तथाशो्रहणीहदरोगारुचिपीनसम्‌ ॥ 
अगास्तिविहितं धन्यमिदं ष्ठं रप्तायनम्‌ । 
इत्यगस्तिहरीतक्यवटेहः ॥ ` 
इति .श्ीतोमरवेशावतंसरिषुभूतभेरवश्रीवीर सिदे ववि 
रचत वासल्लहावष्धाकं ज्याला कमावताका 
युबद्भ्रय्गे कालाधिकारः ॥ 
अथ रिारागस्य श्वास्तकासांतभौवात्त्ेदेव रह 
पूजाविधानं कमेविपाकप्रयोगं दशंयति । यः पनः 
र्नात्वाभनुहुयादहृत्वा वा बाक्षणोकते स हिक रोगी 
भवेत्‌।स जीणि चादायणानि सातिरुछाणि चरेत्‌ । ता 
मभिवणमित्यादिसूकं जपेत्‌ सषुवणेमन्नदानं च॥ चि- 
कित्सितमाह । निदानं रुगिनिश्वयात्‌ । ` 
महुमुहु वा युरूदेति सस्वनो 


हिकाधिकारः। ( ७९ ) 
यरृत्पुमहात्राणि मुखादिवाक्षिषन्‌ । 
सघोषवानाशु हिनस्ति यदहर- 
ततस्तु हिङेत्यभिधीयते वुधैः ॥ 
भनजां यमलां क्षुद्रां गंभीरा महतीं तथा ॥ 
वायुः कफेनानुगतः पंच हिक: करोति हि । 
भथ सुश्रतात्‌ ॥ 
य्टयाहं वा माक्षिकेणावठीटः 
पिप्पल्या वा शकराचणेयुक्ताः । 
सर्पिः कोष्णं क्षीरमिक्षो रसो वा 
नातिक्षीणे संसनं छदनं वा ॥ 
नारीपयःपिष्टम ुङ्चदनं 
पृतं सुखोष्णं च ससधवं तथा । 
चूर्णीकृतं संधवमंवुनाथ वा 
निहति हिकं च हितं च नस्यतः ॥ 
1 
नेपाटं वा गोविषाणोद्धवं वा । 
सापः सिग्धेश्वमेवारेः केतं वा 
हिक्ास्थाने स्वेदनं वापि कायम्‌ ॥ 
क्षोद्रोपेतं गेरिकं कांचनाच्यं 
टिद्यादस्म प्राम्पसत्वाध्थि्जं वा । 
तदवच्छराविन्मेषगोशल्यकानां 
रोमार्ण्यैतधूमदर्धानि चात्र ॥ 
मध्वाज्याक्ते वर्हिपन्रभद्रुतमेयं भस्मोदुबरं तदकं वा । 


(८०) वीरसिंहावोकने । 
स्वजेश्षारं वीजपुराद्रसेनक्षोदरोपेतं इन्तिलीटवासटिकाम्‌ 
सर्पिस्स्निधा घरति दिका यवाग्वः 
कोष्णय्रासाः पायसं वा पुखोष्णम्‌ । 
शृढीताये साधितं क्षीरमाजं 
तद्वत्पीतं शकरासंय॒तं वा ॥ 
आत्पेवां सेव्यमानं निहन्याद्‌ 
घ्रात्वा हिक्छामाशु मूर त्वजाव्योः । 
सपूतिकीटं टशनोयगंधा- ` 
हि्वजमाचृण्यं सुभावितं तत्‌ ॥ 
क्षोदं सितां वा रणकैसरं च पिवेद्रसने्षुमधूकजेन । 
पिबेत्परवाटवणोत्तमस्यद्या्यापरापयांहविषःसमगराम्‌॥ 
हरीतकीं केोष्णजटानुपानां 
पिवेद्धते क्षारमधुभपन्नम्‌ । 
रसं कपित्थान्‌ मधुपिप्पाभयां 
पिचप्रमाणं प्रपिबेत्सुखाय ॥ 
रूष्णांसितां चामलकं च टीटसशगवेरं मधुना च युक्तम्‌ 
कोटास्थिमर्नाजनलाजचूणदिकानिहन्यान्मधुना वरी! 
पारलायाः फटं पुष्पं गेरिकं कटुरोहिणी । 
खञ्जूरमधुमागध्यः कासीसं दधि नाम च ॥ 
चत्वारो युषयोगाः स्युः प्रतिपादं परदशिंताः। 
मधुद्धितीयाः कतेव्यास्ते हिक्ासु विजानता ॥ 
कपोतपारावतटावशल्थकश्वद्गाधावृषदंशजान्‌ रसान्‌ । 


श्वीसाधिकारः । ( ८१ ) 
पिवेत्फटाग्डानहिमान्ससेधवाच्‌ ` 
 सिग्धास्तथवक्ष्यमृगद्विनोदधवान्‌ ॥ 
वैरेचनं पथ्यतमं सर्धं घतं सुखोष्णं चसितोपटायुतम्‌। 
सदागतवृद्धेगतेनुवा्नं वदति कचिचहितायदिकिनाम्‌ ॥ 
इति शओ्रीतामरवंशावतंसरिपुभतभेरवश्रीवीरसिदहदेवविरचिते 
वीरसिदावटेक ज्योतिश्शासख्रकमविपाकायुवेदमयोगे 





रिक्धाधेकारः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य श्वासरोगस्य सनिदानं चिकित्सि- 
तमाह यथाह सुश्रताचायः। 


येरेव कारणेर्दिका बहुभिः रभवरवते । 
तैरेव कारणेः श्वासो घोरो भवति देहिनाम्‌ ॥ 
विहाय प्ररुति वायुः भ्राणोथ कफृसंय॒तः । 
श्ासयत्यृध्वेगो भूत्वातं श्वासं परिचक्षते ॥ 
ुद्रकेस्तमकग्छि्नो महानूष्वेशव पंचमः । 
भिद्यते स महानव्यािः श्वास एको विशेषतः ॥ 
प्ा्रपंतस्य हृत्पीडा भेककद्वेषोऽरतिः परा । 
आनाहः पश्वेयोः शूट वैरस्यं वदनस्य च ॥ 
वेदरसप्रहात्‌ ॥ 
स्नेहबस्तिमृते के चिदृध्वं वाधश्व शोधनम्‌ । 
मदुभाणवतां ओं श्वासिनां निदिंशंति हि ॥ 
कुटस्य नागरव्याप्रीवास्ताफः कथितं जटम्‌ । 
पीतं पोष्करसंयुकतं श्वासकासनिवारणम्‌ ॥ 
दशमस्य वा काथः पुष्करेणावचूर्णितः। 


(८२) वीरसिंहावोकने । 


शासकासप्रशमनः पाश्वशूुरविनाशनः ॥ 
देवदारुवचाव्याघीविश्वकट्फटर्पोष्करेः । 
कतः काथो जयत्याशु श्वासकासानशेषतः । 
 भद्धातकमधुपर्णीपिथ्यादशमृटनागरक्ाथः । 
 .. तमके कफप्रधाने शस्तः श्वासे च मारृतन ॥ 
भाङ्गाजरापटशतं सविला्मेणाभ्यां 
युक्तं च मठतुखया सहितं विपाच्य । 
 पादस्थिते तु शतमत्र हरीतकीनाम्‌ 
पक्त>थमुज्ज्वटगुडस्य शतेन स्राधम्‌ ॥ 
उत्ताय तत्र शिशिरे मधुनः पठानि 
चत्वारि च द्विगुणितानि पलत्रयं च । 
व्योषत्ररित्वागिभकेसरपत्रकाण- 
मेषां पटं खट निधेयमथोपयुंज्यात्‌ ॥ 
श्वासं सकासमपि शोषमथातिहिका 
मेकादहिकं ज्वरमथोत्कटपीनसंच । 
 इन्याद्रसायनमिदहि पुरन्दरस्य 
प्रोक्तं सहस्षकरप॒तचरभिषग्वराभ्याम्‌ ॥ 
इति भाङ्गाहरीतक्यवेहः। 
यत्किचित्फठवातघ्रमुष्णं वातानुखोभनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नं वा हिकाश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ 


इवि श्रीतोमरवंशावतंसरिषुभूतभैरबश्रीवीरसिददेववि 
रचिते वीरसिहावरोके ज्योविश्शाख्रे कमेवि- ` 
 पाकायुवदाक्तप्रयोगे शवासाधिकारः॥ 


 स्वरेदाधिकारः। (८३) 


अथं कमप्राप्तस्य स्वरभेदस्यनिदानं चिकित्सितमाह 
हग्िनिश्वयात्‌ ॥ 
अत्युचभाषणविषाध्ययनाभिघात- 
संदृषणेः प्रकुपिताः पवनाद्यश्च । 
स्रोतस्सु ते स्वरवहेषु गताः प्रतिष्टा 
हन्युः स्वरं भवति चापि हि षिषः सः ॥ 
बन्दसग्रहात्‌ ॥ 
आये कोष्णजटं पेयं जग्ध्वा घतगुडोदनम्‌ ॥ 
्षीरानुपानं पित्तोत्थे पिवेत्सपिरतंद्रितः । 
पिप्पटी पिप्पलीमटं मरिचं विश्वपेषजम्‌ ॥ 
पिबेन्म॒तेण मतिमान्‌ पित्तजे स्वरेक्षये । 
स्वरोपघाते मेदोजे कफांतो विधिरिष्यते ॥ 
क्षयने सव॑ने वापि प्रत्याख्यायाचरेत्कियामू । 
चव्याम्टवेतस्चकट तिकतितिडीक- 
 तारीसजीरकतुगादहनेःसमांशेः। 
चरणं गृडप्रमृदितं त्िुगेधियुक्ते 
 वेस्वयपीनसकफारुविषु प्रशस्तम्‌ ॥ 
वदरीपज्रकल्कं वा घतभरष्टं सरैधवम्‌ । 
स्वरोपघाते कासे च टेहमेनं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शकैरामधुमिश्राणि स्तानि मधरेः सह । 
पिवेत्प्यांसि यस्योचेवेदतोभिहतः स्वरः ॥ 
व्याप्रीस्वरसविपकं रास्नावारयाटमगेक्षरे््योषिः 
सर्पिः स्वरोपधातं हन्यात्कासं च पंचविधम्‌ ॥ 


(८४) वीरसिहावलोकने। 
शुष्कद्रव्यमुपादाय स्वरसानामसंभवे ॥ 
वारिण्यष्टगुणे साध्यं राद्यं पादावशेषितम्‌ । 

इति श्रीतोमस्वंश्ञावतंसरिपुभूतभैरवश्रीवीरसिददेवषिर चिते 
वीर्िदावद्टोकेञ्योति श्ाखकमविपाकशुवेदभ्रयोगे 

स्वरोपवाताधिकारः ॥ 
अथ मंदाभित्वादरोचकभ्रयोगं ज्योतिश्शाख्चाभिपाये 
णाह तस्रतीकारं च 
अतिपरिभूतःकपणः स॒हजयुतो मानवो भवति जीवे । 
मन्दधिखीविजितो दुधिक्ये पापकमा च ॥ 
इति दुशिक्यस्थानस्थितस्य गुरोः प्रागुक्तं जपहोम- 
दानस्नानादिकं विदध्यात्‌ तैनोपशाम्यति ॥ अथ क- 
मेविपाकामिपायेण अरुचिपरतीकारमाह यथा । भद्याही- 
नो धनी अदाता दानरतिवां तामसगृणान्वितो यः सोर- 
चिमानू शूढी वा जायते अस्य प्रायथिततं रुच्छरमतिर- 
च्छं चाद्रायणंव्यस्तं समस्तं वा व्याधितारतम्येन कथाोत्‌। 
अतराशक्तो धनी वा पतिदिनं पंचाशद्भाह्मणभोजनमिश- 
न्नं कारयेत्‌ । अत्राप्यशक्तो होमं सततं कुयात्‌ ` 
जपं होमं तथा तीथेस्नानं वापि समाचरेत्‌ । 
तीववेराग्यसंयुक्तः कुया द्राक्षणभोजनम्‌ ॥ 
मिष्टान्नं दयादिति वचनात्‌ । 
 अभिरस्मीतिमत्रेण जपेदयुतसंख्यया । 
चरुणा च धरतेनेव जुहुयाद्भ्य वाहने ॥ 
जपादिकं यावद्रोगयुक्तो भवति तावदेव कतेव्यम्‌ । ए- 


(० क 


वि छदिरागाधिकारः | ( ८५ ) 
तद्राह्मणविषयम्‌। इतरविषये हेमान्नदानमेव प्रशस्तम्‌ । 
इत्यरुचिशूरखविधानम्‌ ॥ ` 
अथ कमप्रपतस्थारोचकस्य सनिदानं चिकित्सितमा 
ह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
वातादिभिः शोकपयातिटोभकोषेमनोध्राशनगेधषपैः । 
भराोचकाः स्युः परिहृष्टदतः कषायवक्रश्व मतोनिटेन । 
वसितः समीरणे पितते विरेको वमनं कफे । 
कु याद्धिधानुकलानि हषेणं मनसस्तथा ॥ 
अम्टीकागुडतोयं च त्वगेटामरिचान्वितम्‌ । 
अभक्तछंदरोगेषु शस्तं कवरधारणम्‌ ॥ 
भोजनाय सदा पथ्यं जि हाकण्टकशोधनमू | 
भभिसंदीपनं हयं ठवणाद्रैकभक्षणम्‌। 
विचृण्यं मधुसंयुक्तो रसो दाडिमसंभवः । 
असराध्यामपि संहन्यादरु्चिं वक्रधारितः। ` 
दाडिमायानि चणांनि पर्वाक्तानि भयोजयेत्‌ । 
यस्य यद्वाजञ्छितं किंचित्तदेयमरुचो सदा ॥ 


दत्यरोचकाधिकारः ॥ 
अथ ज्योतिश्शाश्चामिप्रायेण छर्दिरोगस्य प्रयोगो 
भिधीयते तत्मतीकारश । 


रिपुस्थाने यदा स्यातां चांद्विशेकरो ततो भवत्‌ । 

छदिमान्मनुजः कृष्णपक्षच॑द्रावलोकितां ॥ 

षीणचेद्रावलोकितषष्ठस्थानास्थितवुधशुक्र बाधोप- 
शतिथितत्ीतयेवुस्य तु पूर्वोक्तमेव सकं जपहीमदा- 


( ८& ) वीरसिंहावरोकने । 


नादिविधानं विदध्यात्‌ । शुक्रस्य तु वक्ष्यामः| अन्ना 
रिसुतेतिमन्बनपः विखाज्योदृबरीसमिदिहामः अश्व- 
दानं शलनं च । 
एटया च शिखया समनिवितेवारिभिः सफठमृटकुकुमः, 
स्नानतो भरगसुतोपपादितं दुःखमेति विटय न संशयः ॥ 
इति ीपतिवचनात्‌ । रोप्यं धारयेत्‌ हविष्य नैवेयं 

दयात्‌ ॥ अथ छदिरोगस्य कमपिपाकमाह्‌ तत्मतीकारं 
च । यो ब्राह्मणाय केशकीटककाकसारमेथायुपहतमन्नं 
जानन्नेव मोहात्रथच्छति स॒ छ्दिमानू्‌ जायते यदुक्तं 
शातातपीये कमंविपाके । 

श्वकीटकेशकाकादिदृषितं मोहतो नरः । 

दत्वा द्विजाय भवति छदिमानन्यजन्मनि ॥ 

इतिवचनात्‌ । गोतमाक्तमपि । विश्वाप्षघातकी छ- 

दियुक्तो भवति । तद्पशान्तये परचाशद्राद्यणभोजनं 
कारयेत्‌ अन्नदानं च यथाशक्तयाऽ‹ ज्ययुक्तं कृयात्‌ । 
अभिरस्मिजन्मनेति मत्रेण व्याधिगुरुटयभावेन जपं कु 
यात्‌ । तिटहोमं च कृत्‌ । ठेनोपशातिभवाति ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य छदिरोगस्य निदानं विकित्सितमाह 
रुगिनिश्वयाच्‌ । ` [प 
 दुषटेदाषिपृथक्सवे्बीपित्सालोकनादिक्भिः ॥ 

छदंयः पचकिक्ञेयास्ताः पथग्क्षणेमताः । ` 

हृहासाद्राररोधां च प्रसेको ठवणास्यता ॥ 


 दाषान्नपानेषु भृशं वमिनां पवठक्षणम्‌ । 


छरदिरोगाधिकारः। (८७) 


भ्र (न 


के सिश्वासोज्वर हिद्ा तृष्णा वेचिर्यमेव च॥ 
हद्रोगस्तमकेश्येव ज्ञेयाण्छदरुपद्रवाः । 
युद्सथहात्‌ । 

आमाशयोत्छेशभवाहि सवा- ` 

श्छर्यो मता ठंषनमेव तस्मात । 

पक्राशये मारुतजान्विते स्थात 

संशोधनं वा कफपित्तहा ॥ 

हन्यालक्ीरोदकं पीतं छदि पवनक्तपवाम्‌ । . 
ससेधवं पिवेत सपिवातखदिनिवारणम्‌ ॥ 
मद्रामठकय॒षावा ससपिप्कः समधवः | 

यवागू मधुमिश्रं वा पचमृटारूतां पिबेत्‌ ॥ 
अथ सुध्रतात्‌ । | 
दद्धयत्थरसक्तयुक्तां पिप्पला माक्चकान्विताम्‌ । 
 मुहुमुहूनरोटाह छाद्यः प्रतिमुच्यते ॥ ` 
समाक्षिका मधुयुता पीता वा तंडुखांबना । 
तपणं वा मधुयुतं तिसृणामपि भेषजम्‌ ॥ 
स्वयगुपरां सयण्टयाहां तंडखांवु मधृदवाम्‌ । 
पिबेयवागूमथवा सिद्धां पत्रैः करजः ॥ ` 
युक्ताम्टलवणाः पिष्टाः कुस्तुबथोथ वा हिताः। 
तेहुलवुयुतं खादेत्कपित्थं उयूषणन वा ॥ 
सिताचेदनमध्वाक्े टिद्याह्या मक्षिकाशकच्‌ । 
पिबेत्पयोभितपं वा निवाप्य गृहगोधिकाम्‌ ॥ 
सर्पिः ्षोग्रयुतं वामि खाजासकटूनििबेचतथा । 


(<८ ) वीरतिंहावलोकने । 
धाजरीरसे चंदनं च शतं मददठांबवा ॥ 
काटामटकमननानं दिद्याह्वा जिघुगंधिकम्‌ । 
सक्षोद्रंशाटिखाजानां यवाग्‌ वा पिवेन्नरः ॥ 
प्रेयाण्यपह्रेचापि मनोज्ञानि सुखानि च । 
जांगलानि च मासानि पानकानि शुभानिच । 
भोजनानि विचिच्राणि कथात्सवौ स्वतंदितः 


क ` क क क कि क 


अआ्रयण्व स्षवत जट्नद्र्जयादतव ॥ 


इति श्रीतामरवंशावतख्रिपुभूतभेरवश्रीवीरसिदेदेवविरचि 
ते बीरयस्िहावरृके ज्योातिश्ाख्कमेविपाकाय॒वैद 
प्रओोगे छदयेधिकारः । 


अथ तृष्णाम्‌छारोगयोः साकल्येनेव ज्योतिश्शा 
गिपरायेण दतुमाह तत्मतीकारं च । यथोक्तं जातके 
सिंहस्थो दिजनाथः करोति जातं त॒दनजढररोगातंम्‌ 
स्ीदेषिणं च पुरुषं तथा पिपास्ुधाविषम्‌ ॥ 
मृछाशोणितदोषाः शाखाषेदोव्रणश्वापि । 
पित्तसमुत्थेदोषेरभिगतो मानवो भवति ॥ 
मृछातृष्णादोषोपशमनाय पर्व क्रभौमपजादिवत्‌ 
नद्रस्यापि जपहामदानस्नानादिक निखिटमापे विधेयम्‌ 
तेन शातिभेवति । 
अथ तृष्णामच्छारागयोः कमविपाकमाह । 
यदुक्तं परमरप्राणे- 
पान्थमध्वपारशात बाक्षणं गामथापि वा ॥ 
ने प्रययेज्जटं यस्तु स तृष्णामूछितो भवेत्‌ । 


तृष्णारोगाषिकारः। (८९ ) 


वारुणं स जपेत्सूक्तं होमे कथोदतंद्रितः ॥ 
 दिदघ्यानछ्दानं च तृष्णामृछपिशान्तय । 
पानीयं पायसं मुद्रान्‌ शकेराघुतसेयुतानू ॥ ` 
इदमावश्यके देयं मछोत्ष्णोपशातये । 
इति वचनात्‌ । एवं कृते दोषोपशांतिभेवति ॥ 
अथ क्रमप्रापतस्यतष्णारोगस्य सनिदानं चिकिल्सि 
तमाह ॥ यथाह सुश्रताचायंः । 
सततं यः पिबेद्वारि न त॒पिमपिगच्छति । 
पुनः काक्षति यत्तोयं तं तष्णादितमादिशेत्‌ ॥ 
संक्षोभशोकशरममध्वयानाद्रक्षाम्टशुदोपष्णकटूपयोगात्‌ । 
धातक्षयाहेवनसूयेतापातिित्तं च वातश्च भृशं भरवद्धो ॥ 
स्रोतांसि संदृषयतः समेतो यान्यवुवाहीनि शरीरिणां हि। 
स्लोतःस्वपावाहिषु दूषितेषु जायेत त॒ष्णा प्रा ततश्च॥ 
तिसः स्मृतास्ताः क्षतजा चतुर्थीं 
क्षयात्तथान्यामसमुद्धवा च । 
स्पात्सप्तमी भक्तमिमित्तजा त 
हिमानि तासां श्ण चोषधानि । 
तल्वोष्ठकठ स्य विशोषदाहा 
संतापमोह्मविप्रखापाः । 
पवोणि रूपाणि भेवति तासा 
मुत्प्तिकाटेषु विशेषतो हि ॥ 
तष्णातिवद्धावुदरे च पर्णं तं वामयेन्पागपिकोदकेन । 


कि 


विदटेपनं वात हितं विधेयं स्याद्‌दिमाग्रातकमातुद्गेः॥ 


(९०) वीरसिंहावलोकने। 

तष्णापरयोगेरिह सानिवार्यां शीति सम्पश्रसवीरयजातैः । 
गंडुषभम्टेर्विरसे मुखे च कुर्याच्छगीरामकस्य चूर्णैः ॥ 
सुवर्णेरूपादििरभितपेटेष्ठिः छतं वा सिकतोपरेवां । 
जटं सुखोष्णं शमयेच तप्णां सशकैरं क्षोद्रयुतं हिमं वा 
पचागिकाः पंचगणाप उक्तास्तेष्वंवु सिद प्रथमे गणे वा। 
पिचेतसुखोप्णंमनुजोत्पशस्तुतृषोविमुच्येतहिवातजायाः 
पित्तघवर्भण छतः कषायः सृशकरः क्षोद्रयुतः सुशीतः। 
पीतस्तषां पि्तकतां निहन्ति क्षीरश्तंवाप्यथजीवनीयेः 
` विल्वाहकीकण्टकपंचमूलदर्षुरिदधंकफजा निहति । 
हितंवेच्छदेनमेव चात्र तपेन निंबप्रसवोदकेन ॥ 
सवौघुतष्णास्वथवापिपित्तं कुयदिर्थितेन विनानशांतिः। 
पयोगतोदबरजो रसश्च सशकैरस्तत्कथितोदकं वा ॥ 
वरस्यपिद्धस्य च सारिवदेःपातव्यर्मभःशिशिरततषार्तेः 
कसेरुशंगाटकपस्ममो चविसेषु सिद्धं क्षतजा्निरन्ति ॥ 


क, किष, क्र 


नीरोत्पलोशीरक चन्दनानि दत्वा भवति निशिवासयेतु । 
तदुत्तरं तोयमुदारगंधि सितायुतं क्षोदयुतं तथेव ॥ 
द्राक्षाभगाठं च हिताथवेयस्तष्णादितियो वितरेन्रेभ्यः। 
सस्षारिवादो त्रणपंचमूङे तथोत्पलादो प्रथमे गणे च ॥ 
कु यात्कषायं च यथेवयुक्ते मधकपुष्पादिषु वा प्रषु । 
राजादनक्षीरिकपीतनेषु षट्पानकान्यत्रहितानि च स्युः॥ 
सतुदिकेरीण्यथ वा पिवतु पिष्टानि कापांससमुदध यानि । 
्षतोदधवां तृडिनिवारणेन जये द्रसानामसजश्च पानैः ॥ 


श. ॐ 


क्षयोत्थितां क्षीरषृतं निहन्यान्मांसोदरकंवामधुकोदकंवा। 


मृछीरोगाधिकारः । (९१ ) 
आमोद्धवांबिल्ववचायुतानांजयेत्क षायेरथदीपनानाम्‌ ॥ 
आभ्रातभ्टातबटायुतानि पिवेत्कषयाण्यथ ईपनानि । 
 गुवे्नजातां वमनेजंयेच क्षयाृते सवेकताश्च तृष्णाः ॥ 
 भ्रमोद्धवांँ मांसरस निहति गुडोदकं वाप्यथवापिमंथः । 
शक्तोपरोधाततृमितोयवागमुष्णांपिवेन्पंथमथो हिमं वा ॥ 
याललिहपीतस्य भवेच तृष्णातत्रोष्णमंभः परपिवेन्मनुष्यः। 
मयोद्धवामथंनटं निहति मयं तषां यापि हि मयपस्य ॥ 
उष्णोद्वांहेति जठंसुशीतंसषकंरं चेक्षरसं तथापः । 
सयैःस्वेःकषयिेमनानितासां तथाज्वरोक्तानिचपाचनानिं 
ठेपावगाहौ परिषेचनानि कृयौत्तथाशीतमगृहाणि चापि । 
संशोधनं क्षीररसो पृतानिसर्वासुटेहान्मधुरान्हिमाश्च ॥ 
इति श्रीतोमरवावतंखरिपुभूतभरवश्रीवीरसिददे ववि 
रचिते वीरसिदावलोके ज्योतिश्शाख कमेवि 
पाकायुवद्ययेगेतृष्णाधेकारः ॥ | 
अथक्रमपाप्तस्य मृ्छारोगस्य सनिदानं चिकित्सत । 
माह यथाह सुशरुताचायंः 
क्षीणस्यवहृदोषस्य विरुदाहारसेविनः । 
विघाताद्भिधाताद्वा हीनस्षस्वस्य वा पुनः ॥ 
करणायतनेषध्ा बाघ्ेष्वाग्य॑तरेषु च । 
निविशते यदा दोषास्तदा मृति मानवाः ॥ 
संज्ञावहासु नाडीषु पिहितास्वनिलादिपिः । 
तमोकयुपति सहसा सुखदःखव्यपोदर्त्‌ ॥ 
सुखदुःखभ्यपोहाच नरः पतति काष्वत्‌ । 





(९२) वीरर्सिहावलोकने। 
मोहो म॒र्छेति तामाह षड्विधा सा प्रकीर्तिता ॥ 


वातारिभेः शोणितेन मयेनच विषेण च । 
पट्स्वप्येताक् पिततं त प्रत्वेनावतिषते ॥ 
हृत्पीडा जंभणं ग्छानिः संज्ञानाशो बलस्य च, 
सवासां पवंशूपाणि यथास्वमुपरक्षयेत्‌ ॥ 
अपस्मारेण लिगानि तासाम॒क्तानि तच्वतः । 
पथिव्येभस्तमीहूपं रक्तगधश्व तन्मयः ॥ 
तस्माद्रक्तस्य गंधेन मृति भुवि मानवाः ¦ 
द्रव्यस्वभाव इत्येके हा यदभिंमुद्यति ॥ 
गृणास्तीवतरत्वेन स्थितास्तु विषमययोः । 
ते एव तस्माजायेत मोहस्ताण्यां यथेरितः ॥ 

 स्तन्धांगदषटिस्त्वप्रना गटोड्ासश्च मूतः । 
मयेन वि्टपन्‌ शेते नष्टविभ्नांतमानसः ॥ 
गात्राणि विक्षिपन्‌ भ्रमो जरं यावन्न यातितव्‌ 
वेपथुस्वभतष्णाः स्यः स्तंभश्वं विषमछिते ॥ 
वेदितव्यं तीवतरं यथास्वं विषलक्षणेः ॥ 

 सेकावगाहो मणयः सहारः 

शीताः पदेहा व्यजनानिराभ्च । 
शतानि पानानि च गंधवति 
सवासुम्‌छास्वनिवारितानि ॥ 

सिताप्रेयाटक्षुरसटतानि द्राक्षामधकस्वरसान्वितानि । 
खञ्जुरकाश्मयरसेःशृतानि पानानि सर्पीषि सजीवनानि 


सिद्धान्‌ वय मधुर पयाक्ञं समडमा जागट्ना रस्ाब। 


च्छोरोगाधिकारः। (९३) ` 
तथायवारोदितशाखयश्च मृच्छोसुपथ्याश्वसदासतीनाः॥ 
शुजंगपुष्पं मारिचान्युशीरंकोटस्यमध्यं च पिभेत्समानि) 
सतीनतोयेन बिसं मृणाटं क्षेत्रेणकृरष्णां सितयाचप्यां 
कुयोच नासावदनावरोधं क्षीरं पिबेदराप्यथ मानुषीणाम्‌! 
मभरसक्तां तु शिरोविरेके जंयेदीक्ष्ण वमनेश्वतीक्ष्णेः ॥ 
हरीतकीकाथधघतं पिबेद्वा धात्रीफलानां स्वरसः कतं वा। 
दाक्षासितादाडिमङाजवेतिशीतानिनी रोत्पटपन्नवंति ॥ 
पिवित्कषायाणि च गंर्वेति पित्तञ्वरं थानि शमं न्येति 
भभतदोषस्तमसोपिरेकात्समूरछितो नेव विबुध्यते यः ॥ 
सन्याससंज्ञोभरशदुशविक्ित्स्यो जेयस्तदाबुद्धिमतानरेण । 
यथामलेोषटं सटिे निषिक्तं समुद्धरेयश्च विरीनमेव ॥ 
तद्टचिचकित्सेत्वरयाभिषिक्तमवेदनमृत्युवशप्रयातम्‌ । 
ती्ष्णांजनाग्यंजनधूमयोगेस्तथानखा्येतरतोतरपातेः ॥ 


७, अ) 


वादित्रगीतानुनयेरप्रैविषट्रनेगृ्तफ खावषणेः । 
आभिःक्रियाभिश्णलग्यसंज्ञःसानाहकाटाश्वसनश्ववन्यंः 
भभूतरज्ंवमनानुलोम्येसीकषर्विथुदं ठवुपथ्युक्तमू । 
फटतरिकेथित्रकनागरायेस्तथाश्मजातानतुनः प्रयोगेः । 
सश्करेमांसमुपक्रमेत विशेषतोजीणेयृतं स पाम्यः । 

यथास्वं च ज्वरघानि कषायाण्युपयोजयेत्‌ । 

स्वमूखोपरीतानां विषजानां विषापहम्‌ ॥ 

इति श्रीतोमरवश्ावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिहदेववि- ` 
रचिते वीरसिदावरोकेज्योतिश्शास्रकममेवि- 
` पाकाषुेदभयो ५) 


(९४) वीरर्सिहावलोकने । 
अथेदानीं पानात्ययदोषस्य महोन्मादस्य च ज्योति 
श्शा्वाभिभरायेण हेतुमाह तसतीकारं च।यदुक्तं जातके। 


वहुशाब्दारितमखो राज्ञां दूतो विदेशगः सुतनुः 
बुधराशो दिनभतेरि दृष्ट गुरुणा महोन्माद 


अन्यच- 
योषित्पानपर व पैव्याध्यादिपीडितो मनुजः । 
शुके ककंटसेस्थे स्वदोषवत्सकठ्दोषसंतपः ॥ 
अपरं च- 
` दषिण्यरूपधनभोगगुणैःभधान- 
दरे कुटीरवषभाजगते विप्रे ॥ 
उन्मततनीचविकटो वभिरश्व मृकः 


क = अ 


शेषेषु ना भवति छष्णतनो विशेषात्‌ ॥ 
 अन्यच- 
` सुखश्ुतवित्तविहीनं मतिरहितं विगततनं जिकोणस्थः । 
सोन्मादं रवितनयः केरोति पुरुषं सदादीनम्‌ ॥ 
कन्यायां मिथुने वा स्थितगृरुविरोकितदिननाथज- 
निंतमहोन्माददोषोपशांतये गुरुपरीतये प्रागकं जपहोम- 
` दानादि कयात्‌ । वथा च कफेटाशस्थतशक्रजननित 
पानाययदोपापनुत्ये शुकरभीतये भरागुक्तमेव जपादिकं क्या 
त्‌ । वृषककेमेषवजेमन्यत्राशिस्थक्षीणचदननितोन्म- 
त्त्वदोषोपशांतये पूरवाक्तं - चन्द्रभीतये जपहोमदाना- 


पोना्य॑यरोगाधिकेरिः। (९५) 
दिक निखिलमपि विदध्यात्‌ तेनोपशांतिभवति॥ अथो- 
न्मादस्य कमेविपाकमभिधत्ते तत्मतीकारं च यदुक्तं पु- 
वाचार्यः । मदगवाप्यां परस्वस्तेयी निषिद्धवस्तुभोगेच्छुः 
परान्‌ मोहयित्वा वद्धगुरूणामुपहासकश्च शाश्ज्ञाने स- 
ति न जानामीति व॑चकश्च उन्मत्तः परोपदतज्ञानी यदवा 
जायते । एतदुमामदेश्वरसं बादेऽभिरहितम्‌ । मन्वगुह- 
णामुपराी चान्द्रायणं कथात । एतद्रौधायनेनाभि- 
हितं सदसस्पतिमितिहोमं चरुषता्यां कुयात्‌ । क- 
यानंशि्र इति सूक्त जपेत्‌ । हिरण्यं च मध॒रद्रभ्याणि 
दुदीत्‌। एतद्रा इप्राणेभि हिकम्‌ । सारस्वतं मन्त्र वा जपे- 
त्‌ । दत्य॒न्मादव्याधिप्रतीकारः तथापानात्ययस्यापि । 

अथ क्रमप्राप्तस्य पानात्ययरोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितिमाह रुगििनिश्चयात्‌ । 


ये विषस्य गणाः प्रोक्तास्तेपि मये प्रतिष्ठिताः । 
तेन मिध्योपयुक्तेन भवत्यु मदात्ययः ॥ 

फि त॒ म्यं स्वभावेन यथवा तथा स्मृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं तथाऽमृतम्‌ ॥ 
भराणाश्राणफेतामन्नं तदयुक्तया निरहत्यसून्‌ ¦ 
विषं भाणहरं तच युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ 


क ® क क 


विधिना मारया काटे हितेरनेयथावलम्‌ । 
प्रहृष्टो यः पिवेन्मयं तस्य स्यादमृतोपमम्‌ ॥ 


न, कि, 


छ्िग्येः सदन्नेमीसेशच भक्षये सह सेदितमू । 


(९६) वीरिहावोकने। 
पवेद(युःपकषौय बलायोपचयाय च ॥ 
कोम्यता मनसस्तुषटिस्तेनोकिक्रम एव च । 
विधिवत्सेष्यमाने त मये सन्निहिता गणाः ॥ 

क्रद्धेन भीतेन पिपासितेन शोकाभितपेन बुभुक्षितेन । 
व्यायामभाराध्वपंरिश्चतेन वेगावरोधाभिहतेन वापि ॥ 
अत्यन्नभक्ष्याच्च ततोदरेण साजीणनक्तेन तथाबलेन । 
उष्णानितप्तनचसेव्यमानेकरोतिमय विविधान्‌ विकारान्‌ 
अथ सुश्रुतात्‌ । 
त्वक्िपप्पटीभ्रंजगपुष्पविडेस्पेतम्‌ 
सेवेत हिगमरिचेखयुतं फएटाम्टम्‌ ॥ 
उष्णां ुसेधवयुतास्त्वथ वा विडत्वक्‌- 
चव्येखाहगुमगधाफटम्‌टशुढाः ॥ 
हयेःफडेरपि च भोजनम शस्तम्‌ 
द्राक्षाकपित्थफटदादिमपानके यत्‌ । 
तत्पानविभमहरं मधुशकराटय- 
मामातकोटरसपानकमेव चापि ॥ 
मंथःखनजरमृद्रीकावक्षाम्छाम्लीकदाडिमेः । 
परूषकैः सामल्केयुक्तो मयविकारनत्‌ ॥ 
सतीनमुदमिश्रावान्‌ दाडिमामखकान्विताय्‌ ॥ 
द्राक्षामटकखजरपषटषकरसेन वा । 
कल्पयेत्तपणान्यूषान्‌ रसांश्च विविधात्मकान्‌। 
यथा काथेन ससिदं घतं धातरसेन वा । 


सपः कल्याणकं वापि मदमृछापहं पिबेत्‌ ॥ 


दाहुरोगाधिकारः । (९७) 
 योजयेन्मातुटुंगाम्दाडिमः पानकान्यपि । 
किग्धांश्व टवणाम्कश्च रसाञजांगटजानृशभान्‌ ॥ 
पित्ते कषोद्रसितायुक्तं मयमर्दधादकं पिवेत्‌ । 
पित्तपानात्यये योज्याः सवेत क्रिया दमाः ॥ 
 परानरोगे कफोद्धते ठषनं च यथाबलम्‌ । 
दीपनीयोषधोपेतं पिवेन्मयं समाहितः ॥ 
त्रिफलाया रसो वापि व्योषचणंसुमन्वितः । 
शुष्कमृलकजों यूषः कोरत्थो वा मधृत्कटः ॥ 
सवं सवने मेवेदं प्रयोक्तव्यं चिकित्सितम्‌ । 
आपिःक्रियाभिःसिद्धाभिर््शातियातिमदात्ययः.। 
नो चेन्मथक्रमं हिःवा क्षीरमस्प प्रयोजयेत्‌ । 
टंघनाथेः कफे क्चीणे जाते दोबेल्य छाषवे ॥ 
चव्यं सोवचेलं हिगु पूरकं विश्वदीपकम्‌ । 
चरणं मयेन पातव्यं पानात्ययरुनापहृम्‌ ॥ 


[क्प | + 


इति श्रीतोमरवेश्चावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीर सिद विरचिते 
वीरसिहावराके ज्योतिर्शाखकमेविपाकायु- | 
वदटप्रयागपनात्पयाघ्कारः। 
अथेदानीं दाहरोगस्य गणित्रथाभिप्रायेण भकार 
माचष्टे तसतीकारं च यथोक्तं जातके- 
तनो भवति पपु रपरे भवति भास्करः ॥ 
जन्मकाटे यदा यस्य स दाहृज्वरवान्वेत्‌ । 
मृतिस्थानस्थितस्य शृपुचस्य रंघस्थानगतस्य च 
भानोर्दाहिपीडोपशमना्थं तत्मीतये षेनुदानादिकं विधेषं 


^ 











( ९८ ) वीरभिंहावखोकने । 
मंगटभ्रीतये च पूर्वोक्तमेव जपहोमदानादिकं कयात्‌ ॥ 
अथ सर्वागदाहरोगस्य कमंपिपाकमाह तसतीकारं च। 
अथ कापिय्रहे यः पनः अभो श्टीवति तं कपिटिनामा 
रहो गृह्नाति । स ततक्षणाज्ज्वरश्‌ टी सवागदाही ¶ीतन- 
यनश्च भवति । वरि च निशि चतष्पथेपि पिष्टटाज- 
पिण्याकरुधिरतिध्वजगंधपष्परमतरेण दयात्‌ ॥ 
प्गृह्रीप्व बलि चमं कपिठिख्य महाग्रह । 
आतुरस्य सुखं भिदि प्रयच्छ तवं महाफलम्‌ ॥ 
 इतिमन््रः। भथ क्रमप्राप्तस्य दाहरोगस्य सनिदानं 
चिकित्सितमाह रुगिविनिश्वयात्‌ । 
त्वचं भ्राप्तः समानोष्मा पित्तरक्ताभिम्‌च्छितः । 
दाहं प्रकरुते घोरं पित्तवत्तत्र भेषजम्‌ ॥ 
बरद्रहात्‌ ॥ 
शतधोतघता्यक्तं दयात्‌ यवसक्तभैः ॥ 
कोटामलकसयुक्तेदाडिमाम्टेश्च बुद्धिमान्‌ ॥ 
स्वेदयेत्तस्य सवागमारनालाद्रवाससा ॥ 
लामज्जेनाथं युक्तेन चंदनेनानटेपयेत्‌ । 
 चंद्नावुकणस्यंदिताटवंतोपवीनिते ॥ 
सुप्यादहादतांभोजकदटीदटसंस्तरे । 
प्रिषेकावगाहेषु व्यजनानां च सेचने ॥ 
शस्यते शिशिरं तोयं तप्णादाहोपशांतये | 
 क्षारेश्व सुकषायेश्व सुशीतेश्वेदनान्वितेः ॥ 


क 


 अतदांहं प्रशमयेदेतेवान्येश्च शीतः । 


उन्मादाधिकारः। (९९) 
फटिनीटोधसेग्याम्लहेमपतरं कुटेनटम्‌ ॥ 


काठीयकरसोपेतं दहि शस्तं प्रेषनम्‌ । 
हीबेरपञ्मकोशीरचेदनोदक वारिणा ॥ 
संपणामवगाहेत द्रोणी दाहार्दितो नरः \ 
पित्तज्वरहरं यच दाहे तत्सवेमिष्यते ॥ 
वाप्यः कमलहासिन्यो जटयंत्रगृहाः शुभाः । 
नायंश्वदनदिग्धाग्यो दाहेदेन्यहरा मताः ॥ 


क ®= कन्दी 


कशाभिः शाटिपणीभिजी वकायेन साधितम्‌ । 
न्दे, क > + = = 
तट्‌ वत च दह्र वातापत्ताकवनाशनम्‌ ॥ 
इति कशायं घते तैलं च ॥ 
इति श्रीतोमसवशावतंसरिपुभ्रूतभेरवश्रीवीरसि टदे वबि- 
रचिते वीरसिदावरोके ज्योतिश्ास्रकमेवि 
पाकायुर्वेदोक्तप्रयोगेदादहाधिकारः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्योन्मादरोगस्य सनिदानं चिकित्ति- 


क 


तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
मदयत्युद्रतादोषा यस्मादुन्मागमास्थिताः। 
मानसोयमतो व्याधिरुन्माद इति कीतितः ॥ 
एकैकशः सर्वशश्च दोषेरत्यथेमूच्छितेः । 
मानसेन च दुःखेन स पंचविध उच्यते ॥ 
विषाद्धवति षृ्ठश्च यथास्वं तत्र भेषजम्‌ । 
स च प्रवृद्धस्तरुणो मदसंज्ञां विभति च ॥ 

पेरुददुष्टाशुवचिभाजनानि प्रधषेणं देवगुरुद्िजानाम्‌ । 


र, क क, (क 


 उन्मादहेतुणेयहषपूर्वाो मनोभिधातोविषमाश्व चेशः ॥ 


(१००) वीररभिहावलोकने। 
तैरल्पसखस्य मलाः प्रदुष्टा वृद्धिरा हदयं भदृष्य । 
स्ोतास्यधिष्ठाय मनोवहानि भ्रमोहयंत्याशु नरस्य चेतः। 
धीवििमः सत्वपरिपुवश्च पयाकृटखा हृष्िरधीरता च । 
अवद्धवाकत्वं हदयं चशन्यसामान्यम॒न्माद्गदस्य्टिगम्‌ | 
चोरेनेरदपरुषेररिभिस्तथान्ये- 
वित्राितस्य धनवान्धवसंश्चयद्वा । 
गाढं क्षते मनसि च ्रिययारिरसो- 
जायेत चोत्कटतरो मनसो विकारः ॥ 
बरदसंयहात्‌ ॥ 
वातिके सेहपानं च प्रागििरेकश्च पित्तजे । 
कफजे नावनं कायं प्रो वस्त्यादिकः कमः ॥ 
यथोपदेक्ष्यते किचिदपस्मारचिकित्सिते । 
उन्मादे तत्र कतंव्यं सामान्यादोषदृष्ययोः ॥ 
सिद्धाथको हिगु वचा करनो देवदारु च । 
मंजिष्ठ फला श्रेतकटभी च कटमिकम्‌ ॥ ` 
समांशानि ियंगुश्च शिरीषो रजनीह्यम्‌ । 
वस्तमूत्रेण पिष्ठोऽयमगदः पानमंननम्‌ ॥ 
नस्यमाटेपने चेव ख्लानमुहत्तेनं तथा । ` 
अपस्मारविषान्मादछृत्याऽटक्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥ 
पतेभ्यश्च भयं हंति राजद्वारे प्रशस्यते । 
सपिरेतेन सिद्धं बा गोमन्रेण तदधंरुत्‌ ॥ 
दशमर्छाब सघत यक्तं मांसरसेन वा । 


 सुसद्धार्थकचूण वा कैवट वा नव घृतम्‌ ॥ 


उन्मादाधिकारः। (१०१) 
 उन्मादर्शातये पेया रसो वा ताटशाखनः । 
भरयोज्यं साष॑यं तें नस्याफ्यंजनयोस्तदा ॥ 
आश्वासयेच्छृद्ददतिवाक्येधमार्थसंहितेः। 
बरयादिष्टाविनाशं वा दशंयेददतानि च ॥ 
वद्धं सर्षपतेटाक्तमुत्तानं चातपे न्यसेत्‌ । 
के पिकच्छ्राथ वा तपेटादैस्तेटजलेः स्परत्‌ ॥ 
कंशाभिप्ताडपित्वा च सुबद्धं विजने गृहे । 
रुध्याचचतोहि विभनांतं तथा वनति तत्सुखम्‌ ॥ 
सर्पणोद्धतदष्रेण दतिः सिगेजेश्च तम्‌ ॥ 
 त्राप्येच्छघहस्तेश्च शनिः स्वकरेस्तथा ॥ 
अथवा राजपुरुषेवहिनीः वा पुसंयतम्‌ । 
जासयेयुवेधरेने तपयंतो नृपाज्ञया ॥ 
सततं धूपयेचेनं शुनो मासश्च पतिभिः । 
वुध्यादषं वयः सात्म्यं देशकाटवरावलम्‌ । 
चिकित्सितमिदं क यौदुनमदि भरूतदोषने । 
महषिपितृगंधवेरुन्मादस्य च वुद्धिमान्‌ ॥ 
वजेयेदेननादीनि तीक्ष्णानि कूरमव च ।. 
अपस्मारकरिंयां चापि ्रहोदिष्टां च कारयेत्‌ । 
 कुष्ठाश्वगंये छवणाजमोदे 
द्रे जीरके चीणि कटूनिं पाठ । 
माँगत्यपुष्पी च समानि चूणं 
त्वा च चृणेन वचोद्धवेन ॥ 
तुल्येन युक्तं बहशो रसेन तद्धावितं बह्मविनिमितायाः । 


(१०२) वीरर्सिहावशीकने। 
सुपिमधुक्यांचततोऽक्षमात्रंटिद्यान्नरःसप्तदिनं हिताशी ॥ 
े्वय॑मिच्छन्मनसश्व धे मेधांपदिच्छन्दिगुणंचकामम्‌॥ 
पठेन्नरः श्टोकसहस्रमेक तद्वा प्रयोज्यं दविगुणंच काटम्‌। 

 सारस्वतमिदं चण बरह्मणा निमितं स्वयम्‌ । 
जगद्धिताय टोकानां दुमधानामचेतस्राम्‌ ॥ 

इति सारस्वतं चणम्‌ । 

नटिछा पृतना केशी वरदी मकंटी वचा । 
चायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ 
कायस्था सूकरी छत्रा सातिपत्रा पठकषा । 
२हत्पुरुषदता च वयस्था नाकुटीदयम्‌ ॥ 
केटंभरा वशिकाटी सस्थिरापि च तेघतम्‌ । 
सिद्धं चातुथकोन्माद्यहापस्मारनाशनम्‌ । 
महापेशाचकं नाम बृतमेतयथामृतम्‌ ॥ 
मेधावुद्धिस्मतिकरं बाानां वाग्विवधेनम्‌ ॥ 
„ इति महापशाचकं धृतम्‌ । 
त्रिफढा टक्ष्मणानंता सर्मगा सारिवा वचा । 
ब्राह्मी पाठा द्विबहती दिस्थिरा द्िपननेवा ॥ 
सहदेवी सूयेवदटी वयस्था गिरिकर्णिका । 
तय कृभे पचेदेतत्पदछांशं पादशेषितम्‌ ॥ 
नतं कोँती वचा कष्ठ कृष्णा सष॑पसैधवेः 
नीरुकतसवणवत्सायाः संसिद्धं प्ता च गोः । 
पष्ययोगोदतं प्रस्थं सुल्ेहकटशे स्थितम्‌ ॥ 
पानाण्यंजनतो मेधास्मत्यायुभयु्टिवधनम्‌ । 


उन्मादाधिकारः । (१०३) 
 रक्षोघ्रं च विषधरं च स्षारस्व्तमिदं धृतम्‌ । 
इति सारस्वतं घतम्‌। 

श्यामा मधुरसा रास्ना दशमलं शतावरी । 
शद्रा शणमछं च तेयुक्तया काथकल्कितैः ॥ 
साधितं चेतसं नाम घतं चित्तविकारनत्‌ । 
उन्मादमदमच्छायां ज्वरापस्मारभेषजम्‌ ॥ 
इति चत्ष घृतम्‌ ॥ 
हिगुं मूं च बस्तस्य धममस्य प्रयोजयेत्‌ । 
एतेन शाम्यति क्षिप्र बटवानपि योप्रहुः ॥ 
शिरीषपष्पं टशुनं शद सिद्धाथंकं दचाम्‌ । 
मंजिष्ठां रजनीं ष्णां बस्तमूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ 
वत्येशष्छायाविशुष्कास्ताः सपित्तनयनांजनम्‌ । 
कापासास्थिमयुरपिच्छन्रहतीनिमोल्यपिंदीतकं 
त्वङ्मांसी विषतिंदुकंतुषवचाकेशाहिनिमांचनेः । 
नागेदद्धिजशं गर्हिगुमरिचेस्तुल्यं रुतं धृषकं 
कठोन्मादपिशाचराक्षससुरावेशयदहघ्ं परम्‌ ॥ 
इति महाधूपवरः। 
कल्याणकं प्रयुञ्जीत महदा चेतसं धृतम्‌ । 
तें नारायणं वापि महन्न(रायणं तथा ॥ 
अथ चरकातकल्याणमहाकल्याणघते । 
विशाटा त्रिफला कती देवदावेवाड्कम्‌ ॥ 


क = क 


स्थिरानेता हारिद्र हे सारिवे ह पियगका | 


(३०४) वीररसिहावरोकने । 
नीलोत्पटेला मंजिष्ठा दती दाडिमकेसरम्‌ ॥ 
ताटीस्षपननं बहती माटतीकुसुमं नवम्‌ । 
विडंगं पृष्टिपर्णी च कृष्टं चैदनपन्नको ॥ 
एतेः क्समे: कल्केर्विंशत्यष्टाभिरेवच । 
जटे चतुगुण पक्ता वुतपरस्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अपस्मारेज्वरे कासे शोषे मंडानले क्षये । 
वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयक चतुथके ॥ 
वम्यशोमूचरुच्छे च विसपोपहतेषु च । 
कंट्पांडामयोन्मादविषमेषु गदेषु च । 

 भूतोपहतचित्तानां गद्रदानामचतसाम्‌ । 
शुस्तंश्चीणां च वेध्यानां धन्यमायुबेठप्रदम्‌ 
अलक्ष्मीपापरोगघ्रं सवध्हनिवारणम्‌ । 
कल्याणकमिदं सर्पिः शरेष्ठं पुस॒वनेषु च ॥ 
ति केल्याणकंघतम्‌ ॥ 


अ (~, 


एक्य एव स्थिरान्‌ जट पकतवकावशातय 


रसेतस्मिन्पचेत्सपिगषिक्षीरंचतुगुणे ॥ 
वीरा द्विमाषं काकोटी स्वयं ग्षावितः । 
मेदायाश्च समेः कल्कैस्तत्स्यात्कल्याणकं महत 
बंहणीयं विशेषण सषनिपातहरं परम्‌ । 
कठिकातः 


उ न्मददनामुन्मदमानेसतानामपर्मृता गतहतात्मवा 


अपस्माराधिकारः । (१०५) 
बाह्लीरसः स्यात्सवचः सकृष्ठःसशंखचर्णःसक्चवणेचणैः॥ 


किर, क ऋ 


इति श्रीतोमरवंशावतंसख रिपुभूतभेरवश्रीवीर्ससिहदे वविरचिते 
वीरसिदावरके ज्योतिश्शाखकमविपाकायुरवेदोक्त- ` 
प्रयोगे उन्मादाधिकारः॥ छ 


अथेदानीमपस्माररोगस्य जातकागिप्राथेण हेतु त- 
त्मतीकारं चाह । यथोक्ते जनातके- 
शनिभष्ुतदिननाथा निधनस्था यस्य जन्मकाटे स्युः । 

नाव्याधिवधायेः पीडाऽपस्मारसंपवा तस्य ॥ 
 अषटटमस्थानस्थशनिर्मगटस्ूयजनितापस्माररेगप्र- 
तीकाराय तत्तद्रहधीतये पर्वोक्छमेव सकटं जपहोम- 
दानस्नानादि कयात्‌ । तेनोपशाम्यति । 
 अथापस्माररोगस्य कमविपाकप्रकारमाचष्े तत्म- 
तीकारं च । अथापस्माररोगे स्वामिनो गरोश्च हता प्र 
 तिकणो वा अपस्मारी जायते । अस्य प्रायथित्तं चा- 
दरायणं कयात्‌ । सदसस्पतिमद्धतमियनेन मंत्रेण चरुष- 
ताभ्यां ज॒हयात्‌ । दवाह्मणान्संपञ्य नमस्कयाव्‌ । 
हिरण्यं घ्यात्‌ । कयानशित्रभभ्रैवदिति सूक्तं जपेत्‌ । 
यथाह बोधायनः ¦ 
 ब्राह्मणश्वाररोधेन द्यपस्मारी भवेनेरः 
वक्ष्ये तस्य प्रवीकारं दानहोमकरिंयादिभिः ॥ 
पटेन वा तदधन तदधाधेन वा पनः! 
विनाथकप्रतिकूतिं कुयात्स्वणेन शोभनाम्‌ ॥ 
राजतं च तथा नामम॒पवीतं प्रकल्पयेत्‌ । 
पष्करं पञ्मरागेण हस्तं रलैः भरकल्पयेत्‌ ॥ 


( १०६ ) वीरसिहावरोकने ¦ 
 विनायकाधमानेन म॒खं देवस्य कल्पयेत्‌ । 
तस्याप्य प्रदेयानि रत्नानि विविधानिच ॥. 
माणिक्येन प्रकर्वीति चक्षुषी तस्य शोभने । 
र्वयुमंडपं कुयोत्स्तंभषोडशषिदम्‌ ॥ 
यद्रा द्रदशभिः कृयोदष्टाभिश्च प्रयलतः 1 
मंडपस्य चतुर्भागां वेदिकां परिकल्पयेत्‌ ॥ 
रातो विनाथकस्यापि द्यधिवास्नमिप्यते | 
चतुर्भिबसषणेः साधंमाचायः सर्वंशाघ्नवित्‌ ॥ 
स्वयमेव तदाचार्य धम॑ज्ञः सत्यवाज्छविः। ` 
कृठीनो न च बद्धश्च सवभाणिहिते रतः ॥ 
रात्रो जागरणं कुयोन्मध्यरात्रे छि हरेत्‌ । 
मत्स्यमांसेन तं दयात्तथा क्षीरोदनेन च ॥ 
आचायः प्रयतो भत्वा मंत्रेणानेन संयतः। 
पवेस्यां दिशि ते दयाद्रछि वे सवकामिकम्‌ ॥ 
आदित्या वस्वो रुद्रा देवा शतानि वास्वः। 
सपाः पिशाचाः शाकिन्यो डाकिन्यः पाथदेवताः॥ 
अपस्माराधिदेवं च वेताडा नेक्रतास्तथा । 
 बटिदानेन दत्तेन शांतिं कवत सवशः ॥ 
इति बङिदानमन्तः 
ततः प्रभाते विमले स्नात्वा चाहतवाससः ॥ 
गषिताः कटकेः सम्यगुपवीतागटीयकेः । 
 कंडानि दिक्च चत्वारि मेखलासंषतानि च ॥ 


 कुयुस्ते तु पृथक्तेषु होमं मंत्रः स्वकेस्तदा । 


अपर्भाराधिकारः। (१०७) 
 पृवंभिमिन्वहचः कृयात्समिदाज्यचरूत्कटम्‌ ॥ 
विनायकं सम॒दिश्य गणानांत्वेति मंत्रतः । 
तत्परुषाय विग्महे वक्रतुंडाय धीमहि । 
तन्नो दंती ( न्तिः ) प्रचोदयात्‌ ॥ 
अध्वयुदक्षिणे कंडे कुयांदोमं समाहितः ॥ 
छंदोगः पथमे त्रापि तदेवत्येन होमयेत्‌ । 
अथर्वेणश्वोत्तरे च कड हमं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
विनायकाय देवाय सव्षतेहिताय च । 
नामधिपत्येभयक्तायहुफ टस्वस्तिस्वधानमःस्वाहा ॥ 
समिदाज्यचशन्डत्वा पवाहूयंतमेव हि । 
आ चायेः परतिमा तां च ब्राह्मणः सह संयुतः ॥ 
आसनं वेदिकामध्ये वितानादिसुशोभने । 
तिानामुपारि स्थाप्य गधपुष्पेः प्रपजयेत्‌ ॥ 
वश्ेनानाविषेः शुभः कपरकटकादिभिः। 
उपचारैः षोडशभिनेव्ं चेव मादकेः ॥ 
यथा देव तथाचयेऽप्यटेकारादि कल्पयेत्‌ ॥ 
आचा्ंः परया भक्तया गणेशाय प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
अपृपादि तथान्यच कारयेद्धक्षकादिकम्‌ । 
निवेय पावेतीं चापि देवदेवं महेश्वरम्‌ ॥ 
पजयेत्परया भक्तया आचायः स्वयभेव हि । 
तथेव रोगवान्भक्तथा संपूज्य गणनायकम्‌ ॥ 
गणानांत्वेति मंत्रेण तृष्णीं शूदरस्त प्जयेत्‌ । 
ततो मध्यंदिने प्राप्ते भरतिमां दक्षिणायुताम्‌ ॥ 


(१०८ ) वीरर्िहावरोकने । 
मंत्रेणानेन दयाच सष रोगी प्राङ्मुखः स्वयम्‌ 
उदङ्मखोपविष्टाय बराह्मणायातिभक्तितः ॥ 
विनायकं प्रपन्नातिंहर विध्रविनायकं । 
तवं देवेः प्राथितः पवं विघ्रविध्रपरायणः ॥ 
मराह्मणश्वास्षरोधेन यजातं मम वेरृतम्‌ । 
प्वंकमंदिपाकेन दयपस्मारोन्भदादिकम्‌ ॥ 
जाव्यं वाप्यथ बाधि नािकारोधकाषणम्‌ । 
त्वदचायाः भदानेन रोगमाशुविनाशय ॥ 
इति दानमन्त्रः । 
चत॒णां बाह्मणानां च यथाशक्तया च दक्िणा | 
एवे छत्वा गणपतेदानंमत्यंः सुखी भवेत्‌ ॥ 
ूत्यपस्मारहरणविधिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य अपस्माररोगस्य सनिदानं चिं 
त्सितमाह्‌ रुगिवारेश्वयात्‌ ॥ 
तमः प्रवेशसंरंभी दोषोदेक हतस्मृतिः । 
अपस्मार इति ज्ञेयो गदो वोरश्चतुर्विधः ॥ 
हत्कपः शून्यता स्वेदो ध्यानं म॒च्छां प्रमठता | 
निद्रानाशश्च तररिमश्च भविष्यति भर्वेत्यथ ॥ 
चिताशोकादिभिर्दषाः द्धा हत्सोतसि स्थिताः । 
कृत्वा स्मृतेरपभरंशमपस्मारं पकुवेते ॥ 
 वातापित्तात्कफात्सवेदाषैः स स्याचतुर्विधः ॥ 
तमसो दशनं ध्यानं हृत्कंपो नेजवेरतम्‌ ॥ 
भमो हृदयशून्यत्वं भाविनस्तस्य लक्षणम्‌ । 
पक्षादरा दादशाहाद्वा मासाद्वा कुपिता माः ॥ 


अपस्मारापिकारः। (१३०९ ) 
अपस्मारयाय कर्वति वेभं किंचित्तथांतरे । 
वातिके बस्तिभिः प्रायः पैत्तिकं तु विरेचनैः ॥ 
कफजं वमनेर्ीमानपस्मारमपाचरेत्‌ । 
निर्गृडीसंभवं दारु नावनस्योपयोगतः ॥ 
उपेति सहसा नाशमपस्मारो महागदः । 
मनोहा ताक्ष्यजं चेव शङत्पारावतस्यतच ॥ 
अंजनं हेत्यपस्मारमुन्मादं च विशेषतः । 
शरसगालाबेडालानां कपीनां च गवामपि ॥ 
पित्तानि नस्यतो दथादपस्मृतिनिवत्तये । 
यष्टीहिगवचावाद्याशिर्रापटशुनामजंः ॥ 
साजम्‌्रमपस्मारे सोन्माद नावनांजनम्‌ ॥ 
कपित्थं शारदां मुद्ध म॒स्ताशोरथवास्तथा ॥ 
सन्योषां वस्तमत्रेण पिष्टा विं प्रकल्पयेत्‌ । 
अपस्मारे तथोन्मादे सपद गरार्दिते ॥ ` 
पष्योदतं शुनः पित्तमपस्मारघ्र्मजनात्‌ । 
तदेव सर्पिषा युक्तं ध्रूपनं परमं स्मतम्‌ ॥ 
आभिः क्रियाभिः शद्धाभिहदयं सप्रवुध्यते । 
स्रोतांसि चास्य शध्यंति स्मृति संज्ञां च विंदति । 
 नकुटोदटूकमाजारगृधकेणरादकाकजंः । 
तण्डेः पक्षैः प्रीपेश्व धूपनं कारयेद्भिषक्‌ ॥ 
गोमूत्रसिद्धाथकरिषपणिरुदरतनं तेरथवा ्रदेपः । 
पतिश्च योमत्स्यरतेन धृपोनस्यचतीक्ष्णेरवबोधनाथम्‌। 


(११०) वीरसिंहावलोकने । 
मठं वतिँशिखाजं गोघतटीढे नरस्य मासेन । 
निश्शेषयत्यपस्मुतिमिति सिद्ध नात्र सदेहः ॥ 
यः खदेतक्षीरभक्ताशी माक्षिकेन वचारजः । 
अपस्मारं महाघोरं सुचिरोत्थं जयेद्धवम्‌ ॥ 
इति कल्याणकारकात्‌ । 
गाङ्गकषायषुतमायसचणमेत- 
दिक्षोविंकाररुतसन्मधुरं सुगंषि । 
कगे निधाय विहिते वहूधान्यपे- 
प्र्मारमाशा (वनिहसयस्रुन्निपीतम्‌ ॥ 
शृद्धसूतं द्विधा गधं खल्वे कत्वा तु कजटीमू । 
द्रयोस्तुल्यं बलाचर्णं मधुना सह भक्षयेत्‌ ॥ 
निष्कमात्रं रसो द्येष दुग्धभक्तप्रयोगतः । 
अपस्मारं महाघोरं चिरकाटानवेधिनम्‌ ॥ 
मासमाच्ाननिरहेत्येष ना कायां विचारणा ॥ 
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रचिते वीरसिहदावोके ज्यातिश्रास्रकमवि 
पाकायुवदप्रयोमे अपस्माराधेकारः ॥ 


अथेदानीं ज्योतिश्शाष्वाभिप्रायेण वातन्याधिनिदानं 
तत्मतीकारं व्याख्यास्यामः । यदुक्तंनातके-- 
अ तिमारुतरोगातैः परस्वहारी विोममतिचेषटः | 
ककं टकस्थे भानो स्वपुत्र पमान्पिशुनः ॥ 
भन्यच- 
वातपित्तोदवा पीडा हीनजेः सह विग्रहः ॥ 
विदेशगमनं वापि सोरेमेध्यो यदा शिखी । 


वातरोगाधिकारः। (१११) 
 ककेटस्थितस्वपुजद्टसू्ंजनितवातव्याधिभतीकार- 
माह । तत्परीतये पूर्वोक्तमेव जपहोमदानादि सकटमेव 
 विषिवदिदध्यात्‌ । अन्यच । शनेश्वरमध्यवर्तिकेतुन- 
मितवातोदढवपी डोपशांतये केतुप्रीतपे जपहोमादिकं 
कुयात्‌। केतुरुण्वनिति मंत्रेणजपः।तिखान्यकृशसमिदि 
जुहुयात्‌।ससुवणं छागं दयात्‌ शनेरिव असितति्टाजने- 
त्थादिभियेषधैः सनायात्‌।राजावतेपरिषानं विदध्याव्‌॥ 
वातव्याधि हतं लाकं दुष्ट पवासशील वा। 
. श्र निंदितशीटं जनयति पोमेक्षितः सोरः ॥ 
गमेक्षितशनिननितवातव्याध्युपशमनाय शनिप्री- 
तये पृवाक्तं जपहोमादिकं क्यात्‌ । भथ वातव्याधेः ` 
कमविपाकमाह तसतीकारं च गुरं प्रत्यर्थी वातरोगी 
शन्नोदेवीरिति मंत्रेण जपं कुर्वीति इतिडमामरैश्वरसंवादे 
भिधानात्‌ । अन्यच्च वातरोगकारणं भ्ररृत्यंतर 
चोच्यते देवबाह्मणस्वापहरणातस्वामिद्रोहा्षातरोभी 
भवति।अस्य भायधितरुच्छातिरुच्छचाद्रायणंकृयात्‌। 
अश्रिरश्मी्यृचं जपेत्‌ । अनेन मेत्ेण होमं च कुयात्‌ । 
वात आवातर्मे्ोयं जप्यतेऽयतसंख्यया । 
अभधिरश्मीत्युचं वापि जपेद्वा जुहूयादपि ॥ 
इति वाचरस्पतिवचनं विश्वस्तस्य विषं दत्वाअभ- ` 
्यभक्षी वा वासो हिरण्यं दयात्‌ ॥ 
यः पुनरक्षतयोनिमनिच्छंतीं परियं बटादाकम्यो 
पुक्ते स सवेसंधिषु धनुबोतरागो वा विषमन्वरी वा 


( ११२) वीरसिंहावटोकने । 
तीवपीडावान्पवति । तदुपाये प्रतिरूपदानं महि 
दानं छच्छरातिरुच्छरचांदरायणानि यात्‌।उयनयेत्य चं 
जपेत्‌ । तदुक्तं बद्माण्डपुराणे । 
भपमत्युप्रशात्य्थं प्रतिषूपं द्विजोत्तमे । 
प्रदयान्महिषीं कर्ष्णां सवत्सां पजयेत्ततः ॥ 
 सहश्चनामस्तत्रं बा सवं वारत्रयं जपेत्‌ । 
मृत्यरोगपरशात्यथमात्सनश्च शभाप्तये ॥ 
इति महाभारतवचनात्‌ नामत्रयं नपेत्‌। नामजयस्य 
छंदक्रषिदेवताः प्रदश्यते । उष्णिगगायनीपुरुषप्ररुतीसत 
ठंछदांसि वाीष्ठकश्यपनारदा कषयःमहाष्णमहा चास- 
हो महावरादश्व देवता इति।सवेरोगशातयेऽयुतच य न पेत्‌ 
अच्य॒तानंद्‌ गौषिदेत्येतननामत्रयं द्विजः । 
अयुत्रयरसख्याकं जपं कृयादि शांतये ॥ 
इति शंकरगातासु वचनात्‌ । पुरुषसूक्तजपं कयां च 
ततः पापक्षयाद्रोगमोक्षो भवस्येव इति । धनवातसोगे 
अन्यच वायुपुराणे ॥ 
वातव्याधियुतः स्तेयीत्याह्‌ बोधायनो म्नि । 
हरिणं कारयेत्ताप्रं पेन त॒ दशभिः पठेः ॥ 
तद्धन तद्धन शंगेरूप्यमये ददे । 
तंडुरोपरि संस्थाप्य बाक्मणाय निवेदयेत्‌ ॥ 
हाटकातेतयं वापि तदधं वा स्वशक्तितः 
चतुष्पादेषु संस्थाप्य कास्यपात्रचतुष्टयस्र ॥ 





वातव्याध्यधिकारः (११३) 
वायुदेवतमेत्रेश्च होमं तच भकल्पयेत्‌ । 
समिदाज्यचर हत्वा शतमष्टोररं हिनः ॥ 
अष्टाविशतिमिवाथ दानर्मेत्रेण कारयेत्‌ । 
वायो चरसि भूतानामंतस्त्वं लोकपावनः । 

वाहनस्य प्रदानेन वातम्यापिं विनाशय ॥ 
अनेन रतमात्रेण यथोक्तेन विधानतः । 
वातव्याधिविनिम॒क्ता नीरोगः सुखम॑श्रुते ॥ 

इति वातव्याधिहरो म॒गदानाविषिः । 
अथ करमुप्राप्तस्य वातव्याधेः सनिदानं चिकित्सितं 
माह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 

हक्षशीतात्पटध्वन्नव्य वायातिभरजागरेः । 
विषमादुपचाराच्च दषाऽप्रकस्चावणादति ॥ 
ठेवनपुवनात्यथेग्यायाममतिचेितेः । 
धातना संक्षया्चिताशोकरोगादिकषेणात्‌ ॥ 

= वेगरसधारणायास्रादभिषातादभो जनात्‌ । 
मर्मवाधागनो शश्वशीघ्यानापतपेणात्‌ ॥ 
देहे सरोताभि रिक्तानि प्रयित्वानिख वही । 
केराति विविधान्व्याधीन्सवागेकागिसश्रयान्‌ ॥ 
अव्यक्तं लक्षणं तेषां पवेूपमिति स्मृतम्‌ 
आत्मरूपं त यटव्यायामायासो खघुता पुनः ॥ 
संकोचः पवेणां स्तंभो भगोऽस्थ्नां पवेणामपि । 
ठोमहषः प्रलापश्च पारिपृष्टशिरो्रहः ॥ ` 
खाञ्यं पगुल्यकुजत्वे शोषांऽगानामनिद्रता । 


(१११) वीरसिहावोकने । 


गेशुक्ररजोनाशः स्यंदनं गात्रसुप्तता ॥ 
शिरोनासाक्षिजन्रृणां प्रीवायाश्वापि भजनम्‌ । 
केदस्तोदार्तिराक्षेपो मोहश्वायास एव च ॥ 
एवंविधानि शूषाणि करोति कुपितोऽनिलः । 
 हेतुस्थानविशेषाच भवेद्रोगविशेषरत्‌ ॥ 
तत्र कोष्टाभिते दषे निभ्रहो मृजवचेसोः । 
वध्महद्रोगगुल्पाशेपाश्वशूटं च मारुते ॥ 
सर्वागकुपिते वति गात्रस्फुरणभेजनम्‌ । 
वेदनाभिः परीताश्च स्फटेतीव च संधयः ॥ 
प्रह विण्म्‌्वातानां शूलाध्मानाश्मशकराः । 
 जंघोरुत्रिकहत्पष्टरोगशोथा गुदे स्थिते ॥ 
रुकपारश्वौद्रहनाभित्ष्णो द्र रविष्चिकाः ॥ 
कासः केठास्यशोधश्च शासुश्वामाशुयस्थिते ॥ 
पकाशयस्थांऽऽशूं शुलारोपो करोति च । 
 रच्छरमृत्रपुरीषत्वमानाहं चिकवेदनाम्‌ ॥ 
भरोत्रादिष्विद्धिय वधं कयकृ दः समीरणः। 
वदसंयहाव्‌ ॥ _ . 
अशभ्यगः स्वेदनं वास्तनस्यं स्नेहं विरेचनम्‌ । ` 
सिनिगधाम्डलवणं स्वादु वृष्यं वातामयापहम्‌ ॥ 
 पटोलफल्केयषो वृष्यो वातहरा टुः । 
वाव्यालकरतो यूषः परं वातविनाशनम्‌ ॥ 
पचम्‌टीबलासिद्धक्षीरं वातामयापहम्‌ । 
 शीतोष्णन्लिग्धरक्षायेवातजो यो न शाम्यति ॥ 


वातव्याध्यधिकारः। (११५) 


विकारस्तत्र विज्ञेयो विषमो वातशोणितः। 
 वानिरगेधा बला शिदेशमरी महोषधम्‌ ॥ 
गृधनक्षो च रास्ना च गणो मारुतनाशनः ॥ 
अन॒पमस्स्यामिषवेशवारेरुष्णेः प्रदेहः पवनापहः स्पात्‌। 
स्नेरेश्वतभिंदेशमटसिद्देः भ्रागेष वेश्वानिलदहा देहः 
निरस्थिपिगितं पिष्ट स्विन्न गृडघतान्वितम्‌ । 
कृष्णामरीचिसयुक्त वेशवार इति स्मतः ॥ 
काकोल्यादिः सवातघ्ः सवाम्टद्रग्यसंयुतः। 
सानपोदकर्मांसस्त सवसेहसमायुतः ॥ 
सुखोष्णः सवंख्वणः साल्वणः परिकीतिंतः । 
तेनोपनाहं कुर्वीत क्षवेदा वातरोगिणाम्‌ ॥ 
काकोल्यादिगणो अद्यो द्यष्टवगकरज्ञकः। 
वातो द्र दाव्यादिवर्गाऽम्ठो दाडिमादिक : ॥ 
सवस्नेहशयतुस्स्नेहो ठव सधवादिकम्‌ । 
अम्टादिगिश्च संस्कायं काकोल्यादित्रयं तरिभिः 
आमाशयगते वति छदिताय यथाक्रमम्‌ । 
देयः षट्‌ चरणो योगः सप्तरा्च॑युखाम्बना ॥ 
चिघरकँद्रयवा पाडा कटकातिविषा क्षया । 
महाव्याधिप्रशमनों योगः षट्चरणः स्मृतः ॥ 
कष ऽष्ादशभिः पर्वेषरणं पधिकेस्त तेः । 
तेन षट्‌चरणो योगः सप्तरात्रं प्रयुज्यते ॥ 
पक्राशयगते वाते कायं स्नेहविरेचनम्‌ । 


बस्तयः शोधनीयाश्च प्राश्याश्च ठवणोत्तराः ॥ 


( ११६ ) वीरसिहावटाकने । 


® 


कायां बरस्तिगते वाते विधिवैसितिविशोधनः । 
भोत्रादिषु प्रकुपिते कायेश्वानिलहा विधिः ॥ 
र्नेहोऽ्यंगोपनाहश्व मदना टेपनानि च । 
त्वग्मांसासकसिरापरापे कुयाचासृग्विमोक्षणम्‌॥ 
वेदोपनाहामिकममवंधनोन्मदनानि च । ` 
 स्नायुसंष्यस्थिसपापे कयाद्वाते विचक्षणः ॥ 
निषटेस्थिगते वायो मणिर्मथेन दारिते । 
नाटिं दत्वास्थिनि भिषक्‌ चूषयेत्पवनं बरी ॥ 
वक्षचिकस्कधगतं वायुं मन्यागतं तथा। 
वमनं हंति नस्थं च कुशेन प्रयोजितम्‌ ॥ 
 मापवटाशकरिं बीकटतणरास्चाश्वगंधास्वकाणाम्‌। 
काथः प्रातः पीतो रामटट्वणान्वितः कोष्णः ॥ 
अपनयति पक्षघातं मन्यास्तंभं सकणनादयुतम्‌ ` 
दृजयमर्दितवातं सप्ताहाज्जयति चावश्यम्‌ ॥ 
िगुरेधवसंयुक्तं पकश्चातनिवारणम्‌ । 
पटमद्धपटं वापि रसोनस्य स॒क्टटितम्‌ ॥ 
हिगजीरकिंधरत्थेः सोवचेटकटत्रिकेः । 
चर्णितेमौक्षिकेमोनेरवरोस्य विचर्णितेः ॥ 
यथा्िभक्ितं भातसुवक्राथानपानतः 
दिनेदिने प्रयोक्तव्यं मासमेकं निरतेरम्‌ ॥ 
वातरोग निहत्याशु अर्दितं चापूत॑चरकम्‌ । 
एकागरोगिणे चैव तथा सवागरोगिणे ॥ 
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 ऊररतमे च बृव्रस्या कमद्मवि विशरषतः । 


वैतव्योध्यधिकारः। (११७) 
केयिप्ठामयं हन्यालनठरं च विशेषतः ॥ 
सहारेद्रा वचा कृषं पिप्पटी विश्वपेषजम्‌ । 
अजाजी चाजमोदा च यश्वीमधकरंधवम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि श्टक्ष्णं चणोनि कारयेत्‌। 

 तच्णं सपरंषालोढ्य पत्य भक्षये्नरः। 
एकविंशतिरात्रेण भवेच्छतिधरो नरः । ` 
मेधदुदुभिनिध(पां मत्तकोकिटनिस्वनः ॥ 
जडगद्रदमकत्वं ठेहः केल्याणको जयेत्‌ ॥ 
इति कल्याणकावटेह 
तटं घतं चाद्रकमात॒ट्गरसं सचक्रं सगुडं पिवेयः । 
कृटयुरुपृ्ठाचकगुल्मशलगृू धस्मुदावत्तहरः भ्राद्श्टः ॥ 
कुंकुमं चंदने प्रमुशीरं कुमुदोत्रेः ॥ 
गोरोचना हरिर द मंजिष्ठ मधृयश्टिका । 
पारसिवारोध्रपतगं कष्ठ गेरिककेसरे ॥ 
 स्वणेक्षीरी परियंगश् काटीयं रक्तचंदनम्‌ । 
एमिरक्षसमेभागेस्तेरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
अश्यंगो राजपत्नीनां ये चान्ये धनिनो नराः| 
तिकान्पिडकान्व्यंगाचीयिकान्मुखदुषकान्‌ । 
काश्यं चापि शरीरस्य दृश्छायां च विवणेताम्‌ 
नाशपित्वासुजनयेदरपं चापि मनोहरम्‌ ॥ 
पस्मकेस्रवणाभं मुखं भवति कातिमत्‌ । 

इति कंकमायं तेटम्‌ । 

बटाशतकषाये तु तैटस्याधौढकं पचेव्‌ ॥ 


(११८) वीररिंहावटोकने। 
कल्के मंधुकमंजिष्ठाचदनोत्परप्मकेः ॥ 
सक्षमेखापिप्पटीकृष्त्वगलागरुकेसरेः । ` 
गैश्च नौवर्नीयेश्व क्षीराठकसमायुतम्‌ ॥ 
एतन्मृद्रभिना पक स्थापयेदधाजने शुक । 
सवंवातविकारांश सवेधातवतराभयान्‌ ॥ 
तेठमेतसशमयेच्छिन्नान्ाणीव मारुतः । 
वलतिटं मह दामेतज्ज्वरविकारनुत्‌ ॥ 
अथ वातव्याधो बंडातेटम्‌ 
बलाम्‌टकषायस्य दशमखीकृतस्य च । 
यवकोटकुरत्थानां कस्य पयसस्तथा ॥ 
अष्टावष्ट शुभा भागस्तेखदेकं तदेकतः । 
पचेदवाप्य मधुरं गणसंधवसेयुतम्‌ । 
तथाऽगरं सजरसं सरक देवदारु च ॥ 
मनिषा चंदनं कुषटमेखाकोननं वरा । ` 
माक्ष शेटेयक परत तगर सारवा वचाम्‌ ॥ 
शतावरीमनश्वगेधां शतपुष्पां पनन्नंवाम्‌ । 
तत्साधु सिद्ध सोवणं राजते मृन्मयेऽपि वा ॥ 
प्रक्षिप्य कटश सम्यक्सुगप्त त नेषापयेत्‌ । 
व टातेटामिदं ख्यातं सवेवातविकारनत्‌ ॥ 
यथावटेतथा मातां सूतिकाये प्रदापयेत्‌ । 
या च गृभाोथिनी नारी क्षीणशुक्रश्व यः पुमाच॥ 


धातुक्षीणे मर्महते मथितेऽभिहते तथा । 
भभ भमाभिपन्ने च सर्वथेवोपयुज्यते ॥ 


वातव्याध्यपिकारः। (११९) 
एतदाक्षेपकादीनवे वातव्याधीन्ग्यपोहति । 


„ ह्कि श्वासमाव्रमय गुल्म कति च इस्तरम्‌॥ 
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पण्मासानुपयोज्यं तर्द॑त्रवदधि व्यपोहति | 
प्र्यप्रधातः पुरुषो भवेच स्थिरयौवनः ॥ 
राज्ञामेतद्धि कत्तव्यं राजमान्याश्व ये नराः| 
पुखिनः सुकुमारश्च धनिनश्ापि ये नराः ॥ 
इति बलातेटम्‌ । 
विल्वोधिमंथःस्योनाकः पाटा पारिभद्रकः। 
प्रस्ारिण्यश्चगेधा च ब्रहती केटकारिका ॥ 
वला चातिबला चैव श्वदेषटट पुनर्भवा । 
एषां दशपलान्पार्गाश्तुद्राणां भसः पचेत्‌ ॥ 
पादशेषं परिस्राव्य तेपां प्रदापयेत्‌ ॥ 
शतप॒ष्पा देवदार मांसी शेटेयफे वचा ॥ 
चेदनं तगरं कष्टमेटापर्णीं चतुष्टयम्‌ । 
रास्ना त॒रगर्गधा च सधं सप॒ननंवम्‌ ॥ 
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` 4 एतान्द्िपटिकान्भागान्पेषयित्वाविनिःक्षिषेत्‌ ! 


शतावरीरसं चेव तेटतुल्यं प्रदापयेत्‌ ॥ 
आनं वा यदि वा गव्यं क्षीरं दयाचतुगेणम्‌ ॥ 
पाने बस्तो तथाभ्यगे भोज्ये नस्ये प्रशस्यते । 
अश्वो वा वातसंमो गजो वा यदिवा नरः॥ 
पंगुटः पीरस्‌र्षी च तेटेनानेन सिध्यति । 
अधोभागे च ये वाताः शिरोमध्यगताश्चये। 
द॑तशरुले हनुस्तंभे मन्यास्तंमे हनुभरहे । 


(३२०) दीरसिहावोकने । 
एकां शुष्यते यस्य गतियंस्य च विद्धा ॥ 
्षीणेदिया नष्टशुक्रा ज्वरक्षीणाश्च ये नर्‌ । 
धिराटसजिहाश्च मंदमेधाश्च ये तथा ॥ 

मदप्रनाचयानारीयाच गभे न विंदति ॥ 
वातार्ता वृषणो येषामत्रवद्धिश्व दारुणा । 

एततेवं तेषां नाघ्ना नारायणं स्तम्‌ ॥ 

इति नाराथणतेलम्‌ । 

 समूलपर्रा पृप्पाघ्यां शरत्काठे प्रसारिणी । 
कुडयित्वा पलशतं कटाहे समधिश्रये च्‌ ॥ 
वारि द्रोणसमायुक्त चतुभागावशेषितम्‌ । 
कषायसममात्रे तु तैटमच प्रदापयेत्‌ ॥ 
दधस्त्ादके दयाह्िगु्णं चाम्छकांलिकम्त । 
भेषजानि तु पष्याणि तेमानि समापचेत्‌ । 
शुटीपलानि पंचैव रास्नायाश्च पलद्वयम्‌ । 
यवक्षारपले दवे च संधवस्य पद्यम्‌ ` ॥ 
एतत्तव समार्य शनेमृद्रथिना पचेत्‌ । 
एतदकेर्यजने भष नस्यकमंणि शस्यते । 
पाने वस्तां च दातव्यं न कविलसतिरकेष्यते । 
अशीति वातरोगाणां तेटमेतन्यपोह ति ¦ 
गृधकतीमस्थिर्भेगं च मंदाभित्वं च नाशये च्‌ । 
अपस्मारमथोन्मादं विद्रधि मंदगमिताम्‌ । 
त्वग्गताश्वापि ये वाताः सिरासंधिगताश्च सखे | 
जानुहधिगतश्वेव पादप॒ष्ठगतास्तथा । 


वातव्याध्याधेकारः। (१२१ ) 
अश्वंवा वातसेभभ्रं नरं वा जजेरीरुतम्‌ ॥ 


प्रसारणीतेरमिदं बटमांसविवधनम्‌ । 

धन्यं प्रजाकरं भं व॒द्धकाठे च सेवितम्‌ ॥ 

पंगुलः पीटक्षपीं च पीत्वा तत्संमधावति । 

स्थिराकरणमतद्ि वरीपठितनाशनम्‌ ॥ 

दद्वियाणां बलकर्‌ वर्णोदायंकरं तथा । 

इति भैदाद्वातरोगे तमाहः प्रसारणी ॥ 
वलाश्वगंधाबरहतीश्वदग्रास्योनाकवाम्याटकषारिभद्राः । 
ुद्राक पिद्ठातिबलाभरिमथारास्ना रणीकःकपिकच्छुराच 
निर्गुडिकेरंडकुरंटकानां म॒टानि चेषां सरणीयुतानि । 
मलंविदध्यादथपाटलानां संकुटयपादं विधिनोडूतानाम्‌। 
दरोणिरपामष्टमिरेव पक्ता पादावशेषेण रसेन तेन । 
तेखादकाभ्यां समद्ग्धम साजं निदध्यादथवापिगव्यम्‌ 
ददयाद्रसर चेव शतावरीणां तंटन तुल्य पनरव तत्र । 
परक्रवा दिनके रुतवघ्पतं कल्कानि चेषां हि समावपेत 
रास्नाश्वगधामिसिदारकषटपर्णोतुरुष्कागुरुकेसराणि । 
सिंधत्थमासी रजनीदयं च शंटेयकं चंदनपुष्कराणि ॥ 
एटा सयष्ठीतगराग्दपत्रगाष्टवमं च वचा पलाशम्‌ । 
वश्वीवथोणेयक चोरकाख्यं मूर्वावचाकटफल्पश्रकं च ॥ 
मृणारजातीफृरकेतकी च स्षनागपुष्पं प्रट मुरा च । 
 जीर्वतिकाचदनकद्युशीरदुराटभावानारकानखं च ।। 
केवर्तिकं ताटशिरः सतिक्तं खन्जूरमुस्तं समभागमेषाम्‌ 
एतेः समेत्याधपरपमाणेभांगनथाष्ट खटुकाटमेप्यम्‌॥ 


६ 


(१२२) वीरसिंहावटोकने । 

एणः करमो हरिणो मयूरो गोधाशशःशक्रक चक्रवाको । 
वर्तीरिटावो वरतित्तिरी च सत्सारसरको चककंबुवर्णाः ॥ 
अजासकमा दह्‌ मासपषठा कमाल्क्षप्चाज्रयथवटाभम्‌ 
रोरीतकोथोसवनेत्र नामा कंसाढके। मुद्ररशुङ्गिकोच ॥ 
 पाठीनकाटीयकतोडिक)। च सशेखरा ये कुररादयश्व । 
एषांच युषः करमटञ्थ एव तेटेन योज्योविधिवदिधिकञः। 
सुताम्रपत्रे वरमृ्तिके च कपृरकाश्मीरमृरगाडजानाम्‌ । 
 दयात्सुगंधाय वर्दतिकेचित्मस्वेददोरगध्यविनाशनाय ॥ 
वदंति केचिद्धिषजा समेतं शुभे तिथाव्क्षमुहूतदभे । 
सतोष्य विपा भिषजोथिनश्व सभाजने यल्नधृतं तथेव। 
पाने च नस्ये च निरूहणे च भोज्येपरयोभ्यं ततएवननम्‌ । 
अश्येगमादो च सदा प्रशस्यं निवार्यते कमेसुकेषु नैव ॥ 
उन्मादशोषे क्षतरक्तपित्ते श्वासभमपुीहविच्छदेनानि । 
कासाभिवाताहतदतशूखूमीन्सम्‌छाननतोददाहान्‌ ॥ 
स॒ताटृशू भवणाक्षिशूर बाधियेमेव ज्वरषीडितं च । 
मदद्रियत्वं च तथाभि्माघं प्रण्टशुकत्वमर्थागकंडुम्‌ ॥ 
निहति सवेस्वगुणप्रभावात्कटिथ्रहाय स्मृतिगृधसीं च । 
मन्याहुनुस्तंभनपक्षवातं सवागकंपं रसनाप्रहं च ॥ ` 
शिरोगतान्सेधिगरतांश्च वातानधोगतानरध्वगतास्तथेव । 
मांसास्थिमजागतवातरोगानाक्षेपकंचेवभिरोविकारान्‌ ॥ 
तथांऽरशट वषणार्तिमुधां वातोदधवान्सवेगताश्वरोगान्‌ ॥ 


ण्ष्मोद्धवान्दरद्रजमिितांश्च एकागजातानतिविहटाश्व 
शिरश्व्खछन्मिन्मिनगद्रदा् पेगुः सखंजस्त्वथ पीठसर्पी ॥ 


वातव्याध्यधिकारः। (१२३) 
भरणषटशुकां बटबुद्धिहीनः भिद्धयंतिं तैटेननियो जितेन ॥ 
निदाघदग्धश्रहतो दमश्च वेध्याचनारीटभतेसुपुत्रम्‌ । 

 प्राक्रमरविष्णुसमानरूपपण्योच्छितंराज्यवोपयुक्तम्‌ ॥ 
विर्यांसुबुद्धि वरमन्त्रवणेविधिप्रयुक्तं कमटिप्तदेहः । 
नाराय्णेनामततः भरसिदं नारायणोक्तंच महापरभावम्‌ ॥ 
इति महानारायणतेटम्‌ ॥ 
तटं संकृचितेभ्यंगे माषरँषवसापितम्‌। 
बाहृशीषगते नस्यं पानं चोपरिभक्तिकम्‌ ॥ 
इति माषतेलम्‌ । 
माषात्मगुप्ातिरसोस्वृकरास्नाशताहेटवणेः सुषिः । 
 चतुगृंणे माषबराकषाये तैर छतं हंति विपक्षवाताच्‌ ॥ 
इत्यपरं माषतेटम्‌ । 
माषक्राथे बलाकाथे रान्ञाया दशमूछजे ॥ 
यवकोटकृठत्थानां छाग्मांसरसे पृथक्‌ । 
परस्थे तेटस्य च प्रस्थं क्षीरं दयाचतुरगणम्‌ ॥ 
रासलनात्मगुषासिंधृत्थशताहेरंडमस्तकेः । 
जीवनीयवलाव्योषैः पचेदक्षसमेर्भिषक्‌ ॥ 
हस्तकेपे शिरःकेपे बाहूकेपेऽपबाहूके । 
वस्त्यश्यंजनपानेषु नावने च्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
 माषतेरमिद्‌ शरेष्ठं मुद्धजन्त॒गदापहम्‌ । 
ि दति इहन्माषतेटम्‌ ॥ 
 केतकिमटबलातिबलानां यद्रहुलेन नेन विप्कमू । 


(१२४) वीरर्सिहावलीोकने । 


तेटमनल्पतुषोदक सिद्धं मारुतमस्थिगतं विनिर्हति ॥ 
दति केतक्याितिखम्‌ । 
रास्नामृतरंडसुराहयाविश्वं तुल्यं परेणाथ विमृय खादित्‌ । 
 वातामयी कणरिरोगदी च नाडीयुतश्वेव भ्ेदरी च ॥ 
इति रास्नायो गुणृटः । ` 
त्रिकटु त्रिफा मुस्तं विडंग चव्यचित्रके । 
वचेखा पिप्पटीमूढं हपुषा सुरदारु च ॥ 
तुरू पोष्करं कुष्ठं विषा च रजनीहयम्‌ । 
वापिका जीरकेशुटी पतरं च पुदुरारभम्‌ ॥ 
विडं सोव्च॑ं क्षारो सँधवे इस्तिपिप्यटी । 
भागनेतान्समान्कत्वा तुल्यं दत्वाच गृण्गटम्‌ ॥ 
तदा बदरमात्रेण पटिकां कारयेद्बुधः । 
तां क्षयेत्‌ भेषावी मधुना सह याजिताम्‌ ॥ 
आमं हन्यादृदावतमन्रवद्धिगुदरूमीन्‌ । 
महाज्वरोपसृष्टानां भूतोपहतचेतसाम्‌ ॥ 
आनाहं च तथोन्मार्द कष्टानि गुदजानि च । 
शोफपुीहामयं मेहं कामटामपचीं तथा ॥ 
नभ्रा इाजिशको देष गुग्गुलः कथितोद्यहम्‌ । 
धन्व॑तरिरतो योगः स्वेरोगनिषदनः ॥ 


दात द्ातरशक बुग्यृद्धुः 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिददे वविरचिते 
वीरसिदावरोके ज्योविश्शाख्चकमेविपाकायुर्वेदप 
प्रयोगे वातव्याध्यधिकारः । 


1 पिरि 


(नि 


अथनज्योतिश्ास्रामिपरायेणवातस्कदोषस्य कारण मार। 


वातरक्तापिकारः। (३२५) 
व्याोमस्थाने महीपुजः शिष्टो पदा भवेत्‌ । 
नन्मकाठे यस्य जंतोः स वातरुषिरार्दितः॥ 

इति वचनात्‌ व्योमस्थानस्थितशनिदष्टभोमजनि- 
तवातरक्तदोषोपशातये मंगटभरीतये पूर्वोक्तमेव जपरी- 
मदानादिकं कयात्‌ । 

अथ वातरक्तरोगे कमंविपाकहेतमाह ।वातरक्तो देके 
यथाह बोधायनः । सवणागमने वातरक्तवान्‌ भवति । 
अस्य प्रायथ्ितं चाद्रायणद्रयम्‌ । 

अथ दानम्‌ 

 टक्ष्मीनारायणं पं सुवर्णेन प्रकल्पयेत्‌ । 
पटेन वा तद्धन तद्धनाथ वा पुनः ॥ 
लक्ष्मीनारायणं रूपं सवेदा सवकामदम्‌ ! 
पस्नासनगतं कुयादेवदेवं चतुमंसखम्‌ ॥ 
दक्षिणाधःकरे प्रं शंखमध्वंकरे न्यसेत्‌ । 

 वामाधश्च भवेदकरं टक्ष्मीपृष्े करं शुभम्‌ ॥ 
वामोत्संगगता देवी रत्नपात्रकरा भवेत्‌ । ` 

दक्षिणश्च भजो देव्याः पृष्टे देवस्य चक्रिणः ॥ 
गरुडं राजतं कुयांदेवदेवस्य वाहनम्‌ । 
पक्षो च तस्य सोवणों सुवणनेव नासिका ॥ 
व्ेरत्यंतरूचिरेः परिधाप्याविकोतुकम्‌ । 
मुक्तादामपरिक्षिपतं चंदनागरुटेपनम्‌ ॥ 
अचयेत्कृसुमेयुगमं टक्ष्मीनारायणात्मकम्‌ । 
प्रसन्नं रमणीयं च गरुडस्योपरिस्थितम्‌ ॥ 
ततो विप्रं समाहूय सुशीटं ठक्षणान्वितमू | 


(१२६ ) वीर्सिहावटोकने । 


 आवचारवन्तं धमज्ञं वेदवेदागपारगम्‌ ॥ 
 प्रतिश्रहनिवत्तं च श्रविस्म्रतिपथे स्थितम्‌ | 
स्वयं भक्तया समानीय पजयेदशकृडलेः ॥ 
कुकु मागरुकप्रे रुचिरेरगरटीथकेः । 
पव क्तेन विधानेन होमं तत्र तु कारयेत्‌ ॥ 
मंत्रेणानेन तं दथात्सवेरोकनमस्कतम्‌ । 
लक्ष्मीपते देवकिनंदनेश क्षीरान्पिशायिन्वचसरामगम्य ॥ 
गोविद दामादर वातरक्तं विनाशयाशु क्षपितारिवगे । 
लक्ष्मीनारायणस्येव मतिं द्यात्सुभक्तितः ॥ 
अरोगवान्सुखी नित्यं जायते नात्र संशयः । 
दति वातरक्ते टक्ष्मीनारायणदानविधिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्यवातरकस्य सनिदानं चिफित्सितमाह 
रुग्विनिश्वयात्‌ । 
` उत्तानमवगादठं च द्विविधं वातशोणितम्‌ | 
 त्वग्माप्ता्रयमत्तानं गभीरं त्वतराभरयम्‌ ॥ 
 . ठवणाम्लकटुक्षारास्निग्धोप्णक्षीरभोजनेः। 
 हवि्शुङ्खाबजानपमांसपिण्याकम्‌रेकेः ॥ 
 कुटत्थमाषनिष्पावशाकादिपरलेक्ुभिः। 
दध्यारनाटसोषीरशक्ततकमुरासवेः ॥ 
विरुदधाध्यशनक्रोधदिवास्वमप्रजागरेः। 
प्रायशः सुकृमाराणां मिश्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 
स्थलानां सुखिनां चापि कुप्यते वातशोणितम्‌। 
हस्त्यशवोषरगंच्छतश्वाश्चतश्वविदाहन्नं सविदाह्‌।शनस्य ॥ 


वातरक्ताषिकारः। (१२७) 
रत्स्नरक्तंविदहत्याशु तचदुष्टं पाण्योःपादयोश्वीयते च॥ 
तत्संयुक्तं वायुना दूषितेन तत्रावल्यादृच्यते वातरक्तम्‌ 

स्वेदोत्यथं तथा काश्यं स्पश ज्ञत्वं क्षतेतिरुक्‌ । 
संधिशेथिल्यमाठस्यं स्यदनं पिडकोद्रमः ॥ 
जानुजंधोरकव्येशहस्तपादागसंपिषु । 
निस्तोदस्फरणं भेदो गरुत्वं सुषिर च ॥ 

कंटः संधिषु रुण्दाही भूत्वा नश्यति वा सकृत्‌ । 
वैवर्ण्यं मंडटोत्पत्तिवातासक्पुवटक्षणम्‌ ॥ 


दस्षप्रहात्‌ ॥ 
वातशोणितिनो रक्तं सिग्धस्य बदुशों हरेत्‌ । 
अल्पाल्पं रक्षयद्रायुं यथादोष यथाबटम्‌ ॥ 
= दिवास्वमं समं तापं व्यायामं मेथुनं तथा ॥ 
कटूष्णं गुवंभि््पदि खवणाम्टं च वजेयेत्‌ ॥ 
पुराणा यवगोधूमा नीवाराः शािषष्टिकाः। 
आदक्यश्चणका मुद्राः मभूराः समकृष्टकाः ॥ 
मपां बहुसपिष्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ 
वासागृद्ची चतुरगुढानामेरंडते्ेन पिनेत्कषायम्‌ । 
करमेण सवांगजमप्यशेषे जयेदसुग्वातभवं विकारम्‌॥ 
ग्चयाः स्वरसं कल्कं चरणं वा काथमेव च । 
प्रभूतकाटमासेव्यं मुच्यते वातशोणितम्‌ ॥ 
 अमृतानागरधान्यककषजितयेन पाचनं सिद्धम्‌ 
जयति सरक्तं वातं मासं कुष्टान्यशेषेण ॥ 


(१२८) वीरसिंहावोकने । 
वत्सान्युद्धवः काथः पीतो गुग्गुटुमिभितः। 
समीरणसमायुक्तं शोणितं संप्रणाशयेत्‌ ॥ 
तिस्रोथवा पच गुडन पथ्या 
जग्ध्वा पिबेच्छिन्नरुहाकषायम्‌ । 
= तद्वातरक्तं शमयत्युदाणे 
माजानुकिनन च्युतमप्यवश्यमू ॥ _ _ 
सारिवासजैमंनिष्ठायषठीपिक्थेः पयोऽन्वितेः ॥ 
तठं पर्ता भयोक्तभ्यं पिंडाख्यं वातशोणिते 
इति पिडतैटम्‌ ॥ 
वनमदहिषलोचनोदरसन्निभवणेस्य गुग्गुः भस्थम्‌ । 
परक्षिप्य तोयराशो जिफलामपतांयथोक्तंपरिमाणाम्‌ 
 संसाधयेत्रयलादव्यां संघट्रयेच तयावत्‌ । 
 अद्क्षपितं जातं तीयं ज्लनस्य संपकात्‌ ॥ 
 अवतायं वश्चपूतं पुनरपि संसाधयेदपः पात्रे । 
सादीपति तस्मिननवतायं दिमोपट्पशे ॥ 
 प्थ्याचूणाधपलं ज्िकटुक चण षडक्षपरिमाणम्‌। 
 कर्मिणिपचूर्णाद्धंपरं कर्षकं विवृदहयोः ॥ 
पटमेकं छि्नरुहां दत्वा समये यत्नेन । 
संस्थापयेच गृततं किग्धे भांडे घतेन सुरभीणाम्‌ 
आदाय तस्य मात्रां विहितातिथिदेवताप्रणतिः 
खदेयथाभि मनुजो व्याधिबलपिक्षया स॒म्यक्‌ 
दच्छाहारविहारो भेषनकाटाश्च सवं स्युः। 
तनुरोधिवातशोणितमेक द्विः्युल्वणं चिरोत्थमपि ॥ 


वातरक्ाधिकारः। (१२९) 
भभ्रष्तपरिशुष्कं स्फूटितमपि हि हति यत्नेन॥ 


वणकासकृष्ठगृल्मश्वयथुदरपांइरोगमें भि । 

मंदाभित्वविवधं परमेहदोषाश्वे नाशयति ॥ 

सततं निषेव्यमाणं काटेन निहति दोषगणम्‌॥ 

अभिग्रेय जरादोषं करोति केशोरकं रूपम्‌ ॥ 
इति कैशोरकं गगल: 


[ककः 


शनिंबांवुदर्निववत्सककणातायंतयनंतामृता- 


तिक्ताणीरुफटतिकप्रतिविषामवाविशाराजकेः। 
पाठापपेटसारिवाद्वयनिशायुग्यशिकापञ्नकेः 
सोशीरेः सपटोटचदनवचाशम्याकसप्तच्छदेः ॥ 
दयेभिर्गदितेजखाष्टगणितं भस्थं पचेत्सपिंषो 
गव्यस्यामटकीरसद्विगुणितं नाश्ना महातिक्तकम्‌ । 
हत्येतद्रटगंडमडलसरुजः केडं सपांडामयं 
शे[फ्टीपदवातरक्तविकुतीः कष्टानि चाष्टादश ॥ 
इति विक्तेकधतम्‌ । 
मंजिष्ठ कृटजामृता धनवचा १दी हरिद्रादयं 
द्रारिष्टपरोठपत्रकटकाभाङ्गाविडगाभिकम्‌ । 
म्वा दारु कटटिगभंगमगघा जायति पाठावरी 
गायत्री फला फिरातक महानिंवासनारगवधम्‌॥ 
श्यामा वल्गुजचेदनं वशणकं पृतीरसाक्षोरकं 
 वास्रापपेटस्तारिवाप्रतिविषानताविशाराजटम्‌ । 
मंनिष्ठादिममं कषायविधिना नित्यं पमान्यःपिबे- 
त्वग्दोषा अचिरेण यांति विटय कृष्ानि चाशदश। 


(१३०) वीरािंहावोकने । 


वातरक्ते भरसुप्रो च विस्पं विद्रधो तथा । 
र्वष वातरोगेषु मंजिष्ठादिः प्रशस्यते ॥ ` 
इति मंजिष्टादिक्काथः। ` 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिषुभूतभेरवश्रीवीर सिहदेववि- 


राचत वारास्रावदटाक ज्यातशशास्कम 
वविपाकादुवदभधयमग कवातसर्््ाधषकारः। 
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अथेदानीं उरस्तंपामवातयोःसामान्यदोषदृष्यत्वा- 
त्‌ म्योतिश्शाच्चभिप्रायेण हेतुमाह तत्मतीकारं च ।यदु 
क्तं जातके । अष्टमगो गुरुरामकतां च इति वचनात्‌ 
अष्टमस्थानस्थगरुजनितामवातरोगोपशातये तसरीतये 
र्वोक्तमेव होमपूजादानादिक कुर्यात्त । तेनोपशाम्यति। 
ऊरुस्तंभामवातोपसृष्टस्य कमंविपाफमाह हताभिनि- 
वोपक आमवातवान्‌ इति स्मरणाव्‌ तद्कदोषा- 
 परशातयेऽयुतसंख्याको गायञ्या जपस्तिटेराज्येन च 
हमः सुवणाच्चदानम्‌ ॥ 
यत्र यत्र च संकीणमात्मानं मन्यते द्विजः 
तेत्र तत्र तिटेहामो गायत्याश्च जपस्तथा ॥ 
इति स्मरणात्‌ । 
अथ क्रमप्रापतस्थारुस्तंभरोगस्य सनिदानं विकषि- 
त्सितिमाह रुगिवनिश्वयात्‌ 
शीतोष्णद्रवसंशुष्कगुरुसिनग्धर्निषेवितैः । 
 जीणांजीर्णेस्तथायाससंक्षोभस्वभजागरेः ॥ 
 सश्टेष्ममेदःपवनमाममत्यथसंचितम्‌ । 
` अभिभूयेतरं दोषमृरू चेत्रतिषयते ॥ 


आमवाताधिकारः (१३१) 
सक्थ्यस्थीनि प्रपयातन्टेष्मणा स्तिमितेनच । 
तदा स्तभ्नाति तेनोष स्तब्धो शीतावचेतनो ॥ 

 परकीयाविव गुरू स्यातामतिशब्यथो । 
यत्स्यात्कफम्रशमनं तच्च मारुतकोपनम्‌ । 
 तस्मात्तत्सवेदा काथंमुरुस्तंभस्य भेषजम्‌ । 
सर्वोपधकरमः कार्येस्तजादो कफनाशनः ॥ 
पश्वाद्वातविनाशाय छत्स्नः कायेः करियाक्रमः। 
क्षोदस्षषेपवल्मीकमृत्तिकापय॒तं पिषक्‌ ॥ 
गाढमाच्छादनं कुया दृरुस्तंमे सवेदने । 
त्रिफटाचग्यकटुका्थंथिकं मधुना टिहेत्‌ ॥ 
उरुस्तभविनाशाय परं मूत्रेण वा पिवेत्‌ । 
टिद्ाद्ा त्रिफटाचणं क्षोद्रेण कटुकायुतम्‌ ॥ 
तत्सुखांवु पिवद्रापि चृणं षटचरणं नरः । 
पिप्पीवधमानं वा माक्षिकेण गुडेन वा ॥ 
ऊरुस्तभे भरशंसेति गांडीरारिष्टमेव च । 
सधवायं हितं तेडममृताख्योपि गुग्गुलुः ॥ 
इत्युरुस्तंभाषिकारः । 
अथामवातरागस्य निदानं सचिकित्सितमाह रुषि 
निश्वयात्‌ । 
विरुद्धाहारचेष्टस्यमंदामेर्निश्वटस्य च । 
सिनिग्धं भक्तवतो दयन्न व्यायामं कृवेतस्तथा ॥ 
वायुना प्रेरितो द्यामः श्टेष्मस्थानं प्रधावति । 
` तेनात्य्थं विदग्धोऽसो धमनीः भरतिपयते ॥ 


(१३२) वीरर्सिहविलोकने । 
धातूनामाश्रयो देष आमज्ञोऽतिदारुणः । 
युगपत्कुपितावेतो तिकसधिप्रवेशके ॥ 
स्तब्धं च करुते गात्रमामवातः स॒ उच्यते। 
वरदसेभ्रहात्‌ । 
 ठंषनं स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटूनि च । 
विरेचनं स्नेहपानं बस्तयश्वाममास्ते ॥ 
 हक्षस्वेदो विधातव्यो वाटुकापुटकेस्तथा । 
उपनाहाश्च कन्तव्यास्तेपि स्नेहविवजिताः ॥ 
शदीशुसव्यक्षया चोथा देवदारु वषामृता । 
केषायमामवातस्य पाचनं शक्षभोजनम्‌ ॥ 
चित्रकं कटका पाठा कटिगातिविषामृताः । 
देवदारुवचामुस्तानागारातिविषाभयाः ॥ 
पिवेदुष्णांवुना नित्यमामवातस्य भेषजम्‌ । 
रास्नागृडचीमेरडदेवदारुमहोषधम्‌ ॥ 
पिवेत्सरवागगे वाति सामे संध्यस्थिमन्जगे । 
इति रास्नापंचकम्‌ ॥ 
रास्नामृतारगवधदेवदारुतिकंटफैरंडपुननंवानाम्‌ ॥ 
करार्थंपिवेन्नागरचृणेमिभरजंघोरपृषठत्रिकपाश्व॑शटी ॥ 
शुदीगोक्षरकः काथः भ्रातः भातर्निषेवितः। 
आमवाते कटीशूरे पाचनो स्क्प्रणाशनः ॥ ` 
दशमटी कषायेण पिबेद्वा नागराभसा । 
कृशि बस्तिकदीशङे तेटमेरडसंभवम्‌ ॥ 
पठं शतं रसोनस्य तिलस्य कुडवं तथा । 


आमवाताधिकारः! (१३३) 
हिगु जिकेटुक क्षारो दो पेच उवणानि च ॥ 
शतपृष्पा तथा कृष्टं पिप्पटीम्‌ढचित्रकम्‌ । 
अजमोदा जवानी च धान्यकं चापि बुद्धिमान्‌ 
प्रत्येके च पटं चेषां सुषक्ष्मचणानि कारयेत्‌ । 
घतभांडे हदे चेव स्थापयेदिनषोडशम्‌ ॥ 
प्रक्षिप्य तेटमानं च भरस्थार्षं कानिकस्य च । 
खादेतकषेभ्रमाणं तु तोयं मधं पिवेदनु ॥ 
आमवति तथा वाते सर्वागिकांगसंस्थिते । 
अपस्मारेनठे मंदे कासश्वासगरेष च ॥ 
उन्मादे वातभभरे च शूरे जंत॒ष शस्यते । 
इति रसोनपिंडः ॥ 
पिप्पठीपिप्पटामटचनव्यचित्रकनागरेः । 
पाठाविडगेदयवेहिगुभां ्गीविचान्वितेः ॥ 
सषपातिविषाजाजीरेणकारष्णजीरकेः ॥ 
गजरृष्णाजमांदा च मवोकटकमिभेतेः ॥ 
समभागे; कतरेतेशिरुखा दिगणा भवेत्‌ । 
नरिफलासहितेः सर्वः समो देयस्तु गुगुदधः ॥ 
एतचर्णीछ्ते सवं मधुना च परप्रुतम्‌ । 
योगराजमिमं विद्ानोक्षयेतरातरु स्थितः ॥ 
अशांसि वातगृल्मं च पांडुरोगमरोचकम्‌ । 
नाभिशमदावतांन्परभेहान्वातशोणिताच्‌ ॥ 
कुष्ठं क्षयमपस्मारं हृद्रोगं श्रहणीगदम्‌ । 
महांतमभिसादं च काम श्वासं भगदरम्‌ ॥ 


(३३४) वीरिहावटोकने। 
रेतोदोषाश्च ये पुसां योनिदीषाश्च योषिताम्‌ ! 
निहन्यादशु तान्सवान्दुनिवाराच्च संशयः ॥ 
एष निष्परिहारस्तु पानन्नोजनमेशने । ` 
स॒ततात्यासयागेन वर्छपठितनाशनः ॥ 
इति योगराजो गुग्गुः । 
अमतायाः कषयेण कल्केन च महौषधम्‌ । 
मृह्वापिना घतं सिद्ध वातरक्तहरं परम्‌ ॥ 
आमवातायबातादीन्कमिदुष्टबणानपि । 
अर्शांसि गुल्मांश्च तथा नाशयेदाशु योजितम्‌॥ 
इति शृडुचीघृतम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिषुभूतभेरव शरीवीरसिहदेवविर- 
{तवतव सासहाचलक न्वातर्लाचछ कमीव 
पाकाद्ूवद्‌ा्प्रयाग आमवतायकारः॥ 
अथ शूटरोगस्यन्योतिश्शास्राभिप्रायेण ` हेत भरती- 
कारं च व्याख्यास्यामः 
शूलाद्विकटशरीरं मातुरनथांवरं प्रियं दक्षम्‌ ॥ 
क्षितितनयवीक्षिततनुजंनयति चंद्रो नरं कुठरगरहे। 
| अन्यच्च ॥ 
शिरसो सग्गटरोगः धितं सहसा ज्वरः शः । 
तपनदशायां शुक्रे देशत्यागो भवेदरिभिः ॥ ` 
ककिस्थितभूसुतावलोकिताष्टमस्थानस्थितचंद्न- 
नितशूखोपशांतये परवोंक्तमेव चं ्रभीतये सकलमपि कु- 
यात्‌।किंच तपनदशायां शुकजनितशूखोषशातये शुक- ` 


शृटरोगाधिकारः। (१३५). 

प्रतये भागुक्तमेव जपहोमदानादिकं कयात्‌ । 
भथ शृलरोगस्य कमेविपाकंमाह । याचितारमर्कि- ` 
चनं बाक्षणं शरुताध्यपनसंपनातिरशातमाहूय यो न भ्रय- 
च्छति स॒ नठरशुलरोगवान्भवति कदाचिदाध्मानी - 
वति स्‌ छृषाविरुद्चा द्रायणानि कृयात्‌ वश्चाणि दयात्‌ 
अन्यच संध्योपारनादिभष्टोऽन्यजन्मनि वस्तिशरी भ- 
वति । स्वणद्रादशकं दयात्‌ । यथाविभवं बाक्षणभोजनं 
हिरण्यं च दयात्‌ । यो मातापितृत्यां भवतं मेथुनं श- 
णोति स कणेशृी भवति पश्वाद्राधिरः किविदेव श- 
णोति वा । तद्विष्णोरित्यष्टोत्तरायुतं पेत्‌ पुरुषसूक्ते 


®, कक म 


वा । भपामाजनस्तोजाभिमंतितं जटं पिवेत्‌ 1 
शुकेन शृली भेवति मनुष्याणां च रिसकः । 


पटेनाथ तद्धन तदद्धोदद्धेन वा कतम्‌ ॥ 

सोवणं राजतं वापि शृं कुयांसयतनतः । 
ताम्रेण वायसा वापि खादिरेणापि शक्तितः॥ 
रक्तवस्रेण संवेष्य तिटानामुपरि न्यसेत्‌॥ 
विनां तु परीमाणं द्रोणं वापि तदधंकम्‌ । 
तदधे वा यथाशत्तया पृजयेद्राह्मणं शुचिः ॥ 
अध्योदिमृल्म्रेण षोडशेवोपचारकान्‌ । 
क्रियाविद्राक्षणः परजां छत्वा हमं प्रकल्पयेत्‌॥ 
शृस्य दक्षिणे पाश्वे स्थंडिलाभिः प्रणीयते । 
समिदान्यतिलान्हूत्वा पुरुष एवेति मंचतः ॥ 


(१३६) वीरसिंहावटोकने । 
ग्य॑वकेणाज्यहोमं च विद्रास्तन् भरकल्पयेत्‌ । 
यत दद्रभयामह इत्यनेन पि छान्पुनः ॥ 

ततः शाति भकल्पयेतव्‌ 
तेनोदकेन चारिचेच्छखिनं रोगिणे नरम्‌ । 
ततो हुतवते शट संपृज्येव स्वशक्तितः॥ 
दयात्सदक्षिणं तं तु प्राङ्मृखाय उदङ्मुखः । 
मंत्रेणानेन परया भक्तया सयोहरिं स्मरेत्‌ ॥ 
त्वं शृलबह्मणा सष त्वं पुरज्रयनाशन । 
दैत्यानां दानवानां च शंकरस्यायुधं तथा ॥ 
 कुक्षिस्थमथपाश्वेस्थमथ वा पृष्ठसगतम्‌ । 
श विनाशय त्वं मे महादेवेन धारित ॥ 
इति दानमेत्रः ॥ 
ततः स्नात्वा त॒ भंजीत बाहमणेवेधूभिः सह । 
शृलहिसासमुत्पन्नां वेदनामाशु नाशयेत्‌ ॥ ` 
इति शरोगहरः तरिशछर्विधिः ॥ 
` अथ क्रमप्राप्तस्यशलरोगस्य सनिदानं चिकिंस्सितमाह 
रुषिनिश्वयात्‌ । 
दोषैः पृथक्समस्तामदन्दरेः शृलोऽ्टधा भवेत । 
सवेष्वेतेषु शरूटेषु प्रायेण पवनः प्रभुः ॥ 
व्यायामयानादतिमेथनाचपरनागराच्छीतजटातिपानात्‌। 
कलापमुद्राठकिकोरदषाद्त्यथहक्षाध्यशनाभिषातात्‌ ॥ 
कषायतिक्तातिविरूढजाननविरुद् वष्टरकेशुष्कशाकात्‌ । 


शृटरोगाधिकारः। ` (१३७) 
विटशुक्रमूजानिट्वेगरोधा- 
च्छोकोपवासादतिहास्यभावात्‌ ॥ 

वायुःप्रवद्धोजनयेदि शूरं हत्पाश्वंप्टभिक बस्तिदेशे । 
जीण प्रदोषे च घनागमे च शीते च कोपं समुपेति गाढम्‌॥ 
भथ वृदस्रहात्‌ । 
वमनं टंघनं स्वेदः पाचनं फृटवतयः । 
्षारचणानि घुटिकाः शस्यते शूुखशतिये ॥ 
आशुकारी हि पवनस्तस्मात्तं परिपाचयेत्‌ । 
वातस्यानुजयेतिपत्तं पित्तस्यानजयेत्कफम्‌ । 
ज्ञात्वा तु वातश्रुटं हि स्नेहस्वेदेरुपाचरेत्‌ ॥ 
पायसः कसरा्पिडेः स्निधेवां सिकतोत्करेः। 
तस्य शूलाभिपन्चस्य स्वेद एव सुखावहः ॥ 
वातात्मकं हत्यचिरेण शूकं स्नेहेन युक्तस्तु कृटत्थथूषः) 
सरसैधवव्योषय॒तः सखावः सर्हिगुसोवचंलदाडिमादवः। 
तंबुरूण्यभया रिगु पोष्करं टवणत्रयम्‌ । 
पिबेदुष्णावुना वापि शूटगुल्मापतंतफे ॥ 
विश्वमेरडतेटं वा काथपित्वा जटं पिबेत्‌ । 
हग सोवचटेपितं सथः शूखनिवारणम्‌ ॥ 
हिगुपुष्करम्‌छायां हिगुसो कचेन वा 
विश्वैरंडयवकाथः सयः शूखनि वारणः ॥ 
गृडं शालियेवक्षारः सर्पिःपानं विरेचनम्‌ । 
जांगठानि च मांसानि भेषजं पित्तश्ुदिनः ॥ 
वामयेतित्तशखातं परोरेश्चरसादिभिः। 


हिप 


(१३८) वीर्भिहावखोकने। 
पश्वाद्विरेचयेत्सम्यक पित्तहदिर्िरेचनेः ॥ 
शीतावगाढाः पृटिनाः सवाता 
भांडानि कांस्यानि जर्टुतानि । 
अन्यानि शस्तानि च शीतटानि 
सचन्दनाद्रोश्च कराः सुशीतलाः ॥ 
मणिराजतताम्राणि भाजनानि च सवशः । 
परिपृ्णानितोयेन शूटात्युपरि निक्षिपेद्‌ ॥ 
विरेचनं पित्तहरं च शस्तं 
रसाश्च शस्ता शशटावकानाम्‌ । 
संतपेणं टाजमधूपपन्नं 
योगाः सुशीता मधुसप्रयुक्ताः ॥ 
शतावरीश्चयश्याहवाव्याकटशगोक्षरेः । 
शृतं शीतं पिबेत्तोयं सगडक्षो दशकैरम्‌ ॥ 
पित्तामद्राहशुरघं सयो अरहञ्वरापहम्‌ । 
धात्या रसं विदायो वा चायंती गोस्तर्नावना॥ 
पिवेत्सश करं सयः पित्तशूुटनिष्दनम्‌ । 
लवणत्रयसयुक्तं पञथकोटं स्रामम्‌ ॥ 
कोष्णेन चाम्बना पीतं कफशूटं प्रणाशयेत्‌ । 
विल्वमटमथेरण्डविज्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
 हिगुसेधवसेयुक्तं कफशुलहरं परम्‌ । 
 मातुदिमरस वापि शिभुक्ताथस्तथापरः ॥ 
सक्षारो मधुना पीतः पाश्वहृ्वसित शटनुव । 
श्टेष्मशू हरा पेया पंचकोटेन साधिता ॥ 


शूटरोगाभिकारः। (१३९) 
विदारीदाडिमरसः सन्योषो टवणानिवितः। 
्षोदरयुक्तो जयत्याशु शुं दोषयोद्धवम्‌ ॥ 

 पडवित्वन्रहतीदयमातुटिग- 
 पाषाणगििकटुमररतः कषायः 
 सक्षाररिगुवणोरुवुतेटमिभः 
भरोण्यंसमेटृहदयस्तनरुक्भशान्त्ये ॥ 
दत्येरंटसप्तकम्‌ । 
रिगु सोवर्चटं पाठा द्रो क्षारो खवणत्रयम्‌ । 
_चूर्णीरित्य प्रदातव्यं भिषजा टशुनेन च ॥ 
च्छट पाश्वशृे च मन्यास्तंभे च दारुणे । 
. प्रयोज्यं कृक्षिशुके तु कोष्टशुठे विशेषतः ॥ 
व्यायामं मेथुनं मयं छवणं कटकानि च ¦ 
वेगरोधं शुकरोधं शटी जद्यात्त वेदम्‌ ॥ 
वेदना च तृषा मृछां सानाहा वेदनारुचिः 
कासः श्वासश्च हिक्धाच शूटस्योपद्रवाः स्मृताः॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य परिणामशु ठस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह । 
शक्ते जीय॑ति यच्छं तदेव परिणामजम्‌ । 
तस्य लक्षणमित्येतत्समासेनाभिधीयते ॥ 
अध्मानारापविष्मूत्रावेवधारातवेपनेः 
स्निग्धोपशमनोपायं वातिकं तद्रदेद्धिषक्‌ ॥ 
स्वर्निदानेः प्रकुपितो वायुः सन्निहतस्तथा । 
कफपित्ते समावृत्य शृलकारी भवेद्बली ॥ 


(१४०) वीरसिंहावलोकने । 
ठंघनं भथमं कुयाद्ववनं सविरेचनम्‌ । 
वस्तिकमपरंचात् प्रक्तिशुोपशातये ॥ 
कष्णाऽयारोहच्‌णं टिद्यात्समधुशकेरम्‌ । 
पारिणामभवं शूट प्रयो इति सुदारुणम्‌ ॥ 
पथ्यालोहरनःशृटीचूण माक्षिकसर्पिषा । 
परिणामरुज हति वातपित्तक फात्मिकाम्‌ ॥ 
त्रिफटालोहचणं तु यष्ठीमधुकमेव च । 
 मधृसरपियतं टिद्याच्छृरं हैति तिदोषजम्‌ ॥ 
 भपिप्पटीगृढं सर्पिः पचेतक्षारं चतगंणम्‌ । 
 उ्वरं पित्तं निहत्याशु शूरं च परिणामजम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरर्वंशावतंसरिणुभूतभेरव श्रीवीरसिददेव- 
कुत बरारसदवखक पषर्णामदडाल्क्छारः॥ ` 
अथेदानीम्‌ अध्मानोदावतंरोगयोवांतप्राबल्यात्सा- 
कल्येनेव ज्योतिश्शाच्लािभरयेण प्रकारोऽभियोत्यते 
तथोक्तम्‌ । 
मध्येपाप्रहयोशवद्रे मदनस्थितेकंजे जंतोः । 
शवासषक्षयविद्रधिना गृल्मपुीहादिपीडितः ॥ 
अनादिशब्देन आध्मानोदावतंरोगावपि गृद्येते। तत्पाप 
गरहद्वयातवेिचद्रजनिताध्मानोदावतंरोगोपशांतये प्व 
कमेव जपहोमदानादि कयत्‌ ॥ अथाध्मानोदावतेरोग 
योः कमविपाकमाह तत्मतीकारं च । देवद्विजक्षेजतडा 
गवल्मीक कूपादीनां यो मेदं करोति तेवायसो नाम प्रह 
गृह्णाति । तलक्षणमाध्मानी उदावर्तं ज्वरी अरुचिमा- 


उदावतांधिकारः । (१४१) 
न्पाददाही च जायते । अस्य पायधित्ं छच्छरमाचरेत्‌। 
व्याहतिभिराज्येन जुहुयात्‌ हिरण्यं च दयात्‌ । श्वेतर- 
ष्णपीतायनेकवणध्वजादटिभिदीपादिभिः सह प्रदोषे च- 
तुष्पथे वटि मंत्रेण निदध्यात्‌ । अनेन मंबरेण 

भगृह्धीष्व वरि चेमं वायसाख्य महाभ्रह । 
आतुरस्य सुखं सिद प्रपच्छ त्वं महाबल ॥ 
दत्याध्मानोदावत्तरोगहरकमेविपाक विधिः ॥ 
अथ कमप्राप्तस्योदावतेरोगस्य सनिदानं चिकिल्सि- 
तमाह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
वातविष्मूचजुंपाशक्षवोदरारवमीद्रिेः। 
त्तष्णोच्छाकषनिद्राणां परत्योदावतेसंभवः ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणां संगो ध्मानं ङमो रुनः। 
जठरे वातजाश्चान्ये रोगाः स्यु वातनि्रहात्‌ ॥ 
आमं सकृद्वा निचितं क्रमेण 
पयो निबद्धं विगुणानिटेन । 
प्रतेमानं न यथास्वमेनं 
विकारमानाहुमुदाहरति ॥ 
व दस्रहाब्र ॥ 
हरीतकी यवक्षारः फटिनी बिफला तथा । 
चृणयेत्सरपिषा पीतमुदावत विनाशनम्‌ ॥ 
हिंग कृषं वचा सरजिंविडं चेति दिरुत्तरम्‌ । 
पीतं मयेन तचणमुदावत्तंहरं प्रम्‌ ॥ 
मदनः पिप्पटीमृटं कुष्ठं गोरा सर्षपाः ¦ 


(१४२) वीरसिहावरोकने । 
गुडक्षारसमायुक्ता फटवत्तिः भरशस्यते ॥ 
पुरां सोवचंरखवतीं मतरे त्वभिहिते पिवेत्‌ । 
 पंचमटीधितं क्षीर द्रक्षारसमर्थापि वा ॥ 
मत्रकच्छाश्मरीबंषे भरयंजीत भिषक्सदा । 
सनेहस्वेदेरुदावनतं जंभणणं समुपाचरेत्‌ ॥ 
अक्षमोक्षोऽखने कायः सिनिग्धस्वेदश्च यलतः । 
्षवजे म॒त्रवत्यां च प्राणस्थेनानयेर्क्षवम्‌ ॥ 
 उद्रारने कमश्वा्र स्नेहिकं धूममाचरेत्‌ । 
छर्दिजाति यथादोषं तेटस्नेहादिभिजयेत ॥ 
वस्तिशुद्धकरं वापि चतुगृणजटं प्रयः । 
 आवारिनाशा्कथितं पीतं तच प्रकामतः ॥ 
रमयेयुः परिया नायः शुकोदावतिनें नरम्‌ । 
अतरा्यंगा वगाहाश् मदिराशवरणायुषाः | 
शाः पयोनिषहाश्च हन्ति मेथुनमेव च ॥ 
्षद्विषाते हितं स्निग्धमष्णमल्पं च भोजनम्‌ । 
तष्णाधाते पिषेन्मयं यवाग्‌ वा सुशीतलाम्‌ ॥ 
निद्राधाति पिबेत्क्षीरं भोतव्याश्वादुताः कथाः । 
आनाहे तु प्रयुंजीत उदावतेहरक्रियाम्‌ ॥ 
 द्विरुततरं हिगुदचा च कुष्ठं सुवर्थिका चेव विडंगचूणम्‌ । 
पुखाडुनानाहविषूचिकातिहदोगगुल्मोध्वसमीरण म्‌ ॥ 
 हिगृथरगेधा बिडशंम्यजाजी हरीतकी पृष्करमटकुष्टम्‌ । 
भागोत्तरं चणिंतमेतदिषं गुल्मोदरानाहविषचिकासु ॥ 
राजिधूमविडव्योषगुडपतररविपाचितम्‌ । 


गुल्मरागाधिकारः ( १४३ ) 
गदऽगुष्ठसमावतिं विवधागहशूटनत्‌ ॥ 
स्तपःकरटीपृष्ठपुरीषमूत्रैःशूटोऽथ मूखाशरुतश्वच्छर्दिः 
शासश्वपक्राशयने भर्वति वथाटसोक्तानिच ठक्षणानि॥ 
त॒ष्णाछदिपरिङ्किनक्षीणं शू टेर्पद्तम्‌ । 
_ सहृदरम॑तं मतिमानुदावर्तिनमुत्सनेत्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवश्रा० वीरसिदावरोके उदावताधिकारः ॥ 
अथ गुल्मरोगस्य ज्योतिश्शाख्चाभिप्रायेण प्रतीकारो 
टिख्यते । यदुक्त जातके 
मध्ये पापग्रहयोश्वंदरे मदनस्थितेकैने जंतोः। 
शवासक्षयविद्राथिभिगुल्मणएीहादिपीडितः स नरः 
अत्र॒ पापद्वयात्यतरवत्तिचंद्रजनितगुल्मरोगोपश 
मनाय पर्वोक्तमेव कृय।त्‌ तेनोपशाम्यति । 
अथ गुल्मरोगस्य कमंविपाके प्रकारमाह ततसती- 
कारं च यथोक्तम्‌ गुरुभ्य वातगुल्मवान्भवति। भस्य 
प्रतिक्रिया वातगुल्मवान्यदि भवति ताहि मासमेकं 
पयोवतमाचरेत्‌ । मुंचामीत्यनेन सूक्तेन भ्रत्य॒च चर 
पुताश्यामयुतं जुहुयात्‌ । वात आवातुेषजमिति जपेत्‌ 
अन्नदानं च कयात्‌ । प्रकारातिरमपि दशयति पञ्नपु- 
राणे गुल्मी स्यार्दत्यजागमने । बोधायनः 
सोवर्णं राजतं ताग्रं कारयेत्कांस्यतोऽपि वा । 
तथाकं मूलकेन विघेशं कल्पये्नरः ॥ 
पुष्करं कारयेदेमं सोवरणं ोचनदयम्‌ । 





( १४४) वीरिंहावरोकमे । 
आखुं पकल्पयेत्तस्य यथादेवविनिर्मितम्‌ ॥ 
नागयज्ञापवीतं च कल्पयेत्तस्य गुल्मवान्‌ । 
अर्नतर्‌ सुवासोभिश्वंदनागरुधूपितम्‌ ॥ 
साहरण्य बाह्मणाय स्वशक्तया पनजिताय च । 
रुतहामाय शांताय सवंशाश्रा्थवेदिने ॥ 
मन्ेणानेन विधिवदक्षिणाजिमखाय च । 
विनायकं गणेश त्वं स्ैदेवनमस्कत ॥ 
पावेतीनंदन शष्ठ मम गुल्पं विनाशय । 


इति दानमंजः ॥ 


@, क 


छतहमेन दानेन नीरोगा नायते नरः ॥ 
इाते गुल्मरोगहरविनायकदानविपिः । 
अथक्रमभात्पस्य गुल्मरोगस्य सनिदानं चिकित्सित- 
माह रुगविनिश्वयात्‌ 
दृष्ट वातादयोऽत्यथमिथ्याहारविहारतः 
कुवेति पचधा गुल्मं कोषठातर्भथिरूपिणम्‌ ॥ 
तस्य पचविधं स्थानं पाश्वहनाभिवस्तयः। 
हृद्रस्त्यारन्तरे परथिः संचारी यदि वाऽचरः ॥ 
वृत्तश्वयोपच 4 वान्स गुल्म इति कीर्षितः 
सव्यस्तजायते दोषः समस्तेरपि वोच्छितैः ॥ 
पुरुषाणां तथा सीणां ज्ञयो रक्तेन चादरः ॥ 
उद्रारबाहुल्य पुरीषवधतृप्यक्षमत्वजरविकननामि । 


आटोपमाध्मानमपाकैशरल- 


गल्मरोगाधिकारः। (१४५) 
मासननगुल्मस्य व॑दति चिह्नम्‌ ॥ 
 भरुचिः छुच्छरविण्मूतं मारुतान्नविकूजनम्‌ । 


. भानां चोध्वेवातं च सवेगुत्मेषु लक्षयेत्‌ । 


बृदसग्रहमत्‌ । 
ठंषनं दीपनं सिग्धमुष्णं वातानुखोमनमू । 
रहण च भवेदन्नं तद्धितं सवेगुल्मिनाम्‌ ॥ 
सोवच॑टं श्ेगवेरं दाडिमं चाम्टवेतसम्‌ । 
शासहुद्रोगशमनं स्यादेतद्धिगुपंचकम्‌ ॥ 
सनिकाकुष्ठसरितः क्षारः केतकिजोऽपि वा । 
पीतस्तेटेन शमयेहल्मं पवनसंभवम्‌ ॥ 
सुखोष्णो जांगटरसः सुधिनिग्धो व्यक्तर्मेधवः। 
केटुतिकसमायुक्तो हिवः पानेषु गल्मिनाम्‌ ॥ 
पिवेदेरडतेटेन वारुणीं मेडमिभिताम्‌। ` 
तदेव तें पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः ॥ 
यदि कुष्यति वा पित्तं विरेकस्तत्र भेषजम्‌ । 
दोषरेरपि शीतेषु गुस्मशोणितमोक्षणम्‌ ॥ 
काकोत्यादिपुसिदधेन सर्पिषा पित्तगुस्मिनाम्‌ । 
स्नेहितं संशतं पश्वायोजयेद्स्तिकमंणा । 
स्नेहोपनाहनस्वेदस्तीक्ष्णसंसनवस्तिभिः ॥ 
योगेश वातगृल्मोक्तेः श्टेष्मगुल्ममुपाचरेत्‌ । 
` पचमूटीश्वतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
 कफगुल्मी पिवेत्काटे जीणेमाध्वीकमेवच ॥ 
यवानीचूरणितं तक्रं बिडेन ठवणीर्तमु । 
| 


(१४६) वीरसिहावलीकने । 


पिवेत्संदीपनं हयं वातवर्चोऽनुखोमनम्‌ 
विफला जिवता देती दशमृटं पठोन्मितम्‌ ॥ ` 
नले चतुगणे पक्त्वा चतुभगस्थिते रसे । 
सपिरेरंडजं तटं क्षीरं चैकत्र साधयेत्‌ ॥ 
संसिद्धो मिभिकस्नेहः सक्षोद्ःकफगुरमनुत्‌ । 
कफवातविकारेषु कुषषुीहो दरेषु च ॥ 
प्रयोज्यो मिभिकस्नेहो योनिशटेषु चाधिकम्‌। 
इति मिभिकस्नेहः । 
 व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 
सननिपातोत्थिते दोषे त्रिदोषधघो विधिर्हितः ॥ 
पूतीकपत्रगजविभेरचव्यवहि- 
ठयोषं च संस्तरथ॒तं छवणोपधानम्‌ । 
दा विचरण्ये द्धिमस्त॒य॒तं भ्रयोज्यं 
गुल्मोदरश्वयथुपाइुगदोद्धवेषु । 
वचा हरीतकी हिगु संषवं चाम्टवेतसम्‌ । 
पचक्षारं यवानीं च पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
एतद्धि गुस्मनिचयं भशूटं सपरिभ्रहम्‌ । 
भिन्नं चिसपतरात्रेण वहदीप्िकरं परम्‌ ॥ 
नदेयीकृटजाकेि्रुबरहतीत्वगििरवभ्टातक- 
व्याघीकिशुकपारिभद्रकजटापामागेनीपाथिकान्‌ । 
वास्ामुष्ककपारला सटवणा दग्ध्वा जटेपाचितम्‌ 
हिग्वादिभरतिवापमेतदुचितं गुल्मोदराष्ठीटिषु ॥ 
इति नादेयीक्षारः। 


 हरोगाधिकारः। (१४५) 
वद्ररं मूखकं मत्स्यान्‌ शुष्कशाकामि वेदलम्‌ । 
न खदेद्राटुकं गल्मी मधुराणि फानि च ॥ 
विडगाजातिकाचम्यात्रिफलाग्योषवित्रकेः । 
दो क्षारो पंचटवणं रंथिकं पुष्करं सटी ॥ 
यवान्यःकुचिका कृष्टं विशाडा धान्यकं वचा । 
शतपृप्पाश्वगंधा च हेमक्षीरी सनीटिका ॥ 
हपुषा त्रिवता देती सतारा द्विगुणीत्तरा । 
चर्ण नाराच पीतं मयमासाम्टकांजिंकेः ॥ 
गल्मार्शोयरहणीरोगश्वास्तकासोदरं जयेत्‌ ॥ 


ति श्रीतोमग० वीरसिदहावरोके गल्माधिक्ारः। 
अथ ज्योतिश्शाघ्रािपरयेण हृद्रोगस्य हेतुमाह त- 
सतीकारं च । यथोक्तं जातके । 
पीडितहद्यो हिवुके निवोहनवांधवाथंमतिसोख्यः। 
बाल्ये व्यापितदेहो नखरोमधुरो भवेत्सोरः 
अन्यच । 
हद्रोगी बहूपुत्रः सुखान्वितो हटपिरोधरोषश्च । 
परदारा्णां सुभगः कमसु विनिथितो भवति ॥ 
कंभषरेऽकं जात इति शेषः । अथ चतुथस्थानास्थि 
तस्थ शनिननितहदोगोपर्शांतये पवाक्तमेव शनिप्रीतये 
जपहोमादि विधानं विदध्यात्‌ । तेनापशातिभेवति । 
अथ हद्रोगस्य कमेविपाके भ्रकारमाह ततस्रतीकार 
च । यथोक्तम्‌ । परहदयषीडाकरा हदगी च नाथते । 
तस्य ्रायथित्तमेकं प्राजापत्यं कयात्‌ । तदशक्तो गां 


(३४८) वषीरसिंहावटोकने । 
सुवर्ण च दयार्त्‌।उदयन्नयेति सूक्तं जपेत्‌ । िाज्येन च 
यात्‌ । सहस्रनामस्तोत्रं जपेत्‌ । नामत्रयं वा जपेत्‌ 
कष्भांडहोमं च क्यात्‌ । 
इति हदोगहरः कमेदिपाकप्रकारः। 
अथ क्रमप्राप्तस्य हदोगस्य सनिदाने चिकिल्सित- 
माह्‌ रुगििनिश्वयात्‌ । 
अत्यष्णगृवंन्नकषायतिक्तेः अमाभिषाताध्यशनपरसगेः । 
संचितनेर्वेगविधारणेश्च हदामयः पंचविधः प्रदिष्टः ॥ 
शोषयित्वा रसं दोषा विगृणा हृदयं गताः । 
हदि बाधां भरकृवाति हृद्रोगं तं प्रचक्षते ॥ 
 वातोपसृष्टे हृदये वामयेत्स्निग्धमातुरम्‌ । 
दविपंचमटीकाथेन पस्नेहटवणे च ॥ 
तगरं वा पिषेदुष्णं कषायं वाभिवदनम्‌ ॥ 
 कास्वाप्तानिलहरं शूटहदागनाशनम्‌ ॥ 
भ्रपर्णीमधुकक्षोद्रसितागडजटे्वमेत्‌ । 
 पित्तोपस्ष्टे हृदये वमेत मधुरैः शतम्‌ ॥ 
शीताः भरदेहाः पारिषेवणानि तथा विरेको हदि पित्तदृषटे 
द्राक्षासिवाक्षोद्रपषटषकेश्व शद्धथ पित्तापहमन्नपानम्‌ ॥ 
अजनस्य तवचा सिद क्षीरं योज्यं हृदामये ॥ 
घतेन दुग्धेन गृडभिस्रावा पिबंति चणं ककुभत्वचो ये। 
हद्रोगजीणेज्वररक्तपित्तं हत्वा भवेयश्विरजीविनस्ते ॥ 
वचाहिगकषायाफ्यां वाते हदि कफोत्थिति । 
वातहद्रोगहच्रणं पिप्पल्यादि च पाचयेत्‌ ॥ 
 चृणं पुष्करजं टिषद्यान्माक्षिकेण समायुतम्‌ । 


मृजरुच्छररोगाधिकारः। (१४९ ) 
हच्छरटश्वासकासघं ककुभस्य च वल्कटम्‌ ॥ 
हिग्गेधाविदशुठिरकष्णाकष्टाभयाचि्नकयावशूकम्‌ । 
पिबेत्ससोवचेलपुष्कराढयं यवांभसा शलहदामयघ्रमू ॥ 
कृमिजे च पिेन्म्ं विडंगाभयसंयुतम्‌ ॥ 
हदि स्थिताः पतत्येव मध्यस्थाः मयो नृणाम्‌ । 
पाथस्य कल्केन रसेन सिद्धं शस्तं घृतं स्वंहदामयेषु ॥ 
दति वीरसिहावराफे हृदोगाधिकारः। 
अथ मृचरच्छरोगस्य जातकाभिप्रायेण अगिषा- 
योऽभिग्यज्यते तत्मतीकार् । यदुक्तम्‌ ॥ 
जन्मकाठे यदा यस्य स्मरे भवति भास्करिः । 
राहृट्ः प्रकुरुते मृत्ररुच्छरादिका रुजः ॥ 
सप्तमस्थानस्थितराहृदएटशनिजनितरोगोपर्शा तये श- 
 निप्रीतये पूवाक्तेनेव विधिना जपहोमदानादिकं कृयात्‌ । 
इदानीं मजरृच्छरोगस्य कमविपाकप्रकारमाह तस- 
कारं च । 
गुरुणा सादं सततं मत्सररूत्‌ स्रीदिवागामी मूच्रर- 
च्छवान्भवति गुरुतस्ातिदेशप्रायधित्तं क्यात्‌ । 
अन्यच वायुपुराणे । 
सुरापो मन्ररुच्छी स्यात्‌ 
दति । अथाह बोधायन 
सौवण कारयेत्पस्च पटेनाद्धपटेन वा । 
 यथावन्मतिमाचकुयोत्पन्नमष्टदलं शुभम्‌ ॥ 


वित्तशाठ्यं न कुर्वीति भवेन्निष्फठमन्यथा । 


( १५० ) वीरर्भिंहावलोकने । | 


क क कि 


द्रोणे तिाठके वापि ताभ्रपात्रं जलान्वितम्‌ ॥ 
तस्य मध्ये तु तत्पन्रं विदध्या्करकुमान्वितम्‌ । 
ब्राह्णे श्रुतिरंपन्नं दरिद्रं चाथिहोतरिणम्‌ ॥ 
आहूय गेधमाल्यायेविंधिना चातिभक्तितः। 
ततः स्वणेमयं पञ्मं दयान्मंत्ेण संयुतम्‌ ॥ 
भगः पषा पतंगोऽसो द्वादशात्मा चयीतनुः । 
पमेनानेन दत्तेन शीतो भवतु भास्करः ॥ 
दानम 
छ्तेनानेन मनुजो म॒त्ररुच्छासमुच्यते । 
मू्ररच्छरातुरस्तस्मदेतत्कुयांसयलनतः ॥ 
इति मतरच्छरहरस्तिरपम्रदानविधि 
अथ कमप्राप्स्य मूत्ररच्छररोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितिमाह रुग्विनिश्वयात्‌ 
व्यायामतीक्ष्णोषधरक्षमय- 
प्रसंगनित्यद्रतयपष्टयानात्‌ । 
आनपमत्स्याध्यशनादजीणा- 
त्सयुमूचरुच्छाणि नृणां तथाष्टो ॥ 
पथङ्मला वे कुपिता निदानैः 
सर्वेऽथवा कोपमुपेत्य बस्तो । 
मत्स्य माग प्रिपीडयंति 
यदा तदा म्रयतीह रुच्छाद्‌ ॥ 
अश्मरीशांतिविधयो य उक्ताः प्रसमीक्ष्य तान्‌ । 
यथायोगं भयंजीत स्नेहादिमपि च क्रमम्‌ ॥ 


मज्रङुच्छूरोगाधिकारः। (१५१ ) 
अणयंजनस्नेहनिरूहवस्तस्वेदोपनाहोत्तरवस्तिसेकान्‌ । 
स्थिरादिभिवांतदरेभ सिदधान्दयादरसाानिटसूत्ररुष्छे। 
अमृता नागरं ध्री वाजिर्गेधा त्रिकेटकम्‌ । 
 भ्रपिबेद्वातरोगात्तेः शूखवान्मजर्च्छनुत्‌ ॥ 
शोकावगाहाः शिशिराःदेहाभभेषटोविधिवेस्तिपयोविरेकेः 
दाक्षाविदारीश्ुरसेृतेश्व छच्छेषु पित्तमभवेषु कायः ॥ 
कुशः काशः श्रो दशौ रजशवेति त॒णोद्धवम्‌ । 
पित्तरुच्छहरं पंचमूलं वस्तिविशोधनम्‌ । 
एतत्सिद्धं पयः पीतं मेदं हति शोणितम्‌ ॥ 
हरीतकीगोक्षुरराजवक्षपाषाणभिद्धन्वयवासकानाम्‌ । . 
काथं पिबेन्माक्षिकसभयु कं कच्छे सदाह सरुजे विर्वेपे ॥ 
मूत्रेण सुरया वापि केदटीस्वरसेन वा । 
कफ़क्च्छरविनाशाय सूक्ष्मं पिषट। उरि पिबेत्‌ ॥ 
करेण युक्तं शितिमारकस्य वीजं पिवेत्कच्छेषिनाशदेतो 
पवेततथा तंडुटधावनेन प्रवालचृण कफमूच्रृच्छी ॥ 
गुडेन मिभितं क्षीरं कदुष्णं कामतः पिवेत्‌ । 
मूजरुच्छेषु सर्वेषु शकेरारोगनुचथा ॥ 
यवक्षारसमायुक्तं षिवेत्तक्र च कामतः। 
मज्ररूच्छ विनाशाय तथेवाश्मरिनाशनम्‌ ॥ 
तथापि घातजे कुयात्सयो बणविकिल्सितम्‌ ॥ 
ठेद्यं शुकरविबन्धोत्थे शिलाजतु समाक्षिकम्‌ ' 
एठाश्मभेदकशिलाजतुपिप्पिटीनां 


= ९ क $ क 


चृणांमि तंदुटजलेदढितानि पीत्व । 


५१५२) वारासहावलाकन । 
यद्रा गुडेन सहितान्यवरिद्य स्य 
 आसन्नमत्युरपि जीवति मूचरुच्छी ॥ 
सितातुल्यो यवक्षारः सवरृच्छरषिनाशनः। 
निदिग्धिकारसो वाथ सक्षोद्रः छच्छरनाशनः ॥ 
शतावरीकाशकृशश्वदेष्टाविदारकेक्ष्यामटकेन सिद्धम्‌ । 
पृतं चरच्छराणि निहति सयः पीतं कुटुत्थप्रभवेस्तुयूषेः ॥ 
इति वीरसिंहावटोके मजरुच्छविनाशनाऽधिकारः॥ 
अथ मृत्राघातस्य सनिदानं चिकित्सितमाह 


रुगििनिश्यात्‌ 
जायंते कपितेदपिर्मच्राघाताश्रयोदश ¦ 


च्व 


प्रायां मच्रविधाताधेवातकृडटिकादयः ॥ 
रोक्ष्याद्वेगविधाताह्वा वायुवस्तो सवेदनः ॥ 
मच्रमाविश्य चरति विगणं कृडटीकतः। 
मूत्रमल्पाल्पमथवा सरुजं संभ्रवतेते ॥ 


कनक 


वातदडषटिका तां त भ्याधि वियात्सदारुणाम्‌ । 
बदस्थहात्‌ 
परोढा यावशकाश्च परारिद्रा तिरा अपि । 
क्षारोदकेन मदिरां त्वगेखोषणसंयताम्‌ ॥ 
पिबेदडाोदकं सम्यग्लिद्याचतान्पथक्पथक्‌ । 
निफखाकल्कसयुक्तं ठवणं वापि यः पिवेत्‌ ॥ 
निदिग्धिकायाः स्वरसं पिबेद्वा तावना । 
जटे कृकुमकल्कं च सक्ष भक्षितं निरि ॥ 
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सतेढं पाटलाभस्म क्षाराद्वापि प्रिभितम्‌ । 


भू्ाधातरोगाधिकारः। (१५३ ) 
धान्याम्ढयुक्तं पीत्वेव मूत्राधाताद्िमुच्यते ॥ 
रसं दुराटतायाश्च कषायं वाप्कस्यच। 
तरिकैटकैरंडशतावरीणां रसं पयो वा तृणपं चमूः । 


 गृडप्रगाहंस्घतं पयो वा रोगेषु कच्छादिषु शस्तमेतत्‌ 


स्रीणामतिप्रसगेन शोणितं यस्य सिच्यते । 
मेने परमस्तस्य बृंहणीयो विधिर्हितः ॥ 
चित्रकं सारेवा चेव बठा काटानुस्रारिवा। ` 
द्क्षाविशालापिप्पल्यस्तथा च निफडा पवेत 
तथेव मधके दयादष्टान्यामटलानि च ¦ 
घ॒ताठक पचेदेतेः कल्कैरक्षसमन्वितैः ॥ 
्षीरद्रोणे जलद्रोणे तल्सिद्धमवतारयेत्‌ । 
शीतं परिधितं चेव शकेराप्रस्थसयुतम्‌ ॥ 
तगाक्षी याश्च तत्सवं मतिमान्परिमिश्येत्‌ । 
ततो मितं पिवेत्कारे यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
वातरेताः पि्तरेताः श्टेष्मरेताश्च यो भवेत्‌ । 
रक्तरेता प्रथिरेताः पिबेदच्छिन्नरोगतामू ॥ 
संजीवनं त ब्ष्य च सूर्पिरेतन्महागणम्‌ । 
प्रजाहितं च धन्यं च सवरोगहुरं शिवम्‌ ॥ 
सपिरेतत्मयुजाना घी गभं लभतेऽचिरात्‌ । 
असण्दोषाश्च ये चापि योनिदोषाश्च संतताः ॥ 


 मृतरदोषेषु सर्वेषु कुथोदेतचिकित्सितम्‌ । 


इति चरकाचित्रकायं पतम्‌ । 
इति वीरसिदावरोके मूत्ाधाताधिकार 


(१५४) वीरसिंहावरोकने । 


अथ ज्योतिश्शाश्चाभिप्राथेण अश्मरीरोगस्य हेतु- 
माह तत्रतीकारं च ॥ 
शूरं भरमेहषीडितमश्मर्योपहतमानस शातम्‌ । 
जनयति रविणा हृष्टो जीवगृहे च॑द्रजः पुरुषम्‌ 
गुरुगृहे वतेमानरविद्शवुधजनिताश्मरीरागषरतीका- ` 
राय बुधभीतये पवोंक्तमेव नपहोमस्लानानादिकं कयात्‌ 


अथाश्मरीरागस्य केमविपाके हैतुमाह तस्रतीकारं 
च । यथोक्तं-यो इठातरद्जीमामी सः अश्मरीवानपोवति 


 .  अर्मरीवान्छ्च्छरत्यं चांद्ापणत्रयं बा कुयौव्‌। यथपि 
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काण्वोक्ताश्मरीहरत्वे दानं नाहितं तथापि स्वणदानं 
केतेव्यम्‌ ॥ तस्य सवेपापहरत्वाव्र तथोक्तं बह्ांडपराणे 
सवेरोगोपशमन सोवणं दानमुच्यते ॥ 
दत्यश्मरीरोगहरं स्वणदानम्‌ । 
अथ करमप्राप्तस्याश्मरीरोगस्य सनिदाने चिकित्ति 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ | 
वातपित्तकफेसििसश्वतु्ीं शुकजाश्मरी ॥ 
पापः श्टेष्माशयाः सवा अश्मयः स्युयमोपमा 
विशोधयेवस्तिगतं सशक्रं मत्रं सपित्तं पवनं कफे च ॥ 
यदा तदाश्मयैपनायतेऽ कऊमेणपित्तेष्विव रोचना गो 
नेकदोषा्याः सवाः अथास्याः पृवेलक्षणम्‌ ! 
पर्त्याध्मानं तदासन्नदेशेषु परितोऽतिरुक्‌ । 
मरे वस्तिसगेधित्वं मचरकुच्टरं ज्वरोऽरुचिः ॥ 
सामान्यलिगं रुनाभिसेदनीवस्तिमूदधमु । 


छश्रवाद्‌ । 
वीरतरुसहचरद्यदभेवक्षादनीगुनानटकुशकाशा- 


अश्मरीरोगापिकारः। ( १५५ ) 


 विशीणेधारं मृतं स्यात्तथा मागेनिरोधने ॥ 


तद्यपायात्सुखं मेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ । 
वरुणस्य त्वचं भेष्ठां शुीगोक्षरसंयुताम्‌ ॥ 
यवक्षारं गुं दत्वा कथयित्वा पिबेदिताम्‌ । 
अश्मरीं वातजां इति चिरकारनबंधिनीम्‌ ॥ 


श्मभेदाभिमथमोरटवसुक वसिरंभाभदककुरंटकेन्दीवर 
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केपोतवकश्वदष्राः चेति वीरतवादिरियेष गणो वात- 
विकारनुत्‌ । 


अश्मरीशकेरारुच्छरमूत्राधातस्जापहः । 
त्रपुसोर्वारुकादीनां बीजेश्वेवापि तं शुभम्‌ ॥ 
वीरतवादिफ़ काथं वृणपंचसमन्वितम्‌ । 
भिनत्ति पित्तसंशरतामश्मरीं क्षिभमेव तु ॥ 
वरुणत्वकिछरभेदः शदीगेोश्चरकैः कतः । 
कषायः क्षीरसंय॒क्तः शकेरां च भिनस्यपि ॥ 
वरुणत्वकृषार्यं च पीतं त॒ गृडसंयुतम्‌ । 
अश्मरी घातयत्याशु वस्तिशूटविनाशनम्‌ ॥ 


एटोपकुल्यामधुकाश्मभेदको तीश्वदष्रावषकोशवकेः । 

भितं पिवेदश्मजरुकपमगाढं सशकरं साश्मरिम्‌जरुच्छे ॥ 
कुटुत्थसिंधूत्यविडंगसारं सशकेरं सातटियावशकम्‌ । 
बीजानि कृष्मांडकंगोक्षुराण्यां घुतं पचेततदरुणस्य तोये 
दस्साध्यसवाश्मरिमूज्रङुच्छमूज्राभिघातं च समूत्र्धम्‌ । 


(१५६) वीरमिशवटोकने । 


एतानि सवाण रहात शत्र प्ररूटवक्षारनव वरजपातः॥ 
इति ृट्त्थाय धतम्‌ ॥ 


क (५ 


इत भावरसरदाबहरखाक अशमयवक्ारः॥ 
अथ प्रमहरोगस्य ज्योतिश्शाश्राभिप्रायेण हेतुं 
शयति ततसतीकारं च यथोक्तम्‌ । 
शूरं पमेहपीडितमश्म्योपिहतमानसं शातम्‌ ॥ 
जनयति रविणा दष्टो जीवगे चंद्रन पुरुषम्‌ । 
 गुरुगृहवतमानवुधजनितपरमेहरोगोपांतये बुधपी- 
तेये सकरमपि विधानं विधेयम्‌ । तेनोपशापिभेवति ॥ 


^ व, 


अव्‌ व्रमह्रागस्य कमावेफके हृतुमाह्‌ तत्मता- 
 कैरचे। 


केन्यागामी वातपरमेही भवति । स चोद्रायणत्रयं 





कृ्यौत्‌ । भतिषूपदानम्‌ ॥ 


मातृगामी स्वसृगामी मधुमेही भवेरः । 

मातृकायाभिगामी च जटमेही नराधिप ॥ 

यो गच्छेद्धगिनीं मित्यमिक्षमेहीति निधितम्‌ । 

इतं वचनात्‌ । पोक्ताधिकं प्रायतत प्रकल्प्यं मा- 
तादानामातेमात्रनिषिद्धत्वात्‌ । यताशक्तः तज कच्छ- 
चय रातेदिनं चत्वारशद्रा्यणभोजनं कारयेत्‌ परुषसु. 
कतं सहश्ननामस्तोतरे गायत्र वा जपेत्‌ । अतिरोद्रसुकते- 
नाज्याहृतहीमं जप वा अत्तरसहस्रं कारयेत्‌ चांड- ` 
दागोमी स्वेमेहव्याधिमान्भेवति सततं क्षपिपासात- 


रश्च |स पिपीलिकामध्यचाद्रायणानि कर्थात्‌ । इदमापः 


 प्रमेहाधिकारः। ( १५७ ) 

भ्रवहुतोदुत्तमं वरुणेत्यादिभिमनरेनपेञ्जुहुयाच । ति- 
येग्गामी प्रमेही शी स सातपनानि कुयात्‌ । व्याधिगु- 
रुरघत्वभावेन भ्रायधित्ते गरुरुषभावो द्रष्टव्यो इति ॥ 
सवेपरमेहेष वायपराणे । 

बराह्मणस्वणेहारी च भरमेही जायते ध्रवम्‌ । 

बाह्मणस्वणेहरणप्रायथित्तानिप्रायेण नारायणनग्या- 
ख्यानम्‌ | ॥ 
भथ वद्धगतिमः । 

धनं स्वणंमयीं कयोत्पर्वेण विधिना ततः । 

स्वणेशगीं च रलनाघ्यां तथा रोप्यखरान्विताम्‌॥ 

तथेव तणंकं कुयादष्टभागेन प्ववत्‌ | 

बराह्मणं श्र तिसंपन्नं वेष्णवं च कृटंबिनम्‌ ॥ 

आचारवन्तं धर्मिष्ठं दिनशभ्रषणे रतम्‌ । 

गृहमाहूय वििवत्पूवेवत्पूजयेत्त तम्‌ ॥ 

हारति तां प्रदयातत मत्रेणानेन मेहवान्‌ । 

च युदशंनं यस्य राजतेऽजं तथेवच ॥ 

प्रमेहं हर मे क्षिप्रं विष्णो गरुडवाहुन । 

इतिदानमजः । 

दानं भरमेहरोगघ्रमेतत्कायं मनीषिभिः 

तेनानेन शाम्यति प्रमेहा दारुणा अपि ॥ 

अत्र पूवेवदिति ज्ञेयम्‌ । 

दति प्रमेहहरस्वणधेनृदानविधिः । 
अथ दानक्रमप्राप्तस्य प्रमेहरोगस्य सनिदानं विकि- 

त्मितमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 


(३५८ ) वीरसिंहावलोकने । 


आस्याघुखंस्वमसुखंदधीनि प्राम्योदकानृपरसासयांसि । 
नवाञ्चपानं गृढयेकतं च प्रमेहदेतुः कफरुच सर्वम्‌ ॥ 
मेदश्च मांसं च शरीरजं च इदं कफो वस्तिगतः प्रदृष्य। 
केरोति मेहान्समदीणमुष्णेस्तानेव पित्तं परिदूष्य चापि॥ 
क्षणेषु दाषेषु विकर्ष्यधातून्सुदृष्यमेहान्‌ कुरुतेऽनिटश्व। 
साध्याः कफोत्था दश पित्िजाः षट्‌ 
याप्या न साध्याः पवनाचतुष्काः ॥ 
समक्रियत्वाद्विषमक्रियत्वान्महाक्रियत्वाचयथाक्रमंते । 
कफः सपित्तःपवनश्व दोषा मेदश्च शृक्तावुवक्षाटसीकाः॥ 
मञ्जारसोजःपिशितंच दृष्य प्रमेहिणां विशतिरेव मेहाः॥ 
देतादीनां मङास्यत्वं भामूषं पाणिपादयोः । 
दाहधिकणता देहे तृट्श्वासश्चमजायते ॥ 
सामान्यलक्षणं चेषां प्रभताविटम्‌्रता । 
दोषदृष्येविशेषेण तत्संयोगविशेषतः ॥ 
मजरवणोदिभेदेन मेदो मेहेष कल्पयेत्‌ । 
स॒राविका कच्छपिका जाटिनी विनताटनजी ॥ 
मसूरिका सषेपिका पत्रिणी च विदारिका । 
विद्रधिश्वेति पिटिकाः परमेहापक्षया दश । 
संधिममंसु जायंते मांसरेष च धामघु ॥ 
अथ व्रंदसंम्रहात्‌ । 
श्यामाककोदवोदाटगोधमाश्वणकास्तथा । 


आदक्यश्च कुरत्थाश्च पुराणा मेदहिनां हिताः ॥ 


प्मेहाधिकारः। (१५९) 
मेहिनां तिक्तशाकानि जागला हरिणांडनाः। 
यवान्नविकतिमुद्राः शस्यते शाटिषषशिकाः ॥ 
पारियात्रजटानिबवहनिगायत्रिणी पृथक्‌ । 
पाठायाः सगुडाः पीता वयस्थाः शारदस्यच॥ 
जठेक्षमध्यसिकताः शनेरवणपिष्टकान्‌ । 

सांद्रमेहाच्‌ कयादुघ्रति काथाः शरेष्ठाः समाक्षिकाः ॥ 
त्रिफटादार्दाव्यंब्दक्राथः क्षोद्रेण मेहहा । 
 कुटजासनदाव्यब्दफटत्रयमयोऽथवा ॥ 
गृदृच्याः स्वरसः पेयो मधुना सेमेदनित्‌ । 
निशाकल्कयुतो धाचीरसो वा माक्षिकान्वितः। 
मधुना तिफलाचृणेमथवाश्मजतूद्धवम्‌ । 
कटंकटेरीतिफटाचित्रकेशच समेः रतः ॥ 
काथः क्षोदरेण पात्यः भमेहानां विनाशनः । 
फलत्रिकं दारुनिशा विशार 
मुस्तां च निःकाथ्य निशांशकल्कम्‌ । 
पिवेत्कषायं मधुसप्युक्तं 
सवेभमेरेषु समुत्थितेषु ॥ 
न्यग्रोधोदुवराश्वत्थस्योनाकारगवधासनम्‌ ॥ 
आम्रं कपित्थं जवं च प्रियारं ककुभ धवम्‌ ॥ 
मधूकं मधुक राधं वरुणं पारिभद्रकम्‌ । 
पटोरं मेषशंगी च दन्ती चित्रकमादके ॥ 
करजं तिफठाशक्रभह्वातकफठानि च । 
एतानि समभागानि श्टक्ष्णचूणोनि कारयेत ॥ 


(१६०) वीररसिंहावलाकने । 
 न्यग्रोधायमिदं चूर्णं मधुना सह टेव । 
 एठजयं चानुपिवेततेन मच विशुध्यति ॥ 
` एतेन विशतिरमहा शूत्रकुच्छराणि यानि च । 
भशमं याति योगेन पिठिकाचन जायते! 
दति न्यग्रोधं चणम्‌ ॥ ` 
मासि शङ्के शचो वारि शिखाः सूर्थाशतापिताः 
जतुप्रकाशं स्वरसे शिलाभयः भ्स्लवेदिति। 
शिखाजत्विति विख्यातं महाव्याधिकिनाशनम्‌। 
तत्र यततष्णममटं सिग्धं निश्शकंरं च यत्‌ । 
गोमूत्रगेधि नीलं च तत्पधानं परचक्षते ॥ 
शाटसाराट्किथेन तद्धि पेयं यथाबटपू । 
जागखेन रसेनाननं तस्मिजीणं तु भोजनम्‌ ॥ 
मासमेकं भरयोक्तव्येमश्मनं तु रसायनम्‌ । 
विनाश्य मधमेहास्यमतकं रोगसंकरम्‌ ॥ 
कांतिवणेबलोपेतं शतं जीवत्यनामयः । 
दधिमत्स्यकुटुत्थांश्च कपोतांश्च विवर्जयेत्‌ ॥ 
इति मधुमेहेशिछाजतप्रयोगः ॥ 
त्रिकंटकाश्मेतकसोमवत्केभेष्ठातकैः सातिकिषेःसणोप्ैः । 
वचापटोखाजुननिवमुस्तेहारेद्रया पञ्चकदीपकेश्च ॥ 
मंनिष्टपाठागरुचंदनेश्च व्यस्तैःसमस्तेःकफवातजेष 
महेषु तठ वपचद्ुते तु दद्षु मभ निषु टक्षणषु॥ 
हविं वीरसिदावलोके पिकटकाद्यं धृतं कैट यमच ॥ 


शराकिकायाः पिटिकाः साधयेच्छोफवद्धिपक्‌ । 


 भ्रमेहाधिकारः (१६१) 
पर्ता चिकित्सेद्रणवत्तास पानेषु शस्यते ॥ 
क्राथो वनस्पतेवास्तं तकष्णं मूं च शोधनम्‌ । 
एलादिकेन करवीत तेटं च बणरोपणम्‌ ॥ 
सो वीरकं छुरामुक्त तें क्षीरं गड घतम्‌ । 
आम्रक्षरसनान्पिष्टान्यनुपानी च षजयेत्‌ ॥ 
वेद्धष्योषफटत्निकजिटवणद्धिक्षास्वभ्यानल- 
श्यामापिपरिमलमस्तकसटीमाक्चीकधान्यतचम्‌ । 
षटयथामरदारुवारणकणाभनिबदतीनिशापन्ने- 
लातिविषाः पिचप्रमितयां टोहस्य कषाष्टकम्‌॥ 
त्वकश्चीरी पटिका मरा दशपशरान्यष्टो शिटाजन्मनी 
मीनां डा कडवोनमितेति घुठिकाः संयोज्य कयाद्धिषक्‌ । 
तजेकां प्रतिवासरं सह विषाक्षोद्रेण टिद्यादिनम्‌ । 
तकरं मस्तु पयो रसं मधु ततस्तावतिपवेन्मात्रया 
अ शासि भदरं ज्वरं सुविषमं नादी वणानश्मरीं 
छच्ट्रं विद्रधिमधिमांयमुद्रं पांड़ामयं कामलाम्‌ । 
यक्ष्माणं सभगंदरं सपिटकं गत्म प्रमेहारुची 
रेतोदोषमुरः क्षतं कफमरुतित्ात्तिमुपरां जयेत्‌ ॥ 
वद्धं संजनयेद्यवानमसमो जस्कं बं वधये- 
देतस्मान्न निषिद्धमन्नमसरुनाध्वागमं मथनम्‌ । 
विख्याता धुटिकेयर्मचिततरा चंद्रा नामतः 
सा दानदकेरी करोति रुचिरां चदरेण तुल्यां तनुम्‌ ॥ 
इति चद्रभभा घुटिका । 


® ¢, 


इति ्ीत्तोमर० वीर्यसिदावलोके ग्रमदमधुमेदपिरकाधिक्रारः। 


(१६२) वीरररिहावटोकने । 


अथ मेदोरोगस्य ज्योतिश्शाक्ञाभिभायेण हेतुमाह । 
यथोक्तं जातके ॥ 
अलसं एुखिनं स्थुलं पतितं मिशटाशनं भृगोस्तनयः। 
शयनोपचारकुशटं द्वादशगः स्रीजितं जनयेत्‌ ॥ 
व्ययभावगतशुकजनितमेद श्रशमनाथं पूवविधानं 
विधेयम्‌ । 
अथ मेदारोगस्य कमंविपाके हेतुमाह तल्तीकारचाह । 
द्धिचोर्येण पुरुषो जायते मेदस्चा युतः। 
दधिषेनुः प्रदातव्यः तेन विप्राय शुद्धये ॥ 
एवं रच्छं च कुयात्‌ ॥ 
सथक्रमपापतस्यमेदोरोगस्यसनिदानं चिकित्सितमाह 
रुगििनिश्वयात्‌ ॥ 
भव्यायामदिवास्वमण्टेष्मलाह्यरसोविनः । 
मधुरा्नरसपायस्ख्ेहान्मेदो विवर्धते ॥ 
मेदोमांसातिवदवित्वात्स्थूस्फिगुदरस्तनः 
अयथोपचयोत्साहो नरोऽतिस्थर उच्यते ॥ 
भथ बदसं्रहात्‌ । ४ 
पुराणाः शाटयो मुद्राः कृदुत्थोदाटकोद्रवाः ॥ 
टेखना वस्तयग्वेव सेव्या मेदस्विना सदा ॥ 
 भ्रमर्चिताव्यवायाश्च क्षोद्वारेरणमियः। 
 हस्त्यश्वगथातिस्थोल्यायवश्यामाकभोजनः ॥ 


उदररोगाधिकारः । (१६३ ) 


प्रातमेधुयुतं वारि सेवितं स्थोल्यनाशनम्‌ । 
सचव्यजीरकव्योषहिगुसोवचखानखाः ॥ 
मस्त॒ना सक्तवः पीता मेदोधरा वहि्दीपनाः। 
क्षारं वा तादपचस्य दिगुयुक्तं पिवेन्नरः ॥ 
 मेदोवदिषिनाशाय भक्त मडसमन्वितम्‌ । 
 पर्चाब्टोहाभयवचंदनानां शरीरदोर्गध्यहरः प्रदेहः ॥ 
वासादटरसोपेतः शखचणन संयुतः 
विल्वपत्ररसो वापि गा्रदोगध्यनाशनः ॥ 
हरीतकी रोधमरिषटपन्र चतत्वचादाडिमवल्कटं च । 
एषोऽगरागः कथितो ऽगनानांजव्‌कषायश्च नरधिषानाम्‌॥ 
व्योषामिमस्ततरिफटाविडंगं गुग्गृटुःसमम्‌ । 
देत्सवाख्येद्याधीन्मेदश््टेष्मामवातजाच्‌ । 
हति श्रीतो० वीरसिदावरोके मेदोऽधिकारः संप्रूणैः । 
अथ ज्योतिश्शाघ्रािपायेण उदररोगस्य देतुमाह 
तत्तीकार च । यथोक्तजातके 
सिंहस्थो द्विजनाथःकरोति जाते रदनजठररो गा्तम्‌। 
सीदिषिणं च पुरुषं तथा पिपाषक्षुधाविष्टम्‌ ॥ 
अथान्यच्च- 
स्थूटास्थिस्फीतरोमा पथुवदनगरोहस्वर्पिगाक्षियुग्मः 
सरीहषी क्षविपासाजठरगदरुनापीडितो मास्िभुक्‌ च । 
पांडुस्तीक्ष्णोऽल्पपुतरो विपिननगरुचिमातृवश्यः सुवक्ता 
विकातोऽकायंकोपः शशिभृतिरविभे गगैरगेपीरदिः । 
अपरं च- 


(३६४) वीररिहावलोकने। 
भ्रचुरामित्रस्तीकष्णो मृदकायाभ्रिमदालसतशवदरे ॥ 
पष्ट चोदररोगेः प्रपीडितः पुमान्भवति । 
गंडोदराक्षिरोगाः स्थः पाशबधनकं भषेत्‌ ॥ 
उन्मादश्व भवेल्छकेशो यदा शुक्रगतो रविः । 

्षीणचंद्ातदेशायामप्येवं सिंहांशस्थितचं दजनितो- 
द्ररोगोपरशांतये पूषेवद्ानुप्रीतये जपहोमार्किं कुयोत्‌ । ` 


अथदद्ररागस्य केमावपाक हतुमाह्‌ तल्ताकार च । 
या ब्ह्मावन्णुमहशानामुत्तमशाकन भद स्ावयात क्ष 


,  उद्रव्याधिमानोवतितच्छांतयेरुच्छ्रातिरुच्छरचां दाय- 
णानि कुयात्‌ । महेश्वरस्य सदसकटशापिषेकं कुयात्‌। 


उयन्नयेति कचमयुतं जपेत्‌ ।॥ आतेरोद्रसक्तेन चस्यता 
१यमष्टो्तरसदसं जुहृथात्‌ । मधुधतपुतदिरण्यं दयात्‌ 
ध्मनिश्वयाथं स्वामिना नियुक्तस्य ततो व्ययमाचरतः 
भ्ाड्वाकेस्य मंत्रिणो वा जटोदरत्वं तस्य प्रायधित्त 
मासचयं पयोवतं शतवराक्षणभोजनं कारयेत । महा- 
देवस्य सहसकटशाभिषेकं कुयात्‌ इति ॥ 
जटोदरे पम्मपराणे- 
उदरव्याधियुक्तस्तु भवेदुवेगनागमे । 
चाद्रायणत्रयं कुयात्तस्य पापस्य शातिये ॥ 
धायनः- 
कुत मकरं सम्यथाजते तामप्रमेवच। 
पटत्रयेण द्रायां च तथेकेन तथा शभम्‌ ॥ 


पुच्छे रतनानि देयानि कटि रोप्येण कारयेत्‌ । 


 ंद्ररोगाधिकारः। (१६५) 
नेतरे स्वेणंमये कार्ये जिहा रीया भकल्पयेत्‌॥ 
पादयोः क्षपेत षृतपाचरं पदयोः । 

 कृष्णवश्ेण संवेष्य चंदनाग्रुचवितम्‌ ॥ 
तामरेवे जपतत स्थापयेन्मकरं शुभम्‌ । 
बराह्मणं वृत्तसपननं वृद्धं दातमलोट्पम्‌ ॥ 
वक्ैः कटककेयुरेः पूजयेदैगुटीयेकेः । 
होमो वरुणदेवत्येरवराध्यायोक्तमागेतः ॥ 
ततश्वोदरिको विपे मकरं विनिवेदयेत्‌ । 
जटाधिदेव देवेश पृथिमाशापते विभो ॥ 
उदरव्याधिनाशं मे कुरु दानेन तोषितः 
इति जरोदरे मकरदानवि्धिः। 
अथ क्रमप्राप्तस्य उद्ररोगस्य समिदानं चिकि- 
तितमाह रुग्विनिश्वयात्‌- 
रोगाः सर्वऽतिमंदारो सुतरामुदराणि च । 
अनजीर्णान्मटिनेषवान्नर्नायंते मटसंचयात्‌ ॥ 
रुद्धा स्वेदांबुवाहीनि दोषाः सोतांभि संचिताः 
प्राणास्यपानान्संदृष्य जनयंत्युदरं च्रणाम्‌ ॥ 
तत्पूवरूपं बटवणेकांक्षावटीविनाशो जठरे च रंखाः। 
जीणापरिज्ञानविदाहयुक्तयावस्तोरुजःपादगतश्वशोफ़ः ॥ 
आध्मानगमनेऽशक्तिदो बल्यं दुबंलाभिता । 
शोफः सदनमंगानां संगो वातपुरीषयोः ॥ 
दाहृस्तंदा च सवषु जटरेषु भवति हि । 
पृथग्दोषेः समस्तेश्च एुीहवदक्षतोदेकेः ॥ ` 


(१६६) वीररिंहावलोकने। ` 
संभवत्युदराण्यष्टो तेषां हिगं पृथक्पंथंक । 
शृनाक्षं कृटिलोपस्थमुपह्किननतनुत्वचम्‌ ॥ ` 
बलशोणितमांसधिपरिश्षीणं च वजेयेतु । 
अथ बृदस्षप्रहात्‌ ॥ 
रक्तशाखियवा मुद्रा जांगराश्च रसा हिताः। ` 
विरेकास्थापनं शस्तं सवषु जठरेष च ॥ 
्षारेणेरंडजं तें पिबेन्मूत्रेण चासरत्‌ । 
ज्योतिष्मत्याः पिवेत्ेटं प्रयस्ता च दिनेदिने ॥ 
सर्वैभ्योऽप्युद्रेभ्यस्तु दतं मुच्येत मानवः 


ॐ "ज ह 


वातोदरीं पिवेत्तक्रं पिप्पटीटवणान्वितम्‌ ॥ 
शकेरामरिचोपेतं स्वाद्‌ पि्तोदरी पिवेत्‌ । 
यवानीरसेधवाजाजीव्योषयुक्ते कफोदरी ॥ 
संनिपातोदरी तक जिकटक्षारसंधवेः 
सनृदीपथोभवितेस्तेस्तं इरचर्ण्िनिरमिंतो यषः॥ 
उद्रमदारं हन्यायोगोऽरयसप्तरात्रेण । 
स्नहैपयाभावितानां पिपटीनां पयोऽश्चतः ॥ 
 सुहस्रमुपयुंजीत शक्तितो जठरामयी । 
मक्तरोगश्विरंनीयेद्लवणसमन्वितः ॥ ` 
पिप्पली वधेमानं वा कल्पह्ष्ट प्रयोजयेत्‌ । 
नराणां विनाशाय नास्ति तेन समं भुवि ॥ 
रिभिरथ परिवद्दं पंचभिः सप्तभिवां 
 दुशभिरथ विवृद्धं पिप्पटीवधेमानम्‌ 


दति पिबात्‌ प्रया बस्तस्य न श्वापतक्त- 


 उदररोगाधिकारः। (१ ६७) 
ज्वरजठरगदार्शावातरक्तक्षयाभ्स्यः ॥ ` 


परोटमटं रजनी विडं त्रिफटात्वचम्‌ । 
कै पिष्टकं च नलिनीं त्िवतं चेति चूर्णयेत्‌ ॥ 
षडायानूकषिकान्भागान्पंचद्वित्रिचतगृणान्‌ । 
रष्णचृणं ततो मुष्टं गवाँ मूत्रेण यः पचेत्‌ ॥ 
विरिक्तोजांगटरसेरभजीत मृदु भोजनम्‌ । 
मंडपेयां च पीत्वा च सव्योषं षडहं पथः ॥ 
भितं पबित तचूणं पिबेदेवं ततः पुनः । 
हंति सर्वोदराण्येव चूण जातोदकान्यपि ॥ 
कामटं पांडरोगं च श्वयथु चापकषृति । 

इति परोखायं चृणेम्‌ । 
यवानीहपषाधान्यत्निफटा सोपकचिका । 
कारवी पिप्पठीमटलमजमगंधा सदी वचा ॥ 
शताहा जीरकं ग्योषं स्वणेक्षीरी सचितिका । 
द्रो क्षारो पोष्करं मठं कठं टवणपंचकम्‌ ॥ 
विडंग च समांशानि दतीभागत्रयं तथा । 
तरिवद्ठिशाठे द्िगुणे शाता स्याचतुगणा ॥ ` 
एष नाराथणो नाम चर्ण रोगगणापहः। 
एनं प्राप्य निवत्ते रोगा विष्णमिवाप्रुराः ॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गल्मिभिवेदरांवुना । 
आनद्धवाते स्रया वातरोगे प्रसन्नया ॥ 
दधिमंडेन विडभेदे दाडि्माबुभिरशंसि । 


परिकतंति वक्षाम्टेरुष्णाम्बुभिरणीणंके ॥ 


( १६८) वीरसिंहावरोकने । 
भगदरे पांडरोगे कासे श्वासे गहे ॥ 
हृद्रोगे रहणीदोषे कृष्टे मदानठे ज्वरे । 
द्राविषे मरविषे सगरे छत्रिमे विषे । 
यथाहं स्निग्धकोष्ेन पेयमेतदिरेचनम्‌ । 
इति नारायणचूणम्‌। 
त्रिवता विफला पाठा दती कटुकरोहिणी ॥ 
 चतुरगटमन्जा च तथाच कटुकत्रयमू । 
चिश्नकंच ब्रहत्योच तथाच गजपिप्पटी ॥ 
सहीक्षीरं पठं दथाद्‌ पतस्याषटो प्रदापयेत्‌ । 
थावतिवति तद्विदृस्तावदेगाद्िमुस्यते ॥ 
एतद्विदुघतं सिदमृषिपिः समुदाहतमू । 
इति विदुृतम्‌ । 
पीतः पुीहोदरं हन्ति पिप्परीमरिचान्वितः। 
अम्टवेतससंयुक्तः शिथुकाथः ससँधवः ॥ 
पाठाशक्षारतोयेन भाविता पिप्टी शुभा । 
गुलम्ीहोदरं हंति वहेर्दीपनकारिका ॥ 
भकेपृतरं सठवणं पुटदग्धं सुचूणितम्‌ । 
निहति मधुना पीतं पीहानमतिदारुणम्‌ ॥ 
 शरपुंखामृलकल्कः पीतस्तकरेण नाशयर्स्या चिरात्‌ । 
 चिरतरकाटसमुत्थ पुगहानं रूटमवगादम्‌ ॥ 
हरीतकीनागरदेवदारु पननवाच्छि्रुहाकषायः । 
सगुग्गुलमू्युतश्च पेयः शोफोदराणां भवरः भ्रयोगः। 


 रोहीतकातयाशुटीः पिविन्मूत्रेण शक्तितः । ` 


| शथथरेगापिकारः। (१६९ ) 
सव।दरहरःफुीहमेहाशंःरुमिगुल्मनुत्‌ ॥ 
 पातव्यो युक्तितः क्षारः क्षीरणोदारियुक्तितः 
पथसा च प्रयोक्तव्याः पिप्पल्यः पुीहशातये । 
एरंडतेरं दशमटमिधं गोम्॒रमिश्रश्िफटारसो वा । 
निहति वातोदरशोफश्टं काथः समूतो दशम्‌लजो वा ॥ 
गोमू्युक्तं महिषीपयश्च क्षीरं गवां वा त्रिफलाविपिभम्‌ । 
्षीराम्डशुक्ेवरमेव गव्यं मूत्रं पिबेद्वा श्वयथद्रेषु ॥ 
उदकानूपजं मासं शाके पिषटरृतं तिम्‌ । 
व्यायामाध्वदिवास्वभपानाजीणं विवजयेत्‌ ॥ 
तथोपष्णटवणाम्लानि विदाहीनि गुरूणि च । 
नायादन्नानि जठरी तोयपानं च वन्नैयेत्‌ ॥ 
इति वीरखिदावलोके उदस्फीदाईरशाफद्‌सधिकारः॥ 


अथ च्यथुरोगस्य ज्योतिश्शाश्चाभिप्रापेण हेतुमाह 
तल्मताकार्‌ च | 
नीचस्थगृरुदशायां गारे श्वयथुगृद्यक्णेरोगाश्च 
इति दशनात्‌ । तत्मतीकाराथं बरहस्पतिप्रीतये ज- 
पहोमादिकं सकटमपि कायम्‌ ॥ 
अथ श्वयथुरोगस्य कमेविपाकाफिप्रायेण हेतुमाह 
तत्मतीकारं च । मागं पुलिने पवेतापरे कपित्थच्छाया 
मधिरुद्य विष्ठां प॑चति तत्र ष्ठीवति आमवातश्वयथ॒भिः 
पीड्यमानोऽनिशं मितो भवति । 
पवतायं नदीतीरं छायामारुद्य वा नरः ॥ 
मूजं पुरीषमथवा यः प्रक्षिपति वा जले ! 
८2 


(१७०) वीरसिंहावलोकने । 
श्यथुव्याधिमामोति इत्याह भगवाञ्छिवः ॥ 
स॒ इदं वोविश्वतः शरीर हत्यादिना अष्टो त्तरशतायु- 
तज्रयजपं कुयात्‌ । आपो हिष्ठामयोश्ुव इत्यनेन चरुषू- 
ताश्यामष्टोत्तरायुतशतत्रयं होमं कयात्‌ । अत्र व्याधिगु 
रुलघुभावो च द्रष्टव्यो । तथाच वद्धबोधायनः । 
` विरक्ता च भोक्कणां शोफी भवति मानवः ॥ 
तस्थ कमेविपाकोत्थम्याधिनाशनमुत्तमभ्‌ । 
दानं वक्ष्याम्यशेषेण सवेशोफविनाशनम्‌ ॥ 
मवं समानीय बहुमूल्यं च यद्वेव । 
मुक्ताफटानि बधीयाद्रश्पराति समंततः ॥ 
कुंकुमेनाितं सम्यक्षपृरागरुधूपितम्‌ । 
तैद्छोपरि संस्थाप्य तंडुखोश्व स्वशक्तितः ॥ 
उपचारेः पोडशभिराचार्यं पूजयेत्ततः । 
युवासुवासता्मजाग्यां पूजनं च ततो विदुः ॥ 
युवं वश्चाणिदहत्येको युवा सुवासा इत्यपरो मंत्रः 
होमं चापि प्रकर्वीत समिदाञ्यतिदेरपि ॥ 
उदु्यस्वेदविष्णुसपर्षिमंतरेः कमेण जुह्यात्‌ । ` 
 खिवष्टरुचयदस्यकमणोऽत्यरीरिचमिति मंजेण होमः। 
हत्वाथ संसवासूपातरे सबानिवेश्य च । 
संख्या चा्टोत्तरशतमष्टाविंशतिरेव च ॥ 
संपातेनांगमाज्जनं सवमेव हि रागिणः । 
अक्षीभ्यामिति सूक्तेन यथा ईिगं तथेव हि ॥ 
वाससा माजेनं कुत्स याजी दभेमुषटिना । 


शोफरोगाधिकारः। (१७३ ) 
आचायाय त॒ वद्रश्ं श्यात्सोऽपि सदक्षिणम्‌ ॥ 
मंत्रेणानेन विधिवदक्षिणाभिमुखः शुचिः) 
 कषीणां प्रवरोऽगरस्त्यां ठोपामुद्रापतिः प्रभुः ॥ 
क्षोमवखपभरदानेन तष्टो प्याधिं व्यपोहत । 
दानमत्रः ॥ 
ाह्मणेभ्यस्तथान्येभ्यो दाच्छक्तया च दक्षिणाम्‌। 
ततः स्नातः शुचिभत्वा वश्चमाल्योपशोभितः ॥ 
बाह्मणेबेहृमिः साद्धं भृजीतातीव भक्तितः । 
इति शोफहरक्षोमदानरविधिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य शोफरोगस्य सनिदानं चिकित्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
रक्तपित्तकफद्वायुदुष्टो दृष्टान्बहिश्राच्‌ । 
नीत्वा रुदगतिस्तरहि कृयोरवङ्मांसरसभरयम्‌ ॥ 
सोत्सेधं संहतं शोफं तमाहनिश्वषादथ । 
सवेहतुविशेषस्तु रूपभेदं न वात्मकम्‌ ॥ 
दोषैः प्थग्रयेः सर्वैरभिषाताद्विषादपि । 
तत्पूवषटपं दवथुः शिरायां मासिगोरवम्‌ ॥ 
शुद्धयामयाभक्तङ्शावरखानां 
्षाराम्लतीक्ष्णोष्णगुषूपसेवा । 
दध्याममृच्छकेविरोधि दृष 
ग्रोपसृष्टानिषेवणं च ॥ 
अशस्यचेष्टा न च देदशुदधि- 
मदोपथातो विषमा प्रसूतिः। 


( १७२) वीर्सिहावलीकने । 
मिश्योपचारः प्रतिकमेणां च 
नियम्पहेतुः श्ववथोः प्रदिष् 
रध्वंगामी नरः पद्धयामधोगामी मुख त्विषम्‌ । 
उभयो वंस्तिसंजातः शोफो हेति न संशयः ॥ 
छर्टिः्वासोऽहविस्तृष्णा ज्वरातीसार एव च । 
सप्तकोऽयं सदोबेल्यःशोफोपद्रवरसप्रहुः ॥ 
बरुन्दसथरदात्‌ । 
शुठीपननेवेरंडपंचमटीभितं जटम्‌ । 
वातिकश्चयथो शस्तं पानाहारपरिभहे ॥ 
पटोटत्रिफरारिषटदार्वीक्राथः सगुग्यटुः । 
हति पित्तकृतं शोथं तृष्णाज्वरसमन्वितम्‌ ॥ 
शोफे कफोत्थे महिषाक्षयुक्त मूत्रं पिबेद्वा सलि तथेव। 
कके तु कुष्णासिकतापुराणपिण्याकरिथत्वगुभखेपः ॥ 
गृडाद्रकं वा गुडनागरं वा गृडायां वा गुडपिप्पटीं वा। 
कषांभिवद्वयात्रिपटप्रमाणं खदिन्नरः पक्षमथापि मासम्‌ 
शोफप्रतिश्यायगखास्यरागा- 
 न्मुश्वासकासारुचिपीनपादीन्‌ । 
जीणेज्वरार्शोयरहणीविकारा- 
न्हन्याच्यान्यान्कफवातरोगान्‌ ॥ 
आद्रकस्वरसः पीतः पराणगडमिधितः । 
अजाक्षीराशिनां शीघ्रं सवंशोफहरो भवेत्‌ ॥ 
क्ष्णास्विश्ववनजीरककटकारी-. 
पाठ(निशाकरिकणामगधाजटानाम्‌ । 


वृषणरोगाधिकारः। (१७३ ) 
चूण कवोष्णसिठेन विरोध्य पीतं ` 
नातः परं श्वयथ॒रोगहरं नराणाम्‌ ॥ 
दविषंचमृलस्य तछा कषाये कँसं भयानां च शतं गृडाच 
ठेहेसुपिद्धेचविनीयचणव्योषंतरिसोगंध्यमथोसुशांतम्‌ ॥ 
प्रस्थादमाजमधुनःसुशीते किचिचचणीरुतयावशकम्‌ । 
एकाभयां प्राप्यततश्च टेशाच्छकिनिहतिश्वयथभवद्धम्‌॥ 
श्वासं जरारोचकमेहगृल्मान्पुीह जिदोषोदरपांडुरोगाच्‌ । 
काश्यामवातत्वसृगम्ट पित्तं वेवण्यमृचानिटशुकरदोषान्‌॥ 
इति कसहरीतकी । ` 
विदाहि वाम्टे ठवणानिमयं मृदं दिवास्वममनागर्च । 
धियो पृतं तेरपयोगुरूणि शोफं जिहासुः पारि वजयेच॥ 
इति वीरसिहावठोके शोकापिकारः ॥ ` 
अथ ज्योतिश्शाघ्चाणिप्रायेण अंत्रवषणमुष्करोगाणां 
हेतुमाह तत्मतीकारं च यदुक्तम्‌ ॥ 
रोगेभगंदरायेःसंतपां बंधुभिः सह विरुदः । 
केके विनतानाथे भोमेन निरीक्षिते तपने ॥ 
अन्पचच-- 
ऊजिंतों गृह्यरोगात। मीनस्थेके ऽरिदिशनात्‌ । 


ह ऋ, (५ 


कुठटाभायाद्रषा वधानं द्दुणा सरद्रश्च ॥ 


अछिनि सिते भवति पुमान्‌ गृहीतरित्पः सगुद्यगदः 


ॐ क क क. 


शुक्रप॒जादिकं विधिवत्‌ विदध्यात्‌ । अत्र आयशब्द्‌- 
नेति मुष्कपीडादयोऽपि मृद्यते । तदुपर्शातिये ककंट् 


(१७१) वीरसिंहावटाकेने । 


सेथतमेगलावलोकितमीनस्थसूयजनितमुष्करागोपर्शा- 
ये पूववत्‌ जपहामदानादिकं कुयात्‌ ॥ 
अथ वषणरोगस्य कमविपाके हेतुमाह तत्मतीकारं 

व । तच स्नषागामी वातवषणः । अथ प्रायधित्तं आ 
मजधियम्‌ असरदज्ञानादत्वा चा द्रायणत्रयनच्छुध्येत्‌। 
7ानात्सषृद्रमने कच्छ्ाद्रा शुद्धिः । आसामेकां बुद्धि- 
[वेकं नहुदिनेषु गत्वा अचि परविश्य मृतः शुध्येत्‌ । 
भपरं च अपराधमंतरेण याँ वृषा भृत्यादीनां दस्तपाद- 
{छेदयति तस्य मुष्कमभिना दग्धमिव शिरापिष्टमिव 
षणं जायते पश्वादुधिरं खवति। स सद्रसहितामशत्तर- 
हसं जपेत्‌ । प्रतिरोगं चा द्रायणत्रयं कुयात्‌ । गांदयात्‌। 

नायते वृषणे यस्य व्याधिः परमदारुणः । 

जपित्वा दशसाहस्रं मुच्यते शुद्रसहिताम्‌ ॥ 
ति विष्णुवचनात्‌ । 

इति व॒षणग्याधिप्रतीकारः। 
अथांत्ररोगे विशेषतया कमंविपाके हेतुमाह तत्रती- 

कारं च।पवंजन्मनि वेश्यहतुरत्राणि छिन्नानीव भवंति । 
श्वाच्छीतज्वरमर्नतरमृष्णज्वरमपानदहश्च भवति । 
श तराक्षणभोजनं च उन्नयति कचमयुतत्रयं जपेत्‌ । 
भातेरोद्रसूक्तंन मधुधृताभ्यां जूहृयात्‌ । अथवा महिषीं 
तिषपां च दयात्‌ । इति ॥ सोपद्रवायां पीडायाम्‌ 
ब्रह्मणोक्तं च ॥ 

यज्ञे विध्रकरो मत्या जायते चाचवृद्धिमान्‌ । 


वक्ष्यामि तत्परतीकारं दानहोमादिकमणा ॥ 


वृषणरोगाधिकारः। (१७५ ) 
 कृथात्स्वणेमयीं षेनुं शुभां नारायणस्य तु ! 
व्यावहारिकनिष्काभ्यामेकेनापि तदद्धंतः ॥ 
नारायणलक्षणत्क्तं हेमहस्तिरथदाने । 
प्र्षाल्य पंचगव्येन स्थापयेत्ककुमोपरि ॥ 
श्ेतवन्नेण संवेष्ट्य गंधमाल्येः समर्चयेत्‌ । 
इपचरः पोडशभिराचार्यो वेष्णवः शुचिः ॥ 
 सवेशाच्राथतचज्ञो बहमवियासु निधितः। 
होमं च कारयेत्तचर द्यप्रेयां दिशे शातः ॥ 
 समिदाञ्यतिरेश्वेव नमो नारायणाय च । 
तिखान्व्याहृतिभिनुहुयात्‌ ॥ 
रोगी तथाचेयेदेवं नारायणमनामयम्‌ ¦ 
मटमंत्रेण विधिवननेवेधं चरुरिष्यते ॥ 
नमोऽतं नाम सोंकारं मटमेत्रः भरकीर्तिंतः । 
ततस्तां प्रतिमां दिव्यां पराड्मुखाय द्युदङ्मुखः। 
मंतेणानेन विधिवद्धक्तया परमया युतः । 
नारायण जगन्नाथ शखचक्रगदाधर ॥ 
 पूषजन्मनि यज्ञादिविघ्ायदवै कतं मया । 
अत्रवदधिं महारोगं दानेनानेन तोषितः ॥ 
चक्रहस्त गदापाणे श॒मयाशु जगत्पते । 
दूति दानमत्रो ॥ 
एवं कृत्वा तु तं देव क्षमाप्य बाह्णं ततः । 
विप्राणां भोजनं दयात्स्नात्वा भुंजीत वाग्यतः॥ 


कि क्न, "क 


एवं कृत्वा समामोति नीरोगतवं नरो भुवि । 


(१७६) वीरसिंहावरोकने । 
आरोग्ययुक्तो नित्यं हि सुचिरं सुखमेधते ॥ 
इति अंत्रवृदधिहरनारायणदानविधिः ॥ 
अथ कंमपाप्तस्य मुप्केवद्धिरोगस्य सनिदानं चिकि 
` स्सितमाह्‌ रुगविनिश्वयात्‌ ॥ 
कुदोऽनध्वेगतो वायुः शोफशुटकरश्वरन्‌ । 
मष्क वंक्षणतः भराप्य फककोशाभिवाहिगीः ॥ 
प्रपीस्य धमनीवद्धि करोति फलकोशयोः । 
दोषास्षमेदोमत्रमि सवद्धिः सप्तधा गदः ॥ 
गणु रुवुतेटं वा गोमूत्रेण पिबेन्नरः । 
वातवद्धि बिहय।शु दिरकाटानुबेधिनीम्‌ ॥ 
सक्षीरं बा पिबेत्तेठं मसमेरंडसंभवम्‌ । 
तेठं नारायणं योज्यं पानाप्यंजनवसिषु ॥ 
 तिफलाकाथगोमजं पिबेत्मातरतंदवितः। 
 कृोष्टवाताद्धवं शोफ रिहन्याद्रषणोद्धवम्‌ ॥ 
चदे मधुकं पस्ममशीरं नीटमतटम्‌ । 
क्षीरपिष्टेः प्रटेपः स्यादाहशोफरुजापहः ॥ 
पंच वल्कटकल्केन रतेन प्रेपनम्‌ । 
सवं पित्तहरं कायं रक्तजे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
वचासषेपतेटेन प्रटेपः शोफनाशनः । 
शिमरत्वक्सषपेः पिषः शोफश्टप्मानिटापहः ॥ 
तटमरडञ पात वलासद्ध पयांअन्वतम्‌ । 
 आध्मानश्रूलोपवितामतर्वाद्ध जयेन्नरः ॥ 


न 


गोमूत्रसिदधां स्वुतेभष्टं हरीतकीं सेधवचणंयुक्ताम्‌ । 


गंडमाठारोगाधिकारः। (१७७ ) 


खदित्नरःकेोष्णजलानुपानानि हति वद्धाचिरजात्रवदिम्‌ 
गव्यं घुतं संथवचृणयुकते शंवृक भाण्डे निहितं प्रयलात्‌। 
सप्ताहमादित्यकरदिपकं निहति कोरडकमत्रवद्धिम्‌ ॥ 
इति कुरडकषुतमू । 
 अत्यभिष्यंदिगुवग्टसेवना्िचयं गतः । 
करोति भरंथिवच्छोफ दोषा वंक्षणपतंधिजः ॥ 
ञ्वरशूटांगदाहाल्यं तं वध्मेमिति निर्दिशेत्‌ । 
मठं बिल्वकपित्थयोररुटकस्याभेबहत्योद्धिथो 
श्यामापतिकरंनरिग्ुकतरोविश्वेषधारुष्करम्‌ । 
ृष्णाप्रंयिकचम्यप्‌ चख्वणक्चाराजमोदानिवतं 
पीतकाजिककोष्णतोयमधितेश्चणीशतं वध्मंजित्‌॥ 
ग एरंडतेटेर कल्कः पथ्यासुमुद्धवः | 
कृष्णासधवस्षयुक्तो वध्मेरोगहुरः परः ॥ 
अविक्षीरेण गोधूमचृणं कृदुरकस्य च । 
प्रलेपनं सुखोष्णं स्याद्वध्मरोगह्रं परम्‌ ॥ 
इति वध्माधिकारः। 
इति वीरसिदावरोके म॒ष्कवृ्धयंववद्धि वध्मौधिकारः । 


अथ ज्योतिश्शाचाभ्िभायेण गटगंडगंडमारऽपची- 
गहेतुमाह तत्मतीकारं च । 

गैडोद्राक्षिरोगेः क्षितिपतिना बंधनादिभिस्तपरः | 
 शुक्रदशायां सूर्ये विचरति ननं १वेदृरुषः ॥ 


कगे (दि के, 


(१७८ ) वीरसिहावरोकने । ` 


अपरंच 
शिरसो रुग्गठरोगःशित्रं सहसा ज्वरः शूरम्‌ । 
तपनदशायां शुक्रे देशत्यागो पवेदरिभिः ॥ 
अपरंच 
शिरोरूगलरोगश ज्वरातीसारशुटकेः । 
श्रीरङ्ेशमामोति सूयस्थांतगेते भगो ॥ 
अपरं च 
शिरोरोगो गटयाहा नानाङ्केश विमदनम्‌ । 
चोरातंकभयव्याधिवुधस्यांतगेते कृञ ॥ , 
शुक्रां तवेतमानसूयेजनितगटगंडगंडमारारोगपरती- 
काराय सूयप्रीतये यथोक्तमपि सकलं कुयात्‌ 
तथाच ॥ 
सूयौतवेतेमानशुक्रजनितगटगं डगंडमाटोपशां तयं 
शुकोक्तं कायम्‌ । 
अन्यद ॥ ` 
 बुधांतश्शुक्रजनितगटग्रहरोगपतीकाराय भोमपरीत- 
ये यथोक्तं कुयात्‌ । तेनोपशांतिः । 
गुरुदेषी परचित्तदुःखकारी गुल्मी गंडमाराग्याधि- 
माश्च जायते । एतेट्ाहुस्पत्येऽभिहितम्‌ ॥ 
अपरंच ` 
बाह्मणं प्रतायं योऽध्यापयति शिष्यश्च गुरु वच- 
पित्वा योऽधीते सर गंडमाी भवति । अस्य प्रायथित्त 


भनुक्तनिष्ठतित्वाचा द्ायणं कुयात्‌ । एतन्मानवेऽभिहि 





गंडमाटारोगाधिकारः। (१४७९ ) 


तम्‌॥ गंडमाटागठगंडोपरशातयेपरुषसूक्तम्‌ कषिच्छंदो- 
देवतानि ज्ञात्वैव जपेत्‌ । 
अविदित्वा कपिच्छंदो देवतं यज्ञमेव च । 
योऽध्यापयेन्नपेदापि पापीयाञजञायते त॒ सः ॥ 
इतिवचनात्‌ । तस्माच्छदकरषिदेवतानि ज्ञात्वैव 
जपेत्‌ । एतचाधीतबाह्मणविषयम्‌ । रुच्छचाद्रायणब- 
भोज्यानि च कारयेत्‌ । अक्षय्क्षी चैव । 
अथ ज्योतिश्शाक्चाकिप्रायेण रक्ताबेदरोगबणस्य 
हेतमाह तत्मतीकारं च 1 
मछोशोणितदोषः शाखाच्छेदो बणश्वापि । 
पित्तसमत्थेदरपिरभिभतो मानवो भवति ॥ 
अथ भोमदशाजनितावृदरोगवणमतीकाराय भौम- 
प्रीतये पर्वोक्तमेव सकलं कुयात्‌ । तेनोपर्शांतिर्भवति । 
अथावुदरोगस्य कमेविपाकहेतुमाह्‌ तसतीकार॑च । 
परवंजन्मनि विधवया साद्धं रममाणः रक्तावेदवान्भवति। 


© 


विधवागमने नित्यं नरो रक्तावृदी भवेत्‌ । 
इति नारदीयवचनात्‌ | 
रक्तावैदी नरः कृयात्ायभिततं भरशातिये । 
इतिवचनात्‌ छच्छरातिरुच्छचादायणानि समस्तानि 
व्यस्तानि वा गृरुखषुभावपिक्षया समाचरेत्‌ । सुवणेदाने 
च दयात्‌। बाक्षणभोजनं च कारयेद्िभवापेक्षया इति। 
 रक्ताबदबणहरणे । 
कमभापतानां गलर्गडगंडमालापचींध्यवुदानां 





गठगण्डायधिकारः। (१८१ } 
विडंगानटसिधूत्थरास्नोप्राक्षारदारभिः ॥ ` 
तेठं चतुगुणं सिद्धं कटुतुबीरमे शुपे । 
गंडमाटाहरं भेष्ठं गगंडे परशस्यते ॥ 

इति तंर्बतिटम्‌ । ` 

व्योष विईगं मधुकं संधवं देवदारु च। 
तेटमेभिः शतं सम्यछृच्छामप्यपचीं हरेत्‌ ॥ 

इति व्योषाथं तैलम्‌ । 

छ्च्छन्दयां विपकं तु क्षणाते वरं प्रवम्‌ । 

अक्यंगा्नाशयेन्नणां गंडमालां दारुणाम्‌ ॥ 

इति चुच्छन्दरीतैटम्‌ । 

सोपानं देवदार काजिकेन सुपेषितम्‌ ॥ 

केष्ण प्रेपतां हात गडमालां सुदारुणाम्‌ | 

नेवेकापोसिक मलं तंइटेः सह पेषितम्‌ ॥ 

प्ता तु पलिकं खदेदपचीनाशनाय च । 
वातादया मांसमप्नक्षदृ्टाः सेदृष्य मेदश्च तथा रिराश्च। 
वृत्तोन्नतं प्रंथिमरुतकफोत्थं कृरवेत्यथो भ्रथिरति प्रदिश 

हिसा सरोऽरण्यमृता च भाङ्ग 

स्योनाकबिल्वागुरुरूष्णवंध्या । 

गोक्षीरपिष् सह तापत्या 

ग्रंथो विपेयोऽनिटजे प्रखषः ॥ 
जलायुकाः पित्तकृते हितास्त क्षीरोदकाभ्यां परिषेचनच 
्रक्षारसेनक्षुरसेन वापि चरणं पिवेचापि हरीतकीनाम्‌ ॥ 
मधूकजंम्वेलुनवेतसानां त्वग्भिः भ्रदेहानवचारयेत । 


र 


~~ 


( १<२) वीरतिंहावटोकने । 


त क्षि भ 


हेषु दोषेष यथान भ्ंथो भिषक श्ठेष्मस्मुत्थिते त्‌। 


स्विन्नस्य विषावनमेव कर्यादगषरोहोपल्वेणद्टैः। ` 


णुदढः । 

विकंकतारगवधकाकदंतीकाकादनीतापसवृक्षसृरेः । 
आेषयेतििडफलाकभाङ्गीकररनकालामदनेश्व विदान्‌ 
अममेनातं शमनं भयातमपृकृमेवापहरेद्विशयं ॥ 

दहेत्‌ स्थिते वाजि सिद्धकम। 

सयः श्चतोक्तं च विधि विदध्यात्‌ | 

या माँसकल्यः कठिना वहत्य- 

स्तास्वेष योज्यश्च विधिवि्ि्तेः ॥ 
शसेण चापाव्य सुपकथाशु भक्षाटयेखथ्यतमेःकषायेः। 
संशोधनेस्तं च विशोधयेच क्षारोत्तरेः क्षोदधतप्रगादेः ॥ 
शद च तें त्ववचारणीयं विडंगपाठारजनीविपकम्‌ । 
द्‌-समत्थेतिटकल्कदिग्धिंङृत्वोपरिष्ठाद्धिगुणं पटांतम्‌॥ 
इताश तपेनमहः भमृज्याह्हेन धीमाचदहनं हिताय । 
प्ररिप्य दावींमथ लाक्षया वा प्रतप्तया स्वेदनमस्य कायम 
निपात्य वाशखमपोद्य मेदा दहेत्सुपक्ं त्वथवा विदायम्‌ । 
प्रक्षाल्य मज्रेणतिटेः सुपिष्ट सुचि काथेदेरिताटमिभैः॥ 
सरेधवेः क्षोद्रवतभ्रगाठेः क्षारोत्तररनमणपिशोधष्य। 
तेङविदध्याद्िक.रनगेजा्वेशावदेपंगुदमच्सिद्धम्‌ ॥ 
जीमतकीकोशवतीफटेश्वदेतीदवंतीत्रिवतासु चेव । 
सर्विः कुतं हेत्यपर्ची भ्रवद्धां दिधाप्रवृत्तं तदुदारवीयंम्‌॥ 
निर्गडिनातीव हृपष्पयुक्तं जीमूतकं माक्षिकर्मैधवान्यम्‌ 


कं कारुकोवोरूकनारिकिरपरियाटपचां गुखबीजचृणेः ॥ 








गटगंडायधिकारः। (१८३ ) 

वातावदं क्षीरधताम्ढसिद्धेष्णेः सतैढेरुपनाहयेतु । 
कुयांचमुख्यान्युपनाहनानि सिदेश्व मसिरथ वेशवारः ॥ 
स्यंदविदध्यात्कशलश्च नास्याः शगेण यक्तं बहशो हरेव 
वातघ्रनियुहपयोम्टक्न विः सिद्धं शताख्यंत्निवतंपिबेद्रा ॥ 
स्षेदोपनाहामृदुकःसुपथ्यं पित्तावदे कायविरेचनं च । 
विष्य चोदुबरशाकमोजीपत्रपशं क्षोदयुतं विरटपेत्‌॥ 
शषष्णीकतेः सजंरसमियंगुपतंगयो धां ननयशिकाहेः । 
विश्लाग्यचारणवधगोजिसोमाःश्यामाप्रयोन्याकृशटेनलेपे 
श्पामागिरीद्ंजल्िकारसेष द्रक्षारसे सप्तटिकारसे च । 
ुत॑पिबेत्क़ीतकसप्रसिदधं पि्तावंदी तजनढरी च जंतुः ॥ 
शुद्धस्यजतोऽकफनेऽवदे तु रक्ते च सिक्ते तु ततोऽवदतव्‌ 
दव्याणियान्यष्वंमधश्वदोषाहरोतितेः कल्कर्तेभभदिद्याव 

कृपोतपारावतविडविमिभेः 

तकास्यनीरेःशकरगलाष्येः 

मटेस्तु काकादनिमलमिभ्रः 

्ारसिद्देरथ वा प्रदिह्याद्‌ ॥ 

निष्पावपिण्याककु ठत्थकल्कै- 

मासः प्रगदिभिमस्तुयुकतेः । 

ट्प विदध्यात्कमयो यथात्र 

मृति मुंचति च मक्षिकाश ॥ 
अल्पावरिषटेःरुमिभिःकते चटिसेत्ततोिं किदधीतपश्च(त्‌ 
पदल्पमटं अपृताप्रसीस्षपटरेः समावेष्टय तदायसेवा ॥ 

क्षाराभरिशश्ाण्यसरदिदध्या- 


(१८४) ` वीरिंहावोकने । 


प्रि (नि, 


त्माणादिरिसाभयतोऽरमत्तः। 
आस्फोरजातीकरवीरपतरः 
कषायमिष्ट बणशोधनाथम्‌ ॥ 
शुद्धे च तेटं विदधीत ओांगीविंगपाठात्रिफटाविपकम्‌! 
यरच्छयः चोपमतानुपाकं पाक क्रमेणोपचरेदिधिज्ञः ॥ 
मेदोऽबंदेस्विन्नमथो विदायं विशोध्य सीव्येदरतरक्तमाश। 
ततो हरिदरागृहधरभरोधपतंगचृणिः समनःशिखटेः ॥ 
वणं परतिथाह्य मधुप्रगाः करतें विदधीत शुद्धौ । 
सशेषदोषाणि हियोवुंदानि करोति तान्याशु पुनभंवन्ति 
 तस्मादशेषाणिसनमुद्रेत् हन्युः सशेषाणियथाहि वह्धिः। 
दत्यवृदचिकित्सा । 
इति बीरखिदावरोके गलगंडगंडमालापचीग्रभ्यबदाधिकारः ॥ 
अथ ज्योतिश्शाख्चाभिभायेण ्डापदरोगस्य हेतुमा- 
ह तत्मतीकारं च | 
अकुलीना विकागश्चपठो पृष्टश्च जायते मनुजः । 
मुखरो निलयं श्टीपदी कजवधरगनदनेः सहितैः ॥ 
अथ मंगटबुषशुक्रोपजनित बश्टीपदरोगबाधापशाति 
ये प्रह्यभरीतये यस्ययस्य यदुर्तं तत्मागुक्तमेव कार्यम्‌, 
अथ श्टीपदरोगस्य कमेविपाकहेतुमाह तसतीकारं च। 
स्वगोचर्यभिगामी स्यायोऽन्यां वा श्ठीषदी भषेत्‌ 
अस्य प्रायथित्तम्‌ । असौ चाद्रायणमेकं प्रयोवतं 
च कुयात्‌ । तदनुकल्मेन वर्णं दयात्‌ । १चाशद्राह्मण 


ग्टीपदरोगाधिकारः। (१८५ ) 


भोजनं कारयेत्‌ । इति वचनात्‌ । 
भथ क्रमप्राप्तस्य श्टीपद्रोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह रुगििनिश्वयात्‌ ॥ 
यःसज्वरोवक्षणजो भरशार्तिःशोफोनृणांपादगतःक्रमेण । 
सष्टीपदःस्यात्करकणनेतशिश्चोषनाप्तास्वपिकेचिदाहः। 
 ठेषनेवंमनेः स्वेदे रेचने रक्तमोक्षणेः 
` प्रायः श्टेष्पहुरेरुष्णेः श्टीपदं समुपाचरेत्‌ ॥ 
धतरेरडनिरगुडीव्षागूिधरसर्षपेः । 
प्रटेपः श्ठीपदं हति चिरोत्थमपि दारुणम्‌ ॥ 
हितमाटेपनं नित्यं चित्रको देवदारु वा । 
सिद्धाथकः शिग्रकल्कःछुखोष्णो मूज्रपेषतः ॥ 
म॑जिष्ठां मधुक रास्नां सहिश सपननवाम्‌ । 
पिष्ठारनाठेटेपोयं पि्तश्टीपदशांतये ॥ 
पटाशमटस्वरस्ं पिबेद्रा तेटेन तल्यं सितसषंपाणाम्‌ । 
मेण पथ्यामरदारविश्वं सगुग्ुटुं श्चीपदिभिर्मिषेव्यम्‌॥ 
कृष्णवचित्रकरदतीनां कषमद्धपटं पटम्‌ । 
विंशतिश्च हरीतक्य गृडस्य त॒ पटठद्रथम्‌ ॥ 
मधुना मोदकं खादेच्छीपदं ईति दुस्तरम्‌ । 


इवि श्ीतोमरवशावतसरिपुभूतभेरवश्नीवीरसिदविरचिते 
वारसिदावलराके श्छछोपदाधिकारः ॥ 


थ ज्योतिश्शाचाभिपरायेण विद्रधिरोगर्य हेतुमाह 
तत्मतीकारं च । 
मध्ये पापग्रहयोशवद्रे मदनस्थितेकेजे जतो; । 


(१८६) वीररसिंहावरोकने । 


भ्वासक्षयथविद्रधिभिगल्मणएुीहाद्षीडा स्यात्‌ ॥ 
अथ पापग्रहांतवंतेमानचद्रजनितविद्रधिनाशाय च॑ 
द्रशीतये पर्वाक्तमेव कार्यम्‌ । 
अथ विद्रधिरोगस्य कमेविपाकहतमाह तत्पमती- 
कारं च ॥ 
विद्रधी फलहतो स्यान्मनष्यो जाह्णस्य त॒ । 
वक्ष्यामि तलस्रतीकारं दानहोमादिभिःपनः ॥ 
यथाविभदतो वापि कृथादाप्रतरं शुभम्‌ ॥ 
सििग्धं तथेव शाखाभिः सवतः संस्छतं शुभम्‌ 
श्वेतवस्ेण संवेष्य फटेरपि सुकल्पितैः । 
-गंधपष्पेः समभ्यच्यं तंइलोपरि विन्यसेत्‌ ॥ 
तंहटानां परीमाणं द्रोणानांच चतुष्टयम्‌ । 
तदधमथ वा राद्यं यथाविभवतो नरः ॥ 
आचार्योऽथ विधिज्ञश्व सवशाख्चाथतत्वविव 
धूमेन: सत्यवादी च कृटीनो ठोकसंमतः ॥ 
आहूय परया भक्तया तेन पूजादि कारयेत्‌ । 
वनस्पते रशनयेत्येतया प्जनादिकम्‌ ॥ 
आभरस्यादिशि होमश्च समिदाज्यविटेभवेत्‌ । 
मंत्राश्च शाश्वतो दृष्ट दाता च भ्रद्धयान्वितः।॥ 
विखहोमो ग्याहतिगिरत्तरसहसकम्‌ । 
यदवा इति मंत्रेण चाभ होमः प्रशस्यते ॥ 
ग्रहशातिश्च कन्तेव्या गृद्योक्तपिधिना ततः । 
हुत्वा तु संसवाच्‌ पात्रे पतरेऽन्यस्मिन्निधापयेत्‌। 


विद्ध्यधिकारः। (१८७) 
तस्येव विद्रधिगंच्छेद्याधिस्तस्याप्रयतनतः 
अ्रेरुत्तरतो भागे विधिज्ञो जक्मणव्शुभम्‌ ॥ 
स्थापयेदवणं कभ सितवक्चेण वेष्टयेत्‌ । 
क्षिपेत्तत्र च रत्नानि मृत्तिकाः पच रोचनम्‌ ॥ 

अश्वस्थानाद्रनस्थाद्रदल्मीकात्तगमाद्भ गत्‌ । 
 पचत्वक्पष्टवान्क्षस्वा परयेत्तीथेवारिणा ॥ 
ततोऽभिषेकं कुवीत आपोरिष्ठादिभिः कमात्‌ । 
हिरण्यवणति यचा पवमानेति चेव हि ॥ 
भद्रास्नोप विषस्य त्वभिषेक च कारयेत्‌ ॥ 
ततः शङ्कंबरधरः शुङ्गेधानुटेपनः। 
सुवणमाच्रं वक्षं तं प्रदयास्राङ्मुखाय च ॥ 
वश्ेगधेः पूजिताय रोगी स्वयमुदङ्मुखः । 
आब्र त्वं जह्मणा सृष्टः सकेप्राणिहिताय च ॥ 
 वृक्षाणामादिितस्तु देवानां भरीतिवधनः । 
फटचोर्येण यला वेरूप्यं पर्वनन्मजम्‌ । 
सोवणवक्षदानेन तुष्टाः स्वाश्च देवताः ॥ 
विद्रधि न शरीरोत्थं बाह्यमायंतरं तथा ॥ 
 विनाशयंतु सकट स्वोचं कृव॑त॒ सवेदा । 
एवं दत्वा तु तदानमाचायांयातिभक्तितः ५ 
शनेः शतपदं गत्वा भ्रणिपत्य विसजयेत्‌ । 
अन्येभ्यो बाहमणे्यश्च दयाच्छक्तया तु दृक्षिणाम्‌॥ 
बराह्मणान्भोजयित्वा तु स्वयं भेजीत बंधुभिः । 
इवि विद्रधो आग्रदानविधिः। 


(३८८ ) वीरसिंहावरोकने । 
अथ क्रमप्राप्तस्य विद्राधिरोगस्य सनिदानं चिकिस्मि 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 

त्प्रक्त्मासमेदासि प्रदृष्यास्थिसमाभिताः । 

दोषाः शनैः शनेर्घोरंजनयंत्युद्ता भृशम्‌ ॥ 

शठं सुजावेतं वत्त चाप्यथ वायतम्‌ । 

स्‌ विद्रधिरिति ख्यातां विज्ञेयः षड़धश्च सः ॥ 
पृथग्दोषैः समस्तश्च क्षतेनाप्यश्ना तथा । 
गुटिभमाणो गृल्मस्तु विद्रधिस्तु ततः परम्‌ । 
गृल्मस्ति्टति दोषेषु विद्रधिमासशोणिते ॥ 
विद्रधिः भ्रस्यते तस्मादरल्माख्यो न विपच्यते । 
आध्मानं बद्धनिप्यंद्‌ छदिरिद्छातृषाम्वितम्‌ ॥ 
रुजाश्वाससमायुक्तं विद्रधिन।शये्रम्‌ । 
बदसभ्रहात्‌- 
जलोकापातनं शस्तंसवस्मिचेव विद्रधो । 
मृदुविरेको टध्वच्नं स्वेदः पित्तांतरं विना ॥ 
वातघ्रोषधिकल्केस्तु वसातेरषतपुतेः | 
सखोष्णो बहटोपेतः प्रयोज्यो वातविद्रधौ ॥ 
स्वेदोपनाहः कतव्यः शिथुमटसमन्वितः । 
यवेगोधूममद्रेश्व स्विन्नपिष्ैः प्रेषयेत्‌ ॥ 
विलीयते क्षणेनैव चापक्ृशवेव विद्रधिः ॥ 
पैत्तिकः शकंराटाजामधुकेः सारिवायतेः । 
प्रदेद्यातक्षीरापिषटेवा वयस्थोशीरचदनेः ॥ 
पिदा त्रिफरक्राथं िवृताकल्करसयुतम्‌ । 


वेणरोगाधिकारः। (१८९ ) 

 दष्टिकासिकताटोाहगोशकत्तषपांपुभिः ॥ 
गोमजपिष्टेः सततं स्वेदयेच्छेष्पविद्रधिम्‌ । 
सोभांजनकनिग्यहो रिगर्सेधवसंयुतः ॥ 
अचिराद हंति परातःप्रातनिषेवितः। 
श्वेतवषारुवो मठं मूलं वरुणकस्य च । 
जटेन काथितं पीतमपक्घं विद्रधि जयेत्‌ ॥ 

 काीससधवशिलाजतुरदिगुचणं- 

 मिभरीरृतो वरुणवल्कटजः कषापः ॥ 


क क 


अग्वतरात्यतमपकमतर्रमार्ण 
 नणामव जवति वद्रवमु्रसाफम्‌ ॥ 


अपक्त त्व॑तड्‌[द् पकर ते बणवाकत्कया। 
इति श्रीतोमर० वीरसिदावरोके विद्रधिचिकित्साधिकारः सं पूणः॥ 
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क, क 


अथ कमप्राप्रस्य वणरोगस्य ज्योतिश्शासराणिपर- 
येण हेतुमाह तल्मतीकारं च । यथोक्तं जातके 
वरणितांगः खीरोटशवोरः कांतः सुसंमतः क्लीणाम्‌ । 


क ०० 


 भोमशशांकरुरेन्येरकस्थेश्वंडरोगश् । 
भोमदशायामपि वणोद्धव इति दशनात्‌ । अन्यच 
कोमारदारमाव्यं हेमाटेकारभषितं प्राज्ञम्‌ । 
शूरं सवणगा्े रुधिरङ्कनिरीक्षितो जीवः ॥ 
भसुतशशिसुरगुरुरयोगजनितबणवेदनाविषातायग्र- 
ह जयभरीतये पर्वाक्तमेवं कायम्‌ । भोमविलोकितगुरुर- 
त्रणरशात्ये पर्वोक्तं गुरुपृजादिकं कायम्‌ । 


(१९०) वीरसिंहावरोकने । 


अथ कमविपके हेतमाह तत्पतीकारं च।जटाग्न्यु- 
दैधनादिनाभियते स उदरवणी भवति । गोदयं दयात्‌ । 
पचाशद्राक्षणनाजनं कारयेत्‌ । दक्षिणां च दयात्‌ । 
तथाच 
 अतिमानादतिक्रोधादतिस्नेहादयादपि । ` 
यो धरममेनिश्वयं जानच्नन्यथा कुरुते त॒ यः 
स पथशोणितवह्वणी भवति मानवः ॥ 
तच्छातये तत्तकच्टं कुयात्तिटप्रस्थदो भवति । दभा 
ज्यतिटव्याहतिगिरटत्तरसहशजहयात्‌। पचाशद्राम्ह्‌- 
 णभोजनं तुकृरयेत्‌ । तथा च महाफटतस्करःषादवणी- 
 भूर्वीति। तथा च यश्वाडारादिवचः श्रण्वन्स्वयं भक्ते स 
पित्तोद्रेकाद्रणवान्भवति । स कच्छातिरूच्छं कयायथा 
विभवतिरान्दयात्‌ । सपिमधूयतं चाषटोत्तरशतं होषं 
कुयोत्‌ । यदुक्तम्‌ । 
यमसुक्तेन विप्रद्रः सपिषा मधुसय॒तम्‌ । 
जृहोत्यष्टो तरशतं यमप्रीत्यथमेव हि ॥ 
इति । प्मपराण वचनात्‌ । 
इति पिततोके पिधिः । 
पटेन वा तदधन तदधोधेन वा पनः ॥ 
कारयेद्वाहने हैमं चतदतं च वारणम्‌ । 
देताः स्वणेमयाः काया रलेनानाविधेयुंताः ॥ 
सवागरणसंयुक्त करिणं चोपकलत्पयेत्‌ । ` 
यत्र सर्वं प्रदेयं हि तस्य पाश्च समाहितः ॥ 


(कक्‌ कि 


 निदध्याद्विधिवतपराज्ञः सवेबणविशुद्धये । 


व्रणरोगाधिकारः। (१९३ ) 
उपचारेः षोडशभिर्चयेद्रधपष्पकेः ॥ 
ततो बाह्वणमाहूय सवेशाच्ाथकोविदम्‌ । 
भरुतव॒त्तोपसंपन्नमनुद्रेगकरं णाम्‌ ॥ ` 
भक्तया सम्पूज्य वक्लायेर्हामं तेन च कारयेत्‌ । 
मन्त्रः पौराणिकैः सम्यकपंहिताशाख्रको विदेः। 
चत्वारो दिग्गजा ये च पृष्पदंतादयश्च ये । 
सावभोमादयो ये च द्याहृत्या तोषयामि तान्‌। 
समिदाज्यतिलेहौमो गजस्य प्रीतये भवेव्‌ । 
तस्मे हुतवते सम्यग््रणी भरत्यथेमाहतः ॥ 
मन्त्रेणानेन विंधिवद्याद्क्तिसमन्वितः । 
भाङ्मुखस्स वणी उदङ्मृखायेदस्य वाहनं दात्‌ 
एरावतश्वतुदता गजानां नायकः स्वयम्‌ । 
दिग्दतिनां पृञ्यतमो वणं क्षपयतु प्रभुः ॥ 
अनेतरमनुवज्य तमाचायं मुदान्वितः । 
 बह्मणान्भोजयित्वा च स्वयं भरंजीत वाग्यतः॥ 
एर्वकृते वणव्याधिस्ततक्षणदिव नश्यति । 
तैः सर्वैवेणिभिनैनं कायंमारोग्यहेतवे ॥ 
इति सवेवणघ्रगजदानविधिः। 
परवतभेदी बणकीटकी भवति स रच्छं कत्वा 
आयसं दयात्‌ । 
अथ चम॑कीटकवणरोगे सशोफे सनिदानं विकि- 
त्सितिमाह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ । 
एकेदेशोत्थितः शोफो वणानां पएवंलक्षणम्‌ ॥ 


(३९. २) वीरिंहावटोकने । 
पदिधः स्यात्पृथक्सवेदषस्त्वागंतुकस्तथा। 
शोफाः षडते विज्ञेयाः प्रागुक्तः शोफटक्षणेः ॥ 

` विशेषः कथ्यते चषा प्क्रापक्राविनश्वये | 
विषमं पच्यते वातानििततोत्थश्वाचर चिरात्‌॥ 
कफजः पित्तजः शोफो रक्तजंतुसमुद्धवः। 
मेदोष्मृाल्पशीफत्वं काठिन्यं त्वक्सवणता ॥ 
मेद्वेदनता चेव शोफानामादिटक्षणम्‌ । 
नर्तेऽनिटाहृङ्नपिना चपितत पाकेःकफं चापि विनानपृय 


तस्मादस्वेपारणाककाठमषसख्चमिसतिगदावपाकम्‌ । 


कक्ष॑समासाय यथेव वहनिव।तेरितः सेदहति प्रसद्य ॥ 
तथेव पयो द्यविनिस्सतो हि मोसंशिरप्सनायुच खादतीह 
आदो व्िण्टापनं कृयांदितीयमवसेचनम्‌ ॥ 
तुतीयमपनाहं च चतथं पाटनक्रियाम्‌ | 
पचमे शोधनं कृयोतषष्टं रोपणमिष्यते ॥ 
एते क्रमा वणेभोक्ताः सप्तमं वेकृतापहम्‌ । 
 अग्यज्य स्वेदायेत्वा त॒ वेणनास्या शर्नःशनेः॥ 
 विमदयेद्धिषडमंद तटेनांगृष्ठफेन वा| 
रक्तावसेचनं कुयादादावेव विचक्षणः ॥ 
शोफो महति सुरण्धो वेदनायति वा वणः 
योन याति शमं टेषेः स्वेदसेकाच तपंणेः ॥ 
सोपि नाशं वरजत्याश शोफभशोणितमोक्षणात्‌ 
एकतश्च क्रियाः सवां रक्तमोक्षणमेकतः ॥ ` 
, रक्तं च विक्रेया यातितद्कनास्ति न चातिरुक्‌ 


वणायधिकारः। (१९३) 
हरत्यष्टगुर तुबी शमी च द्रादशांगुटम्‌ ॥ 
 शिरासर्वागजं रक्तं जरोका भरंथिमुद्धतम्‌ । 
 तुंबी कफोत्ये वातोत्पे श्वम पेत्ये जटोकसम्‌ ॥ 
सन्निपात्तोत्थिते नाढ्यां बहृदोषे प्रयोजयेत्‌ । 
मात॒डिगाभिमंथो च सुरदारुमहोषधम्‌ ॥ 
अहिस्ा चेव रास्ना च भररेपो वातशोफजित्‌। 
दुवानटकमट चं मधुकं चदन तथा ॥ 
शौीतरेश्च गणेः सर्वः प्रटेपः पित्तशोफहा । 
न्यग्रोधो दुंबराश्वत्थपुक्षवेतसवल्कटेः ॥ 
ससपििः भ्ररेषः स्याच्छोफनिवोपणः परः । 
अजगेधाश्वगधा च काटा सरलया सह्‌ ॥ 
एकेषीका च शमी च प्रटेपः सृक्ष्मशोफहा 
न रात्रो ठेपनं दयादत्तं च प्रतितं तथा । 

न च पयुषितं शुष्यमाणं नेव च धारयेत ॥ 
सातिखा सातसीबीजा दध्यम्टसक्तपिंडकाः । 
सकफिण्वकष्ठवणाः शस्ताः स्यरुपनाहने ॥ 
शणमलकरगिभ्रणां फटान्यसितसषपाः । 
सक्तवः किण्वमृष्णानि व्याण्येतानि पाचने॥ 
हस्तिदंतं जे दष्टं विदुमातरं प्रटेपनाद्‌ । 
अत्पथकठिने वापि शोफे पाचनभेदनम्‌ ॥ 
चिरबिल्वाधिको दती चित्रको हयमारकः । 
कृपोतकंकगध्राणां पुरीषाणि च दारणे ॥ 
यावंति क्षार्ब्याणि क्षार बा दारुणः परः 


(१९१) वीररिंहावखीकने । 


ततः प्रक्षालने काथः पटोीनिंवपत्रजः ॥ 
आटेपः पूतिममांसानां मासस्थानामरोहताम्‌ । 
कल्कः सरोहणः कायंस्तिलानां मधरुनान्वितः॥ 
निवपत्रमधुभ्यां तु युतः संशोधनः स्मृतः । 
निजपत्रं तिला दती चित्रकं हयमारकम्‌ ॥ 
दुष्ट्वणप्रशमनो देषः शोधनकेस्री । 
मधुयुता शरपुंखा प्षवेवणविरोहणी ॥ 
वणान्संशोधयेद्रयां सुक्ष्या संघ्यस्थिममंगान्‌। 
अक्याविवतादंतीटांगटीमधसंधवेः ॥ 
सूषवीपज्रधत्तरबरामोटाकठेरकाः । 
पृथगेतेः पटेपेन गंभीरत्रणरोपणाः ॥ 
पचवल्कटनचूर्णेवां शुक्तिचणंसमायुतेः 
धातकीरोघचृ्णेवां तथा रोहति ते बणाः ॥ 
निंबपचवचािगुसपिखवणरधवेः । 
प्रपनं कमिरागघरं व्रणकंडरुजापहम्‌ ॥ 
आिदग्पे तरणे सुम्यक्भयंजीत चिकित्सकः । 
पित्तविद्रधिवीसपशमनं टेपनादिकम्‌ ॥ 
वाताकितताञ्छरस्ताश्च धृपयेदभवेदनान्‌ । 
यवाज्यशजेमदनश्रीवेष्कसुराहयेः ॥ 
करंजारिष्निगृडीरसो इन्यात्कमिजणान्‌ । 
छशुनेनाथ वा दयाष्ठेपनं मिनाशनम्‌ ॥ 

ये द्ेदपाकञ्चातिगेधववतोवणाः महांतः सरुजः सशोफाः । 


$ क क 


प्रयांति ते गुगगुदमिभितेन पीतेन शांतिं त्रिफटारसेन ॥ 


वणायधिकारः। (१९५) 
इति नरिकलागुग्ुदुः। 


«< ^< ^ 
(^4.8 क 


जातीनिबपरोखप्नकटकादार्वीनिशासारिवा- 
मंजिष्ठायसिक्थतत्थमधकेनंक्ताह बीजैः समेः । 
सर्पिः सिद्धमनेन सुक्ष्मवदना ममोधिताः स्षाविणो 
गभीराः सरुनो वणाः सगतिकाः शुध्यति रोहति च ॥ 
इति जात्यायं घृतम्‌ । 
मनश्शिखा समजनि सलाक्षा रजनीदयम्‌ । 
भसेपः सध॒तः क्षोदरस्त्वग्विशुद्धिकरः परः ॥ 
अयोरनः सकासीसं विफराकसुमानिच । 
प्रटेपः कुरुते कार्सन्य सथ एव नवत्वचि ॥ 
काटीयकफलाम्रास्थिरेमकाटारसोत्तमेः । 
देषः सगोमयरसः सस्वणेकरः प्रः ॥ 
इति शोफवणचिकित्सा ॥ 
सयः कतं वणं वेयः सशरं परिषेचयेत्‌ । 
यष्टीमधुकयुक्तेन सर्पिषा माक्षिकेण तु ॥ 
 मत्वागंतुवणं वेयो वृतक्षोद्रसमन्विता । 
शीता क्रिया प्रयोक्तव्या पित्तरकोष्मनाशिनी ॥ 
आमाशयस्थे रुधिरे वमनं पथ्यमुच्यते । 
पकराशयस्थे देयं च रेचनं च समासतः ॥ 
काथो वेशत्वगेरंडश्वदध्राश्मभिदा रतः । 
सर्हिगुसधवः पीतः कोष्ठस्थं स्रावयेदस्क । 
यवकोटकटुत्थानां निकञेहेन रसेन वा । 


भ 


भंजीताननं यवागं दा पिबित्सेधवसंयुतम्‌ ॥ 


(१९६) वीरर्सिहावरोकने । 
इति सपाहिकः प्रः सयोव्रणहितो विधिः । 
सतप्ताहात्परतः कायो शरीरवणवत्किया ॥ 
वणे श्वयथुरायाप्तात्स च रागश् जागरात्‌ । ` 
तोच सक्च दिवास्वापातते च मृत्युश्च मेथुनात्‌॥ 
इति सथोवणविकित्ता । 
आदो भरे विदित्वा त॒ सेचयेच्छीतवारिणा । 
पकेनाटेपनं कयाहधनं च कुशान्वितम्‌ ॥ 
आदटेपनाथं मंजिष्ठ मधुकं चाम्डपेपितम्‌ । 
शतधोतघतोन्मिभरं शाछिपिष्ठं च टेपनम्‌ ॥ 
न्पप्रोधादिकषायं त॒ सुशीतं परिषेचनम्‌ । 
 प॑चमृटीविपकं तु क्षीरं दयात्सवेदने ॥ 
पुखोप्णमवचा्यं वा चुक्रतेरं विजानता । 
गृष्क्षीरं ससर्पिष्कं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ 
 संधिभरेऽस्थिभेगे च पिवेत्क्षीरेण वा पुनः । 
मृठं सृगाठविन्नायाः पीत्वा मांसरसेन तु ॥ 
तचर्णीकसय सप्ताह दस्थिभंगमपोहति । 
भक्नाचृणं मधरुयुतमस्थि्भगे व्यहं पिवेत्‌ । 
पीत्वा चापि भवेत्सम्यग्वजसारनिभं दृटम्‌ ॥ 
वणं कटुक क्षारमम्ं मेथुनपानकम्‌ । 
व्यायामं न च सेवेत भयो हक्षा्मेव च ॥ 
इति भेधाधिकारः ॥ 
यः शोफमाम इति पकयुपक्षते थो 
योव व्रणं प्रचुरपुयमसाधुवृत्तः । 


व्रणायधिकारः। (१९७) 
 अ्यतरं भविशति भ्रविदायं तस्य 
स्थानानि पृवेविहितानि ततः सपयः ॥ 
तस्यातिमाज्रगमनाद्रतिरिष्यते त॒ । 
नाडीव यद्वहति तेन मता त॒ नाडी ॥ 
नाडीनां गतिमन्विष्य शकेणोत्पाटच कमेवित्‌। 
सर्वै बणक्रमं कयांच्छोधनं रोपणादिकम्‌ ॥ 
नादी वातकृता साधर पाटितां देपयेदिषक । 
परत्यकृपुष्पीफठयुतेस्तिटेः पिषेः १ेपयेत्‌ ॥ 
पेतिकां तिटमंजिष्ठानागदतीनिशाहयेः । 

टेष्मिकीं तिटयण्टवाहनिकंभारिषटसेधवेः ॥ 
 शतल्यजां तिरमध्वान्येटपयेच्छिन्नशोपिनीम्‌। 
आरग्वधनिशाकालाचूर्णाज्यक्षोद्रसंयुता ॥ 
सूजरवतिप्रणे योज्या शोषिनी गतिनाशिनी । 


वर्त्तं माकषिकसंप्रयक्ते नादीप्रमक्तं ठवणोत्तमं च । 


दष्टे बणे यदितं च तेर तत्सेभ्यमानं गतिमाशु ईति॥ 
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जात्यकशम्याककरंजर्दतीरसिधत्थसोवचटयावशूकैः । 
वर्तिः ता हव्यविरेण नाडीस्नकक्षीरपिष्टसहे धवेन ॥ 


ठृशदरवंल्ीरूणां नादी मर्मधिता तु या । 
क्षारमात्रेण तां छियान्न शश्ेण कदाचन ॥ 
गगग्‌ठुधिफलाव्योषेः समाशेश्वाज्ययोनितेः । 
नाीदुष्टवणं ईति भगेदरविनाशनः ॥ 
समूलपजां निरगुडी पीडयित्वा रसेन तु । 


(३९८) वीरर्िहावलोकने । 
तेन सिद्धं समं तैलं नाडीदृषटव्रणापहम्‌ ॥ 
इति तोमर ० वीरसिहावरके बणङोथभग्ननाडीत्रणाधिकारः । 
अथभेगंदररोगस्य ज्योतिश्शाघ्वािप्रापेण देतुमा- ` 
ह तत्मतीकारं च यथोक्तं जातके । 
कुष्ठभगेदररोगेरभिभतं हस्वनीवितं निधनम्‌ । 
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स्‌वारभवेहीने जनयति कितवं सदा दृष्टम्‌ ॥ 
अप्रं च 
रोगेभेगंदरायेः संततो बंधुभिः सहं विरुदः । 
ककेटके दिननाथे भौमेन नियीक्षिते रेः पुत्रे ॥ 
अन्यच । 
 कुष्ठकंडूविकारेष क्षयकृष्टभगेदरेः । 
 गजादिवाहनभयं भवेचद्रातगे बुधे ॥ 
अत्र प्रथमश्टोके शनेश्वरस्य पठितत्वात्‌ अथाष्ट- 
मस्थानस्थशनिजनितभगेद्ररोगवाधोपर्शातये शनिरी- 
तये परवाक्तमेव जपहोमादिकं स्नानं सकटमपि कृयात्‌। 
तथा च ॥ 
ककेटराशिस्थितभोमादटोकिंतरविशनिजनितग- 
द्ररोगोपशांतये रविप्रीतये पवोक्तमेव जपहोमादिकं 
कुयात्‌ । तथाच चेंद्दशांतवतेमानवुधजनितभगंदररो- 
गोपशांतये च॑द्स्य पवांक्तमेव जपहोमादिकं क्यात्‌ । 
तेनोपशातिभेवति । अथ भगेदररोगस्य कम॑विषकि 
हेतुमाह तत्मपीकारं च । पवजन्मनि राज्ञा धमेनिथ- 
यां पुरोहितः प्रहितः सद्रव्यं गृहीत्वा यथावद्ध्म न नि 


भगंदराधिकारः। (१९९ ) 


श्विनोति स भगंदररोगवान्भवति ॥ तदुक्तमादिवाराहे । 
यां गृहीत्वा द्विजा मोहानियुक्तो धमनिश्वये ॥ 
गगेदरो भवेत्तस्य द्यधमं वदतो मुखात । 
सहिरण्यं वं रत्नधान्यादिभूमि बाह्मणेपो भोजनं 
च दयात्‌ । ततां रोगान्मक्तो भवति । दृष्टवरणानामप्येवं 
पञ्मपुराणे । 
आचायभायोगमनेभगंदरयुता भवेत्‌ । 
यथाह वद्धबोधायनों गोतमश्व । 
माणिक्यं पञ्नरागं च वजं वेदयमेव च । 
मोक्तिकं पष्यराम च सम्यङ मरकतं तथा ॥ 
हरितं च गवेतानि स्वणपा्रोपारि न्यसेत्‌ । 
अथ वा रानते ताम्रे महान्मतः भरपनयेत्‌ ॥ 
नवग्रहाणां प्रीत्यर्थं बरह्मणा निर्भितं परा । 
 गँधपुष्पाक्षतेधेपे नैकेयेस्तान्भपजयेत्‌ ॥ 
 स्वरिगिशेव मंजेश्व होमः कायेश्वे प्वेवत्‌ । 
 पवेवत्‌ अरहयज्ञाक्तमागणेत्यथंः | 
ततो बाह्मणमाहूय सवंशाञ्चाथकोविदम्‌ । 
आदियादिथहाः सवं नवरलनप्रदानतः ॥ 
 विनाशयंतु मे दुष्टं क्िपमेव भर्गेदरम्‌ । ` 
अनेन कमणा भतं यथावद्विहितेन त ॥ 
नरो नेरुज्यमामोति निःसंदिग्धं भगदरी 
इति भगेदरे नवरत्नदानविधिः। 
अथ कमप्रात्तस्य भर्गेदररोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह्‌ रग्विनिश्वधात्‌ । 


(२००) वीरिंहावडोकने। 


गुदस्य द्यंगुरे क्षेत्रे पाश्व॑तः पिटिकार्तिरव्‌ । ` 
भिन्ना नर्गेदरो जेयः स च पचविधो भवेत्‌ ॥ 
 करटीकपाटनिस्तोददाहकेद्रुजादयः। 
भर्वति पूवेहपाणि भविष्यति भगेदरे ॥ 
वृषणास्तनयोमंध्यप्रदेशो भग उच्यते । 
तमेव दारयत्यस्माद्गेदर इति स्मृतः ॥ 
वातमृत्रपरीषाणि कृमयः शुक्रमेव च । 
१गदरात्सवतश्च नाशयति तमातुरम्‌ ॥ 
थ वंदप्रहात्‌- 
गुदस्य श्वयथुं दृष्टा विशोष्यातस्तु शोधयेत्‌ । 
रक्तावसेचनं कायं यथापाकं न गच्छति ॥ 
वटपत्र्टकाशाडगुद्च्यः सपुननवाः । 
सुपिष्टाः पिटिकावस्थे ठेपः शस्तो भगेदरे ॥ 
पिटिकानामपक्रानामपतपेणपुवेकम्‌ ॥ 
कमं कुयादिरेकातिं भिन्नानां वक्ष्यते क्रिया । 
 चिवत्तिखा नागद॑ती मंजिष्ठा सह सर्पिषा 
उत्सादनं भक्तियुक्तं संधवक्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
 रसांजनं हारिद दवै मंजिष्टानिवपडवाः 
तैं धृतं वातपकभगेदरविनाशनम्‌ ॥ ` 
 स्नुदयकंदुग्धदार्बीभिवेरतिङ्कत्वा विचक्षणः । 
भगेदरगति ज्ञात्वा पूरयेत्तां भरयलतः ॥ 
ष्टां सवेशरीरस्थां नाडीं हन्यान्न संशयः । 


उपदशाधिकारः। (२०१) 
तिरभयाकरुष्टमरिषठपतं निशा वचा रोधमगारधमः॥ 
भगदरे नाञ्युपदशयोश्च दुष्टवणेशोधनरोपणोयम्‌ । 

 िफटारसप्तयुक्तं विंडारास्थिप्ररेपनम्‌ ॥ 
भगेदरं निहत्याशु दुष्टवणहरं परम्‌ । 
सुधावचारखागलिनीं हरितां घुवचिकाम्‌ । ` 
ज्यातिष्मतीं च संहत्य ते धीरो विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद्विष्यंदनं नाम तें दयाद्धगदरे । 
शोधनं रोपणे चेव दुष्टनाईीं व्यपोहति ॥ 
दति विष्यंदनं तैलम्‌ । ` 
केरवीरनिशादतीखंगटीखवणाभ्रेभिः । 
मातुटिगाकेपयसा पचेत्तेटे भगदर ॥ 
इति करवीरायं तेटम्‌ । 
व्यायामं मेथुन युद्धं पष्टयानं गुरूणि च । 
संवत्सरं परिहरेदुपगढवणो नरः ॥ 
इतिश्रीतोमर० वीरसिहावरोके भगंद्‌राधिकारः ॥ 

अथक्रमप्रा्योरुपदेशशृकयो््यातिश्शाच्चाभिभराये 

ण हेतुमाह तत्मतीकारं च । यथोक्तं जातके 
अंतदेशा दशायां सितस्य शना यदा भेवति । 
नखदशनशिश्चरेगिः सह भवति च कामलारोगेः ॥ 
अथ शुक्रदशावतेमानचंद्रजनितोपदंशशूकदोषाष- 

शांतये चंद्रभीतये पर्वाक्तमेव जपहोमदानादिकं विधानं 

कयत्‌ । 


अथोपदंशशृकरागयो ;कमेविपाकहेतुमाहतत्मतीकारंच । 





(२०२) वीरसिंहावखोकने । 
मातृगामी भवेयस्तु लिगं तस्य विश्यति । 
तस्य भरतिक्रियां कतं दिगमुत्तरतो न्यसेत्‌ ॥ 
कृष्णवश्धसमाच्छनें रष्णमाल्यकिृषितम्‌ | 
तस्योपरिक्षिपेत्कास्य पाते देवं धनेश्वरम्‌ ॥ 
सुव्णनिष्ककषण निर्मितं नरवाहनम्‌ । 
य॒जेत्पुरुषसुक्तेन धनद विष्णुरूपिणम्‌ ॥ 
अथवेवेदविप्रेण दयथवणं सरमपियेत्‌ । 

 सुवणपुत्तिकां छत्वा मिष्कविशतिसंख्यथा ॥ 
 ददयाद्धिपाय संप्ञ्य निष्कर्विशमिति श्रवन्‌ । 
 निधीनामधिपो देवश्शंकरस्य भ्रियः सखा ॥ 


सोम्थाशाधिपतिः स्वामी मम पापं व्यपोहतु । 
इमं मृतं समुचायं आचायाय यथाविधि ॥ 
दयादेवं धनेशं तु टिंगनाशे त॒ सिद्धये । 
इत्युपर्दशशुकरोगहरो धनददानविधिः ॥ 


अथ कमप्रापतस्योपदशरोगस्य सनिदानं चिकित्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
हस्ताक्िघातान्नखर्दतपातादधावनादत्यपसेवनाद्रा । 
योनिभरदोषाच भवेति शिश पचोपद॑शाविविधोपचारेः ॥ 
` भववद्‌ 
 स्निग्धसिचस्य तेष्वादो ध्वजमध्यरिराव्यथः। 
जटोकःपातनं च स्यायद्राधःशोधनं तथा ॥ 
पाको रक्ष्यः प्रयतनेन शिश्चक्षेपकरोहि सः 
परोठनिनत्रिफठागुदूचीकाथं पिबेद्वा खदिरासनाणयाम्‌ 


शूकरोगाधिकारः। (२०३). 
सगुग्ृटं वा तरिफटायुतं वा सर्वोपदंशापहरः भयोगः ॥ 
त्रिफायाः कषायेण भंगराजरसेन वा । 
 व्रणप्क्षाटनं कुयात्‌ उपदेशप्रशातये ॥ 
दहेत्कटाहे त्रिफलां समांशं मधसंयुताम्‌ ॥ 
उपदंशे प्रटेषोऽयं सयो रोहयति व्रणम्‌ ॥ 
जपाजायश्रमाराकेशम्याकानां दडः पृथक्‌ । 
कृतं प्र्षाटने काथं मेद्पाके प्रथोजयेत्र ॥ 
करजनि बाजुनशाटनंब्‌ वटादिभिः कल्ककषाय सिद्धम्‌ । 
पिनिहन्यादुपदंशदोषं सदाहपाकं सुतिरागयुक्तम्‌ ॥ 
दति भ्रीतोमरवं० वीरखिद्ावरोके उपदंशाधिकारः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य शकरोगस्य सनिदानं चिकित्स 
तमाह रुगिनिश्वयात्‌ । 
अक्रमाच्छेफसो वदि याोभेवांछति ृदधीः। 
व्याधयस्तस्य जार्थेते दश चा्टो च शूकजाः॥ 
गोरसषपरसस्थानाः शूक नि्ंकहेतुकाः ॥ 
पिटिकाःश्टेष्मवाताभ्याज्ञेयाः सपषपिकास्तु ताः 
नले जंतुषिशेषः स्याच्छरूको रिगविवृद्धिकत्‌ । 
तयोगादपरेऽपि स्युः भयोगाः शूकसजिकाः ॥ 
हितं च सा्पषः पानं पथ्यं वापि विरेचनम्‌ । 
हितं शोणितमोक्ष्च यथापि ठघुभोजनम्‌ ॥. 
शूकरोगं हरेदरक्तं पके शोधनरोपणम्‌ । 
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१ िवृतायुतमित्यपि कषुचित्पुस्तकपु ! 


(२०४) वीरसिहावरोकने । 
जिकटुत्रिफखारोधेर्दपस्तें च रोपणम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमर० वीरसिदावलोके शुकाधिकारः ! 
अथ कमप्रातस्य कुषरोगस्य ज्योतिश्शाश्नाभिषा- 
येण हेतुमाह तसतीकारं च । यथोक्तम्‌- 
छिद्रस्थराहूमातंडो कष्टरोगपरदायको । 
महाकुष्टकरस्ताभ्यां संगतो मंगछः परम्‌ ॥ ` 
भोमदशा्यां ते तृपाभिचोरामयादिरिपुमंदान्‌ । 
 मृछाशोणितदीषाः शाखाच्छेदो व्रणश्वापि ॥ 
तथाच). 
कृ ल्सितचरितः कृष्टी सिताफरविसुतेः सहितेः॥ 
अपच । 
कुत्सितरामाभत्तां बहृशतरुः क्षीण बां धवो दीनः 
भोमगृहे सिते दिवस्षकरे जायते कृष्टी ॥ 
„तथाच 
कृश्रगगेदररोगेरभिभता इस्वजीवितं निधनम्‌ । 
सव। रंभविहीनं जनयति कितवं सदा पुरुषम्‌ ॥ 
शनिरिति विशेषः । अपरं च । 
दूनाभकष्ठरगेरभिभतां निदयो विगतटजः । 
रिंह तिमिरविशेषे शुक्रेण निरीक्षते जातः ॥ 
अन्यच्च । नीचास्थतस्य रवेदशःयामप्येवं च॑द्रदशायां 
व्तंमाने बुधेऽप्येवं कृष्टकंड्विकारे्व इति दशंनाद्‌। 
अषटमस्थानस्थराहसूयजनितकणष्टरगपतीकाराय रविरा- 
हुभातय ययाक्तमव्‌ जपाद्कं कयात्‌ । तत्सगतमगट- 
स्याप्येवं कायम्‌ शुक्रादित्यशनिधयोगात्कुष्ठदशने थह- 


कुष्ायपिकारः (२०५) 
त्रयप्रीतये यथोक्तमेव पर्ववत्कुर्यात्‌ । भोमगृहव्तेमान - 


शुकरावोकितभानुजनितकुषटरोगपरतीकाराय रविभरीत 
ये जपादिकं पिधिवत्कयात्‌ । निधनस्थशनिजनितकृ.- 
रोगपरतीकाराय शनिप्रीतये उक्तविधानं कायम्‌ । सि 
हस्थशुकेक्षितरविजनितकष्ठरोगप्रतीकाराय रपिप्रीतयें 
उक्तमेव कृयात्‌। नीचस्थरवेदशायां कृष्टदशनेऽप्येवम्‌। 
अथ करमभाप्तस्थ कृष्टरोगस्य कमविपाके हेतुमाह 
तसतीकारं च । तत्र जतुघातकः कृष्ठरोगी वहाय 
श्वेतकुष्ठी भवति स सांतपनं कुयात्‌ । 
थो नरो ईति वे जंतन्कुष्टरोगी भवेत्त सः 
स॒ च सांतपनं कुयाद्धगवानाह्‌ शंकरः ॥ 
इति वचनात्‌ । अन्यायदडकारी च मुखकृष्णो भ- 
वति।असो रुच्छातिरकच्छ चान्द्रायणं कयात्‌ । क्चद्भा- 
णिरहिसको विवणमुखः स चा द्रायणमतिकच्छं च क- 
यात्‌ । तथा च वायुपुराणे । 
कुष्टी स्तेयी नरो भवेत्‌ । 
अथ कृष्ठह्रं वक्ष्ये वषदानमनुत्तमम्‌ ॥ 
यः कृयात्कुष्टरोगातंः शरीरपुख कारकम्‌ । 
पटेधिभिः परकुर्वति दाभ्यामेकेन वा पनः ॥ 
राजतं वषं शुभ हेमशंगविभषितम्‌ 
महेश्वरेणोमया च प्रकृयांत्तमपिष्टितम्‌ ॥ 
सोवणं प्रतिमे द्वैतु पृवक्तेन क्रमेण त॒। 
यथाविभवमानेन वित्तशाढयचं न कारयेत्‌ ॥ 


(२०६ ) वीर्िहावलोकने । 
पटाषटके कांस्यपात्रे स्थापयेत्तं विचक्षणः 
शेतपुष्पेरक्चतेश्व श्वेतवस्ैरटरुतः ॥ 
बराह्मणं वेदसंपननं स्वाचारं संयतंद्वियम्‌ । 
सवेशाश्चप्रवत्तारं प्रतिग्रहपराङ्मुखम्‌ ॥ 
दीनं कृठीनं मक्त म्‌अनद्धेगकरं नृणाम । 
कोधटोभविरहीनं च सवंशाश्चाथकोविदम्‌ ॥ 
गृहमाहूय भक्तया तं यथाविधि समचंयेत्‌ । 
केयुरमकरेवसनेमांगल्येश्वांगुटीयकेः ॥ 
होमश्च पुवेवत्कायंः उमार्शकेरयोः तथा । 
 उदङ्मुखोपविष्टाय महिषस्य संनिधो ॥ 
प्राङ्मुखो व्याधितो दयान्मंत्रेणानेन धमतः 
अष्टमृतं महेशान कपया वषभध्वज्‌ ॥ 
शेतमोदुंबरं सवेमथ वाश्वेतमेवचव ` 
 तिदोषजनितं यच पंडलान्यथ वानघ ॥ 
पवेकमेविपाकोत्थं पावेतीनाथ सवग । 
कृशा भेव सवेश रश्च मां पावेतीपते ॥ 
. _ , इति कु्हरोरोप्यत्रष्दानविधिः । 
विशेषातरमपि । 
 बह्महा नरकस्याति पड्कण्ठी प्रजायते । 
प्रायथित्तं भरकुर्वीति यथोक्तमृषिभाषितम्‌ ॥ 
अथ धित्रकुषठस्य जातकाभिप्रायेण हैतं भतीकारं चाह। 
शिरसो रुमटरोगः भित्र सदसा ज्वरं च शूलं च । 
तपमदशायां शुके देशत्यागो भवेदरिभिः ॥ 


कृष्टाधषिकारः। (२०७) 
अथादित्यदशान्तवतेमानशुकरजनितधिकिकुष्टोप- 
शमाय शुक्रपरीतये पवेवयथोक्तं विधानं कुया । 
 'अथन्नत्रिकस्य कमविपाकरेतुमाह ततसतीकारं च। 

वञ्चो प्रहारी भ्रैतकृष्टी भवति स सांतपनं कयांवाचि- ` 

चं देवानापिपतिमजमायुतं जपेत्‌ । चरुघतान्यामष्टोत्तरस- 

इस जुहूयात्‌।रभतं वच्राणि च दयात्‌। सूयप्रीतयेऽटंछतां 
गामेकां श्वेतां प्यानं दयात्‌ । 

इति श्विभिपरतीकारः ॥ 

अथ रविदशांतवेतमनि बुधे पामारोगो भवति तद 

पशान्तयेवुधप्रत्ये पृववजेपादिकं कायम्‌ । 

अथ पामारोगकमेविपाकदेतुमाह तलतीकार च । 

पूैजन्मनि परदिषयमनुटोभयति यः स्‌ पामावान्णव- ` 

ति तस्यागे शोणितं पूयश्च क्षवति स। [र 

उपवास्रथं कृत्वा दयाद्राह्लणभोजनम्‌ ! 

इति वचनातअचर व्याधेगुरुटषुभाव द्रष्टव्यो प्रकारा 

तरमपि टवणमधरकृष्णाजिनमहादानादि करुक्षेनादिवि- 

शिषटदेशेषु म्रहणादिविशिष्टकाटेषु गिषिद्धदातृत्यः भ१- 

तिगह्णाति स्वयमपात्रीभतो जन्मातरे पामाकंद्भ्यां पी- 

उयमानः कासी श्वासी कमिकुक्षि् भवति । तद्पशां 

तयेमदिषीं यथोक्तविधिना दयात्‌ विचशाम्चं विजयेत्‌, 

तथा चोक्तम्‌ । 
म्यं यदीयते दानं तत्सममं एखावहम्‌ । 
अक्षमं तु दोषाय भवतीह प्रज च ॥ 
परुषसुक्तं सहस्नामस्तोनं उन्नयेत्य॒चो नपेत- 


(२०८ } वीर्सिंहावरोकने 


तयष्टोत्तराय॒तं चरुध॒ताश्यां ज॒हुयात्‌ । पचाश द्राह्मणभो- 
ननं कारयेत्‌ । रक्तवासासि दयात्‌ । तदुक्तं महाभारते । 
हिरण्यं रक्वासासि पचाशदिभरषीजनम्‌ । 
सहस्रकटशस्नानं तस्य रागस्य शातय ॥ 
तस्य वापुदेवस्य । दत्येतदुक्ताशक्तो ¶१चाशद्राघ्- 
णभोजनं सहश्रकटशस्नानं नामत्रयमश्ो्तरायुतं जपेत्‌। 
तेनोपशाम्यवि। 
इति पामाकदुपतीकारः। | 
भथ ज्योतिश्शाक्चाभिषायेण ददविचवचिकापामादौ- 
नां हेतुमाह तसतीकारं च । यदुक्तं जातके । 
दद्रविचिंकायेः पामाकुशे्वविगर्हितशरीरः। 
तरणिदशार्याप्रविशति बुधेतदास्यदभवेदरिभिः। 
अथ सयदशायां वतैमानशक्रवुधजनितदद्रविचर्चिका 
रोगोपरशातये पर्वक्तं विधिवद्वुधशुक्रप्रीतये जपहो 
माकिं कृयात्‌ । 
अथ दद्रविचविकादीनां कमेविपाकेहेतमाह । त- 
सतीकारं च । पुवणपहारी कृष्टी दद्रणां वा जायते । 
 आयुत्सादी मंडदकृष्टी भवति । कक्चवनदाही दद्रणः 
वाधायनः 
ब्राह्मणं ने्रयोहन्याहद्ररोभी भवेत्त सः। 
तस्योपशमनं वक्ष्ये सुवणन तु कारयेत्‌ ॥ 
 तदधनं तदधेन तदधधंन वा पुनः। 
उमामहेश्वरं पं वषभेण प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
चतुशुजं च द्िभुजामृमां कुयाद्िचक्षणः। 


 कृष्टायधिकारः। (२०९) 


 एकवक्रो पभवेच्छमुधिनेश्च महाभुजः ॥ 
 अक्षमाढा तिशूटं च तस्य दक्षिणहस्तयोः । 
देवीपष्टगतो द्येको वरदश्वापरः करः । 
वामोत्तगगता देवी स्थितः पृषैकपाणिना ॥ 
वषभोऽप्ययतः कायें षंटयारंक्तस्तथा । 
स्वशक्त्या वित्तशाभ्यं त॒ वतो निष्फट भवेत्‌ 
त्ाप्यारोप्य स्वेशममया सहिवं भरम्‌ । 
वेश्माल्यस्तथा गधेमटमेतरेण पनयंत्‌ ॥ 
ततां बाह्मणमाहूय दरिद्रं घमकोषिदम्‌ । 
श्ुतव॒त्तोपरसपनं शांतं चेवात्मवेदिनम्‌ ॥ 
वश्चागृटीयकेस्तस्य पजां भक्तया प्रकल्पयेत्‌ । 
होमं च कारयेत्तेन समिदाज्यतिङेरपि ॥ 
मचश्च सुद्रगायत्री सवतरोति विनिश्वयः 
रुद्रगायत्री टिङ्गप्राणे- 

सवेशराय विहे शूखहस्ताय धामहि। 
त्नी रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ 

यद्राधों यवफेणव समिधा सजुहयत्पुधः 
कंद्रद्रायेति मंत्रेण ज॒हयादाञ्यसतैः ॥ 
तिटेश्व मृटमेत्रेण सवेतरेवं कमो भवेत्‌ । 
तथा ब्रह्मोद्वासनांते मिथुनं बाक्चणाय तु ॥ 
शिवयोविधिवदेयं वषभोपारि निष्ठितम्‌ । 
शताय वेदविदुषे भक्तया तु विनिवेदयेत्‌ ॥ 
मंजेणानेन विपिवदद्ररोगी जितात्मवान्‌ । 


(२१०) वीरर्सिंहावलोकने । 
केखासवासी भगवानुमया सहितः प्रभुः ॥ 
 अिनेत्रश्च हरो ददररोगमाशु व्यपाहतु | 
इति दानर्मत्ः ॥ 
ततश्च बाक्मणान्सम्यर्‌ प्रणिपत्य क्षमापयेत्‌ ॥ 
बराह्मणान भोजयेतशवात्स्वयं भरंजीत वाग्यतः॥ 
एवं दत्वा महादानं ददुरोगालमुच्यते । 
इति दद्ररोगरहर उमामदहेश्वरदानविधिः ॥ 
अथ कमप्राप्तस्य कुष्ट रोगस्य सनिदानं चिकिलस्सि 
तमाह रुगिविनिश्वयाव्‌ । 
विरोधीन्यन्नपानानि दवस्निग्धगुूणिच ॥ 
 भेजतामागर्ताश्ठदिषेगाधान्यान्भूतिनचताम्‌ । 
व्याथाममभिसेतापं परिष्वज्य निषेविणाम्‌ ॥ 
शीदोप्णठंवनाहारान्क्रमं धक्रानिषेविणाम्‌ । 
पमश्रमयातानां दतशीतावेषिनाम्‌ ॥ 
अजीणाध्यशनानां च पचकमापचारिणाम्‌ । 
नवान्नदधिमत्स्यादिटिवणाम्डनिषेविणाम्‌ ॥ 
 माषमलकपिषटान्नतिरक्षीरगडाशिनाम्‌ । 
व्यवायं चाप्य्नीणंऽन्ने निद्रां च भजतां दिवा॥ 
विमान्गुरन्धषयता पापं वा कमं कुर्वताम्‌ । 
वातादयश्चयो दोषास्त्वथक्तं मासम॑बु च ॥ 
दूषयंति सकुष्टानां सप्तको द्व्यहः । 
अतः कुष्टानि नायते स॒प्त चेकादशेव तु ॥ 


कानि सप्ता दोषैः पृथ्दनदरैः समागते; । 


कष्ायधिकारः । ( २११ ) 
सर्वेष्वपि िदेषेष भ्यपदेशोधिकोऽन्यतः ॥ 
अविश्टक्ष्णः खरस्पर्शः स्वेदस्वेदषिवणेता । 
दाहेःकंद्स्त्ववि स्वापस्तोदः को्नतिः इमः। 
व्रणानामधिकं शूरे शीघोत्पत्तिथिरं स्थितिः । 
रूढानामपि शक्चत्वं निमिततेऽत्पेपि कोपनम्‌ ॥ 
रोमहषाऽसजः काष्ण्यं कुषटटक्षणमथजम्‌ । 
रक्तरृष्णारुणश्वतेवेणेः कायेषु मिभितैः ॥ 
जाय॑तेऽङ्गानि शीर्यते कष्टानि विविधानि च । 
प्रसंगादाजसंसमांन्निवासात्सहभोजनात्‌ ॥ 
एकशय्यास्नाद्वापि वच्चमाल्यानुखेपनात्‌ । 
कुष्ठं ज्वरश्च शोफश्च नेचाभिस्पंद एवे च ॥ 
आओपसगिंकरोगाश्च संक्रमंति नराच्नरम्‌ । 
अथ बंदसप्रहात्‌ ॥ 
वातोत्तरेष सापिवेमनं श्टेष्मो तरेषु कष्टेष । 
पि्ोत्तरेषु टेपः सेको रक्तस्य मोचनं भषम्‌ ॥ 
प्रच्छन्नमल्पकरष्े महति च शस्तं शिराव्यधनम्‌ । 
वहृदोषः संशोध्यः कृष्टी बहुशक्चरक्षिता प्राणान्‌ ॥ 
दोपे दयतिमाज्रहते वायरैन्याह्िबटमाश । 
दोषोत्छृष्टे हृदये वमनं कषटेष चोध्वभागेषु ॥ 
विरेचनं भयोक्तम्यं विवदतीफटत्रिफेः । 
एटाकृ्विडगानि शताह्या चिचक वला ॥ 
दतीरसांजनं चेति ठेषः कृष्ठविनाशनः । 
दुवीभयासेथवचकमरदकुठेरकाः कांजिकतकपिषटाः। 


( २१२) वीरसिहावोकेने । 
त्रिभैः रेपः परिवद्मखादद्रंच कंच विनाशयति 
गोभ्॒वारिसंपिषः शिखातारंशतत्थकैः । 
ठपः किंरिभवीसपेकष्टनाशाय पूजितः ॥ 
आरग्वधस्य पाणि आरनाठेन पेषयेत्‌ । 
ददकिटिभकृष्ठानि हंति पिष्मानमेव च ॥ 
स्थोगेयरुड्शादृवौसपवारपरेपनात्‌ । 
धुत्ररसपिष्टास्त कंडरसविनाशनाः ॥ ` 
कासिमदनमटं त सीवीरेण प्रपेषितप ¦ 
दद्रकिटिभकृष्ानि जयेदवं प्रटेपनाव्‌ ॥ 
बीजानि वा मटकसषपाणां टाक्षारनन्योप्रपुनाट बीजम्‌ 
भीवेषटकाव्योषविडंगकुष्ठं पीत्वा च मूतेण तु रेपनंस्याच्‌ 
दद्रूणिसिष्माकिरिपानिपामांकपालकृषटविषम चहन्यात्‌ ` 
गेधपाषाणमिभेण यवक्षारेण ठकेषनम्‌ । 
सिध्मानि नाशयत्याशु कटुतेखेन याजयेत्‌ ॥ 
काशमदंक बीजानि मूलकानां तथव च । 
गंधपाषाणमिश्ाणि सिष्मानां परमोषधम्‌ ॥ 
धाजीरसः सजेरसः सुपाक्यः सोवीरपिषटश्च तथाशतश्च । 
भवंति सिध्मानि यथा न पयस्तथेदमुद्रचनकं करोति ॥ 
एडगजातिटप्षषपकृ मागधिकारजनीद्यतक्रम्‌ । 
हति विचविकपामादद्वेषशतादपि नश्यति कंडः ॥ 
पिद्रगणृट्रसाजनसिक्थतुत्थे- ` 


ॐ ^< `ॐ 


रतल्याशकेः कंटुकरतटमद्‌ विपकमर्‌ । 


कटुः सव्िरकनामथरवापि शुन्का- 


 दुष्टायधिकारः। (२१३) 
मभ्यजनेन सर्दुद्धरति प्रसद्य ॥ 
खदिरत्रिफलानिवपरोलामृतवासकेः ॥ 
अष्टकोयं जयेत्कु्ठं कैड्विस्फोटकानि च । 

` वि्पेपामाकिटिभरोमातिकमसूरिकाः ॥ 
इति खादिराष्टकम्‌ । 
अकंपत्रसे पकं रजनीकत्कर्सय॒तम्‌ । 
क टुतेटं हरेचर्णं सरृत्कं ड्‌ विचर्विकाः ! 
 इत्यकेतेटम्‌ । 
मंजिष्ठाजिफलाटाक्षानिशाशीटेटमेधकेः ! 
चूर्णितेस्तेटमादित्यपाकं पामाहरं परम्‌ ॥ 
त्थादित्यपाकतेखम्‌ । ` 
 मरिचेलाशिलाम्दाकेपयोश्वारिजटातिवृत्‌ । 
शकद्रसविशालाभिनिशायुग्दारुचंदनेः ॥ 
क टुपैठ पचेलस्थ दयक्षेविषफलान्वितैः । 
सगोमूतरेस्तदयगादद्भ्वि्विनाशनम्‌ ॥ 
सर्वेष्वपि च कृषटेषु तेरमेतत्मयोजयेत्‌ । 

इति मरिचायं तैटम्‌ । 

धात्रीखदिरयोः काथं पीत्वा वल्मुजसंयुतम्‌ । 
 शंखेन्दुधवलं श्वित्रं तृणं हति न संशयः ॥ 
मथितेन पिवेचणं काकोदुंवयंवल्गुजम्‌ । 
तेठाक्तो घर्मसेवी स्यात्तकाशी ्ित्रमुद्धरेत्‌ । 
कुडवो वल्गुनवीजादरिताटचतुथंभागसंमिशः 
मूत्रेण गवां पिष्टः स स॒वणेकरः प्रं चित्रम्‌ ॥ 


@ _ श 


( २१४) वीरसिंहावटोकने। 
असनखदिरयषेर्भावितां सोमराजी 


मधघतशिखिपकेलहच्भेस्पेताम । 
शरदमवलिहानः पारिणामान्विकारान्‌ 
त्यजति हितभिताशी तद्ृदहयरजातान्‌ ॥ 
एरंडवीजं पपनाटवीजं भहटातकास्थिनिफला चतल्याः। 
मिरुदधमं च पचेत्कटाहे रष्णायसे तत्तिकतेछा्भभम्‌। 
छृष्णोवणोनेम हि पाडरः स्या- 
क्षो विवणां मठिनश्व यः स्यात्‌ । 
ग्वि्रव्रणश्वेव विदद्यमान 
करमेण रृष्णत्वधुपेति जंतोः ॥ 
काटे त्वग्दलस्तारबीजकुमेर्निबस्य त॒ल्यांशकेैः 
रत्वा चणंमयः कटुत्रिकनिशाधात्यक्षपथ्याय॒तम्‌ । 
पचारिषटमिदं पयोमधुषतेरष्णावना यः पुमां 
नृश्रन्कासगरपमेहपिरिकाङुष्टादिभिम्‌ च्यते ॥ 
दति लध॒निम्बपंचकं चर्णगनिंबवाबदेति वातर- 


त्तकं महातिक्तके धत च ॥ 
इवि श्रीतेमरवं० बीरसिहावरोके ङष्टाधिकारः । 


भथ ज्योतिश्शाख्लाभिप्रायेण शीतपित्तोदकंकोषटानां 
हेतमाह तलसतीकारं च । तथा च त्िप्रहयोगे ॥ 
आदित्यशनिदैतयेज्याः सहेकस्थानमागताः। 
जन्मकाले यदा य॒स्य जायते शीतपित्तवान्‌॥ 


अथेकस्थानस्थभानुशनिशुक्जनितशीतपित्ताद्परिती 
राय यहचयगरीतये पुवेवनपहोमदानानि कुया द्‌ । 


शीतपित्ताधिकारः। (२१५) 
अथ शीतपित्तयोः कमेविपाके हेतावनुक्तेऽगि स्वल्पपाप 
त्वाछृच्छ्रमेकं तत्मत्याघ्राये वा कयादिरण्यदानं च कु- 
यात्‌ । बाक्षणफोजनं च कारयेत्‌ । तेनोपशांतिभेवति॥ 
अथ कमपात्तानां शीतपित्तोददकोषटानां सनिदानं 
चित्सितमाह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ । 
शीतमारुतसंस्पशासदु्टे कफमारुतौ ॥ 
पित्तेन सह संय बहिरंतश्च रपेतः। 
पिपसारुचिहष्ठासो देहसादांगगोरवम्‌ ॥ 
रक्तलोचनता तेषां पूवेशूपस्य लक्षणम्‌ । 
वरदीदशसेस्थानः शोफः संजायते वहिः ॥ 
सकंदृतोदबहुरश्छदिज्वरविदाहवान्‌ । 
उददैमितिं तं वियाच्छीतपित्तमथापरे ॥ ` 
भाज्य कटुतेटेन सेकश्वोष्णेर्जटेस्ततः । 
तत्राशु वमनं कायं परटोठारिषटवारेणा ॥ 
सगुडं पिपली यस्तु खदेपथ्यानतुङ्रः। ` 
तस्य नश्यंति सपताहादृदद।ः सवदेहजाः ॥ 
सिद्धाथंरननीकत्कैः प्रपन्नारतिदैः सह । 
कटुतेदेन संमिशरमेतदुद्तेनं हितम्‌ ॥ 
दृवानिशायुतो केपः कटूपामाविनाशनः | 
रृमिददरहरशेव शीतपिताषहः स्मृतः ॥ 
निवस्य पराभि सदा घृतेन 
 प्राजीविभिभाण्यथ चोपयुज्यात्‌ । 


(२१६) वीरर्सिहावलोकेने । 


 विसपेकेोषश्चतर्शीतपित्त 
फडस्षपित्तं रसकीश्च हन्यात्‌ ॥ 
= क्षारसिधरत्थतैटेन मात्राध्यंमं भरयोजयेत्‌ ॥ 
 तेटोहचेनयोगेन योज्य एखादिको गणः । 
शुष्कमलकयूषेण केटुत्थेन रसेन वा ॥ 
भोजनं सवेदा कायं खावतिसिश्जेन वा । 
शीतटान्यन्नपानानि मत्वा दोषगतिं भिषक्‌ ॥ 
 उत्सादनानि दोषेषु शीतपित्ते प्रयोजयेत्‌ । 
इति श्रीतोम० शीत पित्तोद दकोष्ठाचेच्कित्सा ॥ 
अथ कमपाप्तस्याम्पित्तस्य सनिदानं चिङकित्सिव 
पाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
विरुददृष्टम्छविदाहिपित्तमकोपिपानान्नभ्रुजोविदग्धम्‌ । 
पित्तं श्वदेहोपाचितं परा यत्तदम्कपित्तं भ्रवदति सतः ॥ 
 अविपाकङ्कमोल्छेश तिक्ताम्टो द्रारगोरषैः । 
 हत्कठदाहारुचिभिश्वाम्टपि तं वदेद्धिषक्‌ ॥ 
सानिटं सानिखुकफं सकफं तच छक्षयेद्‌ । 
दोषिगेन मतिमान्भिषङ्मोहकरं हितत्‌ ॥ 
रोगोऽयमम्टपिताख्यो यलात्संसाध्यतेन वा । 
 चिरोत्थितो भवेयाप्यः कच्छसाध्यः स कस्यचित्‌ ॥ 
वृद सं्रहाव्‌ । 
वमनानंतरं तत्र विरेकं मृद्‌कारयेत्‌ ॥ 
सम्यग्वातिविरिक्तस्य सुस्निग्धस्यानुवासनम्‌ । 
आस्थापनं चिरोद्रते देयं रोषायपेक्षया ॥ 





दोषसंसगेजा कायां भेषजाहारकल्पना । 
ऊष्वंगं वमनेर्धीमानधोगं रे्नेरैरेत्‌ ॥ 
विक्भूयिष्ठमाहारं पाचनं वापि कल्पयेव्‌ । 
यवगोधूमविकृतीस्तीक्ष्णसंस्कारवर्निताः ॥ 
यथास्व कनस्क्तन्वा सितां मधुयुतां पिबेत्‌ । ` 
निरतुषयवनवधात्रीकाथः जितुगेधमधुयुतः पीतः ॥ 
अपनयति चाम्टपित्तं यदि शकते मुद्रयूषेण । 
सृद्रक्षामभयां खादेत्सक्षोद्रं सण्डांचना॥ 
कटुकां सितया टिद्यात्परोरं क्षोद्रसेयुतम्‌ ॥ 
 रक्तसुतोभिषग्युक्तया खंडकृष्मांडयोजनम्‌ ॥ 
पटोटत्रिफलारिष्टाशतं मधुय॒तं पिबेद्‌ । 
पिच्श्ेष्मन्वरच्छर्दिदाहृश्वरोपशांतये ॥ 
सिहास्यामृतभेटाकीकाथं पीत्वा समाक्षिकम्‌॥ 
अम्लपित्तं जयेजंतुः कां श्वासं स्वरं वमिम्‌॥ 
शतावरीमृटकल्कं घ॒तप्रस्थं पयस्समम्‌ । 
परचेन्मृद्वभिना सम्यक्‌ क्षीरं दत्वा चतुगुणम्‌ ॥ 
नाशयेदम्टपित्तं च वातपित्तोदधवान्गदान्‌ । 
रक्तपितं तृषां मढा श्वासं संतापमेव च ॥ 
अम्लपित्ते प्रयोक्तव्यः कफपित्तहरो विधिः । 
गुडकृष्मांडको चेव तथा संडामल्क्यपि ॥ 
गुडक्षीरकणािद्धं सर्पिरजोपयोजयेत्‌ । 
ञ्वरात्तमिव चात्मानं मन्यते योऽम्छपित्तवान्‌॥ 
स्प संशोधनं पथ्यं न शांतिः शोधनं विना। 








(२१८) वीरर्मिहावलोकने । 
अविरोत्थे चाम्टपित्ते वमनं तत्र कारये ॥ 


इातं न्रतासयर० वारसदावदलछाक अम्खप्ताधकारः ॥ 


भथविसपोविस्फोटकरोमांतिकमसूरिकादीनां जात- 
कणिपायेण हेतुमाह तत्मतीकारं च । 
निधनस्थे दिवानाथे पूतेन विलोकिते । 
विषपस्फोटका रोगा जायेते तस्य जन्मिनः ॥ 
अष्टमस्थानस्थितभोमावलोकितभानुजनितविसष- 
दिदोषोपशतिये भानुभीतये यथोक्तमेव जपहोमस्ना- 
दानादिकं क्यात्‌ । 
अथ विसपादिरोगाणां कमेविपाके हेत॒माह तत्रती- 
कार च। अमेध्यदाताविसपवाञ्जायते स मासरं पयोत्रत- 
माचरेत्‌ । बोधायनः 
सुपस्तु यः खादयति स विसर्पी भवेन्नरः । 
दानेनोपशमः कायौ होमेन च विशेषतः ॥ 
पटेन वा तद्धन तदधोधन वा पनः । 
कुयां्नागं सुवणन फृणापंचकसंयुतम्‌ ॥ 
माणिक्यानि च देयानि भरत्येक फणपंचके । ` 
रतनं पृच्छे तथा देयं वज टोचनयोस्तथा ॥ 
एवं नागं शुरं कत्वा ककमेनानठेपयेत्‌ । 
रक्तवसरेण सवेष्व ताघ्रपाजोपर न्यसत्‌ ॥ 
पात्रस्य च परीमाणं पटानामष्टकं विदुः । 
उपचारः षोडशाभेरचयेननागमुत्तमम्‌ ॥ 
आचायः सवशाख्ज्ञो धमेशाक्षपरायणः 


 विसपोयधिकारः। (२१९). 
होमं चपि प्रकुर्वीत समिदाज्यतिरेः शुभैः ॥ 
नमोऽस्तु सपय इति तिभिर्मत्ेयेथाक्रमम्‌ । 
अष्टोत्तरसहस्षं वाप्यषोत्तरशतं त वा ॥ 
अष्टाविंशतिक वापि परीमाणं पृथक्पृथक्‌ । 
इत्वा चाहूतिसेपातेः पात्रे चेकीकतं स्वयम्‌ ॥ 

आचार्याऽगानि चाग्यज्य रोगिणां तु विस्षपिणाम्‌ 
कम्मिस्तुसपराज्ञीभिकैम्निीम्यादिभिः कमात्‌ 
स्वस्थोऽसों यथा भवति गाज्ाणि चापरोगतो यथा 
मरक्तानिं भर्वति 
गुगगुदु च सुगेधं च पुष्पदार च निक्षिपेत्‌ । 
प्रकल्प्य कटरे कुर्यादभिषेकं जडैः शुभैः ॥ 
नमोऽस्त सर्पभ्य इति सारपस्तद्विंगकेरपि । 
हिरण्पवणाःशुचयः पवमानानुवाकतः ॥ 
आपोमय इति शनो वातमृदीरयेत्‌ । 
उत्सादितिागंरुचिर टपेदगरुचदनेः ॥ 
ततः समचैयेयत्नान्नागं पुष्पाक्षतादिभिः । 
सुपंदेवतर्मेत्रेण चाचायांऽपि समचयेत्‌ ॥ 
अनतं सर्पराज  तमाचा्यांय्‌ निवेदयेत्‌ । 
यो धत्ते पृथिवीं कृत्स्नां सशेटवनकाननाम्‌ ॥ 
्षीरान्धो यस्य शय्या च वाघुदेवस्य शाङ्खिणः। 
स्वीयदानेन नागोऽपो सवेव्याधिं व्यपोहतु ॥ 
वेसपकविकारं च त्व्दोषजनितं तथा । 
रकतदोषोद्धवं वापि मातृतः पिवृतोपि वा ॥ 


( २०) वारासरहावाकन । 


अंगमत्यंगसं भूतं विकारं मे व्यपोहतु ॥ 
इति दानर्मत्रः । 
एवं दत्वा तु तन्नागमाचायाय सदक्षिणम्‌ । 
श्रमो प्रणम्य शिरसा शनैः शतपदं श्रनेव्‌ ॥ 
आचयणाप्यनज्ञातः स्वगहं भविशेत्ततः 
बाह्मणान्ोजयित्वा तु स्वयं रंजीत बेुभिः॥ 
इति विसपेपिटिकस्फोरादिहरनागदानाविषिः ॥ 
अथ गुरुततल्पगो वावकीर्णीं दुश्वमां भवति । असो 
व्याधितारतम्येन गुरुतल्पायुदेरेन पायधितं क्यांव्‌।अ 
थ नानास्थानविस्फोटरोगेषु हेतुमाह तल्रतीकारं च 
अनिदेशायाः गोः पथःपीत्वास्फारवान्वति स रुच्छ्‌- 
सातिपनकृयांत दिरण्यवा साभि गाश्च दयात्‌ इति 
हस्तपादतटस्फोरेषु । काकख रादि्मांसपक्षकः पाश्वेयो 
स्फोटवानर भवति । तदा रच्छरातिकच्छरचा द्ायणानिं 
कुयात्‌ । तानि समस्तानि व्यस्तानि व्याधिट्घुगरुभा- 
वात्कतेव्यानि शिवरेकल्प सृक्तमष्टोत्तरायुतं जपेत्‌ । 
अथ क्रमप्राप्तस्य विसपेरोगस्य सनिदानं विकि- 
त्सितिमाह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
ठवणादिकटृष्णादिसेवनादोषकोपनाव्‌ । 
 किसपेः सप्तधा ज्ञेयः सर्वतः प्रिसपंणाव्‌ ॥ 
 पृथक्‌जय्चिभिशेको विस्षपां दंदनाच्चपः । ` 
, वातिकः पेत्तिकश्येव कफजः सांनिपातिक ॥ 
चत्वार एव वीस वक्षयेते दंडजाब्नयः 








यस्तु कदमको षोरः स पित्तकफंभवः । 
रक्तं ठसीका त्वङ्मांसरकतदोषाखचयो मताः ॥ 
विभरपोणां समुत्पतत विज्ञेयाः सप्र धातवः। 
सिध्यंति वातकफपित्तकता विपां 
सवोत्मकःक्षतदृतश्च न सिद्धिमेति । 
पित्तात्मकोजनवपुश्च भवेदस्ताध्य 
रच्छ्‌श्व ममंसु भर्वति हि सवंएव ॥ ` 
विरेकवमनारेपाः सेचनासृमिमोक्षणम्‌ । 
 उपाचरेयथादोषं विसपानविदाहिभिः ॥ ` 
कुष्टं शताहा सरदार मुस्ता 
वाराह्िकुस्तुबरुकृष्णगंधा । 
वातेऽकेवंशात्तगलाश्च योज्याः 
सेकेषु ठेपेषु तथा धुतेषु ॥ 
प्रसेकाः परिषेकाश्च शस्यते पचवल्कदेः । 
प्मकोशीरमधके्वंदनेवां भ्रशस्यते ॥ 
पित्तजे पमिनीपंकपिच्छं वा शंखरेवलम्‌ । 
गृद्ामढं त॒ शुक्त्िवं गेरिकै वा घतान्वितमू ॥ 
न्यथोधपादा गुरा च कदद्ीगभं एव च । 
विषभ्रथिश्व ठेपः स्याच्छतधोतधत्तः ॥ 
शिरीषयष्ठीनतचंदनेठामांसीहरि दरादयफुषटवटेः । 
टेपो दशांगः सधरतः योज्यो विसपंदृष्टवणशोफहारी॥ 
इषि दशागो टेषः ॥ 





(२ 


२) वीर्दिहावलोकने। 


 शिरीषोदृबरो जंबूः सेक खिमनयोर्हिताः ॥ 


ग्टेस्मातकत्वचो वापि भ्रटेपाश्योतने हिताः॥ 


 वृषखदिरपटोटपत्रनिंब- 
| ® भ्य 
 त्वगम॒तकामटकीकषायकल्कैः । 


घुतमभिनवमेतदशु पकं 
जयतिवि्षपगदान्सकुष्टगुल्माचू ॥ 


पटोटप्तप्तच्छदरिववासाफटम्रिक र्छि्रुहाविपक्रम्‌ । 
तप्तं च तिक्तं घतमाशु ईति भिदोषविस्फोटविसपकं ड्‌ः॥ 


इति वीरसिदावरोकेः विस्षषनिकित्सा । 


कटृम्टतीक्ष्णोष्णविदादिरुक्क्षरेरनीणाध्यशना तपे । 
तथा तरिदोषस्य विषियेयेण कुप्यति दुष्टाः पवनादयस्तु 


त्वचमाभित्य ते रक्तं मांसास्थीनि प्रदूष्य च॥ 
धोरान्छुवेन्ति विर्फोटान्सवाञज्वरपुरः रान्‌ । 
अधरिदग्धनिभाः स्फोटाः सस्वरा रक्तपित्ततः ॥ 


कचित्सवेच वा देहे विस्फोटा दति ते स्मृताः 


किराततिक्तकारिष्टयश्टयाहा बुदवासकैः ॥ 


७ ५ क ५ 


 पटोटपषटोशीरत्रिफराकोटजान्वितेः । 


(क्ष = 


दादशागं तथेवेतत्सर्वविस्फोटनाशनम्‌ ॥ 
पटोटामृतभूनिंबवासकारिषटपपटेः । 
खदिराहयुतेः काथो विस्फोटज्वस्शांतये ॥ 
शिरीषोशीरनागाहरदिसाभिदेपनाद्रतम्‌ । 


` विसपेविषविस्फोटाः प्रशाम्यति न संशयः ॥ 


चंदनं नागपुष्पं च सारिवा तंदुटीयकम । 


विसपांयधिकारः। (२२३) 
शिरीषवल्कटं जातीटेपस्स्यादाहनाशनः ॥ 
इति वीरसिदावरोके विस्फोरचिकित्सा ¦ | 

शाखासु कुपिता दोषाः शोफं त्वा विंसपवत्‌। 
भित्वा संतोयत अवं ष्टेष्म मासं विशोष्य च ॥ 
कुयोत्ततुनिभं सूत्रं श्वयथुं जनयत्यपि । 
 वरणद्वरे विमथ्येतत्स्नायुशूपांकुराङति ॥ 
शनैश्शनैः क्षतायाति तच्छेदाच्छोफमावरेत्‌ । 
तत्पाकाच्छोफशांतिः स्यात्पुनः स्थानांतरे भवेत्‌ । 
स॒ स्नायुक इति ख्यातः क्रियोक्तात्र विसपैवत्‌ ॥ 
कुष्रामदशदीभिः कल्कं शिथ॒समन्वितम्‌ । 
पानाठेपनयोगेन तत्त पीडाविनाशनम्‌ ॥ 
गव्यं सपिष्यहं पीत्वा निगृडीस्वरसं उयहम्‌ । 
पिबन्स्नायुकमत्युयं निहंत्येव न संशयः ॥ 
 शिप्॒मूढदलेः पिषेः काजिकेन सरेधवैः । 
केपः स्नायुकरोगाणां शमनं परमुच्यते ॥ 
दति स्नायुकचिकित्सा । 
मसूरारूतिसंस्थानाः पिटकाः स्युमभूरिकाः ॥ 
आसां पूर्वे ज्वरः केड्गाचरभगोऽतिविभ्रमः। _ 
सवो वमनं पूरं परोखारिषटवासकैः ॥ 
कषायश्च वचावत्सयषटवाहफलकल्कितेः । 
सषवीपत्रनियासं हारिदाचूणंसंयुतम्‌ ॥ 
रोमांतिज्वरविस्फोटमसूरीरशांतये पिबेत्‌ । 
परोरीडरीमुस्तावषधान्ययवासकैः ॥ 





मसूरीः शमयेदामाःपकाश्वेव विशोधयेत्‌ ॥ 


नातः प्रतरं किविदिस्फीटज्वर्शातये । 

इति पटोटादिकिल्कम्‌ ॥ 
निवे पपेदके पाठा पटोटं कटुरोहिणी । 
वासा दुरालभा धत्रीद्युशीरं चंदनदयम्‌ ॥ 
एष निंबादिकः काथः पीतः शकेरयान्वितः । 
मसुरा जिदोषजां हति ज्वरवीसपसतभवाम्‌ ॥ 
उत्थाय भ्रविशेया तु पुनस्तां बाह्यतो नयेत्‌ । 

इति निंबादिकाथः ॥ 
खदिरत्रिफटारिषटपरोटामृतवत्सकेः । 
काथोऽ्टभागो जयति रोमांतिकमसूरिकाम्‌ ॥ 
इति सदिराष्टकः । 

सोवीरेण तु संपिष्ठं मातुर्टिगस्य केसरम्‌ ॥ 
भटेपात्ाचयेदाशु दहं चापि नियच्छति । 
पाददाहं भरकुरुते पिटका दाहसंभवाः॥ ` 
प्रशसति बहृशस्तंडुखाम्बुना । 
द्याहादशचृणे वा पाचनार्थं गृढेन तु ॥ 
तेन चाशुविपच्यंते वातापिचिकफातििकाः 















पयवल्कटचूर्णेन हेदिनीमवचृणेयेव्‌ ॥ 









धवलितकखगं न्यस्तं पादरुजं दूरतो हति 1 
रीषोदुंबराश्वत्थशेदुन्यभोधवल्करेः । 
भरपः सघृतः शीरं ज्वरवीसपंदाहनित्‌ । 
मसूरीषु प्रयुंजीत गोराञ्यें पञ्चकं तथा ॥ 


नैम्बं शेरीषकं वापि भिषक्‌ सर्वेषु कर्मसु । 
इतिश्रीतोमरवशा० वीरसिदावरोकेमसूरिकाधिकारः॥ 


अथ ज्योतिश्शाश्चाभिप्रायेण वल्मीकपादन्वाराग्‌- 
देशेपाषाणचमेकीटगुदविकारादीनां शुद्ररोगाणां हेतु- 
माह तस्रतीकारं च । 
व्याधिभिररिभिभ्रस्तः परकटहादकातितशरीरः 
मंदयहे तिमिरारो भोमेन निरीक्षिते विकटः॥ 
शृब्ुगरहेकंदशायां नयनविनाशो भवेच कृजत्वम्‌ 
 उ्वारागदभरोगा भर्वदि कमयः पराभूतिः ॥ 
अथ मकरकुांशस्थितमेगरावलोकितपालुजानि - 


तवल्मीकपादादिक्षद्ररोगोपर्शातये रविप्रीतथे पूवव 
पहोमादिकं कयात्‌ । रिपुप्रहवतेमानसूुयेदशाजनित्‌ 








ज्वाठागदभादिरोगाणां शांतये सुयप्रीतये विषिवद्िधा- 
नं पूर्वोक्तमेव कुर्यात्‌ । 

अथ वल्मीकेपादरोगस्य कमेविषाके हेतुमाह तस- 
तीकारं च। _ 
देवाय दत्तवज्ञाणां मूल्यानि स्वयगुपो कतं य इच्छे 





(२२६) वीरतिंहाषटोकनें 1 
कपादो भवति । तिभिरचक्षुषासवागशुष्को जायते ९- 
तत्कात्यायनेनाभिहितम्‌ । अस्य भ्रायधित्तं निराहार 
त्रिरात्रमुपवासी होमं व्याहृतिभिः । पापनाशार्थं पवमा- 
नृसूक्तं जपेत्‌।कग्विधानेऽभिहितं हिरण्यदानं च कृयोत्‌। 
(जह्लांडपुराणे ) । अस्य बिः । रत्नदधिक्षीरमूककतिल- 
षिषटखाजगंधपुष्यधूपदीपवन्ैः सारं गृहीत्वा चतुष्पथे 
वटि क्षिपेत्‌ । अनेनमेत्रेण । 

प्गह्नीष्वं वटि चेमंहस्तिपाद महाय्रह । 
आतुरस्य सुखं सिदध प्रयच्छ त्वं महाबल ॥ 
इति वल्मीकपादहरणविधिः 
अथ ज्वाठागदंभादिरोगपतीकाराय गायज्ययुतं जपे- 
त्‌ । तिराज्येन च जुह्यात्‌ । गां सुवर्णं च दयात 
बाज्ञणोजनं च कारयेत्‌ । _ त 
इति ज्वारागदंभपाषाणगदेभप्रतीकारविधिः । 
अथ कीटकवणे हे ० तत ०।परवतमेदी कीटकवणी 
भवति अस्य पभ्रायथित्तं रच्छ कत्वाऽभयसं दयात्‌ । 
अथ वेकत्यरोगे हे ०तत्म ° मूत्रपुरीषं छत्वा शोच- 
 मर्त्वेव यो भक्ते स सवहदो भवति । तज दारुणापि 
पीडा भवति । रच्छ्रातिरुच्छरचादायणानि कुर्यात्‌ । 
अक्षीष्याभिय शोत्तरशतसदसं क्षीरसर्पिभ्या ज॒हुयाव्‌ । 
उयन्नयेति जपेत्‌ । तथा विशेषतश्च बह्मपुराणे । 
 परानीयं पायसं मुद्राः शकंरा धृतसंयुता । 
. स्वरोगोष 





सषदरोगाधिकार ६। (२२५७) 
इति सर्वीगतोददाहरोगे ` पामीयादिदानविधिः। 
अथाकिज्ञातरोगे हे० तलसर०। ` ` 
विपोद्रंपनशच्लायेरात्मानं यः प्रमापयेत्‌ । 
जन्मज्मातरेध्विज्ञातरोगवान्भवति । वेयो रोगसं- 

ज्ञा करमपि न शक्रोति । स तु जपहोमादि सेतुर्बध- 
रामेश्वरदशनं च कुयात्‌ । तथा चोक्तं विष्णुना । 
जपेत्स्तोत्रादिमंतरां्च सेतुरामेश्वरेक्षणात्‌ । 
श्रीप्तेक्षणाद्रापि गोतमीस्नानतोपि वा ॥ 
मुक्ता भवति पंचाशद्राक्मषणानां च भोजनात्‌ । 
दति वेयाविज्ञातक्षुदरोगशांतिः । 
भथ कमपराप्तानां क्षुद्ररोगाणां सनिदानं चिकित्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
ुद्ररोगाः समासेन चत॒धिशत्मकीर्तिताः । 
गरथरयस्त्वपीयात् वक्ष्यामः कियतो तानू ॥ 
सिग्धाः सवणां प्रथिताः निरुजो मुद्रसंनिभाः। 
कफवातोत्थिता ज्ञेया बाछानामनगद्ठिकाः । 
अधाटजीकच्छपिकास्तरटकस्थाः स्वरूपतः ॥ 
ग्रीवांसकक्षाकरपाददशे- 
संधो गरे वा भिभिरेव दोषैः । 
रथिः सदल्मीकवद्करमेण 
नातः कमेणेव गतः स बुद्धिम्‌ ॥ 
मुखेरनेकेःसुतितोयवद्धि- ` 
, विंपंवत्सपंति चोननताभेः । 





` वल्मीकमाहभिषभो मिम 
निष्पत्यनीकं विरजं विशेषात्‌ ॥ 
वातश्टष्मसमुद्तः श्वयथहेनुसंधिजः । 
स्थिरोमंदरुजां ल्िग्धो ज्ञेयः पाषाणगरहेषः ॥ 
कृणेस्थानातिरे जातां पिटिकामुयवेदनाम्‌ । 
स्थितापनसिकां तां तु वियादातकफोत्थिताम्‌। 
विसपेवत्सपति यः शोफस्तनुरषाकवान्‌ । 
दाहज्वरकरः पित्तात्स ज्ञेयो ज्वाटगदेः ॥ 
बदसंधरहाव्‌ । 
 तत्राजगष्ठिकामासं जटोकाभिरुपाचरेत ॥ 
 शुक्तिसोरा्िकाक्षारकल्कैश्वाठेपयेनमुहुः । 
भ्टेष्मविद्रधिकल्केन जयेचानुशयीं भिषक्‌ ॥ 
विवतामिद्रटुप्तां च गदर्भ ज्वाटगदभम्‌ ! 
पैत्तिकस्य विसपंस्य किंयया साधयेदिषद्‌ ॥ 
धुरोषधसिद्धेन सिषा प्रयेद्रणम्‌ । 
रक्तावसेकेवेहुभिः स्वेदनेरपतपंणेः ॥ 


क क | भ 


जनयेदिदरिकां सपः रिग्ुदेवद्मोद्धवेः 
पनसिकां कच्छपिकामनेन विधिना जयेत्‌ ॥ 
साधयेत्कठिनानन्याञ्छोफान्दोषसमुद्ववान्‌ ॥ 
अंधालजीं कच्छपिका षथा पाषाणगरदभामू । 
सुरदारुपुराुैः स्वेदयित्वा भरलेपयेत 
कफमारुतशोफाो ठेपः पाषाणगरदेे 















ुद्ररोगापि कारः | ( २३९ ) 
` मनःशिटिलाभदयतसुष्षमेटागुूंदनैः । 
जातीपह्ववपतैशच निंबतेरं विपाचयेत्‌ ॥ 
वल्मीकं नाशयेत्तद्ि बहुच््छिदरं बंहुद्रवम्‌ । 


ण । 


शिरां च पाददारिषु वेधयेत्तटशोधनीम्‌ ॥ 
` स्नेहस्वेदोपपनने तु पादावाटेपयेन्मृहुः । 
 मपृच्छिषटवसामजनाधतक्षीरषिमिभितेः । 
 स्नोहर्सिधद वयोश्वणं मधुधुतपुतम्‌ ॥ 
निथ्य कटुतैलं हि हितं पादप्माजेनम्‌ । 
करजवीजं रजनी कासीसं मधकं मधु ॥ 











दहेत्कद्रमुदधत्य तैलेन ददहुनेन वा ॥ 
चिप्यमुप्णावुना स्विननमुत्त्याभ्यनज्य तं बणम्‌ । 
दत्वा सजेरसं चरणं वधो बणवदाचरेत्‌ ॥ 
स्वरसेन हरिद्रायाः पारे कृष्णायसेऽभयाम्‌ । 
पषा त्नेन कल्केन दिपेिप्यं पुनःपुनः ॥ 
निबोदफेन वमनं पञ्चिनीकंटके हितम्‌ । 
निंबोदककतं सर्पिः कोद्र पाचनमिष्यते ॥ 
अहिपूतनके धा्याः पूवं स्तन्यं विशोधयेत्‌ ।' 
तरिफरासदिरकाथो वणानां पाचनं सदा । 
रसांजन विशेषेण पानटेपनयोहितम्‌ । 





(२३०) वीरसिंहावेलोकने 1 


एवं निथित्य निर्दिष्टं न तस्थ गृदनिगेमः 
: मषकाणां वक्ताभिवां गृदभ्रशे विरषयेत्‌ । ` 
` स्विचचमूषकमासेन मुहुवां स्वेदयेहुदम्‌ । 
चमकीला जतुमणि माषकांस्िककालकानच्‌ ॥ ` 
 उत्छृत्य शसेण दहेरक्षाराभिभ्यामशेषतः । 
योवने पिटकान्यच्छनीखिकाव्यंगशकंराः ॥ 
शिरावेधेः भरदपेश्च जयेदभ्यंननैस्तथा । 
रोधधान्यवचाछेपस्तारण्य पिरिकापहः ॥ 
व्यगेष चाजुनत्वग्वा मंजिष्ठ वा समाक्षिका 
ठेपः सनवनीतो वा शेताश्वखरजा मषी ॥ 
रक्तचदनमंनिष्कषटरोधगिथं गवः । 
 वर्टाकुरा मस्राश्च व्यंगघ्रा बहकातिदाः ॥ 
केवलान्सर्पिषा पिष तीक्ष्णान्‌ शाल्मटिकंटकान्‌। 
 आटिर्रं ज्यहमेतेन भवेत्पन्नोपमं मुखम्‌ ॥ 
मातरिगजर सर्पिः शिला गोशरूतो रसः । 
मखकांतिकरो लेपः पिदकरातिटकारनिद्‌ ॥ 
अहूपिका्यां तु विस्वसिद्धेःशिराग्यषेनाथजलोकसांवा 
मिंांबुसिक्तेःशिरसः प्रटेपोदेयःसुव्णोरसरसेधवाभ्याम्‌ ॥ 
पुराणमथ पिण्याकं पुरीषं कुञ्चुटस्य च ॥ 
मजपिष्टमटेपोऽयं शीषं हन्यादहषिकाम्‌ । 
 हइरिद्ादयमंजिशत्रिफलारिषटचदनेः ॥ 
 एततेटमदषीणां सिद्धमप्यजने हितम्‌ । 








-शषद्ररोगाधिक।रः। ( २३१). 
गुजाफेः श्रतं तेटं शंगाराजरसेन वा । 
कैदूदारुणहत्कुष्ठकपाठव्याधिनाशनम्‌ `॥ 


उत्पलभरगफठत्रयसारखाहपर्यषसमान्वियकारि । 
तैटमिदं कटिनानिठहारि कंवितकेशघनस्थिरकारि ॥ 


इति भगराजतेलम्‌ । 
द्रटुषे शिरां विध्वा शिराकारषीसित॒त्थकेः । 

ठेपयेत्पारेतः कल्केस्तेरमण्यंजने हितम्‌ ॥ 
कुटनटशिखीजातीकरंजकरवीरफेः । 
 अवगादपद्‌ वापि प्रयच्छंति पुनःपुनः ॥ 
 गृजाफटेथिरं सिमपेत्केशभूमिं समंततः । 

दद्रटुप्तापही ठेषो मधुना वृहतीरसः ॥ 
 श््ितिदन्तमषीं कृत्वा मृख्यं चेव रसांजनम्‌ । 
रोमाण्यनेन जायेते टेषात्पाणितेष्वपि ॥ 
निफलानीखिनीपतरे ठोह्षौगरसेः समम्‌ । 
अविमृत्रेण संयुक्तं कृष्णीकरणमुत्तमम्र । 
टोहमटामटकल्केः सजपाकृस्युमेनेरः सदा स्नायी । 


पठितानीह न पश्यति गंगास्नायीव नरकाणि ॥ 


कासीसरोचनातुत्थहरीताटरसां जनेः । 
अम्लपिः भररेपोऽयं वषकच्छहिपुतयोः ॥ 
मधुकस्य कषायेण तेटस्य कुडवं तथा । 
कल्केः भियंगुमंजिष्ठाचंदनोत्पटकेसरेः ॥ 
कनकं नाम तत्ेटं पुखकातिकरं परम्‌ । 
 अर्यगाज्ीलिकाग्यंगरोधनं प्रमर्चितम्‌ ॥ .. 








तु ते 
आजं पयस्तु दविगुणं शनेमृदभनिना पचेत्‌ 1 
टिकापिटिकाव्यंगानश्यंगादेव नश्यवि ॥ 
मुखं भसन्नोपचितं नीटक्कशवर्जितम्‌ । 
 सप्तरात्रभरयोगेण भवेत्कनकसनिभेम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमर० वीरसिहावखोके क्षुद्रोगाधिकार ४ 
अथ मुखरोगेषु आओष्टप्रकोपरृमिदतमुखपाकर्दतपुट- 
देतहषगलितदंतमुखपतिमासाकरदिनिहादीनां रोगाणां 
जातकाभिप्रायेणहेतुमाहतसतीकारंव । शुक्रदशार्यां सू- 
विचरति मुखरोगो जायते । तसतीकारंच सुप्रीते 
प्रागुक्तं जपहोमादिकं कयात्‌ । तेनोषशाम्यवि । स्व्थं- 
प्वृत्तधममानुष्टानविच्छेदी अवियमानदोषवादी सदोषं 
कीतेनशील् नासासंकोचनादिनिा परदोषदशेको वा मू- 
चको वा दुर्गधवदनो जायते । असो चाद्रायणं कृयोत्‌। 
सकचदनधूपादिसु्गधादीनि दयाठव्‌। पंचाशद्रा्मणेष्यो 
भोजनं दात्‌ । इति पतिवकरे । परवाग्ातार्थी मुख 
रागी भवति सकच्छत्रयं कुयात्‌ । व्याहतिभिराज्येन 
नुयात परमर्मच्छेदी मुखरोगी। भवति भसो बीदिरिर- 
यं दयात्‌ । तथाच सततं परदुःलकारी प्र 












बणी भरवति। भस्य भायथित्तं प्राकट्यं कष्मां डीही 
भं कयानथिचसृक्तं जपेत्‌ ।होमं कृयाच्‌ । आस्यव्रणी 
ब्रीहि दानं च कुयात्‌ यथाशक्तिः- ` 
भनुक्तसंख्या यच स्यात्त शकि समीश्य च । 
विपरादे जपदेगेत्याह वै भगवान्‌ शिवः ॥ 
इति वचनात्‌ । अपरं च कृटसताक्षी मृखरोगी शो- 
णितपित्ती वा भवति । सरच्छातिरुच्छरचाद्रायणानि 
कुयात्‌ । कष्मांदीभिजेदयाव्‌। सावित्रीं च जपेत्‌ त्रीहि 
हिरण्यं दयात्‌ । अपरं च बोधायनः 
वाग्विरोधंगुरोः कत्वा मुखरोगी भवे्रः ॥ 
अस्य दानेन विहितः प्रतीकारोयमुच्यते । 
सोवण राजतं ताप्रं पटेनाषेपटेन वा ॥ 
करयेत्करिणं सोम्यं थथा विभवतोपि वा 
तस्य शुभो च करव्यो देतो रजतकेन च ॥ 
ठागरढं मोक्तिकेः कुयद्रत्नानामक्षिणी तथा । 
संवेष्ट्य पीतवश्रेण गंधपृष्पाक्षतादिभिः ॥ 








भरिनाभिरनेनेव ततो हस्त्यचेनं भवेत्‌ ॥ 





(२१४) वीरसिंहावलोकमे 
स्वाहिं कमं कृत्वाथ प्रणीतामोक्षणं तथा । 
ततः शुङ्कांबरधरः शृष्कमाल्यानुटेपनः ॥ 
तस्मे हृतवते दयात्करिणं तं सदक्षिणम्‌ । 

मंत्रेणानेन विधिवत्पाङ्मुखाय विशेषतः ॥ 
सुप्रतीक गनंद्‌ त्वं सरस्वत्याभिषेचित । 
द्रस्य वाहनोसि त्वं सवदेवेश्च पूजितः ॥ ` 
= दानेनानेनदत्तेन मुखरोगं विनाशय । 
दति दानरमेत्रः। 
बाह्मणानोजयेत्तं च स्वयं भंजीत बंधुभिः ॥ 
इति मृुखरोग्रगजदानविधिः ॥ 
भथ करमप्रापतस्यमुखरोगस्य सनिदानं चिकित्तित- 
माह रुग्विनिश्वयात्‌ ! 

ककैशो परुषो स्तन्धो संभाप्तानिटवेदनो । 
दह्येते परिपारयेते ओष्ठो मारुतकोपतः ॥ 
चीयेते फिटिकाभिस्तु सरुजाभिः समततः। 
सदाहपाकपिटिको पीताभासो च पित्ततः ॥ 
सवणाभिस्तु चीयते पिटक भिरवेदनो | 
भवतस्तुकफादो्ठो पिच्छिटो शीतो गुह ॥ 
 संनिपातेन विज्ञेयावनेन पिटकाचितो । 

 रक्तोपसष्टो रुधिरं सरवतः शोणितप्रभो ॥ 
मासिदृष्टो गुरुस्थूटो मांसरपिडवदुच्टितो । 
जंतवश्वातर मूरति नरस्यभयतो मुखात्‌ ॥ 
शोणितं देतदेषटे्यो यस्मात्कस्मासरवतेते । 


मुसरोगाधिकारः। (२३५) 
दुगधीनि सुदृष्टानि भङ्केदीनि समततः ॥ 
देतमांसानि शीयते पर्चति च परस्परम्‌ ॥ 
शीतादो नामस व्याधिः कफशोणितसंभवः | 
मारुतेनाधिकं दतो जायते तीत्रवेदनः । 
वधेनः स मतो व्याधिनोतो सुक च प्रशाम्यति ॥ 

निह्वाप्रनातः शय थर्शिजिहमुनम्य जातः फटरक्तमछः। 
लखाटाकरःपाडयतःसशोफःसेवाननिहाकथिताभिषम्मि 
मुखवेरस्यदो्गध्यपाकङ्केदादयो गदाः । 
विशीणेदतमांस्ाश्च भरवत्यन्येऽपि सोल्बणाः ॥ 
वंदरसभहात्‌ । 
आओष्रकोपे वातोत्थे सोल्बणेनोपनाहयेच्‌ । 
मस्तके चेव नस्ये च तें वातहरः स्पृतम्‌ ॥ 
श्रीवेष्टकं सजरसं गुगगुटुं सुरदारु च । 
यष्टीमधुकचृर्णेहिं विदध्यासतिसारणम्‌ ॥ 
वेधं शिराणां वमनं विरेकं तिक्तस्य पानं मृदु भोजनं च 
शीतान्देहान्परिषेचनं च पि्तोपृष्ेष्वधरेषु क्यात्‌ । 
शिरोविरेचनं धमस्वेदः कवटठधारणम्‌ । 
हतरके प्रयोक्तम्यमोष्टपाके कफात्मके ॥ 
निकटः सजिकाक्षारः क्षार यवशुकिनः 
= क्षोद्रयुक्तं विधातन्यमेतच प्रतिसारणम्‌ ॥ 
हितं च त्रिफटाचूण मधुयुक्तं प्ररेपनम्‌ । 
शीतादेहैतरक्ते तु ठेषो नागरसर्पिषा ॥ 
कुष्टं दावीं लोभरमब्दे स्मगा 





चृ्णं शस्तं घषेणं तद्िजानां 
. रक्तस्ञावं ईति कंदुरुजं च ॥ 
। चलद॑तस्थिरकरं काय्‌ बकुटचवेणम्‌ | 
 देतपुप्पुटके कायं तरुणे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
सपंचटवणक्षारः सक्षोदरं प्रतिसारणम्‌ । 
- माक्षिकं पिप्पटीस्रपिमिभनितं धारयेन्मुखे ॥ 
द॑तशु ठहरं भोक्तं भधानमिदमोषधम्‌ । 
विश्लाविते दैतवेष्टे व्रणं तु परिसारयेत्‌ ॥ 
पतंगरोधमधुकटाक्षाच्‌र्णेमंपूत्तरेः ॥ 


सावता हतस्कं च रात्रमुक्तरसाजनः 


क क क 


सक्षेद्रैः शस्यते टेषो गंडषे क्षीरिणी हिता ॥ 
किंयां परिहर कृयाच्छीतादोक्तां विचक्षणः। 
शब्नेण दतमटानि शोधयेच विचक्षणः ॥ 
ततः क्षीरं प्रयुंजीत क्रियाः सवास्तु शीतटाः । 
नाडीत्रणहरं कमं द॑तनाडीषु कारयेत्‌ ॥ 
सुखोष्णाः स्नेहकवलाः सर्पिषा त्रितस्य च । 

 वियिहाभानिरघ्रानां देतहषंपरमदेकाः ॥ 
, मद्रदाव्यादिवषभिलेपेः स्निग्धे भोजनेः। 

` हिगुं सोष्णं च मतिमान्छमिदते भरतापयेव्‌ ॥ 

` फटठान्यम्छानि शीताम्बु रक्षां दतधावनम्‌ । 
तथातिकठिनान्भक्षान्दंतरोगी विवजेयेत्‌ ॥ 

टेप्य क्षारेण भ्रतिसारयेव्‌ । 











रिरोषिरेक गंदूषधूमेश्वेवमुपाचरे त ॥ 





 व्योषक्षाराभयावह्धिचणमेतत्मघरषणमू । 


ताटुमूटे कफासग्प्यां जायते गख्शुंडिका ॥ 
छित्वा तां म्योषर्सिपरत्थोधाक्षोदैः परतिसारयेत्‌। 
गटशुडी क्षयं याति वजीक्षीरेण ठेपिता ॥ 
वचामतिविषां पाठां रास्नां कटकरोहिणीम्‌ । 
निकाथ्य पिचमंदं च कवलं त्न धारयेत ॥ 
तुंडिके च धुवोत्कणं संघाते ताटुपुष्पे- 

एष एव विधिः कायां विशेषः शृखकर्मणि ॥ 
ताटुपाके तु कतव्यं विधानं पित्तसाधनम्‌ । 
स्नेहस्वेदो ताट्शोषे विधिश्वागिलमाशनः ॥ 
साध्यानां रोहिणीनां तु हितं शोणितमोक्षणम्‌ । 
छदेनं धूमपानं च गंडूषो नस्यकमं च ॥ 
विक्लाव्यकंठशाल्कं साधयेंडिकेरवत्‌ । 
उपजिहकवच।पि साधयेदतजिहकम्‌ ॥ 
छेदयेन्मंडलाभेण वीक्ष्णसंवषणादिभिः 

एकवंदं तु विभ्राग्य विधिं शोधनमाचरेत ॥ 
गिलायुश्वापि यो व्याधिस्तं च शश्रेण साधयेत । 
केठरोगेऽप्यश्ङ्मोक्षस्तीक्ष्णेनस्यादिकमं च ॥ 
काथपानं तु दावीत्वङ््निबताक्ष्यकटिगजम्‌ । 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसयुतः ॥ 
कट्कातिविषापागदार्मस्सकटिगक(४। ` 
गोमूजकाधिताः याः कंठरोगविनाशनमू ॥ 





( २३८) वीरसिंहावोकने । 
गृहधूमो यवक्षारः षाढा ्योषा रसांजनम्‌ । 
 तेजोहा जरिफृढा रोधं चि्रकश्वेति चूर्णितम्‌ ॥ 
 सक्षोदरं धारयेदेतद्रलरोगविनाशनम्‌ । 
कालकं नाम चृणं तु दैतास्यगटरोगनुत्‌ ॥ 
मनश्शिखा यवक्षारो हरिताटं ससंधवम्‌ । 
दारु तिक्तंच तचृणं माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ 
मृ्ठितं घतमंडन कंठरोगेषु धारयेत्‌ । 
मुखरोगेषु च शेषठं पीतकं नाम कीतितिम्‌ ॥ 
इति पीतकचूणादिकम्‌ । 
यवाथजं तेजवतीं सपाठां रसाजनं दारुनिशा च कष्णाम्‌। 
षेण कुयादरिकां मुखेन तां धारयेत्सवेगलामयेषु ॥ 
मुखपाके शिरावेधः शिरसश्च विरेचनम्‌ । 
कायं च बहुधा नित्यं धा्जचूण्॑य्‌ घषणमू्‌ ॥ 
जातीपत्ामृतादराक्षादेवदारुफृटतरिकेः । 
काथो मधुय॒तः शीतो गंहूषो मुखपाकनुत्‌ ॥ 
पटोटनिंबजंग्वाप्रमाटतीनवपहवम्‌ । 
पचपद्वकः शेष्ठः कषायो मुखधावने । 
खदिरस्य तुलां सम्यग्नलदोणे विपाचयेत्‌ । 
शेषाष्टभागे तत्रेव भ्रविवापं प्रदापयेत्‌ ॥ ` 
जातीकपृरपृगानि केकोटस्य फृटानि च । 
इत्येषा धुटिकाकायां मुखसोभाग्यवर्धिनी ॥ 
देतोष्ठमुखरोगेषु जिह्ठाताल्वामयेषु च ॥ 
इति खदिरुचिका। 


कणेरोगाधिकारः। (२३९ ) 
वकुलस्य एठं रोधं वजनी कुरंटकः। 
चतुरंगुटबल्वजं वाजिक्णारिमासनम्‌ (१) ॥ 
एषां कल्ककषायाभ्यां तेटे पृक मुखे वतम्‌ । 
स्थे करोति चरतां देतानां धावनेन वा ॥ 
इति बकुटायं तैलम्‌ । 
इति श्रीतोमण्वीरति दावरोके सखसेगाधिकारः ॥ 
अथ करमपराप्तस्य कणेरोगस्य ज्योतिश्शाल्लाभिपरा- 
येण हेतुमाह तत्मतीकारं च यथोक्तं जातके । 
धनव्ययगतः शुक्रो भोमो वा कणेदोषकत्‌ ॥ 
अन्यच व्ययगे शुक्रे कणपीडा । अपरं च 
दाक्षिण्यहपगुणभोगधनेः प्रधान्‌- 
श्वन्द्रे कुटीरवृषभाजगते विरे ॥ 
उन्मत्तनीचबधिरो विकटश्च मूकः 
शषेषु ना भवति कष्णतनु विशेषात्‌ ॥ 
अथ दिद्वौदशस्थशुकरजनितकणंदोषोपशतिये पूरवव- 
ज्नपहोमादि शुक्रश्रीतये कुयात्‌ । केकेवृषमेषवज्यम्‌ । 
अन्यलरेषु वततेमाने क्षीणे चंद्रे बाधियंम्‌ । तदुपशांतये 
चंद्रभीतये तदुक्तं पूवेवत्क्थांत्‌ । 
अथक्णरोगस्य कमंविपके हेतुमाह तत्मतीकारं च। 
यो मातापितृ्यां भवत्तमेथुनं श्णोति स कणश्रटी भ- 
वति पश्वाद्रधिरः किविदेव श्णोति वा कपाठेष्वसद्य- 
&वनिर्भंवति इति। तद्विष्णोरित्यष्टोत्तरायुतं जपेत्‌।पुरुषभू 
तं वा।अपामाजेनस्तोजाभिगेनितं जलं पिबेत।यथादि- 





तथाष। 
मेथुन शणुयासित्रोः करणेशी भवेत्त सः 
इति वाक्यात अपरं चं मातापित्रोदेवताह्मणानां 
गुरूणां चान्येन क्रियमाणां यो निंदां श्णोति सः क- 
णेश्रटी प्रस्वत्पूयशोणितो भवति । तदुपाये हिरण्यं 
रक्तवाससां दानं बाह्मणानां च भोजनं दयाव्‌।सवोचार ` 
विहीनः प्रेतभादभोक्ता कुमिकणां भवति । 
दयान्नीटवुष॑चान्नं कमिकर्णो नृपोत्तम । 
इति कणरोगपतीकारः । ` 
अथ क्रमप्राप्तस्य कणेरोगस्य सनिदानं चिकित्सित- 
माह । यथाह सुभरुताचायः 
कणश प्रणादश्च बाधिर्यं श्वेड एव च । 
कंणस्लावः क्णेकैडूः कणेगथस्तथेव च ॥ 
कमिकणः भरतीनाहो विद्रधिर्हिविधस्तथा । 
कणेपाकः पूतिकणेस्तथेवाशंश्वतुर्विधम्‌ ॥ 
तथावुदं सप्तविधं शोफशापि चतुर्विधः 
एते केणगता रोगा भष्टाविंशतिरीरिताः ॥ 
रग्विनिश्वयात्‌ । 
 समीरणभ्भोत्रगतोम्यथास्वरा- 





कणेरोगाषिकारः। (२४१) 

समततः शूटमतीव कणयोः ॥ ` 

करोति दोषे यथा समावृतः 

स॒ कणंशूलः कथितो भिषग्वरः ॥ 

कणेभोजरस्थिते वाते शणोति विविधान्स्वरान्‌ । 

भैरीमदेगशंखानां कणनादः स॒ उ च्यते ॥ 

यदा शृब्दवहो वायुः भोज्रमाव॒पय तिष्ठति । 

शुष्कृश्टेष्मान्वितो वापि बाधि तेन जायते॥ 

वायुः पित्तादिभियक्तो वेणघोषोपमं स्वनम्‌ । 

करोति कणंयोः क्ष्वेडं कणक्ष्वेडः स॒ ऽच्यते ॥ 

यदा तु मछत्यणवोऽपि जंतवः 

मजत्यपत्यान्यथ वापि मक्षिकाः । 

तदंजितत्वाच्छवणो निरृ्यते 

भिषग्वरायेः कुमिकणेको गदः ॥ 

कणेविद्राधिपाकेन कणं वा चांवुप्रणातर । 

पयं श्रवति यः पूति स॒ज्ञेयः पृतिकणकः ॥ 

इत्याथा वहवो रोगाः सत्न्ये सुकष्मभेदतः । 

कपित्थमातुलिगाक्षश्गनेररसेः शुभैः । 

सुखोष्णेः पूरयेत्करणं कणश रोपशातये ॥ 

शगवेरं च मधु च सैधवं तैटमेव च । 

कदुष्णं कणयोदयमेतद्वा वेदनापहम्‌ ॥ 

लशुनाद्रकशत्रूणां सुराया मूलकस्य च्‌ । ` 

कदल्याश्व रसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणपूरणे ॥ 
समुद्रफेनचृणेन युक्तया वाप्यवत्रृणयेत ॥ 

&, 


( २४२) वीरसिंहावरोकने । 
आप्रकसूर्थावततेकसो (शो) भांजनमटकस्वरसः। 


न 


मधुतेटरसंधवयतोऽव्यक्तोष्णः कणश ह्रः ॥ 
सो (शो) भाजनस्य नियांसस्तितेटेन संयतः । 
सुखोष्णः प्रणः कणं कणश्रूखोपशातिये ॥ 
चणं पचकषायाणां कपित्थरससंयुतम्‌ । 
कणंसरावे प्रशंसंति परणं मधुना सह ॥ 
सजेत्वक्चृणेसंयुक्तः कापांसीफटनो रसः । 
मधुना संस॒तः साध फणंसावे प्रशस्यते ॥ 
शं बकस्य त मांसेन कटुतैटं विपाचयेत्‌ । 
तस्य प्रणमात्रेण कणनाडी प्रशाम्यति ॥ 

अथ कणप्रतीनाहे स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । 

ततो विरिक्तः शिरसः क्रियां प्राप्तां समाचरेत्‌ । 
केद्यित्वा त॒ तैटेन स्वेदेन प्रविराप्य च । 
शोधयेत्कणंप्र्‌ तु भिषक शुदशटाकया ॥ 


क र, क क 


निगडीस्वरसं तरं सिंधुधूमरजो गुडः 
पूरणः पुतिकणेस्य शमनो मधुरसंयुतः ॥ 


® (५ 


सूयावतैकसुरसं सिद्वाररसं तथा । 
गटीमटकरसं उयषणेनावच्‌णितम्‌ ॥ 
प्रयेत्छृमिकणं त॒ जंतनां नाशनं प्रम्‌ । 
घतं रसांजन नायाः क्षीरेण क्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
परशस्यते चिरोत्थेऽपि संखलावे पतिकणके । 
कृष्ठरिगवचार्दतीशताह्वाविश्रसधवेः ॥ 
पूतिकर्णापहं तटं बस्तमूत्रेण साधितम्‌ । ` 


नासारोगाधिकारः। (२४३) 
 शतावरीवाजिगेधापयस्येरंडनीजकेः । 
तटं विपकरं सक्षीरं पाल्यां कणेस्य पृष्टिकत्‌ ॥ 

इति श्रीतोमर० ्रीवीरासिदाव ोके कणरोगाधिकारः ॥ 

अथ नासारोगस्य ज्योतिश्शश्चापिप्रायेण हेतुमाह 
तत्मतीकारं च । यथोक्तं जात्के- 

कुजगुरविघुतयागे नाक्षारोगः ्रनाथते जंतोः । 

नानाव्याधिष्ठशा रिपजा भीतिभवेद्धिषमा ॥ 

अथ जिप्रहजनितनासारोगोपर्शातये कमेण पृवेव- 
दविधानं कुयात्‌ 1 तेनोपरशातिभेवति । 

अथं नाक्षारोगस्य कमेविपाके हेतुमाह तत्पतीकारं 
च। यथोक्तं गोतमीये । विथमानावियमानपरदोपस्य भ- 
ख्यापनशीरः पिशुनः दुगंधनासिको भवति । किच 
नासासेकोचनादिना परदोषदशंकोवा । स तत्पापोपरशां- 
तये कच्छरद्वयं तसत्याभ्राये सुवणं वा दयात्‌ । अपच 
क्रियानुष्ठानकाठे कुकुटखरादीन्‌कामाय दक्षते स नाभि 
कावणी भवति । रुच्छरप्तातपनादि प्रागुक्तं विदध्यात्‌ । 
उद्यमित्यृ चा चरुषृताण्यां जुहुयात्‌ । श्रीसूक्त जपेत्‌ । 
रक्षा तस्य शिखायां दृवोक्षतेवध्रीयात्‌ । 

इति नासारोगः ॥ 

अथ कमप्रात्तस्य नासारोगस्य सनिदानं विकिस्सि- 

तमाह्‌ सुश्रुता । 
आपीनसः पूतिनस्यं नासापाकस्तथेव च ॥ 
तथा शोणितपित्तं च प्थशोणितमेव च । 





(२४४) वीरर्पिंहावटोकने। 
्षवथुनेशथुदींतिनांसानाहः परिल्लवः ॥ 
नासाशोषेण सहिता दशेकश्वेरिता गदाः। 
चत्वायंश।सि चत्वारः शोफाः सपरावुंदानिच ॥ 
प्रतिश्यायाश्च ये पच वक्ष्यते सुचिकिस्िताः ¦ 
 एकत्रिशत्सहैतेस्त॒ नासारोगाः प्रकीतिताः ॥ 

वृदर््रहमत्‌ । 
पचमङीश्रतं क्षीरं स्याबित्रकेहयीतक 
सर्िगंडः षडंगश्च यषः पीनसशातये ॥ 
व्योषचि्रकतारीसतिंत्रिदीकाम्टवेतसैः। 
भजाजीचव्यतुल्याशेरेात्वक्प्पादिकैः ॥ 
व्योषादिकमिदं चरणं प॒राणगृडमिभितश् । 
 पीनसश्वासकासघरं रुचिस्वरकरं परम्‌ ॥ 
इति व्योषाथं चणम्‌ ॥ 
व्या्ीदतीवचाशिषुसुरसव्यापर वे ¦ । 
पावितं नावनं तेटं पूतिनासागद हरेत्‌ ॥ ` 
नासापाके पित्तहत्संविधानं कायं सवं बाह्यमाभ्यंतस् च्‌। 
हरकत कषीरवक्षत्वचो वा साज्याः सेके योजनीयाश्वेपे॥ 
शुंटीरष्णाकणाविल्वद्राक्षाकल्ककषायवत्‌ । 
साधितं तेलमाज्यं वा नस्यं क्षवथुरुक्परण॒त्‌ ॥ 
दीपे रगे पेत्तिके पेर्तिकं च वि्धिकृयान्मधुरं शीतटेच । 
नासादाहेसेहपानभधानं सिग्धाधूमामूधेवस्तिश्वनितयम्‌ ॥ 
वातिके तु भतिश्याये पिवेत्सर्पियंथाकमम्‌ । 


पंचभिरवणेः सिद्धं भरथमेन गणेन वा ॥ 


नेत्ररोगाधिकारः। (२४५) 
नस्यादिषु विधिं कृत्स्नमवेक्षितार्दितेरितम्‌ । 
पित्तरकात्यये पथं सपिस्तु मधुरे; शृतम्‌ ॥ ` 
परिषेकान्प्देहां कुयांदपि च शीतटान्‌ । 

कफजे सर्पिषा स्िग्धं विटमाषविपकथा ॥ 
यवाग्वा वामयित्वा वा श्टेष्मघ्रं कममाचरेत्‌ । 
पटपक्रनटपतरं सिधूतेटसमन्वितम्‌ ॥ 
प्रतिश्यायेषु च श्याये शीलितं परमोषधम्‌ ॥ 
यूषणं गुडसंयुक्तं स्निग्धं दध्यम्भोजनम्‌ । 
प्रतिश्यायहरं चैव विशेषात्कफनाशनम्‌ ॥ 

ततः प्रक कफं ज्ञात्वा हुरेच्छीषविरेचनेः ॥ 
पिप्परीरिभ्रबीजानि विडंग मरिचानि च । 
अवपीडः प्रशस्तोऽयं प्रतिश्यायनिवारणः ॥ 
रक्तकरवींरप॒ष्पं पृष्पजात्याश्वमदिकायाश् । 
एतेः समं तु तटं नासाशोनाशनं तु धृतम्‌ ॥ 
इति करवीरायं तेटतंच। 


सर्िःपानभोजनेजागटेश्वस्नेहस्वेदोस्नेदिकश्ापियषः । 
शेषातोगान्धाणजान्सान्नेयच्छेदक्ततेषाययथासविधान। 


(क्य $, ७, 


इति श्रीतोमर० वीरसिदावणेके नासाधिकारः ॥ 
अथ ज्योतिश्शास्राभिभायेण नयनामयस्य हेत॒मा- 
ह तसरतीकारं च । यथाक्तं जातके ॥ 
विकटेक्चषणोऽकटभ तेमिरकोऽनेच भे त राञ्यधः । 
वदषा ककिणि काणो व्ययगे शशकि वा ॥ 
तथा च्‌। 


(२४६) वीरर्भिहाव्ोकने । 
नृपवेधनसंतपरो मागरतो युवतिविदेषी । 
विकटनयनोऽष्टमस्थे सुखधनहीनोऽल्पजी पितः पुरुषः ॥ 

अन्यच्च | 

नयनातुरः कुटीनः सुभगो वातसल्यसंयुतो मनुजः । 
वक्रगुरुदिवसनाथेरेतत्स्थेः स्याद्ठिभवरसंपन्नः ॥ 

अथक छग्रस्थे विकटनयनो मेषस्थे सूयं तिमिर्द- 
षिः स्वराशौ राग्यंधः ककेटस्थे बहदहष्टिः व्ययगे 
शशांके च काणः । अथ क्रमेणेव जातकाक्तस्थानस्थि 
त्रहजनितनयनामयोपरशातये विधिवल्सरयग्रीतये यथो 
्तमेवविधानं कुयात्‌ । व्ययगे शशकऽपि काणतवं तदू- 
पशांतये चेद्रपरीतये उक्तमेव क्यात्‌ । तथा चाष्टमस्थर- 
विजनितनयनदोषोपशांतये रविप्रीतये उक्तमेव सकट 
कुयात्‌ । तथा च गुरुवुधन्नयंयोगेऽपि उक्तं कृयात्‌ । 
भोमगुरुपोगेऽपि पृषेवत्‌ । _ _ _ 

अथ नयनामयस्य कमंविपाके हेतमाह तत्मरतीकारं 
च । परहष्टिविघातरूद्धिषक्‌ मिथ्याचारेण व्याधिरृत्‌ 
यद्वा परच्चियं शषा हषं यः प्रेरयति स नेघरोगी भेवति । 
अस्य भरायधित्तं चाद्रायणं पाराकं च क्यात्‌ । 
अचराप्यशक्तः भरतिदिनं पचाशद्रा्मणमोजनं कारयेत्‌ । 
 अच्राप्यशक्तो वयःसुपणां सुव्णासीति चरुषताण्याम- 
छा तरसहसं जुहृयात्‌ । यावद्रोगमोक्षः चक्षमे देहीतीमं 
मंत्रं जपेत्‌ । आज्यं सहिरण्यं दयात्‌ । 


मद्रा्नं बाक्षणे दयाने्रोगापनुत्तये । 


नेत्ररोगाधिकारः। (२४७) 
इति ब्ह्माण्डपराण वचनात्‌ । अथ नयनपयं 


जटे--दपतिष्यां प्रवत्तं मेथुन यो निरीक्षते स नय- 
नपृयवान्‌ भवति । सजटनयनश्च । स॒ चक्षुरमदेहि अक्षी- 
ष्यार्मिति मंचाण्यां जपं कुयात्‌ । सूयस्य सहस्रकटशा- 
पिषेकै कुयात्‌ कारयेदा । 
सहघक टशस्नानं रवो ऊर्याद्िजोत्तमः ॥ 
इति वचनात्‌ । यथाविभवं बाह्मणभोजनं कारयेत्‌ 
दति तत्र प्यसनलटोचने।अथ मंदद्ो- यः उच्छिष्टे 
उयते भास्करं मध्याहगतं पास्वतं वा नक्षचराणिवा 
निरीक्षते स मदभतनेत्ररशिभिवति । स उयन्तय मित्र 
मःदत्यादिकवा चरुप॒ताभ्यामषटोत्तरसहक्रं जुहृयात्‌ । 
घतेन चरुणा चेव नेवरीनो हुताशने 
जुहुयादयुतं सम्यगिति शाक्चविनिश्वयः 
कूम पुराणे 
निष्कद्रादशक दयाद्रक्तवासांति नेव दि। , 
अप्रं च यः पूवंजन्मनि बाह्मणदेवमेदिरे वतमानं 
ञ्वटेतं दीपं निवपयति सोऽन्यजन्मनि तिमिरब्याधि- 
परवति । समस्तगमिदेवतमनान्‌ जपेत्‌ । जटठमफिमं- 
य सवागेषु प्रोक्षयेत्‌ मुक्तो भवति । महादेवस्य सहस्र- 
कठशाभिषेकं कयात्‌ ॥ 
दीपकं भंजयित्वा त तिमिरग्याधिमान्वेत्‌ । 
दति वचनात्‌ । इति तिमिरहरः । 


अथाक्षवदनाया-पन्नपुराण । 


( २४८ ) , वीरसिंहावटोकेने । 
जन्मातरेक्षिभेदन जायते दयक्षिवेदना । 
वक्ष्यामि तत्पतीकारं बह्मणा भाषितं पुरा ॥ 

पृष्टेन कारयेदधभ्ना गरुडं विष्णुवाहनम्‌ । 
राजतो च तथा पक्षो रत्ननद्धो सुविस्तृतो ॥ 
केतग्यं चाक्ियुगटं माणिक्या्यां भ्रकल्पितम्‌ 
भ्वेयके स्वणेमयं थीवा्यां तस्य विन्यसेत्‌ ॥ 
नािकायां तु वेद्यं मोक्तिकं वा प्रकल्पयेत्‌ । 
वमेनोनाविधेर्बद्मटरृत्य शुभारुतिम्‌ ॥ 
स्थापयेत्प॒रतो विष्णोः श्रीय्थं च गदा्रतः। 
गंधपुष्पाक्षतैवचेःपजये दराह्मणोत्तमम्‌ ॥ 
वेदवेदागकृशटं सवंवियाविशारदम्‌ । 
होमश्च तत्र क्तंष्यो मंते: भद्धादिकैः शुभैः ॥ 
यद्रा गरुडगायन्या समिदाज्यतिखाहृतीः। 
गरुढगायी नयनवेकृत्यहरा यथा 
ॐ पक्षिरानायवि्नहे स्वणपक्षाय धीमहि । 
तन्नो गरुडः प्रचोदयात्‌-इति गरुढगायनी । 
पुण्याहवाचनं कार्थं बाहणेर्वेदपारगः । 
तस्मे हृतकते दयाच्छोरिपीत्यर्थमाहतः ॥ 
पत्तयासेपूज्य विंधिवनपुरेः कटकादिभिः। 
मतरेणानेन विधिवत्राङ्मुखो -नेतरोगवानू ॥ 
देवदेव जगन्नाथ टक्ष्मीग्रियपरायण । 
वाहनस्य प्रदानेन दुशट्कमेविपाकजम्‌ ॥ 


नेजरोगाधिकारः। (२४९) 
अक्षिरोगं नाशय मे नारायण जगन्मय । 
पष्प वा पटलं वापि आध्यं रक्तमथापि वा ॥ 
सरवजरं वा पयं वा रक्ताक्षं वा तथावदन्‌ । 

इति दानमन्त्रः । 
ततो विस्रज्यकिपरदरं शिषटेरिषेश्च धिः ॥ 
ब्रह्मांडपुराणे 
अक्षिसभवरागाणामानज्यं कनकसयुतम्‌ । इति 
नक्ताध्यं जायते तस्य यो गवां नेत्रयोहैयोः ॥ 
पलिक्षें प्रकुरुते तस्य वक्ष्यामि निष्कृतिम्‌ । 
विष्णोरराटं प्रतदिष्णुदिष्णोनुकामिति वा मंत्राञपेत्‌ ॥ 
श्रीमतो गोपवेषस्य यथाशक्तया च भक्तितः । 
सुषणन प्रतिति वेणुवादनतत्परम्‌ । 
बहापीडेन संयुक्तं दज हष॑संयुतम्‌ ॥ 
कारयित्वा शुभाकार भक्षाल्य शुभवारिणा । 
वश्नेणावेटय रविधिवदरधमाल्येः समचयेत्‌ ॥ 
तंदुढोपार संस्थाप्य यथाविभवविस्तरम्‌ ॥ 
पजां च कारयेन्मंत्री शुभैः पर्वादितेः कमात्‌ । 
होमं तत्र प्रकुर्वीत समिदाञ्यतिदटेः सह ॥ 
देवस्य दयान वेयं हविः सवं सर्मत्रितम्‌ । 
अष्टोत्तरशतं वापि मटमेत्रेण वेश्रतम्‌ ॥ 
जुहूयादथ रोगातेः प्राङ्मुखः प्रयतः शुचिः । 
शुङ्काम्बरधरः शुङ्कगधमाल्यानुरेपनः ॥ 
सदक्षिणां पुनदयास्राङ्मुखो वान्युदङ्पुखः। 


(२५० ) वीरसिंहावलोकने ¦ 
मत्रेणानेनं विधिवन्नमस्कत्य तु भक्तेतः। 
गोविंद गापीजनवहृभेश विध्वस्तकंस्‌ जिदशं दरव ॥ 
गोवधनाद्िमवरेकहस्त सरक्षिताशेषननभवीण । 
गोनेरेणुक्षपणपरपतमाध्यं तथोप तिमिरं क्षपाशु ॥ 
इति दानर्मत्रः। 
एवं कृत्वा विधानं तु गोपवेषधरस्य तु । 
ततक्षणादेव हि सुखं जायते नात्र संशयः ॥ 
इति राव्यंधहरगोपाख्दानवििः । 
अथ ऊमप्राप्तस्य नेत्रोगस्य सनिदानं विकित्सित- 
माहं रुग्िनिश्वयात्‌ । 
उष्णापितततस्य जलपवेशा इरेक्षणात्स्वमविषयथेयाच । 
सेदादनोधूमनिषेवणाद्र छरर्िधाताद्मनातियोगात्‌ ॥ 
द्रवान्ञपानातिनिषेवणाच विप्मूत्रवातभमनिप्रहाच । 
वाप्पप्रहात्सुक्ष्मानिरीक्षणाचनतेविकाराजनयन्तिदोषाः। 
वातापित्तात्कफदरक्तादुगिप्यंदशवुकिधः । 
प्रायेण जायते घोरः सवेनतरभयंकरः ॥ 
प्ट॒सप्ततिटाचनजा विकारास्तेषामभिष्यंदसमुदधवानाम्‌। 
गटेष्माभ्रयत्वादतिषनं पराक्‌ प्रशस्यते मुद्रदलोदनं च॥ 
नेतरे एव मनुष्याणां स्व्ेह सुखावहे । 
तस्मायलेन सद्ैस्तयोः कार्यं चिकित्सितम्‌॥ 
वृदपर्रहात्‌ । 
टंयनाटेपनस्वेदशिराग्यधविरेचनेः । 
 उपाचरेदभिष्यदानजनश्योतनादिभिः ॥ 


नेजरोगाधिकारः। (२५१ ) 


क क 


अकषिकक्िभवा रोगाः प्रतिश्यायवणज्वराः । 


५ 
७, क क 


पचतं पचरात्रेण रागाः शम्यति ठषनात्‌ ॥ ` 
स्वेदरठेपसिक्थाच्सेको दिनचतुष्टयम्‌ । 
ठंथनं चाक्षिरोगाणामामानां पाचनानिषट्‌ ॥ 
भरीवासातिविषाटोधेशवार्णितेरल्परसेधवेः । 
अव्यक्तेऽक्षिगदे कायं पुोतस्थेगुंढनं बहिः ॥ 
अननं पूरणं काथपानंमानेन शस्यते । 
यथाक्षिरोगं मन्येत सरुजं व्यक्तिटक्षणम्‌ ॥ ` 
वैदनानिथ्रहाथं च कृयादाश्योतनं तदा 
आश्वोतनं मारुतजे कथो विल्वादिभिर्हितः ॥ 
कोष्णमेरडबृहतीतकारीमधशतरभिः । 
९९ढपदव गढ त्वाच वाप पयः श्रतम्‌ ॥ 
केटकायाश्च मृटेषु सुखोष्णं सेचने हितम्‌ । 
ततः सुप्राप्तदाषस्य प्राप्तमजनमाचरव्‌ ॥ 
हेमते शिशिरे चेव मध्याह्वेऽञनमिष्यते । 
पूवां चापराह्तं च भ्रीप्मे शरदि चेष्यते ॥ 
वपषोस्वनमे नात्युष्णे वसंते च सदेव हि। ` 
ह्रेणुमातरां कुर्वीति वतिं नेता जने भिषक्‌ ॥ 
प्रमाणं मध्यमध्याधं दिगणं च मृदोभवेव्‌ । 
विडंगमा्ं त्ववरं मध्यं वोत्तमं चयम्‌ ॥ 
रसक्रियाणां वर्तीनां परमाणं परिकीतिंतम्‌। 
वैरंचनिकचण तु दविशटाकं विधीयते ॥ 


क ० क 


मृदातु नगशखक स्पाचतकल्ः सनाहकजन । 


( २५२) वीरसिंहावलोकने । 
सुवणेहप्यताम्रायःकास्याश्मास्थिमयाःर्ताः॥ 
शखाका्वाजने शस्ता अष्टगुटमिताः शुभाः । 
वत्तया मुसखकाराः कटाथपारमडटखः ॥ 
ब्रृहुत्यरडमृठत्वक्‌ शिगुमठ ससधवम्‌ । 
अजाक्षीरेण पिष्टं स्याद्रचिवोताक्षिरोगनुत्‌ ॥ 
हरिद्रे मधुकं द्राक्षां देवदारु च पेषयेत्‌ । 

ज्येन पयसा शेष्ठमभिष्यदे तदंजनम्‌ ॥ 
प्रपाडराकं यष्टयाह नशामरकषश्मकेः । 
शीतेमधसमायक्तेः सेकः पित्ताक्षिरोगनत्‌ ॥ 
कफजे ठव स्वेदो नस्पतिक्ताद्भोजनम्‌। 
 तीक्ष्णेः भरमथनें कुया ततीक्ष्णेशवेवोपनाहकम्‌ ॥ 
फणिज्जकास्फोतकपित्थविल्वधतरपीट्स्तुरसाजभेगेः 
स्वेदविदध्यादथवाप्ररेपं वदहिष्शुदीसुरदास्कृषेः ॥ 
शृठीरनिंबदठेः पिंडः एखोप्णः स्वल्परसंधवेः। 
धायश्वक्षुषि संक्षेपासेत्रकण्ड्व्यथापहः ॥ 
ससधवं रोधमथाञ्यभृष्ं सोवीरपिष्ठं सितवघ्चबद्धम्‌ । 
आश्ोतनं तन्नयनयस्यकयांतकंट्चदाहच सरुजचहन्यात 
सुखोष्णेवांतजः शांतिः पित्तजो मृदुशीतटेः ॥ 
सुतीकषगरप्णविशदेः प्रशाम्यति क फात्मजः । 
तिंतरिडीतिफटायष्टीशकेरा भद्रमुस्तकेः ॥ 
पिः सीताबुना सिके रक्ताभिष्यंदनाशनम्‌ । 
तिक्तस्य सपिषा पानं बहुशश्च विरेचनम्‌ ॥ 


अक्ष्णोरपि सता पातनं च जटोकसामू । 


नेत्ररोगाधिकारः ( २५३ ) 
पित्ताभिष्येदशमनो विधिश्वायं विधीयते ॥ 
पथ्यागारेकसिधत्थदावीताक्षयः समांशकैः । 
जटिष्टे्व॑हिटेपः सर्वनेबरुजापहः ॥ 
विल्वपत्ररसः पतः साज्यः सलवणानिवतः । 
शुल्बे वराटिकाधृषटो धपितो गोमयाभिना ॥ 
पयाटोडितश्वक्ष्णोः प्रणाच्छोफशूटनत्‌ । 
अभिष्येदेधि्मंथे च स्वे रक्ते च शस्यते ॥ 

इति विल्वाञ्जनम्‌ । 
सटवणकटुतेटं काजिकं कास्पात्रे 
धमितमुपटघष्ं धूपितं मोमयाभो । 
सपवनकफकोपं छागद्ग्धावसिक्तं 
जयति नयनश्र खावशोफं सरागम्‌ ॥ 
अयमेव विधिः सवा मंथादिष्वपि शस्यते ॥ 
अशते स्वेथा मंथे श्वोरूपरि दाहयेत्‌ । 
जटोकापातनं शस्तं नेत्रपाफे विरेचनम्‌ ॥ 
शिराव्यधं वा कुर्वीत सेका टेपाश्च शुक्रवत्‌ । 


क. =, क 


पृथ्यासतिस्रो विभीवक्यः षट्‌ रायो द्रादशेवत। 
प्रस्थार्धं सटिठे काथमषटभाग।वशेषितम्‌ । 
पीत्वाभिष्पंदमाक्षावं रगं वा तिमिरं जयेत्‌ ॥ 
आगेतुरागे प्रसमीक्ष्य काय 

वक्रोष्मणा स्वेदनमादितस्तु । 

आश्वोतनं ख्लीपयसा च सयां 


यच्चापि पित्तक्षतजेषु शस्तम्‌ ॥ 





य 


(२५४ ) वीरसिहावखोकमे । 


कि कि, प 


सृयोपरागानटविय॒दादिविटोकनेनोपहतेश्षणस्थ । 
संतपंणं स्निग्धहिमादिकायं सायंनिषेव्यधिफटाप्रयोगः।॥ 
शिरोहर्षऽजनं कयात्फाणितं मधुसंयुतम्‌ । 
मधुना ताक्ष्यंशेटं वा कासीसं वा समाकिकम्‌। ` 
वेतसाम्टं स्तन्ययुक्तं फाणितं त॒ सरसेधवम्‌ ॥ 
गव्यक्षीरोत्थितं सपिस्तपणाथं विधीयते ॥ 
हृषटिपरसादनं भ्रं तिमिरस्यापकषंणम्‌ । 
शंखस्य भागाषवत्वारस्तद्थन मनश्शिखा ॥ 
मनश्थिछाधं मरिचं मरिचेन सेंधवम्‌ । 
एतच्र्णाजनं शष्ट शुक्रथोस्तिमिरेषु च ॥ 
वासा घनं निबपरोटपनरं तिक्तामृताचंदनवासकप्वक्‌ । 
कटिगदार्वीदिहनं सशंटीभनिबधात्रीविजयाविभीतम्‌ ॥ 
समं यवैः साष्टमागशेषं कार्थं पिवेत्तं दिनपर्वभागे । 
पिबेत्कषायं दिवसस्य एवंपथ्यान्न्ेङ नेजगदामय घ्रम्‌ । 
शुक्रं तथा सवरणमवणे च दाहंसरागंसरुनं च हन्यात्‌॥ 
इति वारादि काथम्‌ । 
नृनं दष्टिनाशाय तिमर समुदाहृतम्‌ । 
ऊऋषिभिस्त्वारितं तस्मात्तस्य कुयाचिकित्सितम्‌। 
टिष्यात्स वा त्रिफलां एचर्णितां 
घतप्रगाढां तिमिरेऽथ पित्तजे । 
समीरने तेटयुतां कफात्मके 
धुप्रगादां विदधीत युक्तितः ॥ 
कल्कः काथोऽथ वा चृणं त्रिफलाया निषेवितम्‌ । 


 नेरोगाधिकारः। (२५५ ) 


मधुना हविषा वापि समस्तविमिरांतकृत्‌ ॥ 

यस्चेफलं चणमपथ्यवन्य सायं समश्नाति हविमधुभ्याम्‌ । 
समुच्यते ने्रगतेविकारेगत्येयंथा क्षीणधनो नृपेद्रः ॥ 

जाता रोगा विनश्यंति न भर्व॑ति कदाचन । 

त्रिफलायाः कषायेण प्रातनेयनधावनात्‌ ॥ 

शक्त्वा पाणितले घश्च चक्चषोयंदि दीयते । 

अविरेणेव काटेन तिमिराणि व्यपोहति ॥ 

केतकस्य फं शंखं सैधवं उयषणं सिता । 

 फनां राजनं क्षद्र्‌ विडगानिं मनश्शटा ॥ 

स॒वेमेतत्समं कत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ । 

तिमिरं पटलं काचं मंदशुकरं व्यपोहति ॥ 

के बङ्केदावृदं हति मरं वाभ्र सुखावती । 

इति युखावतीवर्तिः । 

हरीतकी वचा कृषं पिप्पटी मरिचानि च । 

विभीतस्य च मनना च शंखनाभिमनश्शिरा॥ 

सर्वमेतत्समं छत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ । 

नाशयेत्तिमिरं कड पटलान्यवदानि च ॥ 

 अंधकानि च मासानि यश्च रात्रो न पश्यति। 
अपि द्विवाषिकं पुष्पं मासेनेव विनाशयेत्‌ । 
वर्तिशवद्ोदया नाम नृणां दष्टिपाप्तादिनी ॥ 
इति च॑दरोदया वतिः। 
दिनिदिने भरयोक्तव्यं नेत्रयोस्तीक्ष्णमंजनम्‌ । 
विरेकदुबटाहटिरादित्यं भराप्य सीदति ॥ 


(२५६ ) वीरसिंहशवरोकने । 


अशीतिसिख्पष्पाणि षष्िःपिपलितंहुखाः 
जातीकुसुमपंचाशन्मारेचानि च षोडश ॥ 
एषा कृसुमिकावतिगेत चकुनिवतयेत्‌ । 
एकगुणा मागधिका द्विगुणा च हरीतकी ॥ 
संहिलपिष्टा वर्पिरियं नयनयुखा तिमिरषटटकाचहा । 
अंजन श्वेतमरिचं पिप्पटी मधुयष्टिका । 
विभीतकस्य मध्यं तु शंखनाभिभनश्िला ॥ 
एतानि समभागानि छागक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
छायाशुष्कां तां वतिं नेवरोगेषु योजयेत्‌ ॥ 
अवद पटठं काचं तिमिरं रक्तराजिकम्‌ । 
अधिमांस बटं चेव यत्र रात्रो न इश्यते ॥ 
व्तिश्वद्रमरभा नाम रा््यथमपि नाशयेत्‌ । 
इति चंद्रभभावतिः। 
पादोरिककप्रयष्ठानीसोतटांजनम्‌ । 
नागकेसरसंयुक्तमगेषतिपिरातरत्‌ । 
तरिफटागमहो षधमध्वान्यच्छागपयसि गोमूत्रे । 
नागं सप्त निषिक्तं करोति गरुडोपमं चक्षुः ॥ 
कणा छागयशृन्मध्ये सत्विद्रकपेषिता । 
अचिरादति नक्ताध्यं तद्त्क्षोददूषणम्‌ ॥ 
नरिफलकाथकल्काभ्यां सपयस्कं घते शतम्‌ । 
तिमिराण्यविरादन्यात्पीतमेतनेशामृसे ॥ 
इति तिफलयं पतम्‌ । 


पिप्वटीननिफलाद्राक्षाटोहवचूरणं सरसँषूवमर । 


नेतररोगाधिकेरः। (२५७ ) 
शगराजरसे वृषं पुटिकाजनमिष्यते ॥ 
अमस॒तिमिरं काचं कड्‌ शुक्रं तथावृदम्‌ । 
अनेकाने्रोगांश्च हन्यान्निरवशेषतः ॥ 
गेरि सैधवं पथ्या पठाशतस्शोणितम्‌ । 
करमवृद्धमिदं चृणं शृक्रामोदिविलोपनम्‌ ॥ 
पष्पाक्षताक्षं जसितोदधिफेनशंख- 
पिधरत्थगोरिकशिङामरिचेः समाः । 
पिषेः सुमाक्षिकरसेन रसक्रियेयं 
हंत्यमेकाचतिमिराजुनवत्मंरोगान्‌ ॥ 
भवाठमुक्तविदयंशंखस्फारिकचेदनम्‌ ॥ 
सुवणरनतक्षो दमजनं शुक्तिकापदहम्‌ । 
अजनः शकंरामस्तुकषोदेश्वाश्योतनं हितम्‌ । 
शंखः क्षोद्रेण संयक्तः कतकं सधवेन वा ॥ 
भितयाणंवफेनो वा पृथगंजनमजेने । 
पथ्याक्षधात्ीपलमध्यर्वीनेशिब्येकभािविदधैत षर्तिम्‌ । 
तया जयेचासृगतिप्रवद्धमक्ष्णोहरेत्कएमपिप्रकोपम्‌ ॥ 
शिरारसांजनव्योषगोपितेशवक्षुरंजनम्‌ । 
हरिताटवचादारं सुरसारसपेषितम्‌ । 
 अभयारसपिष्ट वा तगरं पिहनाशनम्‌ ॥ 
मंजिष्ठापधुकोतपरोदधिकफत्वकृशोध्यगोरोचना- 
मासीचंदनशंखपत्रगिरिमृत्तालीसपुष्पां जनैः । 
सर्वैरेव समं संमांजनमिदं शस्तं सदा चक्षुषोः 
कदूदाहमटाश्रृशोणितरुजापिष्ामेशुक्रापहुम्‌ ॥ 


(२५८) वीरसिंहावरोकने । 


इति चृ्णाजनम्‌ । 
 त॒त्थकस्य फटं श्वेतमरिचानि च विंशतिः । 
शदिः कांजिकपलेः पिष्ा ताम्रे निधापयेत्‌॥ 
पिह्ान्यपिष्टीकृरुते बहू वषेस्थितान्यपि । 
तत्सेकेनोपदेहास्तु कदशोफास्त॒ नाशयेत्‌ ॥ 
प्वद्धांतमखंरोमासरिष्णारदरेचछनेः । 
संदशेनोदरे टा पक्ष्मरोमाणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
रक्ष्नक्षि दरहेत्पक्ष्म तप्तहेमशटाकया 
पक्ष्मकाशे पुनर्नव कदाचिद्रोमसंभवः ॥ 
मधुयषटया यथाश्यंगस्तथामुद्राः शतावरी । 
चक्षुष्यवगेसंक्षेपः कथितोऽयं भिषग्वरः ॥ 
जीवंतीशाकं सुनिषण्णकचसतंदृटीयं वर्वास्तकंच । 


किन  द्न्ि 


चदा तथा भलकपातकचद्टहताशाकुनसागर च्‌॥ 

पर टक काटक करव वात्ाकतकारिकक्षारनाव । 

शाकानीरस्रातब्लार्निचवाहताच इश्वुतसारधतानं ॥ 
कट ग्लगुरुतल्माल्णमावपिण्याकमथुनम्‌ | 
मय उटूरनन्पावमत्त्यायछाक र्विरूटकम्‌ ॥ 


विदहास्पसयपनान चचरा ववजयत्‌ । 
इति श्रीतोमर० वीरसिदावलके नेचरोगाधिषफारः | 


“मा म - 9 -नज  ग"मा भोजोे०09 भनन्‌ चै 


अथ क्रमप्राप्तस्य शिरोरोगस्य व्योतिश्शाघ्ामिप्रा 
यण हेतुमाह ततत्ीकारं च । यदुक्तं जातके ॥ 
शिरसां रुगटरोगः पित्रे सहसा ज्वरं शूटम्‌ । 


तै क, = क कन 


तपनद्लयाया शुक द्रत्सामा भवदरापः॥ 


शिरारोगाधिकारः। (२५९ ) 
अंतदशा दशायां सितस्य शशिनो यदा भवति तदा 


शिरोरामः। बुधस्यांतगषे कजेपि शिरोरोगः ॥ उक्तं च 
पस्तकशरविसेधनानाङ्कगे्च यज्यते जंतुः । 
ददुसुतस्य दशायां भोमस्यातिदशा यदा भवाति 

अथ तपनदशायां शके वतेमाने शिरोरोगदशैने 

शुक्रप्रीतये पूर्वोक्तमेव कुयात्‌ शक्रदशान्तवेतेमाने च- 

द्रे चन्द्रीतयेपि पवाक्तं कायम्‌ । बुधदशायामपि प्रप्ते 

मगटे शिरोरोगपरतीकाराय भोमप्रीतये पर्वोक्तं कयांत्‌। 
अथ शिरोरोगस्य कमविपाके हेतमाह तलस्तीकारं 

च । गृरूपरोधी शिरोरोगी भवति । वेयशाच्रोक्तान्यो- 

पधानि दयात्‌ । अपरं च बक्मचारी पूवंजन्मनिप्रायोप- 

वेशेन नैषिकादिवतत्यागी शिरोरोगी भवति । पंचाश- 
द्राह्मणभोजयेत्‌ । उयन्नयःयच जपेत्‌ । कृष्मांडी 
भिज्ञहयात्‌ । भपरं च बरह्मचारी प्वेजन्मति भिन्न- 
कांस्यपात्रे भक्ता एकदेशरिरोरोभी भवति । तदा अ- ` 
क्षिभ्यामिति सूक्तमशेत्तरशतं जपेत्‌ । चरुषताभ्यां 
जुहुयात । वेथशास्रोक्तान्योषधानि दयात्‌ । 
बरह्मचारी यदाश्चीयादधिन्नपात्रे विशेषतः| 
एकदेशशिरोरोभी भवतीह नारदः ॥ 
इति नारदीयपराणव चनात्‌ । दादशवबाक्मणान्भोजये व । 
दत्य द्धशीषरोगः । 
बराह्मणोदंशिरोरोगी वायपराणात्- ` 
उपवीतं हिरण्येन कायं तु पंटसंख्यया 
तद्धन तद्धन यथाविभवतोऽपि वा ॥ 


(२६०) वीरसिहावरोकने । 
उत्तरीयं च विमटं तदन्यत्संख्यया कृतम्‌ । ` 
माह्मणाया्रगण्याय शोतरियायोपपादयेत्‌ ॥ ` 
मंत्रेणानेन विधिवत्पजिता्यागटीयकेः । 
धाता विधाता जगतां परमात्मा चतभैनः ॥ 
विनाशयतु मे कषिप्रं रोगवेगं शिरोगतम्‌ ॥ 
दति शिरोरोगहरयज्ञोपवीतदानविषिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य शिरोरोगस्य सनिदानं चिकित्स 
तमाह घुश्रताव्‌ । 
शिरो रुजति म्यां वातपित्तेः कफेशिभिः ॥ 
संनिषपातेन रक्तेन क्षयेण कृमिभिस्तथा । 
सया वतानतवाताधो वभैदकशंखकेः ॥ 
एकादश विधस्यास्य ठक्षणं संप्रवक्ष्यते । 
यस्या निमित्तं शिरसोरुजश्च भवतितीवानिशिचातिमातें 


संधोपतापेश्व भवेद्िशेषः शिरोऽभितापस्तु समीरणेन ॥ 

यस्योष्णर्मगारचितं यथेव भदेच्छिरो धमवती च नासा 

शीतेनरात्रोचभवेद्िशेषः शिरोभितापः सत॒पित्तकोपात 
यथास्वं भावयेदन्यान्दोषेस्तस्तेः प्रकोपनैः । 
वातिके शिरसां रोगे स्नेदस्वेदान्समाचरेत्‌ ॥ 

यवान्नमुपनाहांभ्‌ कुयद्रातामयाप्हान्‌ | 

कृष्टमेरंडमटं च टेपः कानिकेपेषितः ॥ 
शिरोतिं नाशयत्याशु पृष्यं वा मुचकृंदजम्‌ । 


पचम्‌टीश्रतं क्षीरं नस्यं दयाच्छिरोगदे ॥ 
आशिरो व्यायतं चमं षोडर्शांगुटमुच्छितम्‌ । 


शिरोरोगाधिकारः। (२६१३); 


तेनावष््य शिरोधस्तान्माषकल्केन टेषयेत्‌ ॥ 
नेष्वल्येनोपविष्टस्य तेटेरुष्णेः भपूरयेतर । ` 
धारयेदा सुनः शाति यामं याभाधमेव वा ॥ 
शिरोवस्तिजयत्येषा शिरारोगं मरुदवम्‌ । 
हनुमन्याक्षिकर्णातिं मर्दितं मृद्धकंपनम्‌ ॥ 
तेटेनापयं मधान पेचमाजाशतानि च । 
तिष्ेच्छेष्मणि पित्तेष्टो दश वातशिरागदी ॥ 
एष एव्‌ विधिः कायेस्तथा कणांक्षिप्रणे । 
पित्तात्मके शिरोरोगे स्निग्धं सम्यण्विरेचमम्‌ ॥ 
मृद्रीका्रिफटेक्षणां रसेः श्चीरषतेरपि । 
शुकंराक्चीरस्टिटेः भिश्ध परिषेचयेत्‌ ॥ 
र्पिषः शतधोतस्य शिरसा धारणं तथा । 
निमज्नं च शिरसः शीतटेऽभसि शस्यते ॥ 
कमदोत्पटपम्ननां शीतानां चदर्नावभिः। 
स्प्यः सुखाश्च पवनाः सेव्या दाहातिंशांतये॥ 
चंदनोशीरथष्टयाह बटाग्याघ्रनखोददटेः। 
यष्ट्या चदनानेताक्षीरसिद्धं घतं हितम्‌ ॥ 
नावने शकंरादराक्षामधुकेवांपि पिचने। 
रक्तजे पित्तवत्सवं भोजनारेपसेचनम्‌ ॥ 
शीतोष्णयोश्च विन्यासं विशेषो रक्तमोक्षणे । 
कफ़ने ठंघनं स्वेदो रक्षोष्णेः पाचनात्मकेः ॥ 
तीक्ष्णावपीडधूमाश्च तक्ष्णाश्च कवा हिताः । 
अच्छं च पाथयेत्सर्पिः प्राणं स्वेदयेन्नरः ॥ 


(२६२) वीरसिंहावटोकने ¦ 
धूमकसारेण शिरः सविँ चास्य विरेचयेत्‌ । 
कुष्ाग्जशुटीमधुकशताहोत्पटपाटेः ॥ 
जछ्पिष्टेः शिरोटेपः सयः शूलनिवारणः। 
देवदारु नतं कुषं नरद्‌ विश्वगेषजम्‌ ॥ 
 ठेपः कानिकसंपिष्स्तेटयक्तः शिरोऽरिनित । 
संनिपातभवे कायां दोषत्रथहिताः करिथाः ॥ 
सर्पिष्पानं विशेषेण प्राणं वादिशंति हि । 
तिकटुकपुष्करबीजं करंजनीराहतुरगगंधानाम्‌। 
काथः शिरोऽतिजाटं नास्रपीतो निवारयति ॥ 
नागरकल्कविमिशर क्षीरं नस्येन योजितं पंसाम्‌। 
नानादोषांदतां शिरोरुनं हति तीवतराम्‌ ॥ 
सूयावतं विधातव्यं नस्यकमादिमेषजम्‌ । 
 पाययेत्सगृडं सर्पिघतपरांश्च भक्षयेतं ॥ 
= सयांवतं शिरावेधो नावनं श्चीरसर्षिषा । 
हितं क्षीरघताभ्यां च नस्यानि च विरेचनम्‌ । 
्षीरपिषेस्तिटेः स्वेदो जीवनीयेश्व शस्यते ॥ 
सृशकंर कुढममाज्यगर्ठ नस्यं विधेयं पवनासृगत्थिते । 
परशंखकणांक्षिशिरोद्धश्टे दिनाभिवृद्धिपभवे च रोगे ॥ 
जागटानि च मांसानि कारयेदुपनाहनम्‌ । 
तेनाशु शाम्यते व्याधिः सूयवतेः सुदारुणः ॥ 
 धान्याकंपथ्याक्षनिशागृडचीभनिवर्निंवकथितः षडंगः ! 


च्रशुखकणाक्षाशरादश््र सूयददय शसकमध्वभेद ॥ 


क क 


महाव स्ष्स्त वचाारपप्पाटक्ः कतः | 


भद्ररोगाधिकारः (२६३) 

अवपीड; पदातव्यो सूयोवतमिषुदनः ॥ 

एष्‌ एव विधिः कायेःरुत्स्नश्वाधावेदके । 

दार्वीहरिद्रामेनिष्टासनि बोशीरपत्रकम्‌ ॥ 

एतदाेपनं कायं शंखकस्य भरशातये । 

एष एव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगे क्षयात्मके । 

पिबेत्सशकेरं क्षीरं क्षीरं वा नारिकेटजम्‌ ॥ 

शिरावेधश्च कतंव्योऽनेतवातप्रशातये । 
एरंडमछ तगरं शताह। जीवति राक्ता सहसेधवेन । 
गं विडगं मधुयष्टिका च विश्वोषधं ङष्णतिटस्य तैलम्‌ 

अजापयस्तैटविमिभितं च 

चतगंणे भंगरसे विपक्रम्‌ । 

षृडिदवो नासिकया गृहिता 

शीघं निहन्युः शिरसो विकारान्‌ ॥ 


च्युताश्च कशाश्वादतात्च व्तानुह्दम्‌ काहु करात । 
इति श्रीतोमरवं० वीरसिदावरोके रोरोरोगाधेकारः । 


अथ क्रमप्राप्तस्य परद्ररोगस्य ज्यातिश्शाच्लाभिभा- 
येण हेतुमाह तस्रतीकारं च । स्रीणां विवाहकाटेष्टम 
स्थानस्थिते भोमे रक्तसावो भवति ज्यहादृध्वेमपि न नि- 
वतेते इति महदेवाष्ये । तद्वोगप्रतीकाराय पूर्वोक्तमेव 
गोमप्रीयये विधानं कयात्‌ 

अथ कर्मविपके प्रदररोगस्य हेतुमाह । अथ गभ- 
सरवे बोधायनः 

सरवद्रभां भवेत्सा तु बाठक हति या पुरा॥ 








(२६४) वीरसिंहावटोकने । 
वायुपराणे- 
यज्ञोपवीतं कुवीत कांचनं त॒ स्वशक्तितः। 
अव्यंतवणेयुर्तत द्राजतं चोत्तरीयकम्‌ ॥ 
पटाद्धन तदद्धन तद्द्ाद्धन वा पुनः। 
मथिपरदेशे देयं त॒ मौक्तिके वजमेव वा ॥ 
प्रक्षाल्य पंचगव्येन गायञ्पा ताम्रभाजने । 
यामप्रमाणं तसिश्च निक्षिपेदधिमध्यतः ॥ 
आज्यस्योपरिसंस्थाप्य चोपवीतं सुपजितम्‌ ॥ 
गंधपप्पाक्चतेधपेनवेधेश्च स्वशक्तितः 
ततो बाक्षणमाहूय होमं तत्र च कारयेत्‌ ॥ 
तिेराज्येन मधुना मिभेरशोत्तरं शतम्‌ । 
तस्मे हृतवते देयं वश्चायेः प्रजिताय त॒ ॥ 
मंत्रेणानेन पिथिवलराङ्मुखाय सर्मत्रकम्‌ । 
उपवीतं परमिदं बरह्मणां विहितं प्रा ॥ 
भवते कचनं दत्वा गं संधास्ये खदम्‌ । 
इति दानमन्त्रः । 
तथान्यदपि बाक्षणेषयस्तसिमिन्काटे दयात्‌ । 
अनुबज्य तथाचायं प्रणिपत्य क्षमापयेत्‌ ॥ ` 
गृगस्ावभवादोषादेवं त्वा विमच्यते । 
इति गभंञ्चवे यज्ञोपवीतदान विधिः। 


अथ पवजन्माय प्रत्ना मात्ना बगृस्माका साच्‌ स्पधतं 
सा प्रद्रसाग्मा चवात । सर्च्छाविरच्छ इयाच्रा- 


(श क, ० कन $ ॐ 


यणानि च कयात । तद्विष्णोरिति मंत्रं जेत्‌ । अयुत 


सीरोगाधिकारः। (२६५) 


चयम्‌ आज्यसहितं मधु मंडकानं दयात्‌ । विप्रपादक्षा- 
छितोदकेन संमाजयेव्‌ । विभोच्छिष्टनानुिपेत्‌ । या इ- 
त्थमाचरति तस्या अवश्यं चिकित्सायां रोगो नश्यति। 
यथोक्ते तु वते चीं यथोक्तफलभाग्भवेत्‌ । 
इति पितामहसहितावचनात्पुरुषस्यापि द्रष्टव्यम्‌ । 
इति भ्रदर व्याधिहरोविधिः । 
वृधिकराशिस्थे शुके सीणां योनिदोषो जायते श्वी- 
पुंसयोजेन्मफलतुल्यत्वात्‌ । शुक्रजनितोपशांतये पूर्वो 
तमेव कयात्‌ । 
अथ स्रीणां योनिदोषे कमंविपाके हेतुमाह तसती- 
कारं च ॥ 
मृते भतेरि या नारी बह्मचयंविधातिनी । 
सा भवेद्रणदोषेण संगोगं क्षमते न तु ॥ 
संभोगानेतर तीववेदना पुरुषस्य तु । 
सा नीलवषभान्दयान्मधृसरपिस्तिछानपि दयात्‌ । 
इति योनिदोषहरोविधिः । 
अथ क्रमप्राप्तस्य प्रद्ररोगस्य सनिदानं विकिल्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
विरुदमयायशनादजीणाद्रभतापादतिमेथुनाच । 
यानाध्वशोकादतिकशेनाचभाराभिषाताच्छयनादिवाचः 
असण्दरं भवेत्सवं सां गमद सवेदनम्‌ । 
तस्यापिवद्धो दोवेल्यं भमो मच्छ मदस्तृषा ॥ 


दाहः प्रापः पत्वं तंद्रा रोगाश्च वातजाः 
१२ 


(२६६) वीरसिंहावलोकने । 
तं श्टेष्मपित्तानिलसंनिपातेश्वतुः प्रकारं भ्रद्रं वदंति 
बरदसप्रहात्‌ । 
दघ्ना सोवचरखाजाजी मधुकं नीटमत्पटच्‌ । 
पिबेत्क्षोद्रय॒तं नारी वाताप््दरषीडिता ॥ 
पिबेदेणेयकं रक्तं शकंरामधुसंय॒तम्‌ । 
 वाक्षकस्वरसोपेतं गृदूच्या रसमेव वा ॥ 
रोहितकान्मटकल्क पाट्रेऽघग्दरे हितम्‌ । 
जटेनामटकादाजकल्के वा ससितामधु ॥ 
 धातक्याश्वामटक्या वा चाक्षमात्रं मधुद्रवम्‌ 
काकजानुकमूटें वा मूं कापासमेव वा ॥ 
पाडुमदरशात्यथं पिबेतडुखवारिणा । 
अशोकवल्कलक्राथः श्तं दुग्धं सुशीतटम्‌ । 
 यथाबटं पिवेत्रातस्तीवासग्दरनाशनः । 
दार्वीरसांजनाकेरातवषाग्दविल्व- 
 भद्ातकेरपिरुतो मधुना कषायः । 
पीतो नयत्यतिबटं प्रदरं सशूह 
पीतासितारुणनिलोहितनीलशेङ्कम्‌ ॥ 
रसांजन तंइरुकस्यमट क्षाद्रान्वितं तंडलतोयपीतम्‌ । 
असग्दरं सवेभवं निहति श्राक्ष च भागी सहनागरेण ॥ 
कुशमूलं समुद्धत्य पषयेत्तुरा बुना । 
एततपीत्वा यहान्नारी प्रदरात्पारेमुच्यते ॥ 
्षोद्रयुक्तं फटरसम ओदुंबरभवं पिबेत्‌ । 
असग्दरविनाशाय सशकेरपयोऽन्भुक्‌ ॥ 


 श्लीरोगाधिकारः। (२६७) 
प्रदरं हंति बाया मठं दुग्धेन म॒धरयुतं पीतम्‌ । 


कशवास्याठकमटठं तंडरक्ताटेखेन रक्ताख्यम्‌ ॥ 


शमयाति मदिरापानं तदुभयमपि रक्तशुङ्काख्यम्‌ । 
तरुण्या हितसेविन्यास्तदल्पोपद्रवं पिषक्‌ ॥ 
रक्तपित्तविधानेन यथावत्समुषाचरेत्‌ ¦ 
प्‌ाटाजन्वाप्रयोमध्यं शिछाभेदं रसमाजनम्‌ ॥ 
 अंवष्टकी मोचारसः समेगा पस्केसरम्‌ । 
बाहीकातिविषे मुस्तं बिल्वं लोधं सगेरिकम्‌ । 
कटफटं मरिचं शं मद्रका रक्तचंदनम्‌ । 
कटगवत्सकाननंताधातकीमधुकाजुनम्‌ ॥ 
पष्येणोद्धत्य तल्यानि सक्ष्मचणोनि कारयेत्‌ । 
तानि क्षेद्रेण संयोज्य पाथयेत्तदुखाविना ॥ 
अशंस्सु चातिसारेषु रक्तं यचोपविश्यते । 
रोषाःकमि(जंत)कता ये च वालानां तां नाशयेत ॥ 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतपीतं सनीटकम्‌ । 
छ्ीणां श्यावारुणं यच्च तससद्य निवारयेत्‌ ॥ 
चूर्णं पृष्पानुगं नाम हितमातरेयपूनितम्‌ । 
इति पृष्पानुगं चणम्‌ । 
मुद्रमाषस्य नियही रास्नाचित्रकनागरः । 
सिद सपिप्पटीनिल्वेः सर्पिः शेष्ठमसग्दरे ॥ 


दाति म॒द्राख्य घृतम्‌ । 
इति श्रीतोमर० वीर'सिदावरोके अशग्दराधिकारः । 
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अथ कमपाप्तस्य योनिव्यापदः सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह्‌ शुगिविनिश्वयाव्‌ । 


(२६८) वीरपिंहावटोकने । 


विंशतिव्यापदो योनेनिर्दिशरोगसंरहे । 
मिथ्याचारेण ताः स्लीणां भ्रुष्ेनातैवेन च ॥ 
नायते वी्यदोषाच देवा श्णु ताः पृथक्‌ । 
 सफेनिटमुदाव॒त्ता रजः कच्छ्रण मुंचति ॥ 
वध्या नेष्टातेवा ज्ञेया विषटुता नित्यवेदना । ` 
परिष्ुताया भवति ध्राम्यधरममेण स्गशम्‌ ॥ 
 वातूडा ककंशा स्तन्धा शूखतस्तोदपीडिता । 
चतसृष्वपि चाथा भरवत्यनिटवेदनाः ॥ 
योनिव्यापत्सु भूयिष्ठं शस्यते कमं वातजित्‌ । 
वर्त्येगपरिषेकश् भररपः पिचधारणम्‌ ॥ 
वचोपऊुचिकाजाजीरुष्णावषकरसेधवेः । 
अजमोदायवक्षारवित्रकं शकेरान्वितम्‌ ॥ 
पिष्ठा परसन्नयालोल्य खदेत्तदतभर्जितम्‌ । 
योनिपाश्वौतिंहदोगगुल्मार्शोिनिवत्तये ॥ 
रास्नाश्वदेष्रावषकेः शतं शूलहरं पयः । 
गुचीनिफलादतीकाथश्च परिषेचनम्‌ ॥ 
नतवातोकिनीकुषठसेधवामरदारभिः। ` 
तेटालसाधितो धारयः पिचुर्योनो रुजापहः ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यगपिचुक्रियाः । 
शीताः पित्तहराः कायाः स्नेहनार्थं घृतानि च॥ 
योन्या बठासदु्टायाः सवं क्षाम्टमोषधम्‌ । ` 


क ९ 


पिप्यल्या मरिवेमोषेः शताहाकुष्तधवेः ॥ 


स्ीरोगाधिकारः। (२६९ ) 
वतिस्तुल्या प्रदेशिन्या धाया योनिविशोधिनी। 


 पृष्योदतं टक्ष्मणायाः मृं पिष्टं च कन्यया ॥ 
ऋत्वे घृतदुग्धाभ्यां पीत्वाभोत्यबला सुतम्‌ । 
मंजिष्ठा मधुकं कुष्ठं त्रिफला शकंरा बला ॥ 
मेदा वयस्या काकोटी मटं चेवाश्वर्गधनम्‌ । 
अजमोदा हरि दे गु तिक्तकरोहिणी ॥ 
उतपठं कुमुदं दराक्षाकाकोल्यो चंदनद्रयमू । 
तथेव लक्ष्मणापलं क्षिपेद्न विङित्सकः । 
एतेषां कर्षिकेभोगेषंतपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
श॒तावरीरसं श्चीरं धृतं देयं चतुगंणम्‌ । 
सर्पिरेतननरः पीत्वा स्रीषु नित्यं वृषायते ॥ 
पत्राजजनयते नारी मेधाव्यान्परियदशेनान्‌ । 
या चेवास्थिरगभां स्याधा वे जनयते मृतम्‌ ॥ 
अल्पायुषं वा जनयेया च कन्यां भ्रसूयते । 
योनिदोषे रजोदोषे परिश्चावे च शस्यते ॥ 
प्रजावधेनमायुष्यं सवेग्रहनिवारणमर ॥ 
नाप्रा फृटधुतं द्येतदश्रिभ्यां परिकीतिंतम्‌ ॥ 
इति एटयृतम्‌ ॥ 


इति वीरसिदावरोकेन्योविश्ास्रोक्कमविपाकायुवदोक्तभ्र- 
योगेयोनिन्यापच्िकित्सा 


अथ ज्योतिश्शाञ्चाभिप्रायेण गिणीनामाप्रसव- 
काट गभेरक्षाप्रकारमाह ॥ 
कलिटघनावयवास्थित्वभोमस्मृतिसमुद्धवाः करमशः । 





(२७०) वीरसिंहावलोकने । 


मासेष शकरकजजीवसुयचन्द्रािसोम्यानाम्‌ । 
अशनोद्वेगपसवाः प्रतो ठपेशचंद्सर्याणाम्‌ । 
केट्षैः पीडा पतनं गिषीडितेनिंमटेः पष्टिः ॥ 
= तत्तन्माससंबेधिकटुषनिपीडितयहजनितगनाधोप- 
शांतये माससंख्याधिपप्रहाणां जपहामप्‌जादिकंकारयेव्‌ 
तेनगवेदनोपशाम्यति । 
अथ कमविपाकाभिप्रापेण गभिण्याः प्रतिमासं ग- 
भेरक्षाभकारमाह । प्रथमे मासे गर्भिण्या गभेरक्षामुदि- 
श्य बह्मणे बटि ध्यात्‌ । पायसघतश्वेतवश्चचंदनच्छनां- 
गुलीयकक वचरत्नगभेगंधपुष्पधपदीपदहिरण्यसहितपणकु- 
केन बि क्षिपेव । शद्धात्मा बलिहतां । तस्मे दक्षि 
णांच दयात्‌ । अनेन मत्रेण 
एलेहि भगवन््सुन्मनाकतेः प्रजापते । 
्गृह्ठीष्व बढि चेमं सापतयां रक्ष गर्गिणीम्‌ ॥ 
द्वितीयमासे गभरक्षाये भविभ्यांबरि दयात्‌ । पाय- 
सदध्यन्नटाजातिरप्ण्याकवच्रहिरण्यजल्पणेकुभादि- 
रिरटछृत्थाश्िक्थां बङि दयात्‌ । अनेन मत्रेण 
अश्विनो देवदेवेशो प्रगृह्धीतं बङि त्विमम्‌ ॥ 
सापत्यं गर्भिणीं चेमां रक्षतं पजयानया 
सषीरान्नटाजाश्वेतध्वजहिरण्यवच्रगंधादिभिरेकाद्‌ 
 शृरुद्रेभ्यो जलाशये तृतीयमासगभेरक्षाये वलि दयात्‌ 
अनेनरमत्रेण 


रद्राश्ेकादश प्रोक्ताः प्रगृहतु बिं व्िभम्‌ ॥ 


 गरणेरक्षाधिकारः। (२७३ ) 
युष्माक प्रीतये वत्तं नित्यं रक्षत गर्भिणीम्‌ ॥ 
अथ चतुथेमासि गरभरक्षाये रक्तान्नध्वजर्गषपुष्पव- 
 स्हिरण्यादिभिः पुवेवत्‌ द्वादशादित्येश्यो वरि दयात्‌ 
आदित्या दादश प्रोक्ताः प्रगृहीध्वं बठि तिविमम्‌ 
युष्माकं तेजसां वृद्धया नित्यं रक्षत गिणीम्‌॥ 
अथ पंचमे मासे पक्ापकमासपकान्नद्राक्षाफटं 
माध्वीपेीसुराशकैरामधुमधुकेक्षुतिरपिषटधूषरानारि- ` 
रण्यादिभिः सहकारमरे गभेरक्चाये गोमयेन विनायक 
 छृत्वा वञ्युग्भादिना संवेष्य संपूञ्यानेन मत्रेण बि- 
दयात्‌ 
विनायक गणाध्यक्ष शिवपुत्र महाबल । 
भ्गृण्हीष्वं वटि चेमं सापत्या रक्षगर्भिणीम्‌ ॥ 
अथ षषे मासे पायसवृतशकेरालाजाहरिद्रा्- 
विशिष्टं पवेवदनेन मंजेण प्रभातसमये नदीतीरे गभे 
 रक्षाये स्कंदाय बि दयात्‌ । अनेन मत्रेण 
स्कंद षण्मुख देवेश पु्रप्रीतिविवधेन । 
प्रगृह्णीप्व बिं चेमं सापत्यां रक्ष गमिणीम्‌ ॥ 


कि 


अथ सप्तमे मासिपाथसठाजाशकंराधरतसहितं हरि 
द्राध्वजसर्वाटंकारशषितं बटिं रक्तदचदयवेष्टिवशरीरो 
नदीतीरे अष्टवसु्यो दयात्‌ 
परासः भरभवः श्यामः प्रत्यूषो मारुतोनलः 


धवो धराधरश्येव वस्वोऽषट भ्रकीतिताः ॥ 
गृह्णीध्वं बटि चेमं नित्यं रक्षतु गर्भिणीम्‌ । 


( २७२) वीरसिंहावलोकने । 


अष्टममाति गर्भरकषाये दुगोये बा दयात्‌ पूर्वोक्तेन 
विधानेन मातृकाक्यो वा दघ्यन्नमुद्रकसरान्नसाज्यमष- 
कापकमत्स्यमाससुरेभुरसगधकष्णवचकृद्कुटगंधपष्पशध्चप- ` 
दीपरिरण्यसहितपणेकुभेन नीरोत्पलस्तहितेन स्वयं र्त- 
 वश्वेणारुङत्य दक्षिणस्यां दिशि वरटि क्षिपेत्‌ । 
पितृदेवि पितृ्ये् बहुपुति महाबले । 
 शरतश्रष्ठे दिशावासे निवत्ते शोनकप्रिये ॥ 
प्गृह्णीष्व बहि चेमं सापत्या रक्ष गभिणीख । 
नवमे मासे गभेरक्षाये दध्यन्नमृदरकुषरान्नविशिषट 
पुवेवदनेन मत्रेण प्रभातसमये बटि दयात 
रक्षरक्ष महादेव भक्तानुयहकारक । 
पक्षिवाहन गोषिद सापत्या रक्च गभिणीमर ॥ 
अथ दशमे मासे पायसगुडपषलाजापििसक्त्सिः 
श्यामध्वजरुष्णगंधपुष्पधूपदीपरिरण्यस्हितपणकृभेननी- ` 
 कतलरत्ताहतव पूवक्तिवाषिना बाटहूता अलर्र्त्य कासि 
देवालये अग्यच्यं वक्षमले तानि क्षिपेत्‌ अनेन म॑जेण- 
 चिविक्रम क्रमाक्रतिभूरिभत जगत्रय । 
गोवद्धनमहाशेलसमद्धरणगवित ॥ 
दिरण्यकशि पोवक्षोविदारणनखांकुर । 
विक्रमेण भुरज्ये रक्ागेन महोज्ज्वर ॥ 
वटदेवान्‌ज ज्येष्ठ फसचाणरकंसन । 
गरडध्वज देत्यारेऽनेताच्युत चतुशैन ॥ 
विधुतुदपाणहर आदित्यकृतचक्रभृत्‌ + 





 स्ीरोगाधिकारः। (२७३) 
भीषणाकारभजगशयानेशवरच्छवे ॥ 
 पांचनन्यप्रभाव्यक्तं कोस्तुभोयोतभास्कर । 
वाराहवपुषा पूर्वं सम्यग्धतवशुधर ॥ 
शाद्खज्याधातरुचिमक्कि्णाकितमहापुन 1 ` 
अनायंताघ्ुररिपो धीर पद्याखयाटय ॥ 
रृह्वीष्व वटि चेमं सापत्यां रक्ष गर्गिणीम्‌ । 
इति गभैरक्षाविधिः। 
अथ स्वीणां स्तनक्षीराभावे विवाहकाठे चतुथस्था- 
नस्थितशनिजमितपयोहीनत्वदोषोपर्शातये प्रागुक्तं श- 
निविधानं पजादिकं कुया । 
अथ पयोरहीनत्वे कमेविपके हेतुमाह। यपूर्वजन्म- 
नि क्षीरं मष्णाति तस्या जन्मांतरे स्तनौ न क्षरः सा 
किपभ्यः क्चीरान्नं दयात्‌। विप्रपादोदकेन स्तनावपामाजैः 
नस्तोजेण माजेयेत्‌।विपरोच्छिषटेन स्तनावनुटेषयेव्‌ । घु- 
गारमासमधुघतानां गधपुष्पादिितेष्यो वदिं दयात्‌ । 
पृधृना नवनीर्तपिडमाटोस्य वितु्नकेनसहकतभग्यशक्ति 
गदेन भूतानां पंचकं त्विदमिति प्रेतानि परिकल्पयेत्‌ । 
क्षरं मुष्णाति या नारी पृवेजन्मनि सवता । 
जन्मांतरे तु तस्या वे क्षीरं न क्षरतः स्तनो ॥ 
क्षीरेस्संभोजयेदिपान्साज्यं मधुकसंयुतम्‌ । 
तेनेव वा चानुखिप्येदुच्छिष्टाचेन भक्तितः ॥ 
विपरपादोदकेश्वापि क्षाव्येत्कचमेडल्म्‌ ॥ ` 
इति वीर्खसदावरोके गभैरक्षा पयोदीनत्वाधिकारः । 


(२७४) वीर्मिहावखोकने। 
अथ स्षीणां स्तनर्फोटरोगकमेविपाके हेतुमाह । 
भतारमवमान्य वतैते अन्यपतिं मनसि धत्ते तमेवानस्म- 
रति।जन्मातरे तस्थाः स्तनयोःस्फोटा जायते भगे च शो 
णिते स्वति तद्रोगोपर्शातये तामभरिवणांमिति पूरके ज- 
पत्‌ । धने सति गिष्कद्वादशकं दयाव्‌ शक्तथपेक्षया वा। 
भथ वा धान्यतिललवणानि दयात । हरिद्रां च दयात्‌ 
उमामहैश्वरभीतये परजां च कुयात्‌ । इति स्तनस्फोटे । 
| अथ ज्योतिश्शाघ्चाभिप्रायेण मृदढगभत्वहेतमाह 
तत्मतीकारं च | 
ठे शनेश्वरांशे शनैश्वरे हयूनगे यदि निषेकः । ` 
वेत्रयेण सृतिद्वादशभिः स्याच्छनिनेवम्‌ ॥ 
ठ्रस्वांशसप्तमभेवनस्थितशगिचंद्रजनितवबाधोपश- 
मनाय पृथक्‌ पूजादिकं कुयात्‌ । 
अथ कमेविपाकाभिभायेण हेतुमाह तसतीकारं च।पूव 
जन्मनि परानिक्षपहारिणी मूढगर्भिणी भवति भादादि 
पितृकमेखोपिनी च । तदुपशातये गां सुवणं च दयात्‌। 
 पचाशद्रान्वणभोजनं च कारयेत । पृष्करिण्यादिकं च 
कारयेत्‌ । तेन प्रसूतिभेवति । 
अथ नारीणां ज्योतिश्शास्चाभिपायेण वंध्यात्वहतुमा 
ह।जन्मनि विवाहे वा सपतमभवनस्थिते शनो बुधे च व॑- 
घ्या इति श्रीपतिवचनात्‌ सप्तगे पापे शनो कन्ये 
जरां समुपयातीति ध्यातं सूचयति । तदोषोपशातये 





श्वीरागाधिकारः। (२७५ ) 
वुधशनिरीतये पर्वाक्तमेव करमेण पूजादिक कुयात्‌ । 
अथ वेध्यायाः कमेविपाके हेतुमाह तसतीकारं च । 
चतुर्विधा तु या वध्या भवेत्सा च वियोजनात्‌। 
वक्ष्ये तस्याः प्रतीकारं तत्स्वह्पं निवोध मे ॥ 
हिरण्येन यथाशक्तया सवत्सां कारयेहढाम्‌ । 
पेन पटेन वत्सं च पादेन गुरुरबदीत्र ॥ 
धेन रोप्यखुरां रलं तस्याः पृच्छे नियोजयेत्‌ । 
घंटां गरे च वक्रीयात्सवत्सं पराङ्मुखः शुचिः॥ 
चेदनागरुकपरेगधमाल्येः सुशोभनैः । 
उपचारः षोडशभिनवेयं पायसं भवेत्‌ । 
मोदकं च तथापपं गुडं टवणमेव च । 
जीरकं च सुविस्तीणे श्पं वेणुमये इडे ॥ 
धेनोरेक भरदातव्यं जाक्षणद्चीषु चैव हि । 
पटष्टो दश वा दयात्तदनेतस्मेव च ॥ 
बराह्मणं सवेशास्ञं कुशं धमवेदिनमू । 
धेनु मंत्रं समुचायं ततस्तंसत्कुखोद्धवम्‌ । 
वियाविनयसषपन्नं शांतं चेव यतेदियम्‌ । 
अटोटुपं सवंजनप्रियं कल्मषनाशनम्‌ ॥ 
आहूय भक्तया संपूज्य वञ्चाययरगेधपुष्पकेः । 
तेनेव कारयेत्पूजां पादतो धनुवत्सयाः ॥ 
होमं च कारयेत्तत्र समिदाज्यचहत्करम्‌ । 
सोमो धेनुरिति मतरं समुचाये ततः पुनः ॥ 
प्रङ्मुखायोपविष्टाय भदयात्तामुदङ्मुखः । 


(२७६) वीरसिंशावलोकने । 
मत्रेणानेन विधिवतुच्छे हस्तं विधाय च॥ 
धेनुर्यागिरसः सृत्रे विष्णोस्तु सुरभिश्च या । 
दुहिता या तथा भानोरभेश्च वरुणस्य च ॥ 
याश्च गावः प्रवते वनेषपवनेषुच । 
प्रीणंतु ता भम सदा पुत्रपोवभरशः सुखम्‌ ॥ 
प्रयच्छंतु दिवारात्रौ त्वविच्छेदं तु संततेः । 
दति दानर्मत्रः । 
एवं दत्वा तु तदान भ्रणिपत्य विसजेयेत्‌ । 
इति वेध्यात्वहरः स॒वणेपेनुदानविधिः ॥ 
अथ योनिकंदस्थ सनिदानं चिकित्सितमाह रुगिवि- 
निश्वयात्‌ 
दिवास्वमादतिकोधाद्वयायामादतिमेथुनात्‌ । 
षता नेखदतायेवातायाः कुपिता यदा ॥ 
पृयशोणितसंपृक्तं टकुचाकतिसंनिभम्‌ । 
उत्पयते तथा योनो नाभ्रा कन्दस्तु योनिनः ॥ 
मधुकं शाकवीजं च सुरस्या सुरदारुच । 
अश्म॑तकः रष्णतिलास्ताग्नवद्वी शतावरी ॥ 
वृक्षादनी वयस्या च तथेवोखल्षारिवा । 
अनंता सारिवा कृष्णा परं मधुकमेव च ॥ 
वृहतीदयकाश्मयः श्॑गीक्षीरित्वचो घृतम्‌ । 
पृथक्पर्णी कचा शियः शरदा मधुयष्टिका ॥ 
शरंगादकं वृषं द्राक्षा कशेरेमेधुकं सिता । 
एतेषां मोपधानां च सेवनेन गुणोभवेत्‌ ॥ 


रोगाधिकारः। (२७७ ) 
इति योनिकन्दचिङित्सा ॥ 
अथक्रम प्रयोक्तव्या गभेस्चवि पयोयुताः । 
सक्षीरा विहिता शुढी मधुकं देवदारु च ॥ 
एवमाप्यायते गभस्तीवा सुक्चोपशाम्यति । 
समधुच्छागदुग्धेन कुलालकरमदंकः । 
अवश्यं स्थापयेद्रभ चटितं पानयोगतः ॥ 
कुशकाशोरुवूकानां मृं गोक्षुरकस्य च । 
भितं दुग्धं सितायुक्तं गर्भिण्याः शूटनुत्परम्‌ ॥ 
कसेरुश्गारकजीवनीयपमोत्परेरंडशतावरीभिः । 
सिद्धं पयः शकेरया विमिश्रं संस्थापयेद्रभविरीर्णशूखम्‌ 
कशेरुशगाटकपम्मकोत्पटं 
समुद्रपर्णीमधुकं सशकेरम्‌ । 
सश्रगभेसुतिपीटितागना ` 
पयोविमिभरे पयसानपरक्‌ पिबेत्‌ ॥ 
पाटासुरससिहास्यमयूरकुटजेः पथक्‌ । 
नागिवस्तिभगाटेषात्सुखं नारी प्रसूयते ॥ 
परूपकशिफाटेपः स्थिरामूटकूतोऽथ वा । 
नागिवस्तिभगायेषु मटगभापकषेकः ॥ 
मातुदटुंगस्य मूलानि मधुक मधुषयुतम्‌ । 
घतेन सह दातव्यं सुखं नारी प्रसूयते ॥ 
पृचमूलस्य वा काथं तप्रलोहेन संगतम्‌ ॥ 
सूतिकारोगनाशाय पिबेदा तु हितां पुराम्‌ । 
पिप्पिटी पिप्परीमृटं चव्यं शटी यवानिका ॥ 
जीरके दव हारिद्र दरे विडं सोवचंटं तथा । 


(२७८ ) वीरसिंहावरखोकने ! 
भ क अ 


एतेरेवोषधेः पिषः शारनाठं विपाचयेत्‌ ॥ 
आमवातह्रं वध्यं कफघ्ं वहिदीपनम्‌ । 
काजिके. वजके नम श्रीणां वटविवर्धनम्‌ ॥ 
 सकद्शलशमनं परं क्षीराभिवधनम्‌ । 
इति वजकानिकम्‌ ॥ 

शोथं स्तनोल्थितमवक्ष्य भिषग्विदध्या- 
यद्िदधावतिहितं बहूधा विधानम्‌ । 
आमे विद्यति तथेव गते च पके 
तस्याः स्तनो सततमेव हि निगरहीतो ॥ 
विशालमूढलेपस्तु हंति पीडां स्तनोत्थिताम्‌। 
इति वीरसिहावरोके खीसोगाधिकारः ॥ ` 

अथ ज्योतिश्शाक्चाभिपरायेण वाटकस्य रोगरहैतुमा- 

ह तत्मतीकारं च । 

स्वा स्वकीयभवने क्षितिषरतल्यो 
टभरे+केजे भवति देशनराधिनाथः । 
शेषेषु दुःखगदपीडित एव्‌ वात्ये 
दारियकास्वशगो मलिनोऽलसश्च ॥ 

अप्रं च ॥ 


क 


†डितहदयो हिवुके निवाहनबाधवाथमृतिसोख्यः । 
नाल्ये व्यापितदेहा नखरोमधरो भवेत्सोरिः ॥ 


भ, ध, कि कन 


असुखान्िविती दरिदो रोगेश्वेवाभिपीडतोऽपाज्ञः । 

जननीरहितोऽतिमृदुविशेष्टनिरतः सदातुरशापि ॥ 
र ॐ वृर ५ क्र द. क ८ ९ गौ 

स्वोचस्वांश वन्यं शनो चतुर्थस्थाने वा ककेटराशं 


वारोगाधिकारः। (२७९ ) 


वा॒वतेमाने वाल्ये रोगवाहृल्योपंशमाय शनिभरी- 
तये भागुक्तं जपहोमारिकिं क्यात्‌ तद्धिगोपदर्शनाव्‌ त- 
त्काटीनघ्रहद्शा विचारणीया । 
अथ कमेविषाकप्रकारेण बारानां रोगोपर्शातिमा 
ह । गभेस्थो निषिदाहारे कियमाणे निषिद्धाचरेण अ- 
शुभकमंणां जन्मांतरे जन्पप्रत्यशोचो रामी जायते । 
मातुरनुपचारकारी अशुभत्रिदोषजातरोगी जायते । ए- 
तचरफादिशास्ेऽभिहितं। अस्य प्रायथित्तं कच्छरातिक- 
चछचादरायणं कथावत्‌ । सवंरोगोपशत्यथं व्याहतिरों 
चान्नदानं च बह्लांडप्राणेभिरहितम्‌ । 
ताडनतजनहासभयादा निजजननीप्राकतरितभावात्‌ । 
स्केदमुखाःप्रमथावटिहेतोःशिशुकममेगटमाशुविशंति ॥ 
स्तम्धविखोचनशोणितगध 
कटिटमुखाल्परवो टुखिवाक्षः। 
स्तन्यपराङ्मुखगाढविमृषि 
श्वकितमनाः गिश॒राकटितस्तेः ॥ 
तज पताकाविलेपनघटष्यहमिह्‌ कटबटिदयात्‌ 


कि = कि = क 


अथ कमप्राप्तस्य वाररोगस्य सनिदानं चिकित्ति 
तमाह रुग्िनिश्वयात्‌ । 
त्रिविधः कथितो बाः क्षीराचोभयवधनः 
स्वास्थ्यं ता्यामदृष्टा्यां दृष्टानां रागसंभवः॥ ` 
धात्यास्तु श्टेष्मदेभेक्तैः ्टप्मरग्‌ जायते सुतः। 
वातः पि्टेस्तदत्समधातुहिताशना ॥ 


( २८०) वीरसिंहावटोकने । 

अथ बन्दसंग्रहाद्‌ । 
कृषं वचा भया बाह्ली कतकं क्षोद्सर्पिषा । 
वर्णायुःकाविजनने लेह बालस्य दापयेत्‌ ॥ 

स्तन्याभावे पयश्छागे गव्यं वा तहुणं पिचेत्‌ | 
मृत्पिडेनाभितपेन क्षीरासिक्तेन सोप्मणा ॥ 
स्वेदयेदुत्थितां नाभिं शोथस्तेनोपशाम्यति ॥ 

 नाभिपाके निशाटोध्रियंगुमधरकेःश्तम्‌ । 
तैटमयंजने शस्तमेभिवोप्यवचूर्णितम्‌ ॥ 
हरिद्रादययश्चाहरिहीशकयवेः कुतम्‌ ॥ 
शिशोज्वंरातिसारघं कारसश्वाप्तवमीहरम्‌ ॥ 
पातकीविल्वधान्याकरोर्ेदयववाल्कैः । 
टेः क्षोदरेण बाछानां ज्वरातीसारवांतिहत्‌ ॥ 
रजनी दारुसरटभेयसीं ब्रहतीदयम्‌ । 
पषटिपर्णी शताह्ला च टीट माक्षिकसर्पिषा ॥ 
रहिणींदीपनं हति मारतातिं सकामलम्‌ । 

 जउ्वरातीसारपांुघं बालानां सवरोगनुतर ॥ 
मिरिकष्णाजनेर्खाजाभंगीमारेचमाकषिकेः । 
लेहःशिशोर्विधातव्यश्छदिकासनज्वरापहः ॥ 
भृगीं सङृष्णातिविषां विचृण्यं 
ठेहं विदध्यान्मधुना शिशूनाम्‌ । 
कासज्वरच्छरदिभिरदितानां 
समाक्षिका चातिविषामथेषामू्‌ ॥ 
द्विवातांकीफटरसं पचकोठं च लेहयेत्‌ । 


 बाटरोगाधिकारः। (२८१ ) 


एकद्धित्राणि घक्चाणि वातपित्तकफज्वरे ॥ 
विल्वं च पृष्पाणि च धातकीनां 
जटं सरां गजापिप्पी च । 
काथावलेहो मधुना विमिधो 
बाठेषु योञ्यावतिसारितेषु ॥ 
स्मगाधातकीटोध्रसारिवाभिः श्तं जटम्‌ । 
दुधरेऽपि शिशोद॑यमतीसारे समाक्षिकम्‌ ॥ 
नागरातिविषामस्तावालकेद्रथवैः शतम्‌ । 
कुमारं पाययेत्रातः सवातीसारनाशनम्‌ ॥ 
माचारसः सर्मगा च धातकी पञ्मकेसरम्‌ । 
णिरेतेयंवागृः स्याद्रक्तातीभारनाशिनी ॥ 
कल्कः प्रियंगुकोटास्थिमनामुस्तरसांजनेः । 
क्षोदाटीढः कुमारस्य च्छहतिष्णातिसारमुत्‌ ॥ 
टेहस्तेटसिताक्षोदतिटयष्वाहकल्कितः 
वाटस्य रुष्यानियतं रकस्ावं स योजितः ॥ 
लाजासयशमधकं शफैराक्षोदरमेव च । 
तंदुखोदकसंयक्तं क्षिप्र हति प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
हरीतकी वचा कृष कल्कं माक्षिकरसंयुतम्‌ । 
पीत्वा कमारः स्तन्येन मुच्यते ताटकंटकात्‌॥ 
गृहधमनिशाकृष्टराजिकेद्रयवैः शिशोः 
ठेपस्तकेण ह्याशु सिध्मपामाविचचिकाः ॥ 
प१चमलीकषायेण सघतेन पयः शतम्‌ । 


क (क 


सशृगवरं सगृठं शीतं हि्वार्दितः पिबेत्‌ ॥ 


(२८२) वीररसिहावरोकने । ` 
द्वाक्षावसाभयाङृष्णाचूर्णं सक्षोद्रसर्पिषा । 
लीढं श्वाक्ष निहवयाशु काप्तं वमनकं तथा ॥ 
पुष्करातिविषाश्टेमीमागधीषन्वयासकैः 
चृण तु मधुनाखीटं शिशूनां पचकास्ाजेव्‌ ॥ 
भेषजं पूवेमुदिषठं महतां यञ्ज्वरादिषु ॥ 
कायं गदेष बालानां तेषु दाहादिकं विना ॥ 
त एव दोषा दृष्याथ ज्वराया व्याधयश्चते | 
शस्तं तदेव भैषज्यं मात्रा तस्य कनीयसी ॥ 
 सप्रच्छदाभयनिशावचेदनेश्वानटेपनेः । 
सपेत्वग्शुनं सवां सषपारषटपटवा ॥ 
बिडाटविडजारोममेषश्ंगीवचा मधु । 
धुमः शिशोज्वेरघ्रोऽयमशेषय्रहनाशनः ॥ 
कषणादुद्विजते बाटः क्षणाद्स्तति रोदिति । 
 नेसे्दतेधारयति धाजीमात्मानमेव च ॥ 
ऊध्वं निरीक्षते दतान्खदेकृजति जुभति। 
पवो क्षिपनि दैतोष्ठं फेनं वमति चासछृत्‌ ॥ 
्षामोऽतिनिशि जागतिंशखगा भिन्नविटस्वरम्‌ । 
 मत्स्यशोणितगेषश्च न चाश्नाति यथाएरा ॥ 
सामान्यग्रहदुष्टानां रक्षणं सभदाहतम्‌ । 
वचा कृष्टं तथा बाह्मी सिद्दाथकमथापि वा ॥ 
सारिवा सेधवं चेव पिष्परीघतमष्टकम्‌ । 


मेध्यं घृतमिदं सिद्धं पातये च दिनेदिने ॥ 


 विषापिकारः। (२८३) 
हदस्मृतिः क्षिपरमेधाः कमारो बुद्धिमान्भवेत्‌ । 
नं पिशाचा न रक्षसि न भूतानि न मातरः। 
प्रवदति कुमाराणां पिबतामष्टमगटम्‌ ॥ 

इत्यष्टमंगलम्‌ । | 
पादकल्कैः स्वगंधायाः क्षीरमष्टगुणं पचेत्‌ । 
धृते देयं कुमाराणां पुश्षद्रठवधेनम्‌ ॥ ` 
 इत्यश्वगधाधृतम्‌ । र 
लाक्षारससमं सिद्ध वेटं मस्तुचतुगेणम्‌ । ` 
राज्ञा चंदनकुष्ट म्नवाजिगेधानिशायुतेः ॥ 
शताहादारुयष्टयाहाम्वातिक्ताहरेणुभिः । 
बालानां ज्वररक्षोघधमप्यंगाद्रलवणेरुत्‌ ॥ 
इति छाक्षादिक तेदम्‌ ॥ 
इति वीरसिदावरोके ज्योतिषडाखरे कमविपाकाथुवे- 
दोक्तमयोगे बाखरोगचि कित्साधिकारः ॥ 
अथ विषोपद्रवेतमाह तसतीकारं च।यथोक्जातके। 
व्याठविषशञ्वंधनसुतीक्ष्णकृटं च धननाशम्‌ । 
 भोमदशा्यां छते चृपाभिचोराहवादिरिपुमदौनू ॥ 
अन्य- 
भानुदशायां टभते नखोषधाध्वविषकाननेनिधनम्‌ । 
गिरिदतचमंवहिकोयंनरदाहवायेश्व ॥। 
अथ रफंगरदशाजनितविषादयपशमाय मंगरभ्रीतये 
सकलमपि विधानं विधिवत्कयांत्‌ । तथा चाद्त्यदशा- 
यामपि विषायुपद्रवे भदित्यभरीतये पृवक्तिमेवं सकलं 


(२८४ ) वीरसिंहावरोकने । 
कुयात्‌ । तदुपद्रवोपशांतिभेवति । 


अथ कमविपकि हेतुमाह तत्मतीकारं च । अथ वि- 
षेण यः प्राहितमाचरति सपादिना पर्‌ भाषयति स स 
पादिविषोपतो भवति।त्रापामाजनस्तोत्रजप कुयात्‌ 
सुपौपषुवे च सौवर्णं॑नागे पंचम्यां दयात्साप्मतररथो 
जुहृयात्‌। सहखनामस्तोज जपं कुयात्‌ टृतादिवेषापपुवेऽ 


क क. 


पि अपामाजनस्ताजरणवं सवाण्यगानि रमूलप्रः कुरा 


 मौजेयेत्‌ । तेनोपशाम्यति । 


अथक्रमप्राप्तस्य विषरोगस्य सनिदानं चिकिल्सिति- 
माह रुग्विनिश्वयात्‌ | 
स्थावरं जगम चेव दिविधं विषमुच्यते ॥ 
 मरखायाल्मिकमायं स्यात्परं सपादिसभवम्‌ । 
स्थावरं च ज्वरं हिं दैतहषे गटप्रहम्‌ । 
फेनं छथंरुचि श्वासं मछ च करुते विषम्‌ । 
निद्रां तंर कमं दाहं संषाकं छोमहषणम्‌ ॥ 
शोथं चेवातिक्षारं च कुरुते जंगमं विषम्‌ । 
ईेगितज्ञो मनष्याणां वाक्चेष्टामुखेकतेः ॥ 
 जानीयाद्विषदातारमेभिर्टिगेश्व वुद्धिमान्‌ । 
उद्ेष्टनं मटविषेः प्रापो मोह एव च ॥ 
जंभणं वेपनं श्वासो ज्ञेयाः प्चरविषेण तु । 
 मष्कशोफः फट विषेदोहोन्नद्धेष एव च ॥ 
 भवेत्पृष्पविषेच्छदिराध्मानं श्वास एव च । 


४ व. 1 ^ स „+ 


त्वकसारनियांसविषैरुपयुक्तेभवंति हि ॥ 


विषाधिकाः। (२८५ ) 
आस्यदोगेध्यपारुष्याशेरोरकफसंस्षवाः। 
फेनागमः क्षीरविषेविहभेदो गुरुजिहता ॥ 
हृत्पीडनं धात॒विपम॑च्छा दाह तानि । 
प्रायेण भ्राणवातीनिं विषाण्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ 
सथः क्षतं पच्यतेयस्य जतोःखवेदरक्तं पयकूपं त्वभीकष्णम्‌ 
ठष्णीशूतञ्धिन्नमप्यथपृति क्षतान्मांसेशीयतेयस्यचापि। 
तृष्णा मूछां ज्वरदाहो च यस्य 
दिग्धं मुरग्ध॑तं मनुष्यं व्यवस्येत्‌ । 
दिगान्येतान्येव कृोदमिन- 
वेणेविषं यस्य दन्त प्रमादात्‌ ॥ 
वातपित्तकफ़ात्माना भोगिमंडटराजिटाः 
यथाक्रमं समाख्याता द्यंतरा ददरहपिणः ॥ 
अश्वत्थदेवायतनश्मशानवल्मीकरसंध्यासु चतुष्पथेषु । 
याम्ये च फिये परिवनेनीया कक्षे नरा ममेसुवे च दष्टाः॥ 
दर्वीकराणां विषमाशुधाति सवोणि चोष्णे द्विगुणीभरवंति 
बदस्रहात्‌ 
मठं तदइवारणा पिबति यः परत्यं गिरासंभवं 
विषिष्टं शुचिभेद्रयागदिवसे तस्यादिभीतिः कृतः 
दपोदेव फणी यदा दशति तं मोहान्वितोमूपं 
स्थाने ततर तदेव याति नियतं वक्रं यमस्याविरात्‌ ॥ 
मसूरं निंबपजाऽ्यांखदिन्मेषगते रवो 
अब्दमेकं न भीतिः स्याद्विषातेस्य न संशयः ॥ 


(२८६ ) वीरासिंहावलोकने । 


शिरीषपृष्प्य रसे सपाहं मारच सितम्‌ । 
भावितं सपद॑श्णां पाने नस्यंजने हितम्‌ ॥ 
दंशस्योपरि वधीयातक्षणाञ्चत॒रंगखे । 
क्षोमादिभिवेणिकया सिदेरमतरेश्च मंजवित्‌ ॥ 
अंवुवत्सेतुबधेन वधेन स्तंभ्यते विषम्‌ । 
ने वहति शिराश्वास्य समं संधिगता अपि ॥ 
न जायते विषोद्धेगो दीजनाशादिवांकुरः। 
सत्वमाव्य दष्टम्यस्ततक्षणादुरगो रिपुः ॥ 
कोमलं वा यदन्यच्च पेयं शीतं घतं गवाम्‌। 
वाच्यो वा नीटकंोहं ध्येया वा गारुढीतनः॥ 
 शून्यताध्यानमाजरेण शून्यतां याति तद्विषम्‌ । 
नक्तमाटफटनव्योषविल्वमटनिशाद्रयम्‌ । 
सोरसं पुष्पमाजं वा मूं बोधनमेजनम्‌ ॥ 
= वैध्याकर्कोटकं मठं छागमूत्रेण भावितम्‌ । 
नस्यं कानिकसंपिष्ठं विषोपहतचेतसः ॥ 
तिवृद्धिशाठे मधुकं हरिद्रे मंनिष्टचक्रं ठवणं च समू । 
केंटनिकं चेव विचर्णितानि शृंगेण दयान्मधसंयतानि ॥ 
एषोऽगदो ईति विषं प्रयुक्तः पानांजनाग्यंजननस्पयोगिः। 
अवायेवीयां विषवेगहता महागदो नाम महाप्रभावः ॥ 
अगारधूमर्मजिष्ठारजनीटवणोत्तमेः 
ठेपां जयत्याशु विषं कणिकायाश्चपानतः ॥ 
यः कासमदं नेत्रे वदने निक्षिप्यकणेफएत्कारम्‌ । 
मनुजो ददाति शीघं जयति विषं वधिकाणां सः॥ 


विषाधिकारः। (२८७). 
पारावतशछच्छंटीमात॒ठिंगरसेः समेः । 


पथ्याकापौससंमिभरवैशिकस्य विषं जयेत्‌ ॥ 
कृठेरकस्य बीजं त क्षीरेणाकंस्य भावितम्‌ । 
टेपमात्रे विषं हति वश्िकस्य न संशयः ॥ 
रजनीर्धवक्षोदसेयुक्ते घतम॒त्तमम्‌ | ` 

पानं मटविषातंस्य दिग्धवद्धस्य चेष्यते ॥ 
चतुष्पदिष्विपदधिवनखर्दतक्षतं त॒ थत्‌ । 
पयते पच्यते रागरुजास्रावज्वरान्वितम्‌ ॥ ` 
 सोमकल्कोऽश्वकणेश्च गोजिहा हसपयपि । 
रजन्यो गेरि टेपो नखदेतविषापहः ॥ 
वचाहिगिविडगानि सधवं गनापेप्पटी 

पाठा चातिविषा व्योषं कश्यपेन विनिर्भितम्‌॥ 
 दशांगमगदं पीत्वा सवेकीटविषं जयेत्‌ ॥ 
कीरद्टक्रियाः सर्वाः शमनाः स्युर्जटोकसः ॥ 
छचीस्ष्चरपाणिश्च चरेदत्र तथादिवा। 


तच्छायाशब्दवित्रस्ताः भ्रणश्यंतीह पन्नगाः ॥ ` 


सोत्कंपः पुटकावतः प्रतिमुहुवेक्ं समालोकते 
दतेनाधरपष्टवं दशति चेच्छाकान्वितं कृजति । 


® 


यस्ति जडता च वात र्ववयद्तः स उत्कन्ता 
रतु त्व्‌स्थामतामलावस्वता रद्वा रमगानस्थलम्‌॥ 


` श्टष्मणः केणयूयत्य वामानामकेया कतः । 
ठ्पा हन्याद्रष षर्‌ चसूतरसचनं तथा ॥ 
पिडतिगरकनन पृव्यणाताहय बाजत द्व 


( २८८ ) वीरसिंहावटोकमे । 


मृतमपि दषं पुरुषं चाटयतिहि तदेव नात्र तचितरैम्‌ ॥ 
क्न क मे 
विरुदयाध्यसनक्रोधक्षुद्यासनमेथुनम्‌ । 
व्जयेद्धिषमुक्तोऽपि दिवास्वभं विशेषतः ॥ 


इति श्रीतोमर० वीरसिहदावरोकेज्योतिरंशाञ्चकर्मविपा 
कायुरवैदोक्तप्रयोगे विषाधिकारः ॥ 


अथाकाटपटितस्य जातकाभिप्रायणहुतुमाई त- 
 सतीकारं च । यथोक्तं जातके 
दोपेर्विविधेः ख्यातं दिनिकरशटं नरं भमाणस्थम्‌ । 
सोरण इृष्टमततिवरीयुतागं तिरस्कतं नीचम्‌ ॥ 
चद्रःकरोतीति शेषः । शनिचंद्भीतये यथोक्तमेव 
जपहोमादि कथात । मकरांशस्थे नेमेप्येवम्‌ । आ- 
 श्रयशोचविदीनो वृद्धाकारः इत्यादि वचनात्‌ । 
अथाकाटपदितस्य कमेविपके हेत॒माह । सकम- 
निरदैशको जन्मांतरे युवेव शृङ्केशो भवति 1 स गा- 
 यृञ्ययुतं पेत्‌ । तन्‌पागरेसीतीमं मंत्रे जपेत्‌ । तिरा 
ज्येन जुहूयात्‌। स्वष्तं सुरतं न कीतंयेत्‌ । सुवणेमन्न- 
ज्यं दयात्‌ । 
दत्यकाटपटितस्य भ्रतीकारविधिः। 
अथ पटितचिकित्ा । 
पीताशगषा पयसा दिमासं पतेन युक्तं रस्गराजम्‌ । 
पे भक्षयेयुमंनुजाः कमेण ते छष्णकेशा विमटेद्रियाश्च ॥ 
असिततिटविमिभान्पहवान्भक्षयेयः 
सततसुपयञशी पंगराजस्य मासम्‌ ॥ 
गवति च चिरजिवी व्याधिभिर्विपरमक्तो 


सायनाधिकारः। (२८९ ) 
भम्रसर्शकेशः कामचारी मनुष्यः ॥ 
इति पटलितचिकित्सा । 
ञ्वरायकाटपटितातानां रोगाणां कमेण ज्योतिः 
शाघ्कमेविपाकायुवंदोक्तमागंण चिकिल्सितमुक्ता र- 
सायनाधिकारमाह्‌ ॥ 
बरदसम्रहात्‌ । 
यजन्राव्याधिविष्वंभि भेषजं तद्रसायनम्‌ । 
पूवं वयसि मध्ये वा शुद्धकायः समाचरेत्‌ ॥ 
नाविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः! 
त भाति वाससि क्किषटे रगथोग इवापिंतः ॥ 
सिधत्थशकेराशंदीकणामधुगडेः कमात्‌ । 
वषांदिष्वभयाभासारसायनगणेषिणा ॥ 
्रेफटेनायर्सी पात्रीं कल्केनाटेपयेन्नवाम्‌ । 
तमहोरात्रिकं टे पिबेत्शोदोदकाष्तम्‌ ॥ 
्रीतस्नेहशमनं जीणे तसिन्भयोजयेत्‌ । 
अनरोऽक्समष्यासानीवेन्ना स॒ समाः शतम्‌ ॥ 
मंद्कपण्याः स्वरसः प्रयोज्यः 
क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चणम्‌ । 
रसो गृदच्यास्तु समटपुष्प 
कल्कः प्रयोज्यः खट्‌ शंखपष्प्याः ॥ 
आयुश्दान्यामयनाशनानि बलाभिवणस्वरवद्धनानि । 
मेध्यानिचेतानिरसायनानिमेध्या विशेषेण च शंखपुष्पी । 


यं मासमेकं स्वरस्‌ पिबति [दनादनं भूगस्नः समुत्थमू । 


9१२ 


(२९०) वीरसिंहावरोकने । 
्षीराशिनस्तेबटवर्णंयुक्ताः समाः्शते जीवितमाधुवंति॥ 
असिततिरविमिशान्पहवानोक्षयेयः 
सततसुपयआशी भ्रेगराजस्य मासम्‌ । 
भवति च चिरजीवी व्याधिभिविभमुक्तो 
भरमरसदशकेशः कामचारी मनुष्यः ॥ 
पीताश्वगंधा पयसाद्मासं घतेन तैटेन सुखांवुना वा । 
कृशस्य पृष्टं वपुषोविभरति वाटस्य सस्यस्य यथांवुवृ्िः 
 धाप्रीतिलान्कोगरसे विमिधान्ये भक्षयेयुमनुनाः कमेण । 
तेकष्णकेशाविमटेद्रियाश्वनिव्याधयोऽप्यामरणाद् वेयुः ` 
मासं वचामप्युपसेव्यमानाः क्षीरेण तेन घतेन वापि । 
भर्वति रक्षोभिरदषटदूपा मेधाविनो नमिम॑दषिवाचः ॥ 
वद्धदारुकमलानि सक्ष्मचृणानि कारयेत्‌ । 
शतावयां रसेनेव सप्तवारं भावयेत्‌ ॥ 
अक्षमात्रं तु तचणं सपिषा सह योजयेत्‌ । 
| मापतमा्ोपयोगेन्‌ मतिमाजायते नरः ॥ 
मेधावी स्मृतिमाश्ेवं वीपठितवनितः । 
हस्तिकणेरनः खदिसातरुत्थाय सर्पिषा ॥ 
पः शेषठहारचारोऽपि सहस्ायुभवे्नरः 
मेधावी बछवान्कामी श्चीशतानि जयत्यसौ ॥ 
मधुना त्वस्य स्नेहः स्यादटिष्ठः सरीसहसगः । 
अयं मचः भ्रथोक्तव्यो भिषजा चाभिर्म॑त्रणे ॥ 
ओं नमो महाविनायकाय अमतं रक्च रक्षमे फर 


भिदि दहि देहि द्रवचनेन स्वाह ॥ 


रसायनाधिकारः। (२९१; 


पुनन्नेवस्याद्धेपटं नवस्य पिष्टं पिबेयः पयसामासम्‌ । 
मासद्वयं तद्गुणं समं वा जीणापि भयःसपननेवः स्यात्‌ 
धात्राचृणस्य कसं स्वरसपरिमितं क्षोदरसपिः स्मारम्‌ । 
कष्णामानीसिताष्प्रसृतिमधयतं स्थापितं भस्मराशो । 
वषाण्येतत्समश्चन्भवति विपटितो रूपवणप्रभावे- 
निव्योधिवद्धिमेधास्मृतिवचनवबटस्थे्यसचवेरुपेतः ॥ 
गृटच्यपामामेविडगशखिनी 
वचा भया शुठिशतावरी समा । ` 
यृतेन लीढा भ्रकरोति मानर्व 
नरिि्दिनः "ोकसरस्षधारिणम्‌ ॥ , 
मराद्ी वचाभया वासा पिप्पडी मधर सधवम्‌ । 
अस्य प्रयोगात्स्ताहाक्किच्नरः सह्‌ गायातिं ॥ 
हत्यम्टपरितिवमनारुचिदाहमोह- 
स्खाटित्यमेहतिमिरवणशुकरदोषान्‌ । 
गता नरः स॒ततमामरकीरसेन ॥ 
वद्धोऽप्यनेन च भवेत्तरुणीरिरमुः ॥ 
तीवेण कृष्न परीतदेहोयः सोमराजीं नियमेन खादेव 
संवत्सरं कष्णतिरद्ितीयां स सोमराजीं वपुषातिशेते ॥ 
पच भद्ठातकाशिछिच्वा साधयेद्िधिवज्जले । 
कषायं तं पिवेच्छीते धतेनाक्तोषएताकः ॥ 
पचभटातके यावत्सप्तति हासयेत्ततः 
जीर्णेऽयादोदनं शीतं घतक्चीरीपरंहतम्‌ ॥ 
१ 'सपि रित्येकस्मिन्पुस्तके । 





(२९२) वीरसिंहावटोकने । 


एतद्रसायनं भष्ठं वटीपटितनाशनम्‌ । 
कुष्टाशेःकमिदोषधं दष्टशुकविनाशनम्‌ ॥ 
तैकं भष्टातकानां च पिवेन्मासं यथाबरम्‌ । 
सर्वोपतापनिमेक्तो जीवेद्षशतं ढः ॥ 
कासश्वास्ातिसारज्वरपिटककरीकुकोषपरकारा- 
नमूत्राधातोदराशेभयथुगशिरःकणेशंखाकिरोगाच्‌ ॥ 
ये चान्ये वातपित्तश्रमजकफभवा व्याधयः संति केचि- 
तास्तानभ्यासयोगादपनयति पयः पीतमन्ते तिशायाः 
अभसः प्रसतीरष्टो रवावनुदिते पिवेत्‌ । 
वातपित्तकफं जित्वा जीवेदषंशतं टटम्‌ ॥ 
व्य॑गवीपछितघ्रं पीनसवेस्वथकासम्पासघ्म्‌ । 
रजनीकषयेऽबुनस्यं रसायनं हषटिजननं च ॥ 
्रसृतित्रयं तु पातव्यं नाप्ताया नापिके मतम्‌ । 
न केवठं दीषंमिहायुर्ुते रसायनं यो विधिवननिषेवेव्‌। 
गतिं सदेवर्षिनिषेवितांशभापपयतेजह्तथेवचाक्चयमर ॥ 


क क्षि 


दति श्रीतोमर० वीरसिदावलछोके रसायनाधिकारः 11 
अथ ज्योविश्शाघ्चाभिप्रायेण षंडत्वहैतुमाह तल्ती 
कारंच । यथोक्तं जातके । 
क़ीवाचारो द्वेष्यः सवेजितो वंधुभिरित्यक्तः। 
सोरादित्यदुसुतेरकस्थेजौयते परुषः ॥ 
अन्यच । 
ज्ञो नीचं रविभवने दुःखां दीक्षितांगमसुहपम्‌ । 

अनुचरशीटमकांतं नपुंसकं भोमसंटष्टः ॥ 





षंटत्वाधिकारः। (२९३ ) 
करोतीति शेषः । तथा च । 
दीनो विप्नदुष्टः पराथवेटः सुदुःखितों मूढः) 
करे दानवपज्थे शसा जायते पुरुष 
अथ शमिरविवधयोगे षंडत्वं संभवेत्‌ । तसतीका- 
रा्थं यह्रयभीतये यथोक्तमेव पृवेवत्कु्ाव्‌ । रविग्रह 
स्थितणोमह्टबुधजनितनपसकत्वप्रतीकाराय वधप्रीतये 
यथोक्तमेव कयात । मकरांशवतेमानशुक्रजनितन- 
पुंसकत्वभतीकाराय शुकभीतये यथोक्तमेव कुयात्‌ 
नोपर्शातिभंवति ॥ 
अथ नृ्पतकत्वे कमेविपाकरेतुमाह तसतीकारं च 
ह्ीपण्योपजीवी षंडः चांडाल्यवकीर्णीं षंडः कन्याद्‌- 
पकः षंडः अंगुल्यादियोनिविदरणेन तु संभोगे षंडः 
स्थात्‌ । अस्य प्रायधित्तं उक्तमेव कु्याव्‌।तत्पापोषशां- 
तये चाद्रायणद्रयं कयात्‌ । गां सुवणं च दयात्‌ । 
रसायनयुक्ता वाजीकरणमाह वदरतम्रहाच्‌ । 
तेस्तेभौवेरहयेस्त रिरसोभनसि क्षते । 
ध्वजः पतत्यतो न॒णां व्यं समुपजायते ॥ 
अन्येरम्टोष्णर्वणेरतिमा्ोपसेवितेः 
सोम्यधातुक्षयो इष्टः केभ्य तदपरं स्मृतम्‌ ॥ 
अतिव्यवाथशीटो यो न च वाजिक्रियारतः¦ 
ध्वजभेगमवामोति सशुकक्चषयहेतुकम्‌ ॥ 
असाध्यं सहजं ङ्ेव्यं ममच्छेदाच यद्धवेत्‌ । 


क क क 


साध्यनिामविदराष्टना काया बवाजाकस विः 


( २९४ )  वीरपिहावोकने । 
पिप्पीटवणोपेतो बरस्ताडो श्षीरसर्पिषा | 
साधितो भक्षमेयस्त॒ समच्छेसमदाशतम्‌ ॥ 
वरस्तांडसिदधे पयसि भावितानसरुत्तिान्‌ । 

यः खदेत्सपुमान्गच्छेत्ह्रीणां शतमपवंवत्‌ ॥ 
चर्ण विदार्या सुतं स्वरसेनेव भावितम्‌ ॥ 
सर्पिः क्षीरयतं टीदयादश गच्छे्रांऽगनाः॥ 
एवमामलकं चूर्णं स्वरसेनेव भावितम्‌ ॥ 
शकेरामधसरपिर्भिधक्तं रीट्वा पयः पिनित्‌ । 
एतेनाशीतिवषोऽपि युवेव परिहष्यति ॥ ` 
विदारीकैदचर्णं त॒ धृतेन पयसा नरः 
उदुंवरसमं खादेदृद्धोऽपि तरुणायते ॥ 
स्व्ेगपेश्चरुकयो्वीजच॒णं सशकेरम्‌ । 
धारोष्णेन नरः षीत्वा परयसा न क्षयं वजेत्‌ ॥ 
 उचटाचणेमप्येवं क्षीरेणोत्तममुच्यते । 
 शतावयुच्टाचण पेयमेवं सुखाथिना ॥ 
केषं मधुकचणंस्य धतक्षोद्रसमन्वितम्‌ । 
 पयोऽनपानं यो हिद्यान्नित्यवेगः स ना भवेत्‌॥ 
गोक्षरफः क्षरकः शतमृटी वानारिनागबरातिबडा च ¦ 
चृणमिदं पयसा निशे पेयं यस्य गृहे प्रमदाशतमसि॥ 
कटुकविदारीनिस्त॒षविटबहुपत्रीरजश्वतुः प्रस्थम्‌ । 
¶7ातकपस्थयुतं तत्समसच्चं गुड्च्याश्च ॥ 
पंचर्तिशन्मधुनो व्योम्नश्वाष्टो पठानि दश वहेः । 
तद्धिगुणा वाराही सप्तगुणा शकंरा दहनात्‌ । 


वाजीकरणाधिकारः। ( २९५) 
पध्वद्ध॒ते चेतत्परिमृज्यज्िग्धपाजने निहितम्‌। 
अयायथात्नि हतुं रोगानीके क्षयं क्म्‌ ॥ 

 अश्मयुदरभगदरकषटवलीपीनसश्वासम्‌ । 
नर्िहसदशविकरममपत्यमपि वांछितं ठभते। 
वलवणस्वरकांतिस्मृतिवृद्धयुत्साहरयुक्तम्‌ । 
उपयुज्य चणेमब्दं शुदतनुः स्यानूसिंहाख्यम्‌॥ 
वाराहमधेवत्कंदो वाराहीकेदसंक्नितः । 
पिषजां तदामे त॒ चमंकाराटको मतः ॥ 
. इति नारसिंहास्यं चणम्‌ । 
. . घृतं शतावरीगभं क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ । 
 , शकेरापिप्पटीक्षोदयुक्तं तदष्यमुच्यते ॥ 
इति शतावरीधृतम्‌ । 
कपूरागरुचोचवोठनलिकाटक्षाशगीधातकी- 
पुष्पैः सुप्तदटेठवाटुष्ुरसाशेटेयमांसी पुवेः। 
एटाफृकुमरो चनादमनकश्रीवास्रजातीफटेः ॥ 
कंकोटठकमुकेजटामदमुराकांतार्वंगामयेः ॥ 
तैठोशीरहरेणुकामटयजस्थोणेयचैडानखे- 
जातीकृष्टकुटीरपभ्मकनतेः सृक्ान्वितैःपाटिकिः । 
` ठाक्षायोजन वद्धिोधसषिटेस्तेठं विषाच्याढकम्‌ 
 तेनाभ्यज्य तनुजर्नपि भवेतछीणां प्रं वभः ॥ 
 शुक्राल्यों दतिमाननल्पतनयः षंठोऽपि रत्युत्सुकों 
वंध्या गणवती भवेदपि तथा वद्धापि सूते सुतम्‌ । 
कंदस्वेदविचवचिंकामलदहरं दोेध्यकृष्ठापहम्‌ 


(२९६) वीरर्पिहावलोकने । 
अथ्िध्यां परिकीतिंतं सुखकरं तेर सुगेषं महत्‌ ॥ 


इति महाधुगंधतेरम्‌ । 
यत्किचिन्मृषुरं (४ बहूं जीवनं गुर । 
ह्षणं मनसश्वेव सवं तदरष्यमुच्यते ॥ 
युपा योवनस्था च लक्षणया विभूषिता । 
वयस्या शिक्षिताया चसा शी वष्यतमामता॥ 
न्‌ पुवं षोडशाद्रषात्सप्तत्याः परतो न च । 
आयुःकामो नरः स्रीभिः संयोगं गंतु महति ॥ 
भोजनानि विवित्राणि पानानि विविधानि च। 
वाचः भरोतानुगामिन्यस्त्वकसुखस्पशनानि च॥ 
गधा मनोज्ञा रूपाणि चित्राण्युपवनानि च। 


 मनसश्वाप्रतीधातो वाजीकुरवेति मानवम्‌ ॥ 


द 


| (ऋ कन, छ क, (० 


ति श्रीतो०वीर्यसिदावरोके वाजी करणाधिकारः । 





अथ स्ेहापिकारः ब्ंदसं्रहयत्‌ । 


यथादोषं यथाव्यापि यथाकाटं यथावटम्‌ । 


स्नेहं पकमपके वा पातु युंज्याचिकित्सकः ॥ 


केव पैत्तिके सर्पिवातिके छवणान्वितम्‌ । 
देयं बहुकफे तैलं व्योषक्षारसमायुतम्‌ ॥ 
स्नेहसात्म्यः हैशसहो दृटः कारे च शीतले । 
अच्छमेव पिवेत्सेहमर्टानां हि शोभनम्‌ ॥ 
उत्तमस्य पटं मावा तिभिश्‌ मध्यमा । 
जघन्यस्य पठान सनेहकाथोषधेषु च ॥ 
पिबेन्यह चतुरह पंचाहं षडहानि च। 


स्वेदाधिकारः। (२९७) 
= सप्तरात्रात्परं स्नेहः सात्स्यभावाय कल्प्यते ॥ 
स्नेहं ङश उशान्वृद्धानूसुकृमाराजशिशृनपि । 
तृष्णां चोष्णकारे च सह भक्तेन पाययेत्‌ ॥ 
पिप्पल्यो वणं स्नेहाश्वत्वारो दपिमस्त॒कम्‌ । 
पीतमेध्यकमेतद्धि सथः स्नेहनगुच्यते ॥ 
सपिष्मतीं बहति यवागृ स्वल्परत॑दटाम्‌ । 
पिबेत्सुखोप्णं मनुजः सयो रोक्ष्यासमृच्यते ॥ 
विवजेयेत्सनेहपानमजीणीं तरुणज्वरी । 
 दुबेटोरोचकोऽस्थटो मृतौ मदषीडितः । 
छयाभिभूतस्तृषितः भतः पानङ्कमाम्वितः ॥ 
दत्तबस्तिविरक्तश्व वातो यश्चापि मानवः। 
 भकटेऽपि प्रसूता श्री स्नेहपानं विवेयेत्‌ 
वराभिः परिशुद्कोष्ठः पत्ययधातु्वैवणयुक्तः 
दियो मंदरः शतायुः स्नेहोपसेवी भवतीह मत्यः 
इति श्रीतोमरण्वीर सि दावच्छोके स्नेदाधिकारः ॥ 
अथ स्वेदाधिकारः भ्रार्यते । 
 तपेःसेकतपाणिकास्यवसनैःस्वेदोऽथववागारके- 
दैेवतदरेः सहाम्डलवणेः स्नेहैः सुखोष्णेभवेत्‌ । 
एवे तप्तपयांऽबुषातशमनेः काथादिसेवादिभि- 
स्तेस्तोयनिषेचनोद्रतमरुदाषयेः शिठायेः कमात्‌॥ 
येषां नस्यं विधातव्यं बस्तिश्वापि हि देहिनाम 
शोधनी याश्च ये केचिष्प्व स्वेयाश्च ते मताः ॥ 
` पृ्वात्स्वेयो हते शल्ये मूढगररपदताः । 


0. ~. ~ कतकः [~ 





(२९८ ) . वीरसिंहावलोकने । 
 सम्यक्भरजाता काठे च पश्वात्स्वेयेव जानता ॥ 
 स्नेहात्छिनाधातुसंस्थाश्वदोषाः 
 स्वस्थायेवाये च मार्गेषु ठीनाः। 
` सम्यूकस्वेदेर्याजितास्ते द्रवत्वं 
प्ाप्ताःकोष्टशोधनेयाति शेषाः ॥ 
अग्रदीपतिं मादवत्वक्परसादं भक्तशभद्धां भोतसां नि्मखस्वं। 
कुयोत्स्वेदस्त द्रनिद्रचहन्यात्संधीस्तन्धाञ्शेषटयेदाशुयु क्तः 
शीतशूखव्युपरमे स्त॑भनिथरहगोरवे। ` 
संजाते मादव वक्रे स्वेदनाद्विरतिमंता ॥ 
पाट मेहीरकपित्ती तृषातेः्षतक्षीणो दुवो नीणंभक्तः। 
वकोदरीगगिणीपानरूच नेते स्वेधायश्वमत्याऽतिस्ारी॥ 
स्नेहव्यक्तशरीरस्य शीतैराच्छाय चक्षषी । 


हृदये वृषणो इष्ठ स्वेदयेन्मृदुना न वा ॥ 
“ - इति श्रीतोमर० वीरखिहावकूकि स्वेदाधिकारः ॥ 
वमनं रेचनं नस्यं निषद्‌ श्वानुवासनम्‌ । 
ज्ञेयं पंचविधं कमं विधानं तस्य कथ्यते ॥ 
दोषाः कदाचित्प्यंति जिता ठंवनपाचनैः । 
येतु संशोधनैः शुद्धा न तेषां पुनरुदवः ॥ 
कफजे वमने शस्तं रेचनं पित्तजे गदे । 
 वबस्तिवांतगदे काया भामने पाचनादिकम ॥ 
 लिग्धं खिन्नं नरं सम्यग्नातमात्रासनस्थितम्‌। 
 . कठमेरंडनाटेन स्पृशन्निवांमयेद्धिषक्‌ । 
कृष्णद्रयवसिन्धूत्थं रास्नाकल्कयुतं पिबेत्‌ ॥ 





वृमनाधिकारः। (२९९ ) . 
यषठीकषायं सक्षौद्रं तेन साध वमत्यशटम्‌ । 
आटरूषं वचा निंवं पटोटं फटिनीत्वचम्‌ । 
कथयित्वा पिबेत्तोयं वांतिरुन्भदनान्वितम्‌ ॥ 
कफं च कटुतीक्ष्णोष्णेः पित्तं स्वादुहितेरवंमेव्‌ । 
सुस्व दृखवणाम्टेनसंसृष्टं वायुना कफम्‌ ॥ 

पित्ते कफस्य नुसुखं पवत्ते शृदधेषु हत्केठाशेरःु चापि । 
ठघों च देहे कफसंस्वे च स्थिते सुवातं परुषं व्यवस्येत्‌॥ 
कफः भरसेकः स्वरमेदनिद्ातदास्यदग्याविषोपसगा ¦| 
गुरुत्वकं दूयहणं विकारं नश्यंति जंतोदेमतः सुखेन ॥ 
छिन्ने तरो पृष्पफटप्ररोहा यथा विनाशं सहसा बजंति। 
तथाते श्टेष्मणि छदनेन तज्जा विकारा विख्यं वृजि 
न॒वामयेत्ेमिरके न गुल्मे नेवोद्रे नैव च पांडुरोगे । 
स्थूठक्षतक्षीणरूशातिन्रदधानशोर्दिताक्षेपकषीडितांश्च ॥ 
हक्षपरमेहे तिभिरे च गभ गच्छत्यधोध्वं रुधिरे चतीवे । 
ष्टे च कोष्ठे कमिभिमनुष्यं न वामयेदशपिचातिडदधे । 
अतिवातं षृताण्यक्तमवमाद्य हिमे जले । 
उपाचरत्सता कषोदमिभरहेधिकित्सकः ॥ 
वमनेऽतिभवत्ते च हं कायं विरेचनम्‌ । 
इति वमनाधिकारः ॥ 
स्निग्धस्विन्नाय वाताय दातव्यं हि विरेचनम्‌ । 
अन्यथा योजनं पंसा ्रहणीरोगछन्मतम्‌ ॥ 
पित्तेन स्यान्मृदुः कोष्ठः कूरो वातकफाध्यात्‌। ` 
मध्यमः समदोषत्वान्मात्रा योज्यानुरूपतः ॥ ` 





(३००) वीरसिंहावटोकंने । 
शकेराक्षोद्ंयुकतं विवृचर्णं सुचूर्णितम्‌ । 
रेचनं सुकुमाराणां त्वक्पत्रमरिचान्वितम्‌ ॥ 
 अयापिप्परीमूं मरीचं विश्वगेषजम्‌ । 
 :. त्वक्पत्रपिप्पटीमुस्तविडंगामटकानि च ॥ 
. एतानि समक्ागानि दैती च विगुणा वेव । ` 
चिवदष्टगुणा ज्ञेया षड्गुणा चात्र शकरा ॥ 
मधुना मोदकं कत्वा वह्मा्रपमाणतः । 
एकेकं भक्षयेसातः शीतं चानु जङं पिबेत्‌ ॥ 
तावद्विरे्यते जंतुयावदुष्णं न सेव्यते । 
पानाहारविहारेषु भवेनियंत्रणः सदा ॥ 
पात्वकासविषमज्यरवहिसादा- 
अंधोरुपृष्ठजघनीदरपाश्वश लान्‌ । 
दुनामकुंडकिगेदरशोथगुल्मा- 
न्यक्ष्मोद्रभमविदाहकमूजरुच्छरानू ॥ 
 पुीहाक्षिरोगपवनाश्मरिकुष्टमेहा- 
`  नहन्याद्रस्लायनमिदं भिषजा भरयुक्तम्‌ । 
 अल्पव्ययं बहुफलं सततोपेव्य- 
मायुष्करं परटितनाशनमश्िदृष्टम्‌ ॥ 
दत्यभयायो मोदकः । 
विडगसारामटकाभयानां पठंपटं स्या्िवृताजयं च । 
गुडस्य च दादशभागयुक्ता मासेन चिशदुटिका निषेव्याः 


अनुवासनाधिकारः (३०१) 
विचारणा यक्षवरेण सृषः 
स॒ माणिनदः किल शाक्यभिक्षवे । 
अयं हि कासक्षयकुष्टनाशनो 
१र्गदरप्ीहजलोदराशंसाम्‌ ॥ 
ुदधः भरसादवमिंदियाणांपातुस्थिरत्व्वटन्यदीिम्‌ 
चिराच पाकं वयसः करोति विरेचनं सम्यगुपास्यमानं 
दति माणिभद्रो मोदकः । 
क्षीणास्तथा खक्षितवाल्वद्दा 
दीनोथ शोषी भयशोकतपतः 
भांतस्तृषातेः परिजीणेमुक्तो 
गभिण्यथो गच्छति यस्य चास्क्‌ ॥ 
नवुपरतिश्यायपरीतदेहोनवज्वरी या च नवप्रसूता । 
शल्यादिताश्चाप्यविरेचनीयाः 
सेहादिभियें त्वनुपसृताश्च ॥ 
पम्मकोशीरनागाह चंदनानि प्रयोजयेत्‌ । 
अतियोगे विरेकस्य पानठेपनसेचनेः ५ 
विरेचनानां सर्वषां दध्यम्ट स्तंभने हितम्‌ । ` 
आमि च भरदातव्यमन्यथा युदरयुषकम्‌ ॥ 
इति वीरिहावरोके विरेकाधिकारः ॥ ` 
वस्तिवोते च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यते। 
संसं संनिपाते च बस्तिरेव सदा हितः ॥ 
विरेचनात्सप्रात्रे गते जाते मटक्षये । 





‹ ३०२) वीरसिंहावलोकने । 


 कृताहाराय सायाहे वस्तिद्यानुवासनः ॥ 
उत्मृष्टानिठविण्मृतरे नरे बस्तिर्विधापयेत्‌ । 
अन्थथोपहितो बस्तिनरवातः संप्रपयते ॥ 
एकतिरोपयोगेन धान्यशुंटोजरं पिबेत्‌ । 
तेनास्य दीप्यते व्रहनिभि्तकाक्षा च जायते ॥ 
मधुकामगधाभेयविल्ववचा 
 मििपुष्करमटशदीशिखिभिः । 
मदनामरदारयुते्िपचे- 
त्पयसागुदवतिंषु तेटमिदम्‌ ॥ ` 
उरुजानगृल्फगुदगुद्यकटीजठरांतरेषु पवनस्य सुजः। 
 विनिहंतिगुल्ममतिस्तारगदान्य्रहणीविकारमनुवासनतः । 
इनि वीरसिदावलोकेचुवासनाधिकारः ॥ 
 अनुवासितमगयक्तं स्वि्नदेहं निरूहयेत्‌ । ` 
अकुक्ते पीडयेद्रस्तिमतूणेमविरुबितम्‌ ॥ 
सेहं गुडं मांसरस पयश्व दयम्डानि मूत्रं मधु सेधवं च । 
एताव्यनुक्तान्यपि दापयेत निषृहयोगे मदनाकटंतच 
गुडतिंतिदीककुडवस्तु भवेदपि चात मूचरुडवद्वितयम्‌ । 
मिसिरामठमाठकेसिधुयुतंनतिरूहणं हि विहितंमनिभिः॥ 
मलसेकायथा वक्षाः सिग्धशादटपदवाः | 


तथा वास्तत्रदनात्स्युनरयः कातवलानवताः ४ 
इति वीरसखिहावरोके निरूदांधिकारः ॥ 


 भ्रायोगिकः कासहर धूमो वेरेचनः स्मेहनवामनीयो । 
` एलादिना कृषटनबोदधतेन क्षोमं पररिप्यांगटिकाष्टमानम्र 


नस्यापिकारः। (३०३) ` 
भरायोगिकेदतिरयं त॒ नेजमष्टंगृकं षडगुणकं प्रशस्तम्‌ 
बृहत्यो अ्यूषणं शरंगी चगुदी त्वडमनःशिटा । 
एषा कास्हरा विने च षोडर्शागुटम्‌ ॥ 
धूमोपयोगात्परुषः प्रसननद्रिय वाह्मनाः । 
प्रगाढं मानमिच्छंति धममास्येन तद्विदः ॥ 


1 क 


उरःकठाश्रये रोगे मृखेनेव पिवेन्नरः । 
दति धूरमाधिकारः ॥ अथ तस्याधिकारः ॥ 
 भ्रतिहूर्षाऽवपीडश्च नस्यं भरधमनं तथा । 
शिरोविरेचनं पच नस्यभेदाः प्रकीतिताः॥ 
आओषधमोषधसिद्धो वा सेहो वा नाभिका्यां दीयते 
तन्नस्यम्‌ । 
शंगाटकमभिपुन्य स्थापये गरठे धृतम्‌ । 
कफोत्ङेशभयाेव निष्टीवेदविधारयच्‌ ॥ 
स्वेदयेच कपाखादि ततः वेदपुनःपुनः 
गोजयेदनभिष्यंदी जनम॒क्त चशीच्येव्‌ ॥ ` 
रजो धमं मनस्तापस्नानकोधादि वजंयेत्‌ । 
लाघवं शिरसो योगे पखस्वभपरबोधनम ॥ 
 किकारोपशमः शुदिरिद्रियाणां मनःसुखम्‌ । 
लाघवं मटरसंशुद्धः भोतस्षां ग्यापिसंक्षयः ॥ 
विर्नद्रिपप्रसादश् शिरसः शुदिटक्चषणम्‌ । 
 दैषद्च्छिकनात्स्नेही यथावृक्रं प्रयते ॥ 
नस्ये निषिक्त तं विदयात्मतिमशः प्रमाणतः । 


(क 


` उच्छिष्टं न पिबेचेतन्िर्टावेन्मुखमागतम्‌ ॥ 


(३०४) वीरसिंहावठोकने 
तेन रोगाः प्रशाम्यति नराणामृध्वेनन्रनाः । 
= हद्रियाणां च वेमल्यं कु्यादास्यं सुर्गधि च ॥ 
हनुदतशिरोशीवातरिकबाहूरसां बलम्‌ । 
वठीपरितखारित्यव्यंगानां चाप्यसंभवः ॥ 
तेटं कफे सवाते च केवछे पवने वसाम्‌ । 
 दथात्सर्पिः सदा पित्ते मजानं च समारुते ॥ 
चतुर्विधस्य स्नेहस्य विषिरेष प्रद्ितः। 
शटष्मस्थानविरोधित्वाततेषु तेरं भशस्यते ॥ 
विषाणिधाते संन्थासे मृष्ठामोहापतेत्रके । 
मदपस्मारशोकातिचिताक्रोधयादिषु ॥ 
मानसेषु च रोगेषु मृढव्याकुटचेतसाम्‌ । 
 सृज्ञाप्रबोधहेत्वथमवपीडं च दापयेत्‌ ॥ 
नस्ये भरगोषहेत्वथंमवपीडं च दापयेत्‌ । 
नस्ये प्रधमने चूण त्रिवेटं यत्तं पुटम्‌ ॥ 
ष्टगुठद्विमुखया नाडचा विषादिमाडितः ॥ ` 
प्रस्नदष्टिवदंतकेशः शशांक वयकः पितेरविहनः । 
पिकभकंठः कमलास्यगेधो नस्योपसेवी भवतीह मर्थः 
इति भीतोमर वीरसिदावरोके नस्याधिकारः ॥ 
अतः प्रं वक्ष्यामि कवटग्रहणे विधिम्‌ । 
चतुषा कवलः स्नेही पसादी शोषिरोपणी ॥ 
सिनिग्योष्णेः स्नेहिको वति स्वादुशीतिः प्रसादनः 
पित्ते कटुम्टलवृणे रक्ष्णः शोधनः कफे ॥ 
 केषायतिक्तमधुरेः कटुष्णे रोपणी वणे । 
ध चतुर्विधस्य चैवास्य विशेषोऽयं परकीर्तितः ॥ 


कवलधिकारः। (३०५) 


त्र जिकट्कवचासषंपहरीतकीकल्कमालोस्य तेर 
शक्तसुरामूजक्षारमधूनामन्यतमेन सठवणमभिभतपमुष 
स्विन्नमृदितगठकपोटलादप्रदेशो षारयेव्‌। ` 
सुखं संचायते यातु मात्रासा केवले स्मृता । 
अरसंचाय तु या माजा गदृषे सा प्रकीर्तिता ॥ 
५+तावच्च धारयितव्योऽनन्यमनसोन्नतदेहेन यावद 
प्परिपूणेकपोठत्वं नासासरोतनयनपरिएवश्व भवतिं 
तदा विमोक्तव्यः पनथान्यो ग्रहीतव्य इति ।” 
एवं सहयः कषोद्ररसमू्राम्टसम्पृताः । ` 
कषायोप्णोदकाण्यां च कवला दोषतो हिताः॥ 
“व्याधेरपचयस्त॒श्िवशयं वक्र लाघवम्‌ । 
इन्दिथाणां प्रसादश्च कवले शुदिटक्षणम्‌ ॥ 
हीने जाड्यकफोवङकेशावरसङज्ञानमेव च । 
अतियोगान्मुखे पाकः शोषतृष्णारुचिह्कमाः ॥ 
शोधनीयविशेषेण भवन्त्येवं न संशथः। ` 
विहा नीरोत्पटं सर्पिः शकंरा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षोग्रो दग्धवक्रस्य गण्डूषो दाहनाशनः। 
कवटस्य विधिर््ष समासेन परकीतितः ॥ 
विभज्य भेषजं बुद्धया कुर्वीत प्रतित्तारणम्‌ । 
कल्को रसिक्रिया कषोद चृणं चेति चतुविधम्‌॥ 
अङ्ल्ययरभणीतं तु यथास्वं मुखरोगिणाम्‌ । 
तस्मिन्योगमयोगे च कवलोक्तं विभावयेत्‌ ॥ 


(३०६) वीरपिंहावलोकने । 
तानेव शमयेद्रयाधीन्‌ कवलो यानपोहति । 
दोषधघरमनभिष्यन्दि भोजयेच तथा नरम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवं० वीरक्षहावाके कवलाधिकारः॥ 
अथ मिश्रकः 
मुस्तापपरकं ज्वरे तृषि जरं मृदभषटटषशदवम्‌ ॥ 
छाजाश्छदिषु बस्तिजेषु गिरिजो मेहेषु धात्रीनिशे ॥ 
पडो भेष्ठमथभ्यानिङकमे प्ीहाभये पप्पी । 
संधानं मिज विषे शुकेतरुमदस्यथो गुणः ॥ 
वषासपित्ते कृटजोतिसारे भष्ठातमशेःसु गदेषु हेम । 
शेषु ताक्ष च रमोकमिधं शोषे सुराच्छागपयोऽथ मासं 
अक्षामयेषु तरिफटागुडची वात।घरोगे मथितं ग्रहण्यां । 
कुषेषु सेव्यः खदिरस्य सारः सवेषु रोगेषु शिलाहयं च । 
उन्मादं घ॒तमनवं मयं शोकं व्यपस्मतिं बाह्मी । 
 विद्रानाशं क्षीरं जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ 
भासं काश्यं टशुनः प्रजनं स्तब्धगात्रतांस्गदः । 
गुडयजान्याश्च पुरो नस्यं स्कधांसबाहृषु रुजः(1) ॥१ 
 नवनीतखंडमर्दितमोष्र मन्नं पयश्च दत्यदरम्‌ । 
नस्यं चोध्वेविकारान्यद्रधिमचिरोत्थमसविक्षावम्‌ ॥ 
नस्यं कवरं मुखगटम्दांश्च नस्यांजनादिनेवरुनः १ 
वद्त्वं क्षीरघृते मछा शीताम्बुमारुतच्छायाः ॥ ` 
 सहयुक्तद्रकमातरा भदे वहो भ्रमे सुरापानम्‌ | 
दुःखसहत्वं स्थोल्ये व्यायामे गोक्षरो हितःरुच्च्छे ॥ 


काते निदिग्धकायाः काथः शूरेषु पष्कर पयसा । 


मिधकाधिकारः! (३०७) 
संस्थापने च धात्रा तिफलाया गृगट्वेणे शस्त 


कि क 


जस्तिवातविकारे पितते रेकः केफोदवे वमनम्‌ 
क्षोदं जयति वरां बस्तिः पित्तं समीरणं तटम्‌ 
इत्येतद्धि भाक्तं रोगाणामोषधं समं काम्‌ ! 
तदेशकालवरतो विवेचनीयं यथायोगम्‌ ॥ 
खदिरं निबपत्राणि मसूरविदटेः सह 

पिष्टंभसा कतो टेपः शीतपित्तं व्यपोहति ॥ 
पटंपटे समादाय सजनियाससपिषोः ¦ 
तयोस्त॒ल्यं गुडं दत्वा सम्यग्दषदि पेषयेत्‌ ॥ 
अकदुग्धपलाधं त॒ किव दपं प्रेपयेत्‌ । 
तेनेव ठेपितो पादौ भवतोजदटप्रभों 
सजंशियरकरसिधत्थधतगुग्गुटगेरिकः । 
गडक्षोद्रयुतो ठेपः पादस्फुटितिनाशनः ॥ 
घताक्तेः सक्तभिः श्टक्ष्णेरजाक्षीरसमन्वितेः। 
मच्यते चरणो क्षिप्र परारेताषात्छुदारुणात्‌ ॥ 
संधवचुणोपहितं दटं कुमायां द्विधारतं वद्धम्‌। 
गल्ेडगंडमाटा भरंथिं चेवाबदं शमयेत्‌ ॥ 
हरीतकीं च संपिष्य गाचमद्त्तयेचरः 
पश्वात्स्नानं प्रकर्वीत देहस्वेदपर्शा तये ॥ 
वधृटस्य फटेः सम्यग्वारिणा परिपेषितः 
गूजमद्रत्तेयित्वा त हरीतक्या सुपिष्टयाः ॥ 
भयश्चोह्ठचेनं रत्वा पथास्नानं प्रकल्पयेत्‌ । 


स्वेदातमुच्यते क्षिभमतस्सवेदं समाचरेत्‌ ॥ 





(३०८ )  वीरसिंहावटोकने 

माचं त॒ घुतसंमिभरं मुख्यं वणेकरं परम्‌ ॥ 
भोजयेलातरुत्थाय जीणे मधुरभोजनम्‌ ॥ 
गोमते तु समारो्य माहिषं शर दुत्तमम्‌ । 
तेनेव ठेषनं कु यौरेहवेगंघ्यनाशनम्‌ ॥ 
अश्वगंधा तथाखावु चंदनं चेव पेषयेत्‌ ॥ 
सषपाणां हितं कल्कं वणेवधनमुत्तमम्‌ । 
माहिषं कथितं क्षीरमेतेनोद चनं परम्‌ ॥ 
सुवणकरणं स्रीणां तिटकानां च नाशनम्‌ । 
उदुंबरं गवां मूत्रे शनेमंदभिना पचेत्‌ ॥ 
तरं मसूरसंयुक्तं तिखकानां विनाशनम्‌ । 

िथगवरंदनटोधमिर्रं काटेयकं पांहुवटस्य पतरम्‌ । 

तायेनपिष्टानिविलासिनीनाकुवतिवक्राणिश शिभभाणि॥ 

केवलाः पयसा पिष्टास्वीक्ष्णशाल्मटिकंटकाः। 

 अयहुमेतेनावरिमं भवेपपश्नोपमं मुखम्‌ ॥ 
पश्चा जबीरषीजं च क्षोद्रेण च गृडेन च। 
व्यंगानामोषधं भेष शशस्य सुषिरं तथा ॥ 
सुरा संधवसंमिश्रा मदं मयसमुद्धवम्‌ । 
क्षिप्रमेव हरेत्पंसां पानतः संभ्रयोजनात्‌ ॥ 
ताबमदनाशाय ताक्षणं शीतवारिणा । 
संपिनेत्परुषः घ्री वा चुदुकानि भरयलतः ॥ 
 तबिनचुणदग्धस्तु काजिकस्य तु धारयेत्‌ । 
सम्यग्टवेणमिश्चस्य मधुकं दाहरशातये ॥ 
ताबटचृणदग्धस्तु धारयेत भ्रयत्नतः। 


मिभंकाषिकारः। (३५९) 
गदषं तिरेतेलस्य पुरुषः सुखर्वाखया ॥ 
प्रातरुत्थाय कोष्णेन वारिणा परिचाणतम्‌ । 
मेदामेर्दीपनं मुख्यं संपिवेद्धिश्वभेषजम्‌ ॥ 
 शंदीचणेसमायुक्तं यवक्षारं समारिच्‌ । 
सर्पिषा भरातरुत्थाय नरो बहनि प्रदीपयेत्‌ ॥ 
शुदीमागधिकाचूणि भातरुप्णां बुना पिबेत्‌ । 
वातग्टेष्महरं भेष्ठमभरधपिकरं प्रम्‌ ॥ 
 वातशुरे विवध च सामदोपेशरिमादवे । 
नागराम्ब॒ सदा पथ्यं जीणाजीणेविशंकिनाम्‌॥ 
पिपपदी मसंयक्ता मेदमकफविनाशिनीं । 
श्वापुकासज्वरहरा पाडुषीदहीदरापहा ॥ 
कासाजीणऽरुचिश्वासहत्पांडुकमिरागिणाम्‌ । 
भंदाभिविषमाभरीनां शस्यते गुडपिप्पटी ॥ 
छथंरोचकह्टासकंडुकोगम्पित्तिनाम्‌ । 
केफपित्तवतां सेग्या विजया मधुना सह ॥ 
कामटापाइहदागदनामादरगुल्मिष । 
शोफानाहविर्बंधध्ची प्रयोज्या सगृडाभया ॥ 
मेदेऽनलठे रुचिकरं वातवेषेऽशसां हितम्‌ । 
गृडनागरकं रंति कास्वास्षमरोचकम्‌ ॥ 
गडाद्रकं वातहरं रुचिकृद्टवद्धनम । 
 अभिसंदीपनं हयं वचभेदकफापहम्‌ ॥ 
विकाशी विशदः क्षसी रोचनो दीपनो मतः 


 स्तभादपानिध्वक्षकषणा दवणाद्भकः ॥ 


कज 


(३१०) वीरसिंहावरोकने । 
मेदाित्वं भविश्यायं पादां विषमज्वरम्‌ । 
नान्नाभिटापं कासं च हन्या मञनाद्रेकम्‌ ॥ 
 मन्याहनुभ्वणलोचननापषिकास्य 
प्रूभागताटुगखशखशिरोविकारानच्‌ । 
कृष्णा निहति दशमूटकषायपीता ` 
काथोथ वा सहङृतत्निफ़षोद वश्च ॥ 
मानमाह- 
गुजाभिः सपभिमांषः शाणो माषचतुष्टयम्‌ । 
 शाणो दो वटकः कोटस्तो दरो कषे उदुंवरः ॥ 
अक्षं पाणितटं ज्ञेयं सुवणं कवटग्रहः । 
 पिचूविंडालप्दके शुक्तिः पाणितटदयम्‌ ॥ 
तद्येन पठं मुष्टिः प्रकचो बिल्व उच्यते । 
द्रे पठे भसति विया्द्धये कडर्वोजटिः ॥ 
माणिकाष्टपटं ते दवे भस्थमस्य चतुगुणम्‌ 
[के कंसपाते तु चतुरिद्रोण उच्यते ॥ 
तत्पथौयघटो मानं नल्वणामंणशुषेकाः । 
तुला पङ्शतं ताभि्िंशत्या भार उच्यते ॥ 
शुष्क द्रव्येष्विदं मानं द्विगुणे च दवाद्रेयोः । 
ज्ञातथ्यं कुडवादृध्व भ्रस्थादिष्वपि मानतः ॥ 
द्विगुणेन तुलामानादिति मानविदो विदुः ॥ 
दोणी ्ोणाठकाः परस्थं कुडवश्व पटं पिचुः । ` 
शाणको माषकश्वेव यथापूर्वं चतुगुणंम्‌ ॥ 


हीर क क क 


सम्धक््रयोगात्सर्वेषां सिद्धिमाख्याति कर्मणाम्‌॥ ` 





इति मिभरकाध्यायः ॥ 
यः भरषठस्तराणिपरभावजनितो वेशः समाखो्यते 
रामायाः पृथिवीश्वराः समभवन्यत प्रभावोनताः। 
नो वा यत्र युधिष्ठिरभरतयो भृपा अभरवंस्तत 
सष्स्तोमरवेश एप विधिना सत्केमसंसेविना ॥ 
तत्रा्नवत्कमठसिह्‌ इति प्रसिद्ध 
सृवांगमाचरणसेवितदेवसिद्धः। 
तस्मादनत्सुगतिरूपतिदेववमां 
वियाविनोदमतिरापृतपुण्यकमां ॥ 
भरीदेववमत्मन एष धीरः स्वशचसंतापितशतरुवीरः 
भीवीरसिहः क्चितिपारकंहः शाञ्चत्रयाद्रथमिमंव्यधन्॥ 
इति श्रीतोमस्वश्रावतखरिपुभूतभरवश्रीवीरसिददेव- 


विरचिते नज्यातिश्शाख्कमविपाकायवदोक्तम 
योगे वीर्सदावरोकः ॥ 


(( (नि 


मराज श्रीकृष्णदास, “श्रविङ्कटश्वर 
द्रणाट्य-मुंबई. 





